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ON SOZ

Bizo saysiz-hesabsiz nemotlor liitf edon Rabbimiza sonsuz siikiirlor
olsun!

Biitiin basoriyyato 6rnok soxsiyyat olaraq boxs etdiyi qulu vo Rosulu Hz.
Peygomboro, Onun ailasing, ashabina vo onlara tabe olanlara sonsuz solatu-salam
olsun!

Tosovviif Islam hoyatmin vo modoniyyatimizin bir pargasidir. Ortaya
cixisindan bari hor zaman maraq morkozindo olmusdur. Bu giin do istor diisiinco
sistemi olaraq, istorso do hoyat torzi vo torbiyo tisulu olaraq hom maraq ¢okmokdo,
hom do miixtolif miibahisoloro mévzu edilmokdadir. Xiisusilo Qarbdo, Amerikada
tosovviifiin hom torigatlordoki torbiyo metodu, hom do diisiinco planindaki tislubu
maraq dairasindadir.

Simali Afrika mongali bir ¢ox tosovviif moktobinin monsublar1 Fransa,
Ingiltoro kimi Avropa o6lkolori vo Amerikada Islamim yayilmasina qabagcil
xidmot etmokdadirlor. Mévlana, Ibn Arabi va Yunus ©mra kimi tesovviifi diisiinco
tomsilgilorinin fikir vo asarlari Qarb insaninin diggetini ¢okmoyo davam edir. Bu
calisma ilahiyyat tolobslorimizin tasavviif mévzusundaki ehtiyact nozors alinaraq
kitab halina gotirilmisdir.

Calismamiz giris vo alt1 fosildon ibarotdir.:Giris foslindo miasir tosovviif



anlayislar1 ilo mistisizm haqqinda qisa molumat verilir. Birinci fasildo tesovviif
elminin dogusu, qaynagi, torif vo qayasi, digor elmlorlo miinasibati vo tasovviifo
olan ehtiyac anladilmaqdadir.

Ikinci fosildo tosavviif torbiyoesi, yoni seyri-siiluk, nofs vo mahiyyati, nafsin
maortobalori vo tozkiyasi, golb, onun tomizlonmasi va golbin ¢esidlori ilo miirsidi-
kamil, irsad metodlar1 olo alinmaqdadir.

Ucgiincii fasildo tesovviif tarixi, mévzusu va qayasi verildikdon sonra tosavviif
tarixi, zohd, tosovviif vo torigot ad1 altinda ti¢ donom halinda incolonmokdadir.

Dordiincti fosildo Azorbaycanda tosovviif movzusu yer almaqdadir.

Besinci fosildo torigotlor, tokyolor vo oxi birliklorindon meydana golon
tosovvilf qurumlari vo asas torigatlor olo alinmisdir.

Altinct fosildo iso tasovviif mothumlar toxolliiq vo tohaqqiiq olaraq iki ana
basliq altinda togdim olunmaqdadir. Bu iki ana basliq altinda tosovviifiin tomal
mothumlari tanidilir.

Bu calisma klassik tosovviif qaynaglart ilo barabaor, xiisusilo mdohtorom
Osman Nuri Topbasin “Imandan Ihsana Tasavvuf’ adli oseri ilo Hasan Kamil
Yilmazin “Anahatlartyla Tasavvuf ve Tarikatlar” adli ¢alismalarindan istifado
edilorok orsoyo gotirilmisdir. “Azorbaycanda tosovviif” fosli iso Dr. Mehmet
Rihtim torafindon golome alinmisdir. Bu ¢alismanin asarlorindon istifads etdiyimiz
soxslora sadogeyi-cariyo olmasini Allahdan tomonna edirik.

Son olaraq asarin oxucuya toqdim olunmasinda boyiik dostoyi olan Gancliya
Yardim Fondu rohborliyino vo omokdaslarina tosokkiir etmoyi 6ziimiizo borc
bilirik.

Miivaffaqiyyat Allahdandir.

27.02.08 Baki
HEYOT



GIRIS

A. GUNUMUZDO TOSOVVUF ANLAYISI

Bu giin tosovviif, haqqinda an cox bahs olunan, miigayiso edilon, fikir
miibadilasi aparilan, miisbat vo ya monfi baximdan miizakirs manbayinas ¢evrilon
osas movzulardan biridir.

Bu goador genis miizakirs edilon bu movzu haqqinda na bilirik? Hoqigoaton do,
bu haqda ¢ox seylori bildiyimizi sdylomok ¢atindir. Belo ki, “Sizo goro tosovviif
nadir?”-deya sorusuldugunda, biz bu barads bir-birindon forqli miixtalif cavablar
vera bilarik.

Miixtolif istigamotlordon baxildiginda tosovviif, tokys vo dorgah deyilon
xtisusi mokanlarda seyx adlanan mirsidlorin nozarstindo tac vo xirqo deyilon
xtisusi paltarlar, ney va s. kimi ¢alg1 alotlori vasitosilo edilon zikr vo ayino bonzor
adot vo morasimlordon, miiraqibs ve rabito kimi batini hallardan vo bunlarin
xlisusiyyatlorindon bohs edon bir elmdir.

Bozilorma gora isa digor Islam elmlorindon forqli olaraq kosf, keramot va to-
sorriif kimi qeyb alomino aid sirlordon bohs edon, kolam va folsofa elminds oldugu
kimi agil ilo gerg¢oklosdirilon nozor vo istidlal metodunun avazino golb ilo slagoali
kasf vo ilham metodunu monimsayan bir elmdir.
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Digor torofdon basqa bir tosovviif diistincosino malik olanlara gors iso, var-
lig vo insan movzusundaki “vohdati-viicid” vo “vohdati-sithtid” ifadslorindon
goriindiiyii kimi tasovviif falsofi problemlorlo olagali bir fikir sistemidir.

Daha moghur tofokkiir sistemino goro iso tosovviif bir oxlaq sistemi, zikr,
fikir, riyazot, miicahido, zohd vo nafilo ibadotlor vasitosilo “ehsan” duygusunu
hoyata ke¢irmayi 6z qarsisinda magsad qoyan bir miiassisadir.

Bu ciir giymotlondirmolorin hor biri, Oflatun vo Movlananin anlatdigi
korlarin hekayasino oxsayir. Kor olanlara fil gostorildiyinds onlar, ollari ilo toxun-
duglar1 organlara goro filin torifini vermislor. Korlarin organlara verdiyi cavablar
filin torifi tictin yetorli deyildir. Ciinki bu toriflor filin torifi olmayib, bazi orqanla-
rinin torifidir. Tosavviifi ifade edon fikirlor do beladir. Bu dOgarlondirmolordon
har biri ayri-ayriliqda tosovviif tiglin ofradini cami, oagyarini mani bir torif olmaqg-
dan ¢ox uzaqdir. Biitiin bu toriflor bir araya gotirildiyi toqdirdes tosovviif meydana
cixacaqdir. Tosovviifun yuxarida ifads edilon mévzularin hor biri ilo alagoali oldugu
v bunlar tigiin miiassisalor qurdugu bir haqigatdir.

Burada biz, tosovviifin no demok oldugu, torifi vo monbayi kimi miixtalif
movzulardan bohs etmodon avval, bozon onunla eyni monam ifads edorok
isladilon vo ¢cox zaman da bir-birina qarigdirilan bir qorb terminindon, yoni misti-
sizm mofhumundan bahs etmok istoyirik.

B. MiSTiSiZM NODIR ?

Mistisizm kolmosi qodim yunan dilindon alinmisdir. “Dilsiz olmagq,
danismamaq, dodaqglar1 vo gozlori yummaq” kimi monalari var. Terminoloji
monasi is9, insan1 oxlaq baximindan ucaltmaq, onu ruhi xosbaxtliys yiiksoltmok,
0zitindoki haqiqoti dork etdirmok, goriinon diinya ilo yanasi onun xaricindo goriin-
moyanin siiuruna ¢atdirmaqdir. Demok olar ki, dinlorin doruni va ruhani torafidir.
Bu baximdan din tofokkiirii insanliq ti¢lin no qodor godimdirso, mistisizm va
ruhani hoyat da bir o godor godimdir.

Mistisizm, riyazot vo miicahido adlanan vasitolorlo insan ruhunun oxlaqi
baximdan yiiksoldilmosini tomin etmayo ¢alisir. Bu riyazot vo miicahidolor insa-
na daxilindaki ideal haqigatdo fani olmaga vo onu agil ilo deyil, zovq ilo dork
etmasino komok edir. Noticads iso insan ruhon xosboxtliys qovusur. Bu, ancaq
yasamaqla dork edilir, ona torif vermok iso miimkiin deyildir.
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C. TOSOVVUFUN - MISTiISIZMDON FORQIi

Tosovviif ilo mistisizm ¢ox zaman bir-birilo qarisdirilaraq eyni hesab edilso
do, aralarinda bir sira miixtalif forqlor vadir. Bu forqliliklorin on osaslari bunlar-
dur:

1. Tesovviif, insanda ruhi bir yiiksolmoni tomin etdiyi halda, mistisizmdo
miivoqqati hozlor vardir.

2. Mistisizmds iztirabin xiisusi bir yeri oldugu halda tosovviifds iztirabin
xtisusi bir yeri yoxdur.

3. Tasovviifdo torbiys metodlarinda fordlorin xarakterlorine gors forqlilik
vardir. Mistisizmdo bu forqlilik vo zonginlik yoxdur.

4. Tosovviifdo monavi olaraq yiiksolmok ti¢tin ford zohmot ¢okdiyi halda mis-
tisizmdo bu yoxdur.

5. Mistik sadaca vacd ahli oldugu halda, sufi ham vacd, ham do elm ohlidir.!

6. Tosovviifdo zikr vo seyx ilo borabor olmaq (sohbat) sortdir. Mistisizmda
bels bir sort yoxdur.

7. Mistisizm, ruhun casad tizorinds hakimiyystini saxlamagq isidir. Tosovviif
159 ruhun tomizlonib Haqqa tesilim edilmosidir.

! Bax: Mustafa Tahrali, “Tasavvuf Mistisizm Farki” Akademik Mocmuso, istanbul, Ekim 1981, s.
21-36






BiRINCI FOSIL

TOSOVVUF HAQQINDA
UMUMI MOLUMAT






TOSOVVUF NODIiR

Tosovviif; Islamm ruhi hoyat torzi vo Islam Peygombarinin (s.9.s) monovi
hakimiyyatinin gerg¢oklosmis vo giinlimiizo goder yayilaraq golmis formasidir.
Moanavi hakimiyystdon qasd; Hz. Peygomborin (s.a.s) “lisveyi-hasona” soklinda
ifado edilon niimunoavi soxsiyyatidir. Bildiyimiz kimi Hz. Peygombor (s.9.s) siyasi,
elmi vo monovi hakimiyyati 6z soxsiyyatindo birlosdirmisdir.

Tosovviif; Islam elmlorinin zirve ndqtasi, ziibdesi vo 6zayi olaraq ifads edil-
misdir. Tosovviifin “hal” olaraq adlandirilan “monavi-tocriiba” névii, bu isin zovq
vo hozz torofidir. Tosavviifi oxlaq soklindo torif edonlora goérs iso, onu oxlaqi
kamilliyi tomin etmoyo ¢alisan Islam elmi kimi diisiinmok lazimdir. Ciinki o,
insanin daxili diinyasint manovi baximdan tomin edan, pis hiss vo diisiincalorin
toshihing calisan oxlaq sistemidir. Hz. Peygomborin (s.a.s) insanlarin ibadast, hal
va harakatlorinds galbi vo oxlaqi duygular1 6na ¢ixararaq taqvani tovsiya edon bir
cox amrlori vardir.

Insandaki diinya sevdasini ataraq, ibadat vo qulluq stiurunun canli tutulmasimni
bizo soyloyon Peygomberimiz (s.a.s), Haqqin da xalqin da mohabbatino nail
olmaga vosilo olmaq tigiin tévsiyo etdiyi zohd vo zahidano hoyat, tosovviifin
ovvallor “zohd”, daha sonra iso “tosovviif” adiyla ortaya ¢ixmasinin on mithim
sabablorindan biri olmusdur.
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Hodis kitablarimizda “Cibril hadisi” deys zikr edilon hadisda; “Islam, iman
vo ehsan” mofhumlari arxa-arxaya siralanmisdir. Insanin “Allah1 griirmiiscosing
ibadot etmosi™ monasinda ifado edilon “ehsan”, islam vo imanin iist deracesidir.
Ehsana c¢atan qul, “Hara yonalirsoniz Allahin iizii (zat1 vd ya qiblasi) orada-
dir.” (al-Bagors 2/115) ayasinin sirina ram oldugundan haramdan qorunmada vo
forzlorin yerina yetirilmosindo sliur halina ucalmis demokdir. Quranda Allah toala
bu duyguya nail olan mominlori “sabiqun”dan sayir: “Mominlarin énds golon-
lIori, muhacirlorls ansar vo onlara ehsan duygusuyla tabe olanlardir. Allah
onlardan, onlar da Allahdan razi olmuslardir.” (at-T6vbo, 9/100)

Cibril hadisinds zikr olunan mévzulardan har birini incoloyan bir elm meydana
¢ixaraq, Islam fighin; iman oaqaid vo kolamin; ehsan da tosovviifin mévzusu ol-
musdur. Islam soriotinin amr vo gadagan etdiyi qaydalar zahiri va batini olmagq
izra, iki noqtodo toplana bilor. Bunlardan namaz, oruc, hocc, zokat, dillo ifado
edilon vo bu kimi islor zahiri orqanlarla yering yetirilmasi istonilon omrlar; zina,
icki, kiifr kolmosi vo bonzorlori do edilmomosi istonilon qadaganlardir. Islamin
[lahi yaxinliga vosilo saydig1 omollor isa batini vo galblo alageli olan iman, tosdiq,
tOsilimiyyat, sobir, siikiir, riza, tovokkiil kimi monovi omrlordir. Monavi yaxinligi
kolgoloyan harokatlor yena golb ilo slagoedardir. Sobirsizlik, tokabbiirliik, gostoris
vo nematlora xor baxma kimi. Biitlin bu saydigimiz monovi omr vo qadagalar,
ay9 vo hadislorlo omr edilon mdvzular olmagla barabar, noys géross miisalmanlar
zahiri omr vo qadagalar qarsisinda gostordiklori hassasliq vo diqgeti monavi omr
vo qadagalar qarsisinda gostormirlor.

I. TOSOVVUFUN XUSUSIYYOTLORI

Biitiin Islam elmlori kimi tasovviifin do manbayi Quran vo siinnadir. Tosovviif,
mahiyyati, mogsadi, metodlari vo ahato etdiyi mévzular baximindan digor Islam
elmlorindon forglonon bazi xiisusiyystlors malikdir. Bu xiisusiyyatlordon bozilori
imumi monada mistisizmin xiisusiyyatlori ilo bonzarlik toskil edir. Tosavviifin
baslica xiisusiyyatlorini belo xarakterizo etmok olar:

1. Tosovviif, dadmaq vo yasamaqla, monavi tocriibos ilo ifads edilon hal elmi-
dir, gal (yani, soriotin zahirindon bahs edon elm) elmi deyildir. Bu monavi tacriiba-
lori kelmoloarlo ifade etmok miimkiin olmadigindan “dadmayan bilmaz.”-deyilmis-

2 Buxari, iIman 37; Miislim, Iman 1
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dir. Tasavviifin hal vo z6vq elmi olmasi, onun bir deyil, bir ¢ox torifinin meydana
¢ixmasina sabab olmusdur.

2. Tosovviif elminin mahiyyati “marifotullahdir. Tosavviifin mogsadi saliklor
“ehsan” deyilon Allah1 goriirmiiscasine qulluq vozifasini yering yetirmok stiurunu
asilamaqdir.

3. Tasovviif praktiki bir elm oldugundan, “miirsid”, ya da “seyx” ad1 verilon
miollimin nazarati vo torbiyosi ilo dyronilir.

4. Tosovviif sevgisini Oyradon, miirsid ya da seyx adi verilon soxsin Hz. Pey-
gomboros (s.9.8) gqodor zoncirvari “silsilo” vasitasi ilo bir yaxinligi olmalidir. Hz.
Peygomborin (s.0.s) monovi hakimiyyatini davam etdiron tosovviif boyiiklori,
tosovviif tadrisi {igiin belo bir silsiloni vacib hesab etmisdirlor.

5. Tosovviif kitabla oldo edilocok bir elm deyildir. Yoni bir kimso tosovviifo
aid yazilmis kitablar1 oxuyaraq sufi vo seyx olmaz. Tasovviif elminin bir miirsid
nazaratinda tolim edilmasi macburiyyati, onun kitablardan 6yranilmasini imkansiz
hala gotirmisdir.

6. Tosovviif mo-vorasl-oql bir elmdir. Onun monbaoyi folsofo vo montiqds
oldugu kimi agil deyildir. O, agiliistii-yani, aglin belo dork edo bilmadiyi qgolb
vo vicdan elmidir. Tosavvif kosf vo ilham adlanan manboalordon bohralonir. “To-
sovviif agilistii bir elmdir,”-dedikds tosovviifi tamamils agila vo montige uygun
olmayan bir elm kimi gérmomok lazimdir. Ciinki tosovviifdo do bir ¢ox sey agilla
ifads edilir. Foqat, tosavviif sadaca agil ilo dork edilon bir elm deyildir.

7. Tasovviif, gozlo gordilylimiiz bu diinya alomindon basga, zaman-zaman
geyb alomindon do bahs edir. Tosavviifdo geyb alomins aid molumatlar miirsiddon
Oyranilon, zovq, hal, galbi kasf vo ruhi tocriibalorls olds edilir.

8. Tasovviifa torigot adlanan vo Allaha aparan xiisusi yollarla gedilir. Bu yol-
lar oldugca ¢oxdur vo bu yol miirsid adlanan soxsin nozaratindos got edilir. Homin
yollarin da 6zlorine gora bazi qayda vo ganunlar1 vardir.

II. SUFi VO TOSOVVUF KOLMOLORININ KOKU

Sufi vo tosovviif kolmolori Quran vo hadislordo zikr edilmadiyi kimi, bu
mofhumlar holo sohabo vo tabiun dovriindo do molum deyildi. Hz. Peygombor
(s.2.s) dovriing yetison vo Onu gdérmao baxtiyarligma sahib olan kimsalora “sohabo”
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adi verildiyi tigiin o dovrds z6hd va toqva ilo mosgul olanlara basqa ad verilmosino
ehtiyac yox idi. Sohabadon sonra golon vo “Tabiun” adi verilon insanlara da sorof
olaraq bu ad bos idi. “Tobei-tabiun” dénominds genislonon islam diinyasinda ri-
fah soviyyasi yiiksaldikco xalqin ibadot vo z6hd hoyatina meyl edonlora yeni bozi
adlar verilmays baslandi. Bu adlar arasinda on ¢ox yayilanlari abid, zahid vo s.
kimi ifadelor idi. Bunlarin arxasindan hicri I1 oesrin ortalarindan sonra islodilon vo
getdikco mashurlasan mathum iso “sufi” gavramidir. Ik dofo “sufi” logobini alan
$9Xs, bir rovayato goro Cabir b. Xoyyan (6.150/767) basqa bir rovayato goro iso
Obu Hasimdir. Ikisi do kufali olan bu soxslorin voziyyatlorine nazor salsaq “sufi”
gavraminin 6nco Kufa vo Basrads ortaya ¢ixdigi soylona bilor.

Sufi vo tasovviif kalmelorinin hanst kokden goldiyi miibahisolidir. Kuseyri
vo Xucviri kimi bazi miislliflor bu kolmonin koékiiniin orob dilindon deyil, olsa
olsa camid bir logab ola bilocoyini bildirmisdirlor. Sufi vo tosovviif kalmolorinin
Orabceo bir kokii oldugunu miidafis edonlors gors iso bir kalma iizorinds ittifaq
etm ogorok miixtalif fikirlor soylomisdirlor. Tosovviif kalmasinin neco meydana
cixdigina dair s6ylonon fikirlori bels siralamagq olar:

1. Osri-soadatdoki ashabi-siiffonin siiffasindon,
. Bir ¢ol bitkisi olan sufanodon,
. Duruluq va tomizlik monasina golon sofa vo sofvotdon,
. Saff-1 avvaldan,

. Ozlorini xalqa xidmato veron Bonus-sofradan,

. Sifot kalmosindon,

2

3

4

5

6. Boyun sa¢1 vo qil monasina golon sufotiil-basdan,

7

8. Yunanca hakim va filosof monasina golon sufiadan,
9.

Yun monasina galon sufdan.

Sufi kelmasinin kokii olaraq gabul edilon oan uygun goriis yun monasina golon
arabco “suf’dur. Klassik tosavviif yazigilarinin dndorlorindon ©bu Nosr Sorrac
(6.378/988) peygomboarlorin, dvliya vo osfiyanin yolu dediyi suf (yun) geymo
adotinden sufi kelmosini bu kékdon sayar. Insanlarin geydiklori paltara goro ad
almalarinin kohno bir adot oldugunu, Isanin dostlarinin ag paltar geydiklori {i¢iin
“ag paltarl’” monasinda “hovarilor” adini aldiglarini qeyd edon Sorrac, sufilors do
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yunlu paltar geydiklori tiglin sufi deyildiyini ifade etmisdir. Klassik dovriimiiziin
miiolliflorindon Kolabazi, ©bu Nuaym, Qozali, Ibul-Cavzi, Siihroverdi, ibn Toy-
miyya vo Ibn Xoldun bu gériisii monimsoyan miiolliflordondir. Miistosriklorden
Nicholson, No6ldeke, Massignon vo Goldziher ilo son dovr tasavviifgiilorin ©zhar
seyxi AbdulHILM Mahmud da bu gériisii monimsoyon alimlerdandir.

III. TOSOVVUFUN TORIFi VO MONBOYi

Tosovviif kalmosinin hanst kokdon galdiyi barads oldugu kimi, tasovviifin
torifi haqqinda da tam bir fikir mévcud deyildir. Tosovviif elminin oldugca ¢ox
torifinin oldugunu geyd etmisdik. Ciinki hor bir tosovviifcli tosovviifi yasadigi
monavi tacriibalors vo yasadigi mogamlara goro qiymoatlondirmaya vo torif etmoyo
calisir. Bu toriflorin saymi mina gador ¢ixardanlar olmus, hotta “tosovviifciilorin
say1 godordir” deyanlor do olmusdur. Biz bu fosildo toriflori on maddo halinda
gruplandirdigdan sonra bunlarin Quran vo siinnodon miisnodlorini gostormoyo ca-
lisacagiq. Onco tosavviif toriflorini siralayaq:

1. Tasovviif zohddiir
. Tasavviif gozal oxlaqdir
. Tosovviif galb tomizliyidir
. Tosovviif tozkiya; yoni nofs ilo miicahidadir

. Tesovviif istiqamat; yani kitab va siinnoya sarilmaqdir

2
3
4
5
6. Toasovviif Allaha tam tOsilimiyyast vo robbanilikdir
7. Tasovviif Haqqa viislotdir (ehsan)

8. Tosovviif Islamin ruh hoyatidir

9. Tasavviif bir batin elmidir

10. Tosovviif xovassa aid “ladiin” elmidir.?

Tasovviif vo sufi ifadslari, hor no qodar kitab vo stinnads kolmo olaraq kegmo-
s do tosovviif mathumlarinin boazilori Quran vo siinnoys asaslanir.

3 Bax:. Ethem Cebecioglu, “Prof. Nicholson’in Kronolojik Esaslh Tasavvuf Tarifleri” 4. U. flahiyat
Fakiiltesi Dergisi, XXIX, Ankara 1987, s. 387—406.
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Bu baximdan tosovviif toriflorinin Quran vo stinnodon sonad olaraq
gostorilmasi, tasovviifin qaynagini da ortaya qoyacaqdir.

1. Tasavviif zohddiir

Z6hd, diinyadan iz ¢evirib Allaha yonolmokdir. Tosovviifdo Allah sevgisino
mane olacaq seylori golbdon ¢ixardaraq golbi Allaha yonlondirmoni tasovviifgiilor
z6hd olaraq qiymatlondirmislor. Ilk tesovviif torifini soyloyon Moruf Korhinin
(6.200/815) torifi do zohd anlayisina uygundur: “Tosavviif hogigatlori almag, in-
sanlarin alindokilordon timiidiinii kosmokdir.”

Z6hd, tesovviifin hoyata kegirmoyi planladigr ruhu kamilliyo gotiiron bir
vasitodir, osas mogsad deyildir. Bu mogsadlo tosovviifi sadoco z6hd deyo torif
etmok dilizgiin deyildir. Quranda z6hd kolmosi sadoco bir yerdo vo ismi-fail
vozninds kegir. “Onsuzda onlar Yusif haqqinda zahid idilor, Ona d9gar ver-
mazlardilar.” (Yusif, 12/20) Quranda, diinyadan tamamils uzaqlasib Allaha y6-
nolmo monasinda “tobattiil” kolmosi islodilmisdir. “Har seydon uzaqlasaraq
asil manasiyla Allaha yonal.” (al-Muzzommil, 73/8) Quranin bir ¢ox ayasindo
diinya hayatinin miivoqqoti vo cazibaliyi izah edilorok insanlarin aldadilmamasi
istonilmis?; axiratin daha 6nomli vo xeyirli olduguna diqqat ¢okilmis®; diinya ha-
yatinin Osila axirot hoyatina torcih edilmomasi omr edilmis®; mal vo dvlad diinya
hoyati; yaxs1 omollor iso axirot hayati olaraq ifads edilmisdir’.

Ayalords timumiyyatlo diinya hoyat1 vo ona meyl etmayin pis oldugu, axirat
hoyatinin iso 6viilmosinin sababi insanlardak: diinya sevgisini azaltmaq vo qulluq
stiurunu qoruyub saxlamaqgdan ibaratdir. Hz. Peygomborin (s.s.s) hadislorinds do
z6hd toriflonmis vo z6hdiin on g6zol niimunslori onun 6z hoyatinda goriilmiisdiir.
Belo ki, bir hadisi-gorif var ki, tosovviifi dork etmokdo “z6hd” mathumiunu oks
etdirmis kimidir.

Bir sohabo golib Hz. Peygombordon (s.a.s) sorusur: “Ey Allahin Rosulii,
monod elo bir omal gostor ki, onu etdiyim zaman moni hom Haqq, hom do xalq
sevsin. Hz. Peygombor (s.0.s) buyurur: “Diinyaya qars1 zahid ol ki, Allah torofin-
don seviloson. Insanlarin ollorindakilors gars1 zahid ol ki, onlar tarafindon sevilo-
son.”®

*Logman, 31/33

3 9l-Kohf, 18/46
%an-Naziat, 79/38
751-Kohf, 18/46
8{bn Maca, Zohd 1
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Hz. Peygomborin (s.0.s) bundan basqa diinya hoyatina qiymot vermomoyi
tovsiya edon coxlu hadislori vardir. Bunlardan bazilori beladir: “Quzila, giimiisa,
parcaya va abaya qul olanlar halak oldu. Belalori ozlorina bir sey verildiyinda
razi olur, verilmadiyinda qazablonirlor.”

Hz. Peygomber (s.2.s) bir giin olini ibn Omorin (r.9) kiirayina qoyaraq: “Diin-
yada ya qoarib bir insan kimi, ya da yolcu kimi ol!” buyurdu. Bir basqa hadisinda
“Diinyant mominin zindani, kafirin connati” oldugunu xobor vermisdir.’

Abdullah b. Amr deyir ki: Allah Rasulu (s.a.s) bir giin bizo golmisdi. Biz
do oturdugumuz yeri tomirlo mosgul idik. Bizo no etdiyimizi sorusdu. Biz do:
“yixilmaq tizro olan evimizi tomir edirik”-dedik. Biza: “Ocaliniz daha yaxindir.”
buyurdu. '

“Uhud dag1 godar qizilim olsa borcumu 6domok ii¢tin alacagim miqdardan
basqa, qalan gisminin on gec {i¢ giin i¢arisindo paylayaraq qurtarmasini tomin
edardim” buyurdu. !

2. Tasavviif gozal axlaqdir

Islamin oxlaq nizamiyla maraqlanmasi, insanlar1 pis xiisusiyyotlorden
uzaqlasaraq yaxsi omoallora yonslmoys sévq etmosi mogsadilo bazilori tasovviifo
bu sokilds torif vermisdirlor:

Obu Mohommad Cariri (6. 311/923): “Tesovviif, biitiin yaxs1 xiisusiyyatlori
moanimsamak vo har pis amaldon uzaqlagmaqdir™.

Obu Bokr Kattani (6. 322/933): “Tosovviif oxlaqdir. ©xlaqi cohatdon sondon
tistiin olan monovi cohatdon do istiindiir.”

Obu Mohommad Murtais (6. 328/939): “Tasovviif gozol oxlaqdir.”

Tosovviif ilo axlaq bir-birine six baghdir. Oxlaqm, Islamm on ¢ox {izorinda
durdugu movzulardan biri oldugu molumdur. Bels ki, Quranda: “Son uca bir
axlaq iizarason” (ol-Qolom, 68/4) ayassi Hz. Peygomborin (s.a.s) boyiik oxlaqi
ylksok qiymatlondirildiyi kimi 6zii do: “Mban basqa bir magsadla deyil, ancaq
gozal axlaqi tamamlamagq iigiin gondarildim. > buyurur. Hz. Aiso validomizo

? Miislim, Zohd 1
10 Miislim, Zohd 1; Tirmizi, Zéhd 16
"' Buxari, Istiqraz 3

12 Miivatta, Hiisniil-xiilq, 8
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Peygomborimizin oxlaqindan sorusuldugunda o, “Onun oxlaqi Qurandir.”’-deyo
cavab vermisdir.

3. Tasavviif tasfiyadir, qalb tomizliyidir

Bozi tosovviifciilor golbo ohomiyyst verdiyi {i¢iin tosovviifo bu ciir torif
vermisdirlor. Bu toriflordon bozilori beladir:

Bisr Xafi (6.227/841): “Sufi, golbini Allah tigiin tomizloyib tor-tomiz edon
kimsaodir.”

Obu Said Harraz (6.277/890) “Sufi, Allahin galbini tasfiys edib nurla doldur-
dugu kimsadir. Qalbina bels nur giran kimsa zikri-ilahiden lozzot alar.”

Tosavviif toriflori i¢inda tasfiyani 6no ¢ixaranlar, sayca digorlorine nisbaton
daha ¢oxdur. Quranda goalbin saofvat (galbi-salim) vo kasvat soklindo bir-birine zid
iki vosfindon bohs edilir, bunlardan biri yiiksok giymotlondirilorkon, digori ¢ox
pis olaraq diqqoti calb edir. Yaxs1 galb, sofvat 6zalliyine sahib, icindo Allahdan
basgasina yer olmayan “solim galb”dir. Bels ki: “O giin na mal, na 6vlad fayda
verir. Ancaq Allahin hiizuruna salim bir galbla galonlor miistasna.” (os-Suara,
26/88-89) buyurulmaqdadir. Kasvatli golb isa giinah lokoalorinoe bulanmais, kirlon-
mis vo qaralmis goalbdir. “Allahin zikrindon uzaq olan kasvatli qalbs yaziqlar
olsun.” (az-Zumor, 39/22) Allah taala, qaralmis golblori qayalara banzadir: “Son-
ra qalblariniz qatilast1 da das kimi oldu. Hatta bazi daslardan daha da geri,
daslardan eldlori vardir ki, icindan irmagqlar fisqirir.”(sl-Bogors, 2/74)

Quran v stinnads insanin goalbi amallorinin, o ctimlodon organlariyla etdiyi
omollordon daha iistiin oldugu bildirilir: “Allah, sizin suratlorinizo vo mallariniza
deyil, siratloriniza, galbiniza vo amallorinizo baxar.”'* “Xobariniz olsun ki, insan
viicudunda bir ot pargasi vardir. O yaxsi vo saglam olarsa viicud da yaxsi vo sag-
lam olur. ©gor o pis olarsa viicudun tamam pis vo fasid olur. Bilosiniz ki o ot
pargast goalbdir.”'* Demak ki, galbin tomiz olmasi amallorin naticasing tasir edir.
Bu sobobdon Allah Rasulu (s.9.s) bir soforinds ali ilo golbini isarat edorok ti¢ dofa:
“Toqva buradadir’>-deys buyurdu.

Qoalbi toqvaya gotiiron nafilo ibadat va zikrdir. Ciinki golb giinah lokaloariylo
qaraldigi kimi, tovba, zikr vo nafilo ibadstlo tomizlonir. Belo ki, Qur anda golblorin

13 Miislim, Birr 32
1“Buxari, Iman 39; Miislim; Miisaqat 107
SMiislim, Birr 3229. ar-Rad, 13/28; xiisusilo bax: an-Nohl, 16/106
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zikr vo imanla yliksaldiyins isarat edon ayolor vardir: “Diqqat edin, galblar an-
caq Allahin zikriyls aram tapar.” (or-Rad, 13/28)

Qoalb tasfiyasi nafilo ibadot vo zikrlo baslayan bir hazirligdir. Qalb tosfiya
olundugu zaman, daim yaxsiliga meyl edor bir voziyysto golor ki, bundan sonra
g6zal hal-horakat vo amallor heg bir mocburiyyato ehtiyac olmadan insanda “ref-
leks” halin1 alir. ©xlaqin asas1 da bu hala qovusmaqdir. Zikrin golbi tosfiyasi vo
monavi kamala tosiri sababiylo Muaz b. Cabalin “On fozilotli oamal hansidir?”
sualina Allah Rosulu (s.0.s): “Dilin zikri-Ilahi il> masgul oldugu halda Allaha qo-
vusmandir. ”'°-cavabii vermisdir.

4. Tasavviif tazkiyadir; nafs ilo miicahidadir

Bozi sufilor tosovviifin nofsi torbiys etmok tiglin meydana goldiyini diggoto
alaraq bu elmi bels ifads etmislor. Ciineyd Bagdadi: “Tosovviif siilhii olmayan bir
mitharibadir” deyorok tosovviifin durmadan, dinlonmadon nafs cihadi oldugunu
bildirmisdir.

Allah toala, Quranda Hz. Peygomborin (s.a.s) vozifalorini sayarkon bunlar-
dan birinin “tozkiys” olduguna diqqgat ¢okaraok: “Allahdir, iimmilars 6z i¢lorin-
dan, onlara Allahin ayslorini oxuyan, onlari tazkiys edoan, onlara kitab va hik-
mati 6yradan bir peygombar gondoron.”(al-Cumus, 62/2) buyurur. Bu ayadaki
tozkiyadon moqsad, monavi tomizlonmodir. Insanlar1 pis hal vo horokotlordon
uzaqlasdirmaq, yaxsiliq vo gozolliklorlo bozomokdir. Peygombora (s.o.s) bir
risalot vozifosi olaraq verilon tozkiyo, Osilinde biitlin miisolmanlardan arzu
olunmaqdadir. Belo ki bir ayado: “And olsun nafsd va onu yaradana. O, nafso
pisliklorini gostororok ondan qacmag ilham etmisdir. Nofsini tazkiys edon,
pis xiisusiyyat vo amaldan tamizlonan adam qurtulmus, onu kirlodan isd xiis-
rana ugramisdir.”(os-Soms, 91/7-10)

Tasovviif tozkiyadir, ancaq hor tozkiys tosovviif deyildir. Bu sobabdon
tasovviifin amr etdiyi tozkiyo, soriotin hokmlorine uygun olan tozkiyadir. O da
Allah Rosuluna (s.a.s) tabe olmaq vo Onu niimuno almagla ger¢oklosir. Allah
toala: “De ki, agar Allah1 sevirsaniz, mana tabe olun ki, Allah da sizi sevsin,
giinahlarimz bagislasin.”(Ali-imran, 3/31) Tosovviifdoki tozkiys har ciire xarici
tosirlorden va folsofi vosvasalordon uzaq nabovi bir tozkiyadir.

Noafs tozkiyosi deyilon sey, nofsin riyazot vo miicahido yoluyla pis xarakterlorin

9Tirmizi, Doavat 4
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ortadan galdirilmasidir. “Sanin on boyiik diismonin daxilindoki nafsindir.”!” hadi-
sina uygun olaraq naofs diismonindon qurtulmaqdr.

5. Tasavviif istiqamat; Kitab va siinnays sarilmaqdir

Soriot qaydalarina zidd bir tosovviif anlayigim islam elmi kimi gobul etmok
miimkiin deyildir. Tosovviif sorioto mohkom sarilmagi vo odob qaydalarina diqqat
etmoyimizi omr edir. Ciineyd Bagdadi: “Tesavviif com sokilds zikr, (Qurani) din-
layib vocds golmok vo (Kitab va siinnayo) tabe olaraq edilocok omoldir.”-deys
torif edir.

Soriy Soqati (6.257/870): “Tasovviif ti¢ manani ifads edon kalmadir. Marifo-
tin nuru, vara-in nurunu sondiira bilmoaz. Tasavviif, Kitab vo Siinnonin zahirina tors
bir batin elmindon bohs etmoz. Koramotlori sufini, Allahin gadagan etdiyi yerlora
girmoys (haramlarini halal sayib onlara meyil etmay9) sdvq etmoz.” deyir.

Ciineyd bir basqa torifinda: “Tasovviif bir evdir, qapisi soristdir”’-deyir. Obu
Hafs Haddad (6.265/878): “Tasovviif adobdon ibarstdir. Hor magamin, hor halin
vo hor vaxtin bir adobi vardir. Ancaq buralardaki adobo riayot edon adam rical
sinfing girar.”

Tasovviif, Qurandaki “Omr olundugun Kimi dosdogru ol!”(Hud,11/112)
ayosindo amr edildiyi sokildo, istigamot iizro olmaqdir. Istiqamat iizro olmanin
bir macburiyyat oldugunu buyuran Peygomborimiz (s.o.s): “Hud surosi moni
qocaltd1”'®-deya buyurmusdur. Bu suranin 6zalliyi istiqgamati omr edon ayanin bu-
rada olmasidir. Kitab vo stinnonin amr etdiyi istiqamot, adabdir. Clinki Peygombari-
miz (s.2.s), 6z adob vao istigamotinin Rohmani oldugunu ifado etmisdir. “~-Mani
Robbim tarbiys etdiyi ii¢iin adobim ds neca gozal oldu.”

6. Tosavviif Allaha tam t9silimiyyat va robbanilikdir

Bozi tosovviifgiilor to slimiyyat vo ibadot mévzularina hossasligla yanasdiglar
ticlin tosovviifo do asagidaki kimi toriflor vermislor:

Obu Mohommaoad Ruveym (6.303/915): “Tasovviif, Allah ilo birlikdo nofsi
muradi- [lahiys buraxmaqdir.”

Obul-Hiiseyn Miizayyin (6.328/939): “Tasovviif Hagqa boyun aymokdir.”

17 Kosfiil-xofa, I, 143 (412) Beyhoaqiden
18 Tirmizi, Tofsir suro 56
K osfiil-xofa, I, 70 (174)38. al-Baqars, 2/131
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Obu Oli Ruzbari (6.322/933): “Tasavvilf, bir insanin qovulsa bels sevgilisinin
qapisinda gozlomasidir.”

Ibn Hafif (6.331/942): “Tasovviif, toqdiri-Ilahiys sabir, Allahdan gelona raz
olaraq uzaq mosafolori got etmokdir.”

Obu Sohl Suluki: “Tasavviif etirazi tark etmakdir.”

Islam t9silimiyyat demokdir. Qurandaki: “Man alomlarin Rabbina t9silim
oldum.”(2]-Bagora, 2/131) ayasi, Hz. Peygamborin (s.2.s): “Islam ol, qurtul!”?
hadisi fikrimizi tasdiq edir. Ciinki haqiqi qulluq t9silimiyyatdir. “Allah qullarin
oziindon basqasina qul olmamasini” omr edir.2' Bundan slave “Insanm hovas va
arzularinin osiri olmamasini” istayir.?* Qurandaki “robbanilik” amrini bu monada
disiinmok lazimdir: “Kitab1 oxuyub oyratdiyinizo gors, xarici daxilind uygun
Roabbani alimlor olun.”(Ali-Imran, 3/79) Robbani alim, elminin faydasini géron,
0ziint diinya zinatindon, mal vo ¢vlad fitnasindon vo sohvot ehtirasindan qoruya
bilon insan demokdir. Bunun aksi is9, elminin 6ziine faydasi olmayan alimdir ki,
Allah Roasulu (s.2.s8) belalorinin qiyamotdo on ¢ox ozab goronlor olacagini bildir-
misdir.

7. Tasavviif Haqqa viislotdir (ehsan)

Toasovviifin asas qayasinin Hagqa viislot oldugunu séyloyanlor tosovviifi buna
bonzor ifadolorls torif etmislor:

Zinnun Misri (6.245/859): “Ohli-tasavviif, Allah1 hor seydon uca tutan vo
Allahin da onlar1 ucaltdigi kimsalordir.”

Obu Amr Dimosqi (6.320/932): “Tesovviif, yaradilanlar1 nogsan gérmok,
har ndgsandan miinozzoh olan Haqqi gormokls ndgsan olan hor seys goz yum-
magqdir.”

Obu Bokr Sibli (6.334/945): “Iki diinyada Allah ilo barabar, Ondan basqa bir
sey gormomokdir.”

Bu toriflordo ifads edilon Haqga viislot, tosovviifin ¢atmaq istodiyi son
hodofdir. Ona ¢atmaq vo Onunla olmaqdir. Qurandaki Allahin onlardan razi

*'Buxari, Badul-vohy 6
21g]-Isra, 17/23
22 5l-Casiyo, 45/23
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oldugunu, riza vo ehsan mogamina ¢atdirdig1 qullar bunlardir.”® Buxarido rovayot
edilon bir qiidsi hadisds viislot vo Allah ilo borabarlik stiuru belo ifads edilir:
“Allah toala buyurur: Monim vali quluma diismanlik edons Mon miihariba elan
edorom. Qulum Mana, {izoring forz qildigim seylordon daha sevimli heg bir seylo
yaxinlasa bilmoz. Qulum forzlordon sonra nafilolorlo yaxinlasmaga davam edorso
Mon onu sevorom, Moan onu sevdiyim zaman onun esidon qulagi, géron gozii,
tutan oli, yiiyiiron ayagi, diistinon agli ve danisan dili olaram. Bels bir qulun istodi-

yini diladiyi an verarom, Mana sigisa onu qoruyaram.”

Qulun Allah1 esitmosi, gormasi bir nov viislotdir. Allah qulun felinin xaliqi
olduguna goro biitiin qullartyla eyni masafodadir. Bu yaxinliq Qurani-Korimdo
bir ne¢a ayads agiq bildirilmisdir. “Biz ona sah damarindan daha yaxiniq”(al-
Vagqio, 56/85), “Yoniiniizii hans1 torafs ¢evirsaniz Allah oradadir”(al-Bogors,
2/115), “Atdigin zaman san atmadin Allah atdi.”(al-Onfal, 8/1) Bu ayalor qulun
Allaha olan yaxinlig1 vo qulun Xaligo gora fellori agiq bir sokilds gostorilmisdir.
Osilinds har seyin faili Allah oldugu halda, insan diinya pardosi ilo ortiilii oldu-
gundan, bu hoaqiqati gormiir. Ancaq hodisds ifads edildiyi kimi ibadatlorlo viislot
moqamina ¢atanlar bu siri aninda qavramaqdadirlar. Tosavviifin toblig etmok isto-
diyi tovhid anlayis1 budur. ibadot naticasinde meydana golon esq vo mohobbot ila
qulun Allaha yaxinlagsmasi, maddi ve zati birlosmo (hulul va ittihad deyil) monavi
bir viislotdir. Bunun baslangici kasbi, sonu iss vohbidir.

8. Tasavviif Islamin ruh hayatidir

Ibadot, riyazot vo miicahids noticosindo ruhda meydana golon kamal va
inkisaf, morifat-i ilahiyya va varliq mévzusunda bir ¢ox ladiinni vo kosfi bilgilo-
rin ortaya ¢ixmasini, esq, cazbo, s6vq vo zévq kimi ruhi duygularin yasanmasini
tomin edir. Buna goro do bozi tasovviif¢iilor tasovviifin bu xiisusiyyatinae diqqst
¢okarak bu ciir tariflor etmislor.

Ciineyd Bagdadinin bu iki sozii sufilorin ruh halimi ifado edir: “Tosovviif,
Haqqin soni sondos 6ldiiriib 6ztiyls diriltmasidir”, “Tesavviif, sufinin i¢cinds oldugu
bir sifotdir. Bu sifot, hoqiqatds Haqqin, surat vo zahiri etibarilo xalqindir.”

Obu Yaqub al-Mozayili: “Taesavviif, hor ciire sifatin geyb oldugu bir haldir.”-
deyir.

Bax: ot-Tdvba, 9/100
24 Buxari, Riqaq 37
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Quranda Hz. Peygomboar (s.9.5) soxsino xiisusi olaraq: “Gecanin bir vaxtinda
galx vo sana maxsus olmagq iizra bir nafils (tahacciid namazi) qul! Ola bilsin
ki, Rabbin sani tarifs layiq bir maqama catdirar”(al-Isra, 17/79), “Sanin Rab-
bin siibhasiz bilir ki, san gecanin ii¢ds ikisindon daha azini, yarisimi va bazan
da iicda birini ibadatlo kecirmokdason”(ol-Muzzommil, 73/20) ayslori onun
gecd namazina verdiyi shomiyyati tosdiq etmokdadir. “Forz namazlardan sonra
on fozilotli namaz, geco namazidir.”* hadisi-sorifi, Onun geco ibadotino verdiyi
ohomiyyat vo geco namazinin monavi tstiinlitytindon bohs edir. Rosulullah (s.2.s),
gecoalori dizlori sisincoyoa godor ibadst etdiyini vo 6zlino “golmis kegmis biitlin
giinahlarinin bagislandiginin Quran dili ilo xabor verildiyi” xatirladildiginda bu
cavab1 vermisdir: “Siikiir edon bir qul olmayimmi?”’? Bu cavab Onun ibadotdon
aldig1 ruhi hozzi gostarir.

Forz ibadstlordon basqa nafilo namaz vo oruc kimi zikr, dua vo istigfarla
coxlu mosgul oldugu vo bu xiisusda iimmaotino etdiyi tovsiyolor hodis vo somail ki-
tablarinda naql edilmisdir. Dularinda, Rabbina yalvararaq: “Sons tOsilim oldum,
sond iman etdim, sona giivondim, sona siginiram.” kimi s6zlerlo Ona olan tOsili-
miyyatini ifado etmisdir.

Peygomborliyinin baslangic illorinde Hira magarasinda xolvoto g¢okilorok
yasayan Hz. Peygomborimiz (s.0.s) Madinado Ramazan ayinin son on giiniindo
etikafa gedir vo Cabrayil ilo Qurani miigabils edirdi.

O, Allah sevgisi ilo ruhunu doldurmus vo daha peygombarliyino godom
basmaga basladig1 aylarda inziva hoyatinda ikon xalq Ona: “Mohommad Rabbino
asiq oldu.”-demoyo basladi. Peygomborliyindon sonra da xalq igarisindon dost
oldugu adamlarla ancaq Allah {i¢iin dost olmus vo: “Allahdan basqa bir dost
axtaracaq olsaydim, ©Obu Bokri dost se¢ordim”’-deys buyurmusdur. O homiso
“Man Allahin dostuyam; amma bunu lovgalanmaq tigiin demirom.”** deyordi.

Ondaki ruhi kamali, Allah sevgisiylo birlikdo Allahdan qorxmaqla borabor
idi. Belo ki: “Moan i¢inizdo Allahdan on ¢ox qorxaninizam. Ondan on ¢ox
gorunanam.”?’ buyururdu. Ancaq Ondaki bu qorxu, sevginin meydana gotirdiyi

% Miislim, Siyam 232; Obu Davud, Sovm 55
26 Buxari, Tohocciid 6

27 Bax: Buxari, Fozoilus-sohabo 3

28 Tirmizi, Monaqib 16

2 Buxari, Iman 13; Itisam 2756.



32  Tosovviif Tarixi

bir qorxuydu. Tesovviifdo “heybot” ad1 ilo zikr edilon sevgi vo qorxu hisslorinin
borabar olmasinin on yiiksok soviyyasi Allah Rosulunda (s.2.s) idi. Ondaki sevgi
va qorxu hisslori onun tizorindo o gador tosir buraxmisdl ki, Onu goronlor vo
dinlayanlor son doracs tosirlonirdi. Hatta bir hodisinds o: “Mon, diismonlorimi
bir ayliq mosafodon qorxudacaq ruhi giiclo biiriinmiisom.”*’-deys buyurmusdur.
Hz. Olinin ifadasing géra Onu ilk géranin galbing heyrat hissi dolardi. Ancaq Onu
tanidigdan sonra insanin konliinde somimi bir mohabbat peyda olardi. Onu goron-
lor arasinda mohabbatin tasirindon titroyonlor olur, O: “Qorxma, mon Qiireysdon,
giinagsdo qurudulmus ot yeyon bir gadinin ogluyam.”! buyuraraq garsisindakina
toskinlik verordi. Ona baxan {iztinii ¢evirmozdi, Onun {izindoki nuranilik vo
ruhanilik bir ¢ox adamin: “Bu iiziin sahibi yalangi olmaz.”**-deyarok miisalman
olmalarina sobab olardi.

Onun sohbatlorindoki monavi tasir sobabiylo sohabolor hadis kitablarinda
Onu dinlorkon “Sanki baslarina qus qonmus va onu hiirkiidiib qacirmamagq ti¢iin
he¢ tarpanmoadan diqgatli dinladiklarini.””* rovayat etmisdirlar.

Allah Rasulu (s.a.s) otrafindaki sshabolora ruhani bir hoyat yasadirdi.
Sohabolor Onun s6hbatlorindoki bu dini hissi, hayacani, esqi, vocdi elo yasayib
yasatmislar ki, bu tintinii bu zamana godar yox olmadan galib ¢ixmisdir. Ruhani
hoyat1 yazili vo ya sifahi olaraq anlatmaq miimkiin olmadig1 tigiin o, kontildon-
koniils yol taparaq, galbden-qgolbs kegarok bu gilintimiize qador golib ¢ixmisdir.
“Momin méminin aynasidir.””** hadisinds ifads edildiyi kimi, hallarin vo duygula-
rin tadrisi borabar olmaqgla meydana golir. Allah toala : “Biliniz ki, Allahin Rasulu
aranizdadir.”(sl-Hucurat, 49/7) “Son onlar arasinda oldugun miiddatco Allah
onlara d9zab etmaz.” (sl-Onfal, 8/33) -deys buyurur. Bu ayslords ifado edilon
Allah Roasulunun (s.a.s) asri-soadotdon sonra timmoatlo borabar olmasi vo hor
zaman aramizda olmasi monavi bir voziyyatdir.

Aya vo hadislorda ifads edilon, Peygomborimiz (s.9.s) vo onun oshabinin yasa-
dig1 ruhani hoyat, tosovviifi hoyat torzinin binévrasini meydana gotirmisdir. Bu ho-
yat yasanaraq, qalbdon-qalbo inikas edorok monovi hal vasitasilo naql edilmisdir.

30 Buxari, Toyommiim 1; Darimi, Siyor 28

31 {bn Maca, Otima 30

32 Bax: Tirmizi, Qiyamo 42; ibn Maco, Iiqamo 174
33 Buxari, Cihad 37; ibn Hanbol, 1V, 27861.

3* Obu Davud, Odab 49; Tirmizi, Birr 18.
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9. Tasavviif batini elmdir

Tasovviif galba vo insanin daxiline shomiyyat veran bir elmdir. Bu baximdan
bazilari tesovviifi belo torif etmisdirlor:

Ciineyd Bagdadi: “Xaricino ohomiyyst veran bir sufi gorsen bil ki, onun
daxili xarabdir.”

Ziunnun Misri: “Sufi damisdiginda 6z veziyyatino uygun olaraq danisir,
0ziinds olmayan bir seydon Osila bohs etmoz. Dilini s6z sdylomokdon uzaq tutsa,
harakatlori voziyystindon xabar verar.”

Obu Mohommaod Murtais (6.328/939): “Sufi, himmoti addimini kegmoyon-
dir.” Tosavviif bir daxili elmdir. “Namazlarim ixlasla qilan méminlar qurtulu-
sa ardi”(ol-Muminun, 23/1-2) -deys buyurmusdur. “Mani xatirlamaq; zehnin-
don cixarmamagq (zikr) iiciin namaz qul!”(Taha, 20/14) ayssindo namazin osil
mogsadinin insanin daxili ilo olagodar olmasina isarat vardir.

Omol vo ibadatlorin diizliiyli, omollorin icrasi zamani niyystin saglam
olmasina baglidir. Bu sobabls “Omollor ancaq niyyatlers géradir’-deys buyurmus-
dur. Qalbdaki niyyat xalis olmadan icra edilon omal va ibadat, zahiron sortlora no
godor uygun olsa da mogbul sayilmaz. Ondan gézlonilon natico hasil olmaz. Belo
ki: “Namaza qalxdiglar: vaxt, tanbal tanbal qalxarlar. ibadatlorini insanlara
gostoarmak iiciin edorlor voa Allah1 cox az xatirlayarlar.”(on-Nisa, 4/142)
ayosinda izah edilmok istonon do budur. Yena: “Yaziqlar olsun o namaz qilanlara
ki onlar, qildiqlar1 namazdan qafildirlor.”(ol-Maun, 107/4-5) ayssinds ixlassiz,
gofiatlo edilon on qiymatli ibadstin faydasindan belo bohs edilmomokdadir. Bu
prosses, ibadatlorin ancaq golb ilo qiymat qazanacagini bildirir. Belo ki, bir hodis-
do, on mogbul ibadoatlordon olan “elm, comordlik vo muharibado 6ldiirtilma” kimi
fellori insanlar niyyatlorinin saleh olmamasi sababiylo hoyata kegirdiklori tiglin
cohonnoma gedacaklorindan xobar verilir. *°

Tasovviif¢iilor, “Allah sizo zahir vo batini nematlorini bol-bol verir.”(Logman,
31/20) ayosindo ifado edilon zahiri nematlorin organlarla Allahin ehsani1 olan
ibadatlor oldugu, daxili nematlorin do golbdoki duygular vo monavi hallar oldugu
bildirilmisdir.*®

3 Bax: Tirmizi, Z5hd 4

3¢ Bax: ol-Luma, s. 44
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10. Tasavviif, xavassa aid ladiin elmidir

Ciineyd: “Sufilor, aralarina basqgalarinin daxil ola bilmadiyi bir qrup kimidir.
Daim Allah ilo barabar olduglarindan onlar1 Allahdan basqas1 tam monasiyla dork
edo bilmoz.”

Obu Siileyman Darani (6.215/830): “Tasovviif Hagqdan basgasinin bilmadi-
yi amollarin sufi {izorinds corayan etmosidir.”

Tasovviif, xovassa aid lodiin elmidir. Tosavviifciilors goro Hz. Peygomborin
(s.0.s) Allahdan aldig1 ti¢ ndv elm vardir. Bunlardan birincisi, Hz. Peygomborin
(s.2.s) ashabinin hamisma 6yratdiyi; oamr vo nshylordon meydana galon soriot
elmi, digori sohabaonin baziloriine dyratdiyi xiisusi elm (torigat, tosavviif ya da
xavass elmi) bir digori do Allah ilo 6z arasinda gizli bir sir olan vo monasini sadaco
ozii bilon elmdir. Qurandaki hiirufi-miigotto vo miitosabeh ayolor bunlardandir.
Allah Roasulunun (s.a.s): “Siz monim bildiklorimi bilsoydiniz, ¢ox aglayar, az
giilordiniz.”?” hadisindon Hz. Peygomborin (s.a.s) aldigi hor elmi séylomok
maocburiyyatindo olmadigini goriiriik. ©lavo olaraq beazi hodislor Ofondimizin
(s.a.s) bozi sohabolors xiisusi elm 6yrotdiyino doalalet edir. Hz. Obu Hiireyro deyir
ki: “Man Allah Rasulundan (s.a.s) iki gab elm aldim. Bunlardan birini xalqa
danigdim. Digorini danisacaq olsam, bu boynum kasilordi.” Tesovviif¢iilora go-
o bu hadisdo bildirilmoyan elm,*® sarioto vo Peygombors (s.a.s) olan sevgi vo
mohabbotdon yaranan batimni ladiin elmidir.

Allah Rasulundan (s.a.s) elmi-xavass ad1 ilo 6yronilon vo daha sonraki nosillo-
ro yazili vo sifahi olaraq deyil, monavi varasat, ruhi tocriibs vo hal yolu ils intigal
edon; ibadat vo mohabbat naticasinds alda edilon, elmi-ladiin adi ilo zikr edilon
bir bilgi novii vardir.

OXU MOTNI

Rosulullah -sallallahu aleyhi va sallom- hayatin har sahasinda gozal bir ornak
oldugu kimi, insanlari torbiya vo tomizloma masalasinda do an gozal érnakdir.
Onun Peygombar olaraq c¢oxsayli vazifo va salahiyyati var. Ancaq bunlarin
icarisinda uca Allahin ona verdiyi bu dord vazifa ona ¢ixmaqda va daha da 6namli
olmagdadr:

37 Buxari, Kiisuf 2; Miislim, Salat
38 Buxari, Elm 42
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1. llahi vahy almaq. PeySomborimiz uca Allahin ¢ox zaman Cabrail-
aleyhissalam- vasitasilo gondardiyi kalamina iinvan olmusdur. Uca Allahin
istayib liitf etmasi ila bas veran bu vahy almagq keyfiyyati Peygombarimizin axirata
kogmasi ila sona catmisdrr.

2. Qurani-Karimla nazil olan ehkam va haqiqgatlari miibarak hadislorda va
siyari-nabids olan asaslara uygun olaraq sorh va izah etmak. Rasulullahin bu elmi
salahiyyati miictahidlar tarafindan davam etdirilmisdir.

Ilahi ehkamin sarh va izahi, basari hayatin yeni diizon va ehtiyaclari garsisinda
«ictihady adi altinda davam etmakdadir. Ohli olmadigr zaman bu keyfiyyat bazan
arxa plana kegmis kimi goriinsa da, ona aid olan ehtiyac va zarurat har zaman diri
qalmisdir. Bu vazifa ictihad saviyyasina ¢atan alimlora aiddir.

3. Dinin amr va qadagalarint miiassisa va sistem halinda tatbiq edon, onu
canli saxlayan idaraetma niifuzuna sahib olmaq. Bu da xalifalar tarafindan davam
etdirilmisdir.

4. Ruhlarda 6ziinii gostormakla insanlarin i¢ alomini tomizlayib saflasdirmagq.
Rosulullaha -sallallahu aleyhi va sallom- aid olan vohyi naql etmakdan basqa biitiin
vazifalarin onun ardinca galanlor tarafindan davam etdirilmasi macbur oldugu
kimi, onun insanlarin ic alomini tamizlayib, saflagdirmaq vazifasinin do sona
catmamasi va bunun seyxlor, ulular torafindon qiyamatadok davam etdirilmasi
do eyni sakilda talab edilondir vo macburidir. Ciinki méminlorin yalniz zahirinin
deyil, daxilinin do tamizlonmasi ancaq veo ancaq bu yolla miimkiin ola bilar. Ela
buna gora da, tasavviifa bagli olan iisul va asaslarin ana qaynagi, ruhu Quran va
hadislarda olan bu nabavi faaliyyatin hara zaman va makanda davam etmasindan
ibaratdir. Ulular ziimrasi va onlarin fasilasiz olaraq davam etmak gerc¢ayinin
qaynagi bu zarurat va ehtiyacdir.

IV- KLASSIK TOSOVVUF ODOBIYYATI

Quran va stinnadon bahrolonan tasavviifi hayat va tasavviifi diisiinco, yiliksak
bir ad qazanaraq sistematik bir hala gotirilmisdir. Ozlorindon sonra golonlorin
istifado etmolari Uiglin yazilan tosovviifi asorlor vo bu osorlorin miislliflori
bunlardir:

1. Haris b. Osad Muhasibi (6.243/857). Osoarlori zamanimiza qodor golib
catanlarin demok olar ki, birincisidir. Otuza yaxin osor arasinda onun “ar-Riaya
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li-hiiquqillah” adl1 asari klassik tosovviif odobiyyati i¢orisindo xiisusi shomiyyato
malikdir. O, asarlorindo Quseyri vo Qozalidon istifado etmisdir. Osorlori bir nego
dofs cap olunmus va biri Obdiilhakim Yiicoyo, digori Sahin Filizo aid olmagla iki
dofs tiirk dilino torciimo edilmisdir.

2. Hakim Tirmizi (6.320/932). Tosovviifi diisiinconin ilk tomsilcilorindon
hesab edilir. O’nun “Xotmiil-valaya” adli osorinden Ibn Arabi gaynaq olaraq
istifado etmisdir. Osor Osman Yohya torafindon nosr edilmisdir. (Beyrut 1965)

3. ©bu Nasr Sorracin (6.378/988) “a/-Luma” adli asari tosovviif elminin
monbalori vo meydana ¢ixmagi hagda xabor verir. Bu tosovviif mofthumlarini
genis bir sokilda olo alan ilk asordir. ©sar Nicholson tarafindon Ingiltarads, Ob-
diilhalim Mahmud torafindon Qahirads nosr edilmis (Qahira 1960) vo H. Kamil
Yilmaz torofindon “Islam tasavviifi” adu ila tiirk dilina torciimo edilmisdir. (Istan-
bul 1996)

4. Obu Bokr Kolabazi (6.380/990). Kolam, figh vo hadis alimi olan Kolobazi,
“aot-Toarriif” adl1 asorindo etiqadi movzularla birlikdo tesavviifi mothumlari izah
etmisdir. Bir ne¢o dofo ¢ap edilmis vo Siileyman Uludag torofindon “Dogus dov-
riind> tasavviif. taarriif” adiyla tiirk diling torciimo edilmisdir. (Istanbul, 1979)

5. ©bu Talib Makki (6.386/996) nin “Qutul-qulub” adl1 ssari, z6hd, ibadat,
itaot movzularin va tosovviifin praktiki cohatlorini izah etmisdir. Osordon Qozali
monba kimi istifade etmisdir. Homin asor biri Mohorrom Tan (Istanbul 1999) vo
digari Yaqub Cigok-Dilavar Salvi (Istanbul 2003) torafinden iki miixtolif variantda
tiirkco torctimo edilorok nosr olunmusdur.

6. Obdiilkorim Quseyrinin (6.465/1072) “ar-Risals si, siinni tosavviifi sis-
temlosdirmoasi baximindan klassiklor arasinda miihiim bir yer tutur. Quseyri, Obu
Nuaym kimi, Stileminin tolobasidir. “Quseyr Risalasi nin tizorindo sorh va torcii-
molor edilmis va asar arabcea bir ne¢o dofo ¢ap edilmisdir. Osmanlica torciimols-
rindon basqa, Latinca horflorlo Tahsin Yazici, ©li Arslan vo Siilleyman Uludag
torofindon ayri-ayriliqda tiirk diling torctims olunaraq noasr edilmisdir.

7.9li b. Osman al-Ciillabi ol-Xucvirinin (6.465/1072) “Kasfiil-Mahcub” adli
osori farscadir, (Tehran, 1338/1919) Isad ©bdiilhadi Qandil torafindon arabcaya
(Qahira, 1974) Siileyman Uludag torafindon tiirkcoyo torciimo edilmisdir. (Istan-
bul 1982)

8. Mohommad Qozali (6.505/1111). Kolam, falsofa va tosovviif sahosindo us-
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tad olan Qozali tosovviifo daha ¢cox shomiyyat vermisdir. Onun “Ehyau ulumid-
din” adl1 asari digar elmlords oldugu kimi tosovviif sahosinde yazdig: on boyiik
osorlordondir. isldm diinyasinin on moshur osorlorindon biri olan “Ehya’nm
miixtolif dillordo ¢oxlu nosrlori vardir. Biri ©hmod Sordarogluna, digori Oli Ars-
lana aid olmagq]la iki tiirkca torcitimasi vardir.

9. ©bu Hafs Omor Siihroverdi (6.632/1234). Bagdadda “seyxlar seyxi” olan
Stihroverdi torigat donami tosavviifiniin qaynaqlarindan olan “Avarifiil-maarif”in
muollifidir. ©vvalkilordon forqli olaraq o, “Avarif’ds tokys hayat1 vo xalvat adabi
kimi mévzulara da yer vermisdir. Osarlori H. Kamil Y1lmaz vo Irfan Giindiiz toro-
findon tiirk dilina torciimo edilmisdir.

10. Muhyiddin b. Arabi (6.638/1240) tosovviifi tofokkiiriin on mithiim
tomsilcilorindondir. Vohdati-viicud mévzusunu sistematik hala gotirmisdir. “a/-
Fiituhatiil-Makkiyya” onun on moshur osoridir. “Fususiil-hikom "2 A. Avni Ko-

nukun torciimo vo sorhi, on son yazilan vo on miithiim sorhlordon biridir.

11. Movlana Colaloddin Rumi (6.672/1273) Esq va vacd sairidir. Duygulu
diinyasini1 seirlo ifado etmis, “Mosnovi’ni bizlors boxs etmisdir. Farsca olan
“Mbasnavi’’si ¢ox boyanilmis, oxunmus, ozbarlonmis vo miixtalif dillors torciimo
edilorok sorhlor yazilmisdir.

V. TOSOVVUFUN MOVZUSU

Tosovviifin movzusu timumi olaraq Allah, varliq vo insandir. Kosf, vocd vo
vicdan etibarilo Allah1 zat, sifot vo felloriylo tanimagqdir (morifati-Ilahiyys). In-
sanin ruh vo nofs etibarilo formasi, ruhun tosfiyssi, nofsin tozkiyosi vo oxlaqin
ucaldilmasi tosovviifin movzusudur. Monavi mogamlar, vocd, esq, sevgi, nifrat vo
kin kimi duygular tosavviifin mévzularina daxildir.

Kainat vo varliq da tosovviifin mdvzulart arasinda 6ziino yer tutur. Ciinki
tasovviif Allah, insan vo varliq arasindaki slagoni “vohdati-viicud”, “vohdati-
stihud” ya da “tovhidi-viicud vo sithud” kimi mévzularla incaloyir.

VI. TOSOVVUFUN MOQSoDi

Kainatda he¢ bir sey, mogsadsiz vo tosadiifi deyil. Hor seyin bir mogsodi
va godari vardir. Allah Rosulu (s.0.s) peygombor olaraq kainata gondarilmasinin
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bir mogsadi oldugunun vo bunun da “on go6zsl oxlaqi tamamlamaq” oldugunu
ac1q bir sokildo ifado etmisdir. Elmlorin vo xiisusilo do islam elmlorinin miistarok
bir mogsadi “diinya vo axirat xosboxtliyi” kimi 6z oksini tapmisdir. Tosovviifin
mogsadi, insani pis axlagdan, ¢irkin is vo amoldon uzaqlasdirmaq, gozal vasflorlo
bozomok, Allah vo Rasulunun (s.a.s) axlaqin1 monimsamakdir.

Bu osas mogsad tizorinds ittifaq edilmisdir. Bu moagsadin hoyata kegirilmasi
vo yollart miixtalifdir. Bazi tasavviif¢iilar, bu mogsads ¢atmaq iigiin ibadot vo zikri,
bazilari riyazati, bazilori do esq vo vacdi uygun gormiislor. Bunun son naticasi iso
viislotdir. Viisloto ¢atmagin on gozal yolu, “lisveyi-hosona” olan Allah Rosuluna
(s.a.s) tabe olmaqdr.

VII. TOSOVVUFUN DiGOR ELMLORLO MUNASIBOTI

Elmlori bir-birindon ayirmaq miimkiin deyil. Tosovviif, xtisusiyyati
etibariyla dini bir elm olaraq digar Islam elmlori ilo, eloca do falsofs, sosiologiya,
psixologiya, odobiyyat (tokyo vo divan odobiyyat1) seir, musiqi, hiisniixott kimi
g6zol miinasibatlorlo olagodadir. Islam elmlorinin i¢indo, tosovviifdon basqa, di-
gar elmlorls bu godar yaxindan maraqlanan basqa bir elm yoxdur.

Islam elmlarinin bir-birinden ayrilaraq miistaqil sokilda sistemlosmo prosesi
hicri I1 asrdon etibaran baslayir. Ovvallar Islam elmlori biitov bir sistem soklinda
idi. Bir-birindon ayrilmis, xtisusiyyatlori vo uslublari miistoqil bir elm kimi
formalasmamisdi. Figh, tofsir, hodis vo tosovviif kimi elmlor arasinda slagolor
davam etmokdadir.

1.TOSOVVUF VO BASQA iSLAMI ELMLOR

a. Tasavviif vo Kolam

Kolam elmi mévzu baximindan hor seydon o6nco uca Allahin zat vo
sifotlorindon, onun birliyinden bohs edir. Kolam elminin bir qayasi Haqqu siibut
va batili rodd etmokdir. Bu yolla islama gars1 yonaldilon tonqid vo etirazlara cavab
vermak va islamin haqq din olduguna insanlari inandirmaq da onun hodsflorindon
biridir.
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Toasovviifin hodofi iso komal sifotlora sahib olan, ndgsan sifstlordon uzaq, uca
Allah1 galban do taniya bilmok, yoni merifotullahdir.

Kolam elmi oqaidlo bagl cotinliklori kitab vo siinnoni osas gotiirorak agil
vasitasilo holl etmaya calisir. Ancaq soboblor alominds tosirdon tasir edons dogru
bir idrak yolu ilo gedon agil insan1 haqigats ¢atdirmaqda tokbasina yetorli deyil.
Qoalbi goriis vo duygulara da zorurat dorocasinda ehtiyac hiss edilir.

Tosovviif aglin giiciiniin ¢atmadigr mesalolordo golbi yardima c¢agiraraq
tOsilimiyyatlo yola davam edir. Belo mosalalori Quran va siinnays uygun olan
kosf vo ilham kimi golbdoki tocallilorlo aydinliga qovusdurur. Bu yolla insana
sonsuz bir rahatliq verir.

Qoalbi foaliyyoto olan ehtiyac kolam alimlorino gore do qgobul edilon bir
keyfiyyaotdir.

Tosovviif kelam elminin hamiya aid olan hoqiqgatlorini her fordin istedadi
forqli oldugundan on istedadli bir soxsin belo tomin olacagl soviyyayo catdirir.
Fordin inancini saglamlasdiraraq Allahin varligi va birliyi mosslosindo onu tam
inandig1 bir biliys qovusdurur.

b. Tasavviif vo Taofsir

Tofsir elmi bagariyyato hidayat rohbari olaraq togdim edilon Qurani-Korimin
dorin manalarini ortaya ¢ixarib izah etmayi mévzu secon bir elmdir. Bu yonii ilo
tofsir insanin i¢ alomini tomizloyib onu kamala ¢atdirmagi hodof se¢on tosovviif
tictin istadiyi dorman vo reseptlori toqdim edon bir hokim vozifosini icra edir.
Ciinki tosovviif elmi oyrondiyi movzular arasdirarkon, 6ziino xas olan tsullar
miioyyan edorkon tomal gaynaq olaraq Qurani-Korimi asas gotiirmusdiir.

Tasovviif ohlinin baglica barokat vo ilham qaynagi Qurani-Korim oldugundan
miitosovviiflor tofsir elmina do boyiik xidmatlor gostormislor. Ayalorin isars etdiyi
monalarini ortaya ¢ixararaq bu elmin zonginlosdirilmasing yardim etmislor. Demok
olar ki, bu baximdan tosovviif boyiiklori Quranin tofsirinds onun kolmalorindaki
dorin doryaya bas vuraraq ¢oxlu hikmotlor oldo etmoys ¢alismislar vo bunun
onominin tizorinde durmuslar. Bu baximdan ilahi kolamin mozmununu adi
kolmolordaki darliga habs etmok dogru deyil. Ancaq bu foaliyystin do sistemsiz vo
gaydasiz oldugu distintilmomeolidir. Bir ayoyo isari mona (daxili mona) verarkon
bu ti¢ masaloyo omal edilmisdir:

1. Isari monanin zahiri mona ilo tozad toskil etmomosi
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2. Verilon mananin Kitab va siinnanin mazmununda olmasi

3. Isari mona iigiin kolmolorin avvalinin vo sonunun uygunlugu, bir-birini
tamamlamasi

Qurani-Korimi isari torzdo tofsir edon asorloro misal olaraq Obu Obdiirrohman
Stilominin «Hoqaiqiit-Tofsirnni, Quseyrinin «Lataiful-Isaratym1 vo Bursal
Ismayi1l Haqqmin «Ruhul-Bayan» adli tofsirlorini gdstormok olar. Bunlardan
basqa Mévlana vo Ibnul-Orabi kimi miitasovviiflarin asarlari do bir ¢ox miibarok
ayonin isari tofsiri ilo zonginlogmisdir.

Tofsir tisuluna dair kitablarda miifossirlorin bilmosi zoruri olan elmlor
sayilarkon uca Allahin se¢ilmis qullarina boxs etdiyi «vohbi elmy»in (fitri) do
adi ¢okilir. Bu elm do ancaq uca Allaha toqva, yaradilmislara gars1 tovazokarlhgq,
diinyaya miinasibotdo z6hd vo nofso miinasibotdo amansiz bir miicadils ilo aldo
edilo bilor. Belo ki, miibarok bir hadisdo bu gergok ifads edilmisdir: «Bilgi ilo
omal edonlors Allah bilmadiklorini do dyradiry. (©bu Nuaym, «Hilya», X, 15)

Demoli, monovi torbiyo vo tomizlonmo ila golb alomindo inkisaf oldo
edilmasa, Quran, kainat vo insanin sirlorini bilmok miimkiin deyil.

c. Tasavviif vo Hadis-Siyar

Hadis elmi Peygombarimizin -sollallahu oleyhi vo sollom- s6z, is, anlatma,
yaradilis, ya da gozal oxlaqi ilo bagl xiisusiyyatlorini 6yronan bir elmdir.

Basqa islami elmlor kimi, tosovviifin do Qurani-Korimdon sonra iiz tutdugu
ikinci qaynaq hodisdir. Rosulullahin -sallallahu aleyhi vo sollom- hoyatini, maddi-
monavi biitlin yonlori ilo ortaya qoyacaq bir zonginliys sahib olan hadislorin
tosovviifin bigimlonib inkisaf etmasinds {izorino gotiirdiiyli vozifonin boyiikliyiini
anlamaq he¢ do ¢otin deyildir. Ciinki z6hd, giinah vo haramdan gqa¢gmagq, ehsan,
tovazokarliq, basqasini diisiinmo, sobir, siikiir, tovokkiil kimi monavi mévzularla
bagli hadislor tosovviif ohlinin anlayis va diisiincolorinin tomollorini togkil edir.
Tasovviifi yaxindan maraqlandiran bu vo bunun kimi mévzularda kainatin foxri
olan Peygombaorimizin ruhani hoyati ilo bagli s6zlori, davranislari tosovviiflo hodis
elmini bir-birino yaxinlasdirmis vo onlar1 ayrilmaz bir biitévo ¢evirmisdir.

Tasovviif ohlinin fozilotli hoyatindaki goézslliklor hozrot Peygomborin -
sollallahu sleyhi vo sollom- hoyatindan bir inikas olub yazili hadis motnlorini
tamamlayan bir tinsiirdiir. Tosovviif ohlinin hal vo davranislar1 miibarak hadislorin
omoli olaraq sorh olunmasidir. Basqa bir ifads ilo hadislorin nazariyyadon amaolo
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oturtilmoasi yolu ilo sonraki miixtalif zaman vo mokanlarda davam etdirilmosidir.

Tasovviifin bir elm olaraq ortaya ¢ixmasindan 6nca istor hadisgiler, istorse
do miitesovviiflor torofindon golomo alinan «Kitabiiz-Zohdw»lor, hadis elmi ila
tosovviif arasinda bir korpii olmusdur.

Basqa yondon, tosovviif ohli miibarok hadislero isari menalar verib, onu
izah etmoklo hodis elmini zonginlogdirmislor. Hotta bozi sufilor hodisgilor
torafindon monimsonmasa da, hozrot Peygamberin-sollallahu aleyhi vo sallom-
ruhaniyyatindon kosf yolu ilo do hadis alma bilacayini gabul etmislor.

Tarixdo Hakim-Tirmizi vo Kolabazi kimi sufi kimi moshur oldugu halda
hadisa dair asor yazan tosovviif boyiiklori var. Eyni sokilds, hodis¢i olaraq sohrot
tapdig1 halda, hadis elminin 6lgiilori ilo birga sufilorin metodlarini da monimsayon
hadis alimlori do olmusdur.

d. Tasavviif va Figh

Islamin ilk zamanlarinda dini va diinyavi biitiin mosolalarle bagl bilinmosi
zoruri olan har sey figh adi altinda dyranilir, bu elmlo masgul olanlara da foqih,
yoni alim deyilirdi. Bu monada figh kolmasi varligin vo hadisolorin hikmatini
bilon, insanin dini masalalords lehino va aleyhino olan masalslori bir-birindon
segmaya imkani olan bir soxsi ifado edirdi.

Baslangicda voziyyat bels idi, ancaq sonra bu masala il bagli elmi faaliyyatin
genislonmosi ilo f aqihlor etigadi vo oxlaqi hokmlori fighdon konarda saxlayaraq,
onu ancaq amoli vo qozai hokmloro hasr etmislor. Bu giin do figh deyilonda
anlasilan mona budur.

Tasovviif do insanin lehinds vo sleyhindos olanlari ham zahiri, hom do batini
yonti ilo bilib, ondan dogan naticalore amaol etmosidir. Figh, dostomaz, tomizlik,
namaz, oruc kimi amoli masoalolorin zahiri dogruluq sortlorini bildirir. Tosovviif
159 galbi tomizlayib, qulu marifoto vo galbi hassasliga hazirlayir. Bu, o ibadatin
kamilliyi tiglin on olverisli soraitin hazirlanmasi1 demokdir. Bu baximdan tosovviifo
figh elminin ruhani asast vo mahiyyoti monasinda «fighi-batin», ya da «fighi-
vicdani» do deyilmisdir.

Heg siibhosiz, figh elminin gqayasi omolin mitkommal, yoni Allah yaninda
mogbul olacaq bir torzdo yerino yetirilmosini tomin etmokdir. Belo bir
mikommollik iso ancaq tosovviifi disiincolorin tomin etdiyi ruhi kamilliklo
gergokloso bilocoyindon bu iki elmi bir-birinin, sanki tamamlayicist saymaq
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dogru olar. Ciinki tosovviifin Osil hadoflorindon biri do insan1 dinin metafizik,
yoni ruhani hoqigatlorinds zirvays ucaltmaqdir, onun biitiin omal vo davranislarini
kamillosdirmokdir. ©mallorin zahiri sortlorini izah vo miioyyan edan figh elminin
Osil qayesi ancaq tosovviifi kamilliklo gergoklogo bilor. Masalon, namazin tomizlik
va qayadalara uygun icra edilmasi kimi zahiri sortlorinin necs yering yetirilocoyi
figh elminds gostarilir. Hatta, niyyat kimi monavi bir sortin liizumu da izah olunur.
Zabhiri sortlorine omal edilmis olan ibadatin gobul olunmasi {igiin galbin riya,
hasod kimi xastoliklordon azad olmasi zaruri oldugu halda, figh bu monoavi sahoni
nizamlamaq isi ilo mosgul olmamisdir. Bu mokani da toesovviif nizamlayaraq
ibadatin zahiri qodor batini sortlorini do ger¢oklosdirmaya ¢alisir. Ciinki figh elmi
hamu tigiin olan soriotin bir sobasi olmaqla ancaq zahiri masoalalorlo masgul olur.
Insanlarin soriot masalalori ilo bagli borcu da zahirdon ibaratdir. Ancaq ibadatlori
geobul, ya da rodd etmok haqq1 yalniz 6ziine aid olan uca Allah zahir qador batini
do miitloq bir sokilds bilir va batini tomizlik do Onun qulda gérmok istadiyi tomal
xiisusiyyatlordon biridir.

Faqihlor namaz, oruc, hacc kimi ibadstlorlo nikah, talaq, ticarat, qisas kimi
maosalalari incaloyib hokmlarini miioyyon edarkon, miitasavviiflor bunlarin zohd,
togva va ixlas kimi monavi giiclo icra edilmosine 6nom vermislor. Eyni sokilda,
Qurani-Korim do ibadatlorin menavi yoniine daha ¢ox ustiinliik verir, qulu z6hd
va toqvaya yonlondirir.

Tobii ki, bu, tosovvif ohlinin figho 6nom vermoadiyi, ya da figh elmi ilo
yetorinco maraqlanmadig1 monasina golmir. ©ksino, Qozali, Ibn Orabi, Movlana
Colaloddin Rumi, imam Robbani vo Xalid Bagdadi kimi bir cox miitasovviiflor
zahiri elmlords do salahiyyot sahibi olan boyiik alim vo foqgihdirlar.

2. TOSOVVUF VO FONNI ELMLOR

Fonni elmlor, yoni laboratoriya miisahidolori ilo siibut olunan elmlorin ilk
baxisda tosovviiflo heg bir alagosinin olmadig1 goriinss do, gergak bels deyil.

Varliglarin vo hadisalerin yaranmasindaki hikmot vo keyfiyyotlo bagh
axtariglar aparan hor bir elmi faaliyyatin yolu sonda metafizik bir noqtays catir.
Bu da fonni elmlorin tasovviiflo qovusdugu noqtadir. Cilinki tosovviif, kainatdaki
biitiin varliglarin sir vo hikmatlorini, yoni metafizik yonlorini imumi olaraq tohlil,
tosbit vo miioyyan edir.

Insan1, Allah vo ondan basqa olan biitiin yaradilmislarla daha dogqig, biitiin
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maraqlara cavab vera bilocok bir soviyyads olan bir elmo, yoni haqigat iqlimino
qgovusdurur.

Fonni elmlorin maraq sahosi maddi alom, yoni tabii seylordir. Bu elmlorin
varliqlarda askar etdiyi gerc¢oklor onlara ilahi toyinatla yerlosdirilmis olan
xtisusiyyotlordir. Buna goro do, maddi aloms aid olan hor kosf Yaradicinin qiidrot
Vo 9zoamatind bir dalil olaraq ortaya ¢ixir. Bu néqtodon ¢ixis edorak fonni elmlorin
miloyyon monada ilahi sonat xarigolorine ¢atmaga komok etdiyini sdylomok
miimkiindiir.

Basqa yondon Islam, maddani belo, metafizik yénlari ilo birlikde incaloyir.
Bu giin miiasir fonni elmlor do bu izaha yaxinlagmigdir. Ciinki maddi alomdoki
har kosf yeni bilinmoyonlora qap1 agir vo insan diistincosini sonsuz bir mosafoyo
yonaldir. Maddi alomin tasiri ilo olan bu foaliyyetin sonunda da bir sira metafizik
hadisalor iizo ¢ixir. Xisusilo, miasir dovrimiizdo bu elmlorin agillara heyrot,
heyranliq veran noqtalors ¢atmasi, naticado, fiziki gercoklorin metafiziklo tiz-lizo
golmasing sobob olmusdur. Buna gora do, haqigoti yalniz maddoyo aid etmis olan
kohno materialist diistincolor iflasa ugramisdir. Kegon asrin tabularindan biri olan
Lavoisier (Lavuazye) qanunu yixilmis va falsafa ilo din arasindaki asas ixtilaf
movzularindan biri olan «maddonin qadim oldugu» goriisii artiq tarixin zibilliyino
atilmigdir. Maddonin Osil deyil, zahiri bir surat vo sixilmis bir enerxi oldugu
haqigoti atomun pargalanmasi ilo isbat edilmis vo bu yolla da madds deyilon seyin
enerxinin mioyyan bir golibde saxlanmasindan ibarst oldugu ortaya ¢ixmisdir.
Bundan basqa, xtisusils fizika, kimya, biologiya vo astronomiyadaki yeni kosflor
dinin vo Qurani-Korimin {ilvi mahiyyatini tosdiq edon ¢oxsayli yeni dslillorin
ortaya ¢ixmasina yol agmisdir.

Tasovviif sirlori dork etmok mogsadi ilo kainati tohlil etdiyine goro fiziki
gergaklorin sonunda metafizik xiisusiyyatlorlo iiz-izo golon fonni elmlorin
tosovviiflo hor hansi bir sokilds alagasinin oldugunu gobul etmok bir zoruratdir.

Balli oldugu kimi, miitesovviiflorin goziindo diinya Allahin adlarimin tocalli
mokanidir. Kainatda olan hor bir varliq boyiik bir sonat xariqosidir. Giindalik
hoyatda bir ¢oxumuzun qarsilasdigi vo he¢ diistinmodon kegib getdiyi hadisalor
haqqinda cildlerlo kitab yazilsa, yena do azdir. Masalon, bir tut yarpagini ceyran
yeyando atir, ipakqurdu yeyondo iso ipak olur. Bunun kimi kainat hor giin miisahido
etdiyimiz, ancaq tizorinds layiqinco durub diisiinmadiyimiz xarigalorlo doludur.
Ciicoron otlara, agan cigoklors, meyva veran agaclara ibrot gozii ilo baxilsa vo
bunlarin torpaqdan rong, qoxu, lozzat kimi xiisusiyyatlori necs olds edib ¢ixara
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bildiklari diisiiniilso, ilahi qiidratin bels tozahtirlori garsisinda heyrotdo galmamaq
mimkiin olmaz. Qisacasi, miitosovviiflor kainatda he¢ bir seyin bos yeros
yaradilmadigimi sadoco zahirlori ilo deyil, biitiin golblori ilo do gobul etmislor.

Quran vo insan kimi, kainat da uca Allahin ilahi adlarmin torkiblari ilo
meydana golmisdir. Biitlin fonni elmlor miioyyon monada bu tarkiblorin kainatdaki
tozahiirlori olan adatullahin hikmatlorini axtarmaga borcludur. Bu borcu yerina
yetirands 1so miitloq bir acizliklo garsilasacaq. Ancaq manavi baximdan inkisaf
edorok bir novii golbi gobul ediciloro malik olanlar sir vo hikmotlori qavrama
mosalosinds fonn elmlorinin ¢atdigi moarhalolordon daha iroliys geds bilor. Elo bu
noqtolordon baslayaraq fonni elmlorls tosovviif birlosir vo eynilosir.

3. TOSOVVUF VO ODOBIYYAT

Osil faaliyyot sahasi koniil alomi olan tasavviif monavi hiss, fikir vohayacanlari
balli bir tislub vo odob daxilinds satirlors, misralara, yoni s6zo do ¢evirmisdir.
Beloliklo, ford olaraq hor bir koso birbasa qovusa bilmadiyi halda, sotirlor vasitosi
ilo catmisdir, sadoco koniillora deyil, dorinlik vo mozmun genisliyino sahib
olduguna gors do adaobiyyata boyiik bir zanginlik vermisdir.

Odabiyyat tariximizds «Tekya odobiyyat» adi altinda 6ziinii gostoron
sado, axici, bazon lirik vo bazon didaktik ndvdo olan adobi niimunslors dini-
tosovviifi dogorlor do giiclii tosir etmisdir. Allahin birliyindon bahs edon tovhid,
Ona yalvariglar1 ifado edon miinacat vo hozrot Peygombaors -sollallahu aleyhi vo
sollom- duyulan esq, mohabbat vo hassasligi movzu segon not kimi odobi novler
xalgin monoviyyatinin giiclondirilmasinds, dordli vo yorgun kontllorin tosalli
tapmasinda, giinah, {isyan vo goflotdon uzaqlasdirilmasinda, comiyyatdo sevgi,
qardasliq, siilh vo omin-amanligin tomin edilmasinds ¢ox faydali bir vozifs yerino
yetirmisgdir.

Bu ciir adabi mohsullar veran miitasovviiflor dini hayacanin genis xalq
kiitlolorino otiirtilmesindo, monavi dOgorlorin canli tutulmasinda 6nomli islor
gormiislor. Xoca ©hmad Yosovi, Hac1t Bayram Vali, Osrofoglu Rumi vo Oziz
Mahmud Hiidayi — qaddosallahu asrarahum- bunlarin basgilaridir.

Nosr noviinds do asaorlor yazilmis olmasina baxmayaraq, monzum oasorlarin
coxlugu sobabi ilo divan adabiyyati deys bilinon bu marholods do tosovviifo bagh
olan dustinco vo dorinliyin boyiik tosiri olmusdur. Seirlorin kolmo xozinasindo
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olan bir ¢ox romzlorlo tosovviifi incoaliklor yiiksok bir z6vqe miiraciot edir vo bu
miiraciot gozal badii bigimds ifads edilmisdir.

Noatlor hazrat Peygombors -sollallahu sleyhi va sallom- duyulan sevgi va
mohobbatin misralara tokiilmiis yaniq toronniimloridir. Koniillordo nags edilon
mohabbat tablolaridir. Hozrot Peygombors -sollallahu oleyhi vo sallom- duyulan
dorin sevgi va istiaq1 Fiizuli natindo bels ifado etmisdir:

Xaki-payina yeton der omiirlordir muttasil,
Basini dasdan-dasa urub gazor avara su...

«(O rohmat peygombarininy) ayaginin (doydiyi, gozib dolasdigi, miibarak)
torpagina qovusum deyo, sular he¢ dayanmadan omiirlor boyu baslarini dasdan-
dasa vuraraq avara bir sokildo axmaqdadir .

Movlana, Filizuli, Naili, Nobi, Nahifi, Seyx Qalib vo bir ¢cox basqa sairlor
osarlorini tasovviifi gaynagdan bOsilonon bir koniil iqlimindo yazmuslar.

Biitiin bunlar onu gostorir ki, tasavviifi dorinlik vo mazmunun odabiyyata
ayrica bir zonginlik vo yetkinlik boxs etdiyi bir ger¢oklikdir. Seir vo odabiyyat
zovqiiniin  genis xalq kitlolorino catmasinda belo boyiik bir mozmundan
basilonmasinin do ciddi tosiri var. Belo ki, odobiyyat tarix¢isi Nihad Sami Banarli
yazmusdir: «Tiirk odobiyyatini ortaya ¢ixaran, inkisaf etdiron vo kamillosdiron
tosavvifdiiry.

4. TOSOVVUF VO GOZOL SONOTLOR

Sonoat galbi dorinlik vo duygularin ogyaya tosir etmosi vo oyanilogsmasidir.
Hans1 sahada olursa-olsun, biitiin sonatlor tomoalds insan ruhundaki diisiinco vo
duygularin bir tozahiiriindon ibaratdir. Sonotdo incolik vo zoriflik ruhi dorinliklo
bir paralellik togkil edir.

Xomiri tasavviifla yogrulan, yani galbi rigqat, hassasliq vo dorinlik iqliminda
icra edilon sonatlor tariximizde goriindiiyti kimi modaniyystlorin meydana
c¢ixmasina tosir etmisdir. Haqigoton, modoniyyatdo zirvo ndéqtolors yiiksalon
millotlor ancaq siyasat, iqtisadiyyat vo horbi sahoalordo deyil, elm vo sonoatdo do
boylik movge qazanmislar. Tariximiz bu inkisafin zonginliklori ilo doludur. Gozal
sonatlorin bir ¢cox sahasindo 6zilinii gostoran tosavviifi motivlorin hamisini ifads
etmoyo no giiclimiiz, no do imkanimiz var.
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Burada ancaq bir sira saholords tosovviifin tosiri ilo meydana ¢ixan inkisafa
qisaca toxunacagiq.

a. Musiqi

Islam insan tobiotindo olan 6zalliklori radd etmir. Onlari kamil bir bicimdo
nizamlayir. Bir ¢ox badii sanat kimi musiqi do insan oglundaki fitri xtisusiyyatlorin
tozahiir sokillorindon biridir. Tobistino gbra onu da basqa xiisusiyyatlor kimi no
tamamilo radd, na do oldugu kimi qobul etmak olar.

Miitasovviiflor musiqinin insan tizorindoki inkaredilmoz tasirini islami odab
va oxlaq ¢argivasinda xeyir islora xidmot etmok {iciin istifado etmislor. Musiqiya
tilvi bir hodoaf segorak nofso deyil, ruha gida ola bilocok bir mozmun vo xiisusiyyat
gqazandirmislar. Bu xiisusiyyato uygun olanlar1 togviq etmis, uygun olmayanlari
189 rodd etmislor.

Hoqigaton, xeyir islore yonlondirildiyi zaman musiqi gah ahongli sOsilorls,
gah da onunla birlikds sdylonilon qazal, gasids, ilahi kimi menzumalarin yardimi
ilo ruhi cosgunlugu artirmagq, onlar {ilviyyat vo hazz naticesinds do fordlori ruhi
baximdan ucaltmaqda miistosna bir rol oynayir. Dinloyanin ibadat vo tOsilimiyyato
rogbatini artiran, ona Allahi xatirladan, insan1 giinahlardan ¢akindirmays yonaldon,
golba saf duygular vo barakatlor boxs edon musiqi halindaki basto vo nogmolori
vaxt vo magamin ehtiyacina omal etmok sorti ilo dinlomok, albatts, faydasiz deyil.
Bu baximdan, uzun asrlor boyu miitesovviif ziimralor basqa vasitalorlo birgs, bu
sonat yolundan da istifads etmislor vo bu yolla musiqinin «tosavviif musiqisi» ad1
ilo bilinan bir bélmasinin ortaya ¢ixmasina amil olmuslar.

Bu m&vzuda musiqinin monavi bir torbiya vasitasi olaraq istifado edilmosino
tamamilo qars1 olanlar oldugu kimi, bunun miitloq bir sokildo istifads edilo
bilocayini irali siironlor do var.

Bu mosaladoki miinaqisolordon uzaq duraraq gozol vo ahongli soso sori
Olciilor daxilinds icazs verildiyini vo hatta, bunun gozal oldugunu sdylomaklo
kifayotlonirom. G6zal sOsili miiazzinlorin camaatin moscido daha ¢ox rogbot
gostormasing yol a¢digi hor koso ballidir. Hozrot Peygomborin -sollallahu aleyhi
va sollom- azan oxumaq {i¢iin ustiinlitk verdiyi gostorici do ¢coxmonalidir. Hozrat
Peygambarin -sollallahu osleyhi vo sollom- moshur miiozzini Bilal Hobasinin
omril boyu bu vazifoni icra etmasinin sabobinin sasinin gur vo gbzal olmasindan
qaynaglandigini séylomak yanlis olmaz.
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Tobiidir ki, musiqinin do basqa vasitolor kimi yalniz xeyir islor {i¢iin alverisli
oldugunu séylomok miimkiin deyil. indi yasadigimiz dévrde musiqi daha ¢ox
insanin nofsani arzularini tohrik etmak {i¢iin istifado olunur. Ancaq bununla birgs,
musiqini tamamilo rodd etmok do dogru deyil.

Belo ki, yasadigimiz dovrdo bu tarazligi qoruya bilmoyan bir sira soxslorin
tosovviifin  mahiyyatindon uzaqlasaraq mosalonin ancaq musiqidon ibarat
oldugunu 6ns c¢okdiklori miisahido olunur. Bu masalo do cox diqgotli olmagin
onomli oldugunu gostorir.

b. Memarhq

Memarliq zehni vo ruhi istedadlarin das vo taxta kimi maddolords tocosstim
etdirilmosidir. Tosovviifin memarliga ¢ox dogarlor qazandirdigi ballidir. Masalon,
islam tosovviifiniin derinliyi ils Siileymaniyye mascidi v biitiin mescid kompleksi
tohlil edilonds orada islam ruhunun oks olundugu, gz qgamasdiran bir ehtisamla
ruhaniyyatin yerlosdirildiyi vo bir sira tosovviifi motivlorin burada mahir bir
tislubla simvollasdirildig1 aydin bir sokildo goriiniir. Masalon, markazi qiibba ilo
otrafina elo mitkommal bir sokil verilmisdir ki, bina yerdon baslayaraq todricon
yiiksolir vo sonda o ozomatli «Vahid»lo ortiiliir. Markazi qlibbonin yarim va basqa
quibbalorlo uygunlugu iss tasovviifdoki: «Birlikde ¢coxluq, ¢oxlugda birlik» sirinin
mohtosom bir tozahiirudiir.

Haqigoaton, Stileymaniyys bir ¢ox baximdan mohtosom bir «Vahid»o, yoni
tok olan Allaha ¢atmaq, sonra da o Vahiddon tokrar toforriiata (¢oxluga) dontisii
simvollagdiran, miistosna gozalliyi olan bir mena va incaliyi 6ziindo oks etdiron
osardir.

Bundan basqa, boyiik qiibbo hozrot Peygombaorin -sollallahu sleyhi vo sollom-
romzidir. Clinki qlibba miibarok moscidds oxunan Qurani-Korim, edilon dua vo
basqa bu kimi mominlarin oks etdirmak vozifasi ilo Allah Rasulunun -sallallahu
oleyhi vo sollom- uca Mdvladan aldigr omrlori immotino ¢atdirmaq vo toblig
vozifosini tomsil edir. Bu misilsiz abido geyri-adi foaliyyotin vo digqgotin diitha
ilo birlogsmasi naticosinda ortaya ¢ixmisdir. Bu abidods sabitlik, rahatliq vo asalat
mitkommal bir gokilds birlesdirilmisdir. Onlarin ahongi g6z oxsayan bir monzora
yaratmisdir. Somaya dogru yiiksolon minarslori ilo miibarok mascid, sanki allorini
galdirmis vo Allaha dua vo yalvaris voziyystindodir.

Basqa yondon tosovviifin miiossisolori demok olan dorgahlar, tokyslor,
zaviyolor, asitanolor, imarstxanalar, islam sohorlorinin monzorasino forqli bir



48  Tosovviif Tarixi

gorlinlis vo mona vermigdir. Bunlar kimi irili-xirdali bir ¢ox asor daha ¢ox fanilik,
sadolik, heclik vo tovazokarliq duygularinin oks etdiyi, ¢ox tomtoraqli olmayan,
tosovviifi odob vo orkanin yerino yetirilmosino imkan veron mokanlar kimi
tikilmisdir. Bu osorlor do maddoys yerlosdirilmis mona vo ruhaniyyaet tozahiirlori
ilo doludur.

c. Gozal Xott

Gozal xott Qurani-Korimi ona layiq olan bir gozollikds yazmaq vacd vo
sovqiindon dogmus miistosna bir sonatdir.

Tarix boyunca tokyo vo dorgahlarin xatt sanatinin inkisafinda 6nomli bir yeri
olmusdur. Xott sonati tosovviif ocaqlarinda hor zaman togviq vo himays gormiis,
bir ¢ox gozal xott ustadlarinin yetisdiyi vo tolobalorini yetisdirdiklori bir torbiyo
yuvast olmusdur. Ciinki xattin g6zsl bir naxis kimi ruhu oxsayan bigimdo, tobii,
fitri bir incoliklo yazila bilmasi, arinmis, duru bir galbs sahib olmag1 zoruri edir.
Bundan basqa, xott sonotindo kamillogsmok tigiin boyiik sobir vo tOsilimiyyat
lazzimdir. Bu ¢ox agir zohmat tolob edon bir isdir. Ornak alina bilocok kamil
bir ustada ehtiyac var. Biitiin bu xiisusiyyatlorine gora xatt sonotinin tasovviiflo
ortaqlig1 var.

Mosalon, kobud vo asobi bir insan bir qaralama yazsa, o qaralama misar
dislorini xatirladar. Bu yazi qiriq cizgilor halinda goriinor. Ciinki ruh iztirab
icindadir. Tosovviifin qayasi do nafslori islah etmok vo ruhu nafsin ¢irkinliklorindon
qurtararaq ona incalik, hossasliq vo rahatliq boxs etmokdir. Xoattatlarin ruh alomi
do bu rahatliq, dinclik vo hassasliga moéhtacdir. Ciinki gozal xott sadoco yazi
yazmagq sonati deyil, eyni zamanda ruhlar1 incaldib zoriflogdiron vo konlii monovi
duygularla bOsiloyan bir sonatdir.

Hoqigoaton do, ruhi giic sanatds hor zaman boyiik dithalarin yetismoasine zomin
hazirlamisdir. Xott sonatinin 6rnok ustadlar1 olan Seyx Homidullah, Qara Hisari,
Yasarizado, Mustafa Rakim va bir ¢ox bagqalari tosovviifi miihitlorin ruh torbiyasi
ilo kamillogorok yetismis soxsiyyatlordir.

Bir sozlo, «...Allah gozoldir, gozoli sever...» (Miislim, «Iman», 147)
miibarak hadisinin barekatindon faydalanan bir méminin gézoalliys bigans olmasi
miimkiin deyil.

Bu mona c¢orgivasindo insanin daxili gozolliklorini tokobbiiro vo 6ziindon
raziliga imkan vermomok, dinin mahiyyatino bagli galmaq sorti ilo estetik dOgarlor
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soviyyasindo ifado etmasi ¢ox tobii bir horokotdir. Bu baximdan hansi sahado
olursa-olsun, islami adaba uygun olan biitiin sonatlor tasovviifi miihitlordon hor
zaman togviq vo himayo gormiisdiir. Diistinco vo koniil diinyasinin dorinliklerindo
tosovviiflo qovusan bir ¢ox gozol sonot do motivloring yerlosdirdiyi bir sira
tosovviifi dogorlor hesabina daha yiiksok bir estetika vo mozmun zanginliyine
qovusmusdur.

5. TOSOVVUF VO FOLSOFO

Fonni elmlor varliglar1 vo hadisolori bir-bir tohlil edorok onlarin
xtisusiyyatlorini imumi gaydalar soklindo ifado etmoyo calisir. Bunlara «tobiot
ganunlar deyildiyi bilinir. Biitiin bu elmlorin ortaya qoydugu timumi hékmlori
yenidon birlogsdirmays, ya da iimumi gaydalar halinda ortaya qoymaga c¢alisan
bosori elm vo diistinca iso folsofo sahosini togkil edir.

Bu baximdan elmlorin elmi olaraq gobul edilon falsofonin haqiqoto ¢atmaq
moqsadi ilo se¢diyi yegano vasito agildir. Hor falsofi moktobdo agil falsofonin
bir s6basi olan rasionalizmdoki kimi, sanki Allah soviyyasino yiiksaldilmoso
ds, yena do filosoflarin hoqigot axtarisinda ssaslandiqlar: tok vasito olaraq qobul
edilmisdir. Islam agl bir iso goérs masuliyyat dasimagin sartlorindon biri sayir.
Bununla birgs, onun haqigetlors ¢atmaqla bagli yetorli olmadigini da qobul edir.
Ona goro do, tasovviif agl nozors aldig1 kimi «nagli» do asas gétiiriir. Islamda bir
anlayis vo kamillik axtaris1 demok olan tasovviif do bir sira metafizik gercoklor
axtarmasina baxmayaraq, onun kosf hiiduduna gedib ¢ixan diistinco foaliyyati
nassa bagli olaraq gercoklosmokdadir. Yoni tomal tasovviifi diistincolarin bir sori
istinada bagli olmasi bu diistinco foaliyystinin do naqli oldugunu gobul etmoyi
zoruri sayir. Agil nassin hikmatini bilmok tgiin istifado edilmokls birgo, onun
mistoqil foaliyyoti islami ehkamin tosbit edilmosindo yetorli sayilmir (caiz
goriilmiir). Buna gora do, islamda aglin kamil bir fayda tomin etmasi {i¢iin vohylo
torbiyo edilmosi vo solahiyyatinin bu sokildo mohdudlasdirilmasi zoruridir. Bu
qayda ilo gedilon yol kosf sarhadinda tiikonir. Qolbi foaliyystlora bagl olaraq
olds edilon gergoklorin caiz goriilmasi, ya da monimsonilmasi haminin onu gobul
etmasini zoruri saymir. Buna goro do bu gergoklik belo ifado edilmisdir: «Kaosf
ohlinin kosfi ancaq 6zii {i¢iin dalildir, basqasina dslil deyil».

Hogqigoton, agil bir bicaq kimidir. Insan bu alotls xeyirli islor do goro bilar,
bir terror omoalini do hayata kegira bilor. Qulun ¢ata bilocoyi on yiiksok soviyyayo
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aglin yardimi olmadan ¢atmaq miimkiin deyil. Ancaq insan1 ¢ox zaman idrak
baximindan heyvandan asagi bir soviyyoyo endiron do agildir. Demali, agil
nozarat altinda olmalidir. Bu nozarst do vohyo bagh olan torbiyadir. Ogor agil
vohyin nazaratinds olsa, insant dogru yola yonaldar. Ancaq vohyin nazarstindon
cixarsa, insani folakoto siiriikloyor. Ona goro do, aglin ilahi riza istigamatino
yonalmasi zoruridir.

Filosoflar hor seyi agilla izah etmoyo ¢alisdiglar: tigiin no 6zlorini, no do
comiyyati maariflondiro bilmislor. ©gor agil biitlin islori goro bilocok qiidratdo
olsa idi, hidayat rohbari olan peygombaorlors ehtiyac olmazdi. Bu baximdan agil
vohyin liderliyino méhtacdir.

Bu gerg¢oyi goron bir sira filosoflar aglin bu acizliyini etiraf etmislor vo onlar
haqiqoati arasdirmaq masolosindo basqga vasitolor axtarmislar. Belo filosoflardan
biri olan fransiz Henri Bergson (1859-1941) intuisiyan1i hoqigoto c¢atmagin
vasitolorindon biri olaraq qobul etmisdir. Bu s6z qodim dévrde «insanin golbina
dogany» deys adlandirilan miikasofo ohlinin menovi foaliyyetinin adidir. Bergson
bir sira ruhi tomrinlorle (tesovviifds zikr) golbon tomizlenon dindarlarin alds
etdiklori monoavi bir mortobodos golblorine dogan gergoklors fiziki hoqgigatlordoki
kimi laboratoriya tocriibalori ilo stnaqdan kegirilmadiyi dolili ils etiraz edilmasinin
yersiz vo mantiqsiz oldugunu irali stirmiisdiir. Tosovviifi tocriibolordo oldugu
kimi, biitlin miicorrad gercoklorin laboratoriya tocriibosindon kegirilmosinin
zoruri olmadigmi bildirmisdir. Bu da falsofonin az bir gqisminin dino vo natico
baximindan da tosovviifo yaxin bir mahiyyat orz etdiyini gostorir. Filosoflarin
coxu hoqigoato ¢atmagq tiglin agildan basqa bir vasito gobul etmirlor. Onlar bir-
birini tokzib etmoklo vaxt kegirirlor. Bunun oksing, peygomborlor vo onlarin
varisi olan 6vliya eyni qaynagdan, yoni vohy vo ilham yolu ilo feyzlondiklori
tictin bir-birini tosdiq etmislor.

Hoqigoton, mohdud bir agil ilo balli bir noqtoyadok getmok olar. Ancaq
biitiin haqigat bu sorhadlorin igarising sigisa bilormi?! Ondan konarda heg¢ bir
haqiqot yoxdurmu? Belo suallarin dogru cavabini folsofo kimi maddoiistii bir
diisiinco olan, ancaq vehyin gaynagindan bOsilondiyi tigiin ondan tamamilo
ayrilan tosovviifin koniil diinyasinda tapmaq miimkiindjir.

Insan1 yaradan vo onun xiisusiyyatlorini on yaxst bilon uca Allahdir. Buna
gora da, hoqgigat yolunda aglin ilahi tobligin is1ginda getmoyo miitloq bir ehtiyact
var. Aglin ¢ata bilocayi son noqtadon basqa iifiiglors iso galb va kost yolunun
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imkanlar1 ilo getmok zoruridir. Qoalbi hoyat vo onun monavi duygu vo hisslori
olmadan ancaq agilla sonsuz hoaqgigotlor alomino getmok olmaz.

VIII. TOSOVVUFO OLAN EHTiYAC

Tosovviif, dinin qolbi, hoyati vo o6ziidir. Neca ki, bir meyvoys dad veron
torkibindoki 6z suyudur.

Bilindiyi kimi insan badon vo ruhdan ibarstdir. Bunlarin hor ikisinin do
fitrotino bagli olan toloblori mévcuddur. Islam, yaradilisdan golon bu meyllori
inkar etmir. Onlarin har birinin realligini qobul edir.

Insan sadoco bodaninin toloblorini yerina yetirorok bir hoyat torzi yasayib,
ruhun toloblorini yering yetirmozso hiizur va stikunat icindo olmasi imkansizlasir.
Din, insana madds vo mona arasinda bir miitanasiblik programi toqdim edir. Insan1
bir torofdon monovi iglimo yonlondirdiyi halda digor torofdon maddi alomi do
rodd etmir. insanin maddi meyllorino miicorrad bir mona va iilvi hadofini artirar.
Insan hor seya materialistco nozor salarsa, on miicarrad bir hadisoni da ruhsuz v
monasiz olaraq dork edor.

Hoqigoton insan idrakini maddi vo miigoxxas varliglar qodor monavi sirlor
va miicarrad hagigatlor do calb edir. Buna gors bunlarin hamisi badonin oldugu
kimi ruhun da totmin olmasindan ashidir. Giiniimiizde maddi rifahin zirvasinda
yer alan Qorb diinyasi, ruhi bohranlar vo oxlaqi ¢okiintiilor icorisinds ateizma
dogru yol almaqdadir. Ciinki bu insanlar, ruhu gidalandirmagdan mohrumdurlar.
Bunun da sobabi ilahi monba ils galb baglantisinin qopmus olmasidir. Bu sabablo
dinin hoyacaninthisss etmoyan qgalblor hiizura vo siikunoato hosrotdir.

Dinin monavi hayacanindan mohrum galan insan on boyiik ruhi hadisoys do
maddagi bir gozlo baxib hadisonin ancaq goriinon {iziiylo maraqlanir. Beloca i¢i
bos bir din anlayis1 ortaya qoyar.

Tosovviif iso insan1 ruh torbiyasine yonoldir. Ruha, fordi istedada uygun
bir yol acir. Hoqgigaton dinin insan ruhunu totmin edon yonii ortadan qalxsa o,
ancaq monfoot ticlin qurulmus bosari bir sistem kimi goriinor. Bu toqdirdo ibadot
ancaq zahiri vo diinyovi monfoot {iclin doyor verilib asas hodof olan golbi onun
istifadesindon mohrum edor. Masalon bir insan namazi bir gimnastika, orucu
pohriz, zokati sosial yardimlagsma kimi monfaat aldo etmok {i¢iin yerino yetirso osas
qaya bartorof edilmis olar. Yaxud da qulluq va ibadatlorin odasi {igiin lazim olan
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sortlori yering yetirmomis olur. Bununla da dinin asasindan uzaq vo geyri Islami bir
anlayisin meydana golmasi, insan ruhunun ehtiyaclaria cavab vermomasi va fitri
olan din duygusunu totmin etmomasi labiiddiir. Dini vozifalora galbi bir saviyye
gazandirmagin yolu tosavviifi torbiyadir. Insanlar, dinin dorinliklorine enmok
tictin bir cox vasitolors ol atdilar vo naticado tosovviifi torbiys ilo magsadlorine
catdilar.

Varliglar1 on sadasindon on miirokkabino dogru siralasaq “insan” zirvada
yer alacaq. Insanlarm da -fitri sormayesi- istedad vo igtidarlar1 cox miixtolif
saviyyalordadir. Bu da diinyada ictimai ahongin qorunmasi tigiin zoruridir.

Allah toala muradi ilahisinin goroyi olaraq insanlarin hom zahiri hom
do monovi istedadlarimi miixtolif soviyyolords yaratmisdir. Qullar, giiclorinin
catmadig1 seylordon mosul deyil.

Conabi haqq, biitiin insanlarin miiksllof oldugu dini tokliflori toyin edorkon
on alt soviyyonin asas almigdir. Yoni on zoif fordin giicli catacag bir soviyyas ilo
tohdid buyurmusdur. Ancaq biitiin insanlara aid miikallofiyyatdon daha ¢oxunu
yering yetirmoyo fitri olaraq giicii vo istedadi olan kimsolorin {iz{ino monovi inksaf
qapisini Ortmak ilahi ganunlara tors diisdiiyii liciin belslorino ruhi ehtiyaclari
qarsilamaq {¢iin belo bir yolun olmasi sortdir. Yoni tosovviif, insanlarin sori
vozifalorino olavo olaraq bir do golb alomindo mosafs got etmo imkani olan
mominlors zohd, togva va ehsan ilo yiiksolmok iiglin yol agmaqdir. Bu yol da
tosovvifdiir.

Bu haqigpotlar do, tosovviifin labiidliiytiniin montiqi vo dini masnadlorindondir.

Qolbin totmin olmasi, yoni hiizura, siikuna vo soadoto qovusmasi, monon
yliksaldiyi saviyyaya baglidir. Bunun tigiin do qulun monovi bir torbiyodon kegmaosi
vacibdir. Hor¢ond goalbin elm vo hikmotlo dolmasi, dinin yiiksok haqigotlorini
dork etmosi vo qulun moenon tokamiil eds bilmesi, ancaq bazi omallori yerino
yetirmaklo miimkiindiir.

Bosoriyyato gondorilon peygombor do vohy gondorilmodon ovval bozi
smagqlara ¢okilmisdir. Qalbin, latif monovi tocollilori alici hala golmosi {igiin
kosafotdon uzaq durmasi, hossasliq gazanmasi vo miioyyon bir doracoyo
catmast lazimdir. Rasulullah —ssllallahu sleyhi vo sollom-, daha peygomborliklo
vazifalondirilmadon ovval Hira magarasinda etikafa ¢okilirdi. Musa -oleyhissalam,
Allahla danigmadan avval, Turi-Sinada qirx giin, bir ndv riyazata girmisdi. Yusif
-dleyhissalam-, Misira soltan olmadan avval on iki il zindanda galdi. Orada cils,
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riyazat, miicahido vo mogaqqotin biitiin morhalslorindon gegirildi. Beloco miibarak
golbi, Allahdan basqa biitiin istinadlardan tamamils olagosi kosildi.

Rosulullah -sallallahu oleyhi vo sollom- Meraca ¢ixmadan ovval Insirah
Surasinin sirino mazhor oldu. Sinosi agilaraq golbi yuyulub tomizlondi. Elm vo
hikmat rauhaniyyatiylo dolduruldu. Ciinki O, Meracda acaib va garib hadisalorlo
qarsilasacaq, basori hisssiyatla gériinmayon osrari-ilahini va basqa lstif monzaralari
seyr edocokdi.

Rosulullah -sallallahu aleyhi vo sallom- golmis-ke¢mis biitiin insanlarin an
tomiz golblisi idi. Bunu kafirlor do gobul edirdilor. Buna baxmayaraq Alomlorin
Robbinin saltonati vo asrar-1 ilahisi 6zlino gostorilocoyi i¢lin tokrar monovi bir
omoliyyatlardan kegirildi. “Soqqi-Sadir” hadisesi meydana goldi. Bu da, golbi
hoyatin ochomiyyatini ifads edir. Ismat, yoni giinah islomomak sifati ilo miicohhoz
olan Peygomborlor do, Allahin hiizuruna golmosi ii¢lin bir golb tosfiyasindon
kecirilmisdir.

Allahin se¢ilmis qullari olan Peygombarlor do galb tosfiyoesindon gegirildiyini
diisiinsok, digor insanlarin golbinin tomizlonmaya no godoar ehtiyaci oldugu ortaya
cixar. Tomizlonmomis bir golb ilo, Latif olana yaxinlasmaq miimkiin deyil. Burnu
yaxs1 iy bilmayon biri giiliin, geranfilin iyini hisss edo bilmoz. Xrustal siisodon bir
monzara seyr edilmaz.

Allah toala: “QO giin mal va dvlad fayda vermoayacak. Ancaq Allaha qalb-i
salim (tartamiz bir galb) ils galonlor istisna...”(os-Suara, 88-89) buyurmusdur.

Qolbin solim hala golmoasi iso, ancaq monovi torbiys vo saflasmasina
baghdir.

Donizin qumsalla birlosdiyi yerds, qumlar arasinda ¢ox gozol daslar var. Bu
daslar asrlor boyu bir-birins ¢irpilaraq bu hala golmisdir.

Xam bir brilyant das1 da kasilib bi¢ilmodon, tizorinds bir ¢ox bigaq zorbosi
va usta moharati islonmadon o parlagliq va soffaflig1 qazana bilmoz. Bir qram alda
etmok ticlin bolks bir ton torpagi slomok lazimdir. Yoni hor varliq bir név torbiya
va incolomanin naticosinda qiymat gazanmagqdadir.

Beloco har bir qolb do ayado buyurulan “solim” vosfine qovusmag: tigiin
monavi tarbiyoys mohtacdir.

Belo ki, monovi torbiyadon ovval golb, soyuq domir kimidir. Onun arzu
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edilon sokli alabilmasi tigiin ovvolco atosto yandirilmasi, paslardan kirlordon
tomizlonmosi, qatiligdan ¢ixib yumusalmast vo doytilmosi lazimdir. Ancaq bu
morhoalalordon sonra arzu edilen sokli alda edils bilor. Neco ki, bunun kimi biitiin
bu omollor totbiq edilmodon, golbi komalat da hoyata kegmoz. Qalbi komalat
hoyata kecdikdon sonra iso bas gozii ilo goriilmoyon, agilla idrak edilmoyon
haqiqgatlor alomi, bir lozzat halinda qavranir vo galb ilo hiss edilir.

Masolon, adi bir insan etdikdo balka stimiiklorinin qirilmasina sabob olacaq
bir harokoti, uzun mosqlor naticasinds bir idmangi rahatligla edobilmokdadir. Bu,
bodonin biitiin giiciinii bir tok noqtodo toplamanin bir naticosidir. Bunun kimi
galbin do Allah tealanin zikri vo Allah Rasulu -s.a.s.-in mohabbatinds darinlosib,
gliclonmosi lazimdir.

Allah toala, bir ayada: “Haqiqi méominlor Ancaq Allah zikr edildiyi zaman
iiraklori titrayon, 6zlorina Allahin ayalori oxundugunda imanlar1 artan vo
yalmiz Rablorino dayamib giivonan kimsalordir.”(al-Onfal, 2) buyurur.

Qolblorin bu hala golmosi {i¢lin masiyotdon tomizlonmasi, monavi olaraq
yetismosi zoruridir.

Bels ki, faydasiz seylorlo dolu xam bir galbin Allahla layiqli slage qurmast
miimkiin deyildir.

Bir orta moktob sagirdi, hiiquq tolobosine oxudulan kitablardan bir sey basa
dismoz. Ciinki zehin halalik o doracays vo dorinliya ¢atmamisdir. O nega illor
aparilacaq bir tohsilo mohtacdir. Bunun kimi galbin do bir tolim va torbiyasi vardir.
Bos seylorlo dolu, tomizlonmomis bir golbin Allaha gedon yolun incasliklorini
idrak etmasi ¢ox ¢otindir.

Qulun Allah gatindaki ustiinliiyti daha ¢ox galbi inkisafa bagli oldugundan,
golbin komala ¢atmasi {i¢tin bir monovi torbiyoys ehtiyac vardir. Bu torbiyonin ad1
189, tasavviifdiir.

Haqigaton biitiin is golbdo formalasir vo Allah toala, ibadat vo harakatlords
daha ¢ox golbin hans1 vosfdo olduguna shamiyyat verir.

Belo ki, Rosulullah —sollollahu oleyhi vo sollom- Ofondimiz: ‘“Allah
toala, sizin badanlarinize vo goriiniislorinizo deyil, ancaq goalblorinizo baxar.” *
buyurmusdur.

Mosalon, Allah tgiin ibadot vo xidmatlordo qiivvetli olmaq maogsadi ilo

3 Miislim Birr, 33
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yemok yeyilorsa, o bels ibadat sayilar. Ogul-usagin rizqini halal yoldan qazanmaq
tictin isloyan bir insan, attig1 hor addimda savab qazanir. Ciinki galbin amali olan
niyyeti xeyirlidir.

Pal-paltar do bunun kimidir. Masalon, sariq sarimaq siinnati saniyyadondir.
Ancagq sariq sartyan kimsa, galbi hoyatini inkisaf ettirmoli, sofgat, morhomot kimi
axlaqi vasflorla bu sakli stinnati tomsil loyaqstine qovusmalidir. Oks halda sadaco
sokil yetorli olmadig1 kimi, insanin 6ziinli boyonmasina meyl etdira bilar.

Yeno bunun kimi, Islamda hicab, yoni qadinin 6rtiinmasi sartdir. Ancaq onun
soklon bagli oldugu kimi ruhon do bagli olmasi lazimdir. ©gor xarici goriiniis
ortiilii, ancaq ruh ¢ilpaq, yoni qafil iso sortlorin ¢otinlogdiyi vo ya nofs fiirsot
tapdig1 zaman o Ortii bitor. Ayrica qadinin, ortisintin altinda gadinlighisssini
itirmomasi lazimdir. Ciinki qadina evin torbiyasi vo ziirriyyast amanat edilmisdir.
Onun ti¢tin har xiisusda goalbi hayat ¢ox ohomiyyatlidir. Tobii ki, soklin do galbi
hoyatla borabar olmasi lazimdir. Bir insan, Allahin qoydugu o6rtiinma sarhadlsrinin
xaricind ¢i1xa bilmoz. Ancaq sadaca ortiinma da her sey deyildir; ilahi omirlorin
yalmiz birhisssasidir.

Masalon, mascid tikdirmak do ¢ox boyiik bir yaxsiligdir. Ancaq mascid
tikdiron kimsado golbi yetigkinlik yoxdursa, qlirur vo kibir i¢inds, “mon etdim,
mon edirom” deyo Gyiinmo vo 6ziinii boyonmo hallar1 meydana golo bilor ki, -
Allah qorusun- onun bu boyiik xeyri algalir. Belo ki, “mon” deyoni Haqq toala
alcaldib, zalil edor. “Bu Sonin liitfiindiir, ya Rabb!”- deyoni iso Allah yiiksaldor.
Onun t¢ilin insanin harakatlorini magbul edon, onun galbi xtisusiyyatlordir.

Buna gora hor horokoti bir ibadoat, hor ibadoatin do golbon ifa edilmasi yolunda,
golbi torbiys etmok olan tosovviifin insan hoyatindaki shomiyyati he¢ bir zaman
inkar edilo bilmaz. Hoqigoaton ibadstlorin bir birini tamamlayan sokil ve ruh
olaraq iki yonii vardir. Allah teala Qurani-Korimds ibadstlorin zahiri sortlorini,
rlikootlorini v.s bildirmoz. Onlar hansi ruhi keyfiyyat vo golbi hassasiyyatlo yerino
yetirilmasini stinnat-i soniyya ilo dyrena bilorik.

Ibadatlorin zahiri gismini, miinafiglorin lideri Abdullah bin Ubey bin Solul
do edordi. Moascidi-Nabaviya galir vo Rasilallah —s.a.s-in arxasinda soklon namaz
qilardi. Yoni miinafiq ibadatlorin ancaq goriinon qismini edor. Bu da gostorir ki;
sirf soklan edilon ibadotlorin Allah qatinda hecbir d®gari yoxdur. Ibadatin magbul
olmasi, sokil ilo ruhun sorikliyino baghidir.

Belo ki, Islamin sartlorindon namaz, oruc, zokat vo hacc ilo olagoli ayot va
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hadislor imumi olaraq incelondiyinds bu haqiqati gérmok he¢ do ¢otin deyildir.
Bunlardan namaz ibadaoti ilo slagoli olaraq bir ayado: “... Siibhasiz ki namaz,
hayasizligdan va pislikdon uzaqlasdirar....”(al-Onkobut, 45) buyurulmusdur.
Ancaq bir kimss namaz qildig1 halda pislikdon uzaq durmursa o namaz, “xiisu”
ilo gqilimmamisdir demoktir. Yeno bagqa bir ayodo:

“(Ancaq) namazlarinda xiisu sahibi olan mominlar haqigaton qurtulusa
catmisdir..” (ol-Muminun, 1-2) buyurulur.

Ayoslorin is1ginda qurtulusa ¢atan mominlorin vasflorindon biri do namazi
xtisu ilo qilmalaridir. Namazin kamil monada yerino yetirilo bilmasi {igiin zahiri
vo batini biitiin sortlorinin yerino yetirilmosi lazimdir. iki kisi eyni zaman va
mokanda eyni namazi qilsa da, bu iki namaz arasinda yer ilo géy arasindaki qodor
forq ola biler.

Peygombaor —s.a.s-’in: “Bir kimss namaz qilar; foget namazinin yarisi, ticdo
biri, dortds biri, besds biri, altida biri, yeddids biri, sokkizds biri, dogquzda biri
hatda ancaq onda biri 6zii tigiin yazilir.”* buyurmasi da namazda riayat edilmosi
lazim olan galbi keyfiyyata isarot etmokdadir.

Bir namazin qilinma vaxti toqribon on-onbes doqigadir. Sonra isa galbin
namazdaki kimi qorunmasi lazimdir. Beloki muhafizo edilmoyan golb gofloto
diisor; bir zaman sonra fisqo va hotta -Allah qorusun- kiifra belo diiso bilor. Bu
sobablo kisi, namaz xaricindo belo golbini Allah toala ilo moasgul etmoali, Ondan
qafil olmamalidir.

Bir hadisi sorifds bels buyrulmusdur: “Neco geco namazi qilanlar vardir ki
onlarin qildiglar1 namazdan nasiblori sadoco yuxusuz qalmaqdir.” 4

Noaticads biitiin is, yena do galbi kamillik ehtiyacina baglhidir.

Oruc ibadatindo do voziyyot namazdakindan forqli deyildir. Yoni orucun ham
xarici, homdo monovi qaydalarina riayst edilmasi lazimdir.

Orucun mogsadi acliq deyildir. Allah toala: “Ey iman edanlar oruc sizdon
avval galib kecon iimmatlors forz qilindig: kimi sizo dod forz qilinmisdir. Umid
edilirki, togqva sahibi olarsimz.”(al-Boqoro, 2/183) ayasi orucdan mogsadin
togvaya ¢atmaq oldugunu ifads etmisdir. Bu baximdan oruc, sadoco madonin deyil,

40 Shmod b. Honboal, Miisnad, 1V, 321
4 ©hmad b. Honboal, Miisnad, 11, 373
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biitiin tizviilorlo birlikde goalbin do orucudur. Qalb, Allahin verdiyi nematlorin
qadrini tofakkiir edarak, orucun ruhani dorinliyine niifuz etmolidir.

Oruc, insanda morhomat, sofgot kimi hisslori inkisaf etdiron menavi bir
torbiye metodudur. Oruc tutan insanda buhiss ve diisiincolor yaranmirsa orucun
zahiri goriiniisiinii yerino yetirmisdir demokdir. Holo bu ibadat asnasinda dedi-
godu ve geybat etmok, onun feyiz vo sovabint mahv etmokdir.

Allah Rasulu —sallsllahu oleyhi va sollom-: “Neca oruc tutanlar vardir ki,
tutduglar1 orucdan onlara galan sadacs acliq va susuzlugdur.” > buyurmusdur.

Bu da gostorir ki orucda da golbi vo ruhi hoyata ehtiyac vardir. Mominin
zokat ibadotindo do qgolbi hassasiyat biiyiik chomiyyat orz etmokdadir.

Allahu Toeala Quran-i Korimdo mominlorin vasiflorini sayarkon: “Onlarin
mallarinda, (ehtiyacin1 taqdim edoabilon) faqirs vo (halini arz edabilmayan)
mohruma bir haq vardir.”(oz-Zariyat, 19) buyurmusdur.

Ogor bir méminin ruhi tomali giiclii iso, malinin zokatin1 verarkon, sanki
0z malim1 deyildo mohtacin vo mohrumun 6z malinda var olanhisssasini iado
edirmiscasing tobii, sevincli vo miitogokkir bir sokildo verorok zokatin hoaqiqi
fozilotino vasil olur. Ciinki alan soxs, veran soxsin forz bir ibadstini yerino
yetirmasino komok etmokdadir. Oziiniin qoza vo bolalardan qorunmasina, axirat
nemotloring nail olmasina vasilo olmaqgdadir.

Tabii ki, bu nazakat do golbi yetiskonliklo miimkiindiir. Hotta boytiklorimiz;
infaq edorkon, infaq etdiklori seyi gozolco bozayib bir qutu icorisine qoyaraq
somimi olaraq vermislordir. Ciinki infaq, ovvol Allaha catacaq, daha sonra
méhtag qula kecocokdir. Bunlar, Islami1 golbi tomiz vo nozaketlo yasamanin zorif
tozahtirloridir.

Digor torofdon bu goalbi hassasiyatlordon mohrum bir sokilds, qasigla verib
sapiyla goziinii ¢ixarircasina insani rozil edici bir tislub ilo vermak, edilon infaqin
acrini 6z oliylo xarab etmoktir. Ciinki Islam, nadan, 6ziindon raz1 va sort bir insan
tipini raddedor. Miisslman hassas, inca va diiriist bir insandir. Bunlar iso daima
qgalbi soviyyays baghdir.

Biitiin bunlardan da basa dustldiiyti tizro ibadstlorin “moqgbul”, omallorin
“salih” vasfo qovusa bilmasi, ancaq qgalbi yetiskinlik vo soy gosdormoklo miimkiin

42 ®hmad b. Honbal, Miisnad, 11, 373
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ola bilar. O toqdirds har seydon 6nco monovi torbiya ilo golbin saflagdirilmasinin
lazim oldugu meydana ¢ixur.

Ancaq bunun monasini yaxsi basa dismok lazimdir. Cilinki xiisu vo toqva
ilo ibadot etmomo qorxusu vo riya tohliikosi sobabi ilo, qiisurlu da olsa etmokdo
olan amolloari tork etmak, Osila dogru deyildir. Edilon omallari tork etmok deyil,
onlar1 miimkiin olduqca ixlas, xiisu vo toqva kimi galbi hassasiyyatlorlo komala
catdirmaga calismaq lazimdir. Cilinki monaviyyat yolu enisli-yoxusludur. Nofsani
arzularla miibarizo etmok lazimdir. Noticani birdenbira vo rahat bir sokilds aldo
etmok olmaz. Bu yolda hom basori iradoni islotmok vo hom do Allah toalanin Litf
vo koromini niyaz etmak lazimdir.

Omollorin keyfiyyatini golbin istigamatini toyin edinco; golbo kamil bir
isdigamat veran tosovviifin labudliiytli agiq-askar ortadadir.

Xota, sohv vo istismarlar, hor sahads oldugu kimi dini elmlords do bas vers
bilor. Bunlar, ohli torafindon rahat bir sokilds ayir edilobilor. Manfastlori tigiin
tosovviifi istismar edonloro goro tosovviifi tamamilo bir torofo atmagin heg bir
montiqi izah1 ola bilmaz. Bu vaziyyat, necaki tibb elmini sohv maqgsadlar ti¢iin
istifado edon kimsalor var deys, o elmi tamaman radd etmoys banzayir.

Tosovviifi sort dl¢iilorle anlamaq imkansizdir. Beloki tosovviif, koniil tifqiine
aid bir hadiso olub biindvrasi esq vo mohabbatdir. Mohabbatdon nosibsiz kimsalora
0 nd gadar anladilsa fayda vermoz. Bu, anadan golmo gézlori gormayon bir insana
rong torif etmonin no qodar faydasiz bir is olduguna banzayir.

Tosovviif haqiqotde insan elmidir. Qurani-Korimi anlayan vo onu hoqiqi
imanin yolu olaraq bilonlor, haqiqi miitesovviiflordir. Miitasovviif, i¢indo oldugu
comiyyatin dini yasayisindan 6zilinii Allaha garst mosul hiss edon insandir.

Haqq dostlarindan Nocmoddini Kiibra hozrotlori, tolobolari ilo birlikdo salih
bir soxsin conazasinds istirak edirdi. Oliiyo tolqin etdiyi zaman Nocmoddini Kiibra
hozratlori, tobassiim edor. Tolobalori, miiollimlorinin belo bir anda tobassiim
etmosino heyrot edib bunun hikmaotini sorusdular. Hozrot aciqlamaq istomadi.
Ancagq israr edildikds belo deyir.

“- Talqin veran kimsonin golbi qafil; mozara giron 6liinitin galbi iso dipdiridir.
Qafil birinin galban diri olana tolgin vermasina toacciib etdim.”

Belos ki, elm adina tosovviifi rodd ve inkara qalxanlarin hali da bir noév 6liiniin
diriys tolqin vermasi qador heyrat edilocak bir voziyyetdir. Beloki dini hoyatin
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canli tutulmasinda, golocok nosillora kegmosindo, xalqin irsadinda vo Islammn
tobligindo tarix boyu ohli tasavviifin xidmat vo faydasi goz qabagindadir.

Quran vo Siinnays uygunlugu miitloq olan tosovviifi rodd etmok, meyvo veran
agac1 daglamaqdir vo masuliyyati agirdir.

Hozrat M6vlana buyurur:
“Ogor burnun iyi hiss etmirso bar1 giildo qlisur axtarma.”

Tasovviifin giiniimiizdoki shomiyyatinin digor bir yonii do, onun, insanlari
kamillosdirmo xiisusunda izlodiyi metod ve tislibdur. Sor-1 sorif, hom axirot hom
da diinya ticlin miikafat va coza ilo, insanlari istigdmatlondirmak magsadini giidar.
Toasovviif iso sevgi, sofgot vo morhomati islodir. Dovriimiizds insanlar, oksoriyat
etibarilo dindon uzaqlasmagin vo agir glinahlar islomoyin riithi sarsintist i¢indadirlor.
Belolorino bir diizalis vo qurtulus imkani toklif etmayin ofv,yardimlasma vo sofqot
yoluyla daha asan vo daha ¢ox miimkiin oldugunu he¢ kim inkar edo bilmoz.
Bu baximdan dovriimiiz, tosovvsiifl haqigatlor godor, onun ustlu qaydalarinin da
boylik bir ohommiyyat dasidig: bir dovrdiir. Belo ki, ofv, yardimlagsma vo sofgotlo
nozor edonlorin 6lkomizds oldugu qodor, gorb alominds do monovi fothloro
(zofaorlors) daha ¢ox qadir vo miivaffaq olduglart miisahido edilmokdadir. Aglin vo
nofsin amrinds olan riihlara, Islami ilahi bir tasalli osintisi soklindo taqdim etmak
ticlin onlara, coza vermak niyyati ilo vo gozablo yaxinlagsmaq oavozino, sofgot vo
morhomoti islotmok, hor zaman daha barakatli bir metoddur.

Bu baximdan, insanlarin oksariyat etibarilo agir giinahlarin asiri olmalarini
mohabbatsizlik (esqsizlik)asari olaraq qobul edon tosovviif bu osas goriiso gors
qoydugu tisulu,qaydalari etibarilo dévriimiizdo Islami tobligin on faydali(verimli)
vasitosini toskil edir., Ciinki insanlar ddim Abdulgadir Ceylani, Ylnus Omro,
Bohaaddin Nogsibond vo Movlana kimi Haqq dostlarinin mohabbat qucagini
arzulayirlar.

OXU MOTNI
Kecon asrin Islam alimlorindon olan Miihammad Homidullah anladir:

“Mbanim yetigsma torzim montiqa asaslamr. Hiiquqi axtaris va incalomalar
mana, inandwrict bir sakilds torif va isbat edilmayan har seyi radd ettirmisdir.
Hoaqigaton man, namaz, oruc vs. kimi Islami vazifalorimi tasavviifi sabablarls deyil,
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hiiquqi sabablorla ifa edirom. Oz-Oziima deyiram ki:

“Allah manim Rabbimdir. Sahibimdir. O, mana bunlari etmayi amr etmisdir.
Ona gora etmaliyom Bundan basqa, hak va vazifa bir-birina baghdur. Allah bunlart
moan istifads edim deya mona amr etmisdir;, buna gora mon ona siikr etmaya
borcluyam”

Qarb comiyyatinda, Paris kimi bir sohards yasamaga basladigim vaxtdan
bu tarafa goriib heyrata galirom ki, Xristianlarm Islami gabulu va; onlari
Islami gabula sovq edan, figh va kalam alimlarinin goriislari deyil, Ibn Arabi va
Movilana kimi sufilordiv. Bu movzuda monim da saxsi miisahidalorim olmugsdur.
Islami bir movzuda mondan bir izah istananda, monim verdiyim aqli dalillora
dayanan cavablar, sorusant gane etmirdi; faqat tasavviifi izah meyvasini vermakda
gecikmirdi. Bu mévzuda tasir giiciimii getdikca itirdim. Indi inaniram ki, Hiilakinin
vurub-yixan istilalarindan sonra Qazan xanin dovriinds oldugu kimi, bu giin do
an azindan Avropa va Afiikada Islama xidmat edan na qilinc na da agildir; Fagat
qalb —yani tasavviifdiir.

Bu miisahidadan sonra, tasavviifi mévzuda yazilan bazi asarlori incalomaya
basladim. Bu, monim koniil goziimii acdi. Anladim ki; Hoazrat Peygambor
dovriindoki tasavviif va boyok Islam miitasavviiflorinin yolu, na sozlor iizarindo
diigiinmak na do manasiz seylerle masgul olmaqdir, foqat insan ila Allah arasindaki
an qisa yolda getmakdir, saxsiyyatin formalasdirilmast yolunu axtarmagqdur.

Insan, éziina tapsirilan vazifalorin sabablarini axtari. Manavi sahads montiqi
izahlar bizi hadafdon uzaqlasdirmaqdadir; ancak monavi izahlardwr ki insani
rahat etmakdadir..” (Mustafa Kara, Metinlerle Giiniimiiz Tasavvuf Hareketleri,

5. 542-543.)
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TOSOVVUF TORBIYOSI (Seyr va Siiluk)

Insanlar istedad vo qabiliyyot etibarilo miixtolof saviyyado yaradilmigdir.
Tasovviifdoki tolim, miiridin galbi istedadina ve gabiliyyatind uygun olaraq hoyata
kegirilir. Insanlarin tobiotini tamamilo doyisdirmok miimkiin olmadigma goro,
onu Ilahi omrlorla torbiyo edorak istanilon formaya gotirmok miimkiindiir. Din,
biitiin insanlar1 eyni qaydalarla torbiys etdiyi halda tosovviif, fordlorin istedad vo
qabiliyyatlorini asas olaraq gobul edir. Bunlarin ikisi arasinda ziddiyyat oldugunu
disiinmok dogru deyildir. Bu dairo ¢okmok tigiin istifado etdiyimiz porgoro
banzayir. Porgorin sabit ayagi din, horokot edon ayagi iso tosovviifdiir. Bu iki ayaq
arasindaki mosafs iso insanin istedad vo qabiliyyatino gora agilib baglana bilor.

Tasovviifin bu hassas 6l¢iilori, Allahin omr vo nohylorine kamil olaraq riayot
etmoyan insanlar ticlin mévzu bohsdir. Bu baximdan Osil tosovviifciilor, zahiron
kamil va daxilon do torbiys ilo masgul olan insanlardir. Zahirdoki kamilliklorini,
batindaki inkisaf ilo miitkommallogdirmaya cohd gostarirlar.

Rasulullahin -s.a.s- monavi torbiyado toqib etdiyi on hossas diisturlardan biri,
muxatabinin sohvini Osila tizina vurmamasi, hotta qlisuru 6ziindo gérmosiydi.
Peygomborimizin “Mans na olur ki, sizlori belo goriirom” kimi soylodiyi s6zlori,
bunun tazahiiriine acgiq bir misalidir. Belo bir golbs sahib olan insanlar da hosss
davranmis, xotalar1 6ziinds, sevgi vo somimiyyati iso bagqalarinda gérmiislordir.
Onlar, golb tomizliyi vo goalb torbiyasi ilo masgul olduglar tigiin, giinahkarlara
belo morhomat etmislordir. Bels ki onlar giinahkar1 deyil, glinah1 bartoraf etmok
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dardindadirlar. Bu baximdan, insanin manfi hallarini diizaltmadon avval, s6hbatin
feyz vo barakatiylo galblorini islah edorlor. Nofslorindoki gozob vo hiddat firtinasini
sakitlogdirarak nofslorini torbiys edorlor.

Asagida bohs edocoyimiz bu misal torbiys metoduna bir niimunadir:

Bir ne¢o qafil gonc, Daclo nohrinin konarinda oturub sorab icirdi. Mashur
Haqq dostlarindan Morufi Korhi —quddisa siruh- oradan kegirdi. Bunu goron
gonclor bu Allah dostunun onlara baddua edacoyini diisiinerak keflori pozuldu.
Bu sababdon onlardan biri 6ziinii tuta bilmOgarak ayaga qalxdi vo istehzali bir
horakat torziylo:

“-Ey Seyx! Dayanma, bizim Daclo nohrinin vahimali sularina qorq olmagimiz
ticlin badduana basla!.” dedi.

Moruf Hozratlori heg bir qozob gostormodon morhomotlo ollorini galdirdi
va:

“- By Ilahi! Bu igidlori diinyada xos ohval ruhiyys verdiyin kimi, axiratdo do
xo0s ohval ruhiyye ver.” dedi. Gozlomadiklori bu harokat qarsisinda cavanlar:

“- Ey Seyx! Siz no deyirsiniz? Bu soziin monasini anlamadiq.” dedilar.

Ixlasin borokotiylo qisa ve monali sézlorina Uca Allahin tosir giicii verdiyi
Marufi Korhi Hoazratlori belo dedi:

“. Ovladlarim! Haqq Toala, sizo axirotdo solamotlik vermok istosa tovba
etmoyinizi sizd nosib edor.”

Igidlor gozlomadiklari bu dahiyana davranis qarsisinda bir miiddot diisiiniirlor.
Bunun ardindan pesmanliq hisslori onlar1 biiriiyor vo nofslorini sorgu sual etmoyo
baslarlar. Daha sonra igtiklori sorab1 yera tokor vo dorhal tovbo edorlor. Hor iki
cahanin soadstino qovusurlar.

Yuxarida bohs etdiyimiz kimi tosovviifi torbiyonin basqa bir xiisusiyyati do,
har fordin xarakterine uygun olaraq islah vo irsad metodunun totbiq edilmaesidir.
Tarigatlorin ¢oxalmasinin sababi, forqli xarakterlors sahib olan insanlarin forqli
torbiyometoduilo torbiye olunmasindandir. Misal olaraq, daha cosgulu olan insanlar
Qadiriliyin tarbiye metodlarini monimsar. Sair, sonatkar vo romantik xarakterloro
sahib olan insanlar Mavloviliklo huzur taparlar. Daha sakit xarakters sahib olan
insanlar iso Nogsibandi torigatinin torbiys va irsad metodunu monimsayirlor.
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Insanlarm sahib olduglar1 xarakterlori doyismok miimkiin deyildir. Miirsidi
kamillor ancaq saliklorin fordi xarakterlorindoki istedadlarin nafsani yonlarini yox
edorak, onlari iilvi istigamato yonlondirmakls vazifalidirlor. Hor tolobonin monavi
xostoliyino uygun olaraq onlara dorman verarlor.

Cahiliyyo dovriinde yasayan Oroblor qiz usaglarini diri diri torpaga basdiran
das tirokli insanlar idi. Onlar haqqin sadaca giiclitys aid oldugu, giicsiiz vo
imkansizin hor seydon mohrum oldugunu diistinon, morhomatdon uzaq olan bir
comiyyatin insanlaritydi. Bu comiyyat Allah Rosulunun sayosindo hidayato golib,
onun monavi torbiyosiylo diinyanin on gorkomli soxsiyyatino sevrilmislordir.
Onlar Allah Rasuluna olan sevgilorini daim canli tutaraq monovi feyz aldilar vo
ibadatlorini xtisu ilo doldurdular. Fazilotloriylo daim yad edilon, qiyamoto qodor
miisolmanlarin dillorindon diismoyacok olan bu insanlar oxlaqi xiisusiyyatloriylo
daim bizs niimuns oldular. Onlara “Oshab1 Kiram™ ad1 verildi.

Oshabi Kiram Rasulullahin yaninda els bir monavi torbiys aldilar ki, Abdullah
bin Masud -r.a- bunu bels ifads etdi: “- Biz bogazimizdan kegon loxmalarin zikrini
esidocok hala goldik!”*

Belo ki tosovviif, Rasulullahin -s.0.v- tazkiys va torbiyasi sayssindo Oshabi-
Kiramin oldo etdiyi monoviyyatdan nosib almagq {i¢iin gedilon yoldur. Yoni Hz.
Peygombors varis olan haqiqi mirsidlorin yaninda, nofsin torbiys vo qolbin do
monavi olaraq tomizlondiyi bir moktobdir. Bu monovi torbiyo moktobino daxil
olaraq kamil insan olmaq tigiin mosafolor got etmayo “seyru siiluk” deyilir.

A- NOFS VO ONUN TOMIZLONMOSI

I- NOFSIN MAHIYYOTi

Uca Allah insan nOsilinin atasi olan Adomi -2.s- maxluqatin on soroflisi
olaraq connotdo yaratmisdir. Lakin Allah toala Hz. Adom vo onun nosilino liitf
etdiyi sorof vo etibarin naticosi olaraq connatds yaratmasinin sadaca liitf deyil,
qarsiligl 6donmok sartiyls bir miikafat olaraq irado etmisdir. Allahin bu iradssi,
Adomin -3.s- zalloya diicar olmasi vo bu zahiri sobablo osil votoni olan Connotdon
¢ixardilaraq imtahan alomi olan diinyaya golmosiylo 6z oksini tapmisdir.

4 Buxari, Managqib, 25
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Hz. Adom vo onun nosilinin tokrar connats geri donmesinin bir miikafat
olaraq tocalli etmasi ti¢iin insan bazi ¢atinliklors tab gotirmalidir.

Mohz bu sababladir ki, Allah toala digor varliglardan forqli olaraq Hz. Adomi
vonOsilini zidd tacallilora mazhar qilmigdir. Bunun naticasi olaraq insan, insanlarin
on asagisi olan “asfalo safilin” ilo insanlarin on ucasi olan “alayi illiyyun™ arasinda
layiq olduglar1 bir yerde olmalarim1 Uca Allah murad etmisdir. Bu isa qulun
zohmatina va fitrotindo movcud olan miisbat vo monfi xiisusiyyatlorlo miicadilo
edorok hasil edocoyi naticodon asilidir. Bu sobobdon, insanlarda olan miisbot
xtisusiyyatlorlo yanasi monfi xiisusiyyatin do var olmasinin hikmati budur.

Toasovviifi diisiincoya goro insanda var olan miisbat vo monfi xtisusiyyatlor,
0z oksini “ruhi heyvani” vo “ruhi sultani” —deys ifado edilon bu iki morkozdon
alir.

“Heyvani ruh” insanin hoyatin1 davam etdirmasini tomin edon, tobioto hokm
edon lotif bir giicdiir ki, ona “can” va ya “nofs” do demok miimkiindiir. Yuxudaki
bir insan bu hokmii icra etdiyino gora, biyolojik faaliyyatlor belo insanda geyri
iradi olaraq 6z oksini tapir. Sultani ruh is9, oyandigi an geri donmomak iizra yatan
insan1 tork edor. Bodoni harokat etdiron, insant danisdiran vo buna banzor biitiin
foaliyyatlori icra edon, oliimle bodoni tork edoan ruh heyvani ruhdur. Heyvani
ruhun morkozi qobds olub, badanin biitiin {izvlorino yayilmis vo hokmranligini
ganda qurmusdur. Bu ruh torbiys edilmoadiyi miiddst orzinds insanda monfi tosir
olaraq 6ziinii gostorir.

Ruhi sultani is9, Uca Allahin 6z ruhundan insana baxs etdiyi ruhdur ki, insani
digor canlilardan ayiran xiisusiyyot do budur. ©mr alomindo olan bu ruhun bodanlo
borabor olmasi, miisbot natico alde etmoak iigiindiir. insan bu ruh ilo Allaha qullug
vo ibado edir, saleh omoallorlo masgul olur. Bu ruh, insan 6ldiikdon sonra badonin
¢liriimoasindan tasirlonmoz. Oliimlo sadaca badon arasindaki alaqosi kasilor.

Insan, 6z daxilindoki bu iki zidd miibarizonin hal vo davranislarma istiqgamot
vermokdadir. Insandaki sultani ruh qalib golso, o insan saleh amoallorlo mosgul
olur vo g6zal oxlaq sabi olur. 9ksina, heyvani ruh qalib goldiyinds o insan har ciir
gtinahla moasgul olur ve oxlagsizliga diigar olur.

Insan, nofsini 6z iradasi ilo formalasdirmaq istedadina vo imkanma sahib
oldugu ii¢iin miikafat vo cozaya razi ola bilocok bir varhiqdir.

Diinya imtahanlarinda on boyiik ongsllordon biri olan “nofs”, imumiyyatlo
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monfi tomayiillori insanin aglina gotirir. Ancaq onun torkibinde cavahir kimi
miisbat mahiyyot do vardir. Insanoglunun vozifasi, bu manfi xiisusiyyatlori torbiya
ilo tomizlogorok 6ztindoki covahiri kost etmakdir.

Qtirbotdo olan bir insan vatoning oli bos dénmomok iigilin neco zohmaot
cokirso, boyiik bir qlirbat diyar1 olan bu diinyada da obadi olan axirat soadoti tigiin
eloco soy gostormolidir. Belo ki, hor insan axiratdoki obadi soadot vo ya xiisrani
mohz bu diinyadan aparacaq, yoni istigbaldaki taleyini diinya hoyatinda 6zii aldo
edocokdir.

Obadi soadatin an asas sortlorinon biri, nafsi saleh amollorlo mosgul olacaq
saviyyayo catdirmaqdir. Belo bir mogsoddon mohrum olan nofs, vohsi bir at
kimidir. Vohsi bir at yiyasini monzilo ¢atdirmaq ovozino onu ugurumdan asagi
ataraq 6lmosino sobab olur. Ancaq yaxsi torbiys edilmis at, 6z yiyasini on ¢atin
vo qorxulu yollardan belo kecgirorok onu sag salamat monzilo ¢atdirir. Torbiyo
edilmomis bir atla manzilo ¢catmaq neco miimkiin deyilso, torbiys edilmomis bir
nafs ilo do tilvi magsadlars ¢atmaq miimkiin deyildir.

Haqigaton nafs, insant hom yiiksak bir soviyyayas ucaldan hom ds bunun ziddi
olaraq osfali safilino diisiirdon iki yonlii bir vasitadir. Nofs, torbiys edildiyinds
xeyro, torbiyo edilmodiyi zaman da sorro vasilo olan iki agz1 koson iti bir bicaq
kimidir.

Monavi irsad va torbiyodon mohrum olan nofs, haqgigatlori 6rton bir pordadir.
Ancaq bohs etdiyimiz kimi, insan nafsin ongollorine baxmayaraq monavi torbiyo
aldigdan sonra oldo etditi yiiksok axlaqla moloklori belo kegor. Bela ki, har isin
sorofi onu aldo etmok {i¢iin ¢okilon zohmatlo miitonasibdir.

Allah ilo bando arasina bir gofiot pardasi kimi girarok insani asas istigamatdon
uzaqlasdiran, golbi Allahdan basqa seylorlo mosgul edon yeno nofsin miixtolif
formalaridir. Onun titkonmoyaon ehtiraslarindan ancaq ciddi bir gorar qabul edorok
va tarbiys alaraq uzaqlagsmaq miimkiindiir. Bu daim zohmat tolob edon bir miicadilo
demokdir. Bu baximdan Hz. Peygombarimiz bir hodisi sorifindo: “(Hoqigotdo)
miicahid, nafsina qgarsi cihad edon kimsadir.”* buyurmusdur.

Nofs, ona qarsi aparilan mibarizo noticosindo 6lmoz, sadoco nozaroto
gotiiriiliir. 9sas olan da, nofsi yox etmok deyil, onun arzu vo istoklorini ilahi
mogsado uygun olaraq torbiya etmokdir. Bu xiisusla alagodar olaraq Imam Qozali

4 Tirmizi, Fozailiil-Cihad, 2; ©hmad b. Honbal, Miisnad, VI, 20.
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insan1 bir siivariyo oxsadaraq belo buyurur: “ Nofs ruhun minik vasitasidir. Ogor
insan nafsin getdiyi istiqamotds onun cilovunu buraxsa holak olar, onu 6ldiirso
haqigoto getdiyi yolda miniksiz qalar. Elo iso nofsinin cilovunu olinds tut vo
miniyindan istifads et!”

Nofsin torbiyesindoki bu metodun monboyi peygombordir. Belo ki,
Peygomborimiz yemomok, i¢cmomok, ailo hoyatindan uzaq duraraq ibadotlo
mosgul olmaq istoyonlors mane olmus, Islamda belo bir torbiyos metodunun
mdovcud olmadigini tolim etmis, comiyyatlo barabar yasayaraq miimkiin olan ruhi
torbiyonin yolunu gostormisdir.

Onu da geyd etmok lazimdir ki, olduqca ¢atin bir miicadils olan nofs torbiyasi
zamani nafsin hal vo martabalorindo bozi ¢atinliklor do vardir. Bunun an boyiik
afotlorindon biri, bu torbiyo zamani nofsin 6ziinii bayonmosidir. Bu gizli bir
kibirdir. Nofso gars1 miicadilo zaman1 ehmalkarliq, nofsin kéhno halina qayitmasi
ilo naticoalonod bilor. Nofsin sorrindon heg vaxt omin olmaq olmaz.

Bu baximdan hor momin, monovi hoyat ti¢iin tohliikoli olan nofsi golbindo
dasidig1 {iciin ehtiyatl olmalidir. insan, Ilahi qullugu tam olaraq yerina yetirmok
tictin nafsi torbiya edorak onu daim itaat altinda saxlamalidir.

Insanin miniyi hesab edilon, lakin fitrotindoki azginliq tomayiilii olan nofs
neca tozkiyo olunumalidir? Bundan basqa, nafsin bu torbiys vo tozkiyasi zamani
hans1 morhalolora ¢atmaq olar? Mohz burada bu iki oshomiyyatli moasalodon bohs
edocoyik.

II- NOFS VO ONUN TOZKIiYOSI

Tozkiys, luigotdo tomizlomok, saflasdirmaq, artirmaq, inkisaf etdirmok,
barakatlondirmok va feyzlondirmak menasina galir. Bu monalar baximindan tazkiys,
asas olaraq biitovliikkdo monavi tolimi ifads edir.

Nofs tozkiyesi ilk olaraq kiifiir, cohalat, pis hisslar, sahv etiqad vo oxlagsizligdan
tomizlonmokdir. Yoni dina zidd olan etiqadi, oxlaqi vo amali xotalarin har birinden
xilas olmaqdir. Onu bu xotalardan tomizlodikdon sonra da, iman, elm, irfan,
hikmat, xeyrli vo gozal xtisusiyyatlor kimi toqvayla torbiya edorok onu ruhaniyyotlo
doldurmaqdir.

Tosovviifdoki tozkiya, nofsin istok vo arzularini azaldaraq onun giictini
azaltmaq vo ruhun gilicinii artirmaqdir. Bu ancaq nofsin arzularina qarsi iradoni
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gliclondirmok vasitosilo oldo edilon riyazat, yoni yeyib igmok, yatmaq vo danigsmaga
nozarat etmoklo oldo etmok miimkiindiir. Mohz buna goradir ki, tosovviifdoki nofs
tarbiyasing; qillati-toam (az yemak), qillsti-monam (az yatmaq) vo qilloti- kalam
(az damigsmaqdir) deyilir. Ciinki bunlar, riyazot ilo nofsin torbiyasine atilan ilk
adimlaridir. Ancaq har xiisusda oldugu kimi, bu tisullar1 da totbiq edarken ehtiyati
olden buraxmamagq lazimdir. Ciinki badon Allahin insanlara verdiyi bir amanotdir.

Yoni nofs tozkiyasi ilo masgul olan insan ifrad vo tofriddon uzaq durmali,
nofsimi torbiya edocom deys riyazat vo miicahododo hoddi agsmamalidir. Ciinki
din, biitiin hal va davranislarda orta yolu omr etmokdodir. Insanlarin hor bir ifrad
vo tofriddon uzaq olmalarii nasihat edir. Nofsi tamamilo yox etmok miimkiin
deyil. Ona goro do nafsin tozkiyo edilmosi, ilahi omrlori goz 6niindo tutaraq
torbiyo etmokdir.

Nofsin torbiys edilmasi insani soadoto apardigi kimi folakato do apara bilar.
Bu torbiya vo tozkiyonin hoyata kegmosi tigiin ilahi iradoyo uygun olaraq sohvani
ehtiraslaradan vo pis hallardan uzaq olmaq lazimdir. Hor mémin 6z xotalarin,
nogsanlarini, cahilliyini dork edorok Robbinin biitiin ozomsot, qiidrot vo kamalini
daim xatirlayaraq bu yolda istigamotlonmolidir. Mohz belo bir torbiys zamani
Quran diliyls ifado etsok “Pisliyi siddatlo amr edan”* nofs, bu sifatlordon xilas
olaraqg mogbul bir hal alar.

Nofsin tozkiyasina soy gostormok vo bu yolda tam ciddiyyatlo seyru siiluka
girmok, ohomiyyatine vo ¢otinliyino goro “Boyiik miibarizo” olaraq qobul
edilmisdir.

Belo ki, bu maosals ilo olagodar olaraq Peygombor Ofondimiz -sollallahu
oleyhi vo sallom-, olduqca mosoqqotli kegon Tobiik soforindon qayitdigi zaman
6z oshabina: “-Indi biz balaca miibarizodon bdyiik miibarizoyo gayidiriq.” -deyo
buyurmusdur.

Sohabalar heyratla: “Ya Rasulallah! Vaziyyeotimiz goz qabagindadir! Bundan
da boyiik miibarizo olar?”’-deys buyurduglari zaman Peygombor —sollallahu aleyhi
vo sallom-:

“- Boli! Indi biz balaca miibarizodon boyiik miibarizoya qayidiriq. Bu nofs ilo
aparilacaq miibarizodir” —deys buyurmusdur.

45 Yusuf Surasi, 12/53: «Man 6ziimii tomiza ¢ixartmiram. Robbimin rohm etdiyi kimsa istisna olmag-
la, nofs (insana) pis islor gormoyi (sohveto uymagi) omr edor. Hogiqoton, Robbim bagislayandir
rohm edondir.»
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Bu hadis va ibratli hadise, insanin 6zilinii hesaba ¢okmaosini xatirlatmaqdadir.
Beloki, Uca Allahin ayadoki xobardarligi olduqca siddotlidir: “Yoxsa sizi obas yera
yaratdigimizi vo hiizurumuza qaytarilmayacagimzi giiman edirdiniz?”(al-
Muminun, 115)

Basqa bir ayado Allah toala: “Magor insan elo giiman edir ki, o, bash-
basina (cazasiz) buraxilacaq?!”(sl-Qiyams, 36) deys buyurmusdur.

Rasuli Okrom —sallallahu sleyhi va sollom -: “Agilli insan, nafsini qoruyaraq
6limdon sonraki hoyat {i¢iin calisan, axmaq da nefsinin osiri oldugu halda
Allahdan xeyir gozloyandir.”*® —deys buyurmusdur.

Bu baximdan har bir mémin, torbiys vo tozkiyasiylo nofsina qarsi mosuliyyat
dasidigr stiurunu daim hiss etmolidir. Belo bir insan, bu isin shomiyyatini hiss
etmoli vo qaydalar1 yaxsi bilmalidir. Yoxsa insan, “qas diizoldorkon goz ¢ixartmaq”™
atalar soziindo oldugu kimi xota eds bilor.

Nofsin tohliikolorino garst Uca Allah bizi belo xobordarliq edir: “(Ya
Roasulum!) Nofsini 6ziind tanri edoni gordiinmii? Onun vakili (zamini) sonmi
olacagsan? (Onu bad samollordan sonmi ¢akindirib saxlayacaqsan? O ozii
haqq1 axtarib tapmali, ona qail olmahdir!)(el-Furqan, 43)

Bir hodisdo Peygombarimiz - sallallahu oleyhi vo sollom -: “- Ummotim
haqqinda on ¢ox qorxdugum sey; onlarin nafslorino osir olmalaridir.”*’-deya
buyurmusdur.

Mohz bu baximdandir ki, nafs torbiyasi, hor mémin {i¢iin boyiik ohomiyyat vo
mosuliyyot kosb edir. Bu masuliyyati Uca Allah Quranda: “Nafsini (giinahlardan)
tomizloyon miitloq nicat tapacaqdir! Onu (giinaha) batiran iss, 3lbatts,
ziyana ugrayacaqdir.”(ss-Soms, 9-10) —deyo ifado etmisdir. Yoni nofsini torbiyo
edorak onu folaha catdiran insan yolunu salamat olaraq getmis, bunun oksini
edonlor iso vohsicasine abadi bir ziyana dii¢lir olmusdur. Molum oldugu kimi,
torbiys edilmomis nofs insami folakoto apardigi kimi, torbiys edilorak do insani
moloklordon daha yiiksok bir mortabays ¢ixarmaqdadir.

Digor torofdon infaq, sadoqgo, xidmot etmok kimi saleh omollor, zahiron
basqalarina komak etmak kimi goriinss do, Osilinds nofso gozal vo xeyirli olanlari
talgin edir. Clinki nofs yaxsiliglar etdikco bunlara dyranir. Biitiin saleh omollorlo

4 Tirmizi, Qiyamet, 25; Ibn Mace, Zohd, 31
47 Suyuti, Camius-Sagir, 1, 12
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baorabar s6zlorin on gozali vo an dogrusu olan Qurani1 oxumaq,nasihatlorine qulaq
asmaq, ohkamlarin1 dork etmok nofsin islah olmasina vasilo olan amillordon
biridir. Hoyatina Quran istigamatino uygun olaraq yon veran bir insan, nafsinin
sorrindon vo seytanin vosvasolorindon xilas olar, sadoco Allahin istodiklorine
omal edar. Bela insanin golbi do Allahin nuruna mazhar olar. Bels bir insan ticiin,
kainat, hikmotli vo azomatli bir formaya ¢evrilor.He¢ bir mémin, Qurandaki omr
vo qadagalardan qafil olmamali, obadi soadatini tohliikoyo salmamalidir.

Miigaddas kitabimiz Qurani-Korimda nofsin tozkiyasi ilo alagodar olaraq bir
cox ayo movcuddur. Bu ayolordoki “tozkiyo™:

1- Allah toalanin tozkiyo etmasi,
2- Rosulullah - sollallahu sleyhi vo sollomin — tozkiyo etmasi,

3- Insanm 6z nofsini tozkiya etmosi olaraq, (imumiyyatlo ii¢c néva ayrilr.
Bunlara biraz sorh etmoyas ¢alisaq:

1. Allah toalanin Tozkiys Etmasi

Uca Allah ayads belo buyurur: “...0 yaxsiliq edanlar ki) kicik giinahlar
(xatalar) istisna olmagqla, boyiik giinahlardan vo razil islordon (zinadan)
cokinarlor. Haqigoton, sanin Robbin cox bagislayandir. Sizi torpaqdan
yaradan da, siz analarimzin batnlorinds riiseym halinda olanda da sizi an
gbzal tamyan Odur. Oziiniizii tomiza ¢ixartmayin. O, Allahdan qorxub pis
amoallordan ¢akinanin kim oldugunu an gozal bilandir!.”(on-Nocm, 32)

Morhum Elmalili Hamdi Yazir, bu ayeni bela tofsir edir: “Oziiniizii giinahsiz,
qusursuz vo tortomizom deyo 6ymoyin. Halbuki, bilmodiyiniz ¢ox xatalariniz ola
bilor.”

Bu movzu ilo slagodar olaraq miifassir Alusi do bels deyir: “Bu ayonin, “-
Bizim namazimiz, orucumuz, haccimiz vardir!” deyan bir camaat haqqinda nazil
oldugu ravayat edilir. amallors kibir va qiirurun qatismamasi {i¢iin qulun yerino
yetirdiyiu ibadot vo xeyrli islori gizli saxlamasi daha mogbuldur. Ancaq manfi bir
niyyot olmazsa, basqalarin1 da hovOsilondirmok mogsadilo sdylomokds bir xota
yoxdur.”

Basqa bir ayodo Uca Allah belo buyurur: “Ya Rasulum!) Ozlarini tamizo
cixaranlar1 gormiirsonmi? Xeyr (el deyil). Allah istodiyini tomizd ¢ixardar
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vd onlara xurma ¢ardayindoaki nazik tel qadar ziilm olunmaz!.”(on-Nisa, 49)

Bu ayadoki tozkiyo, insanin 6ziinii toriflogorok tomizo ¢ixarmaq cohdidir.
Halbuki tozkiyo toqvayla olagolidir. Toqva iso batindo bir sifotdir vo onun
mahiyyatini ancaq Allah bilir. Bu baximdan da ancaq Allahin tezkiyesi meqbul
olur. Oz 6ziimiizs etdiyimiz tozkiya deyil.

Belo ki, Rosulullah - sallallahu aleyhi va sollomin — :

“- Allahim! Nofsimo toqva ver vo onu tazkiyo et! Son onu tozkiyo edonlorin
on xeyirlisison. Onun valisi vo movlasi Sonson.”*® deys dua edordi.

Qurani-Korimdo Uca Allah: “...Ey iman gatiranlor! Seytanmin yolunu
tutub getmayin! Kim Seytanin getdiyi yolla getss, o, (insanlara) cirkin, pis
islor gormoayi (zina etmoayi, yalan damismagi, 6zgolora bohtan atmagi) samr
edar. 9gor Allahin sizo nemati vo marhamati olmasaydi, sizdon he¢ kas hec
vaxt (giinahdan) pak olmazdi. Lakin Allah dilodiyini (giinahdan) pak edar.
Allah (har seyi) esidandir, bilandir!.”(on-Nur, 21) buyurulur.

Gordiytimiiz kimi ayads tozkiyonin Allaha aid oldugu ifads edilmoakdadir.
Ancaq Allah 6z qulunu rohmatiylo itastlore ve tazkiysye mozhor eds bilor. Bondo
monlik duygusundan uzaq durararq, Allahin yardimiyla slds etdiyi noaliyyatlori
Ozilinlin qazandigini diisiinmomalidir. Uca Allahin tozkiyosindon basqa axiratdo
daim Allaha mdohtac oldugunu unutmamalidir. Belo bir diisiinco torzi insanin
yegano xilas olma vasitosidir.

b. Rasulullah - sallallahu sleyhi va sallomin - Tazkiys Etmasi

Qurani-Korimdo Hz. Peygomborimizin  vozifolori haqqinda  belo
buyurulmaqdadir: “Homgcinin (nemotimizi tamamlamaq moaqsadils) siza
ayalorimizi oxumagq, sizi (giinahlardan) tomizlomak, Kitabi (Qurani), hikmati
(sariati, halalla harami) vo bilmadiklorinizi 6yratmak ii¢iin siza 6z i¢orinizdon
bir peygombar gondardik..”(al-Bogoro, 151)

“Allah mominlora liitf etdi. Ciinki onlarin 6z icorisindon o6zlorind
(Allahin) ayalorini oxuyan, onlari (pis amoallordon) tomizloyan, onlara Kitabi
(Quram) vd hikmati 6yradon bir peygambar gondardi. Halbuki bundan avval
onlar a¢iq-aydin zslalot icorisinds idilor..”(Ali imran, 164)

Bu ayolordon agiq olaraq bilinir ki, peygomborimiz - sollallahu aleyhi vo
sollomin - asas olarq {i¢ vozifasi vardir:

4 Miislim, Zikr, 73
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a. Allahin ayslorini insanlara oxumaq: Bu vozifs, insanlari timiid edilon
hodofs ¢atdirmaqda olan ilk morhaladir.

b. Tozkiys etmok: Tovhidin moagsadine ¢atmasi, ancaq nafslorin kiift, sirk
vo giinah kimi monovi kirlordon tomizlonorok hiizur vo soadato ¢atmasiyla
miimkiindiir. Belo ki, kegmisi cahiliyya olaraq bilinon sohabalor, hidayato goldikdon
sonra Rasulullahin feyzli séhbatlori vo monavi torbiyasi sayasinds diinyanin an
soxsiyyatli insant olmusdurlar. Onlarin dillords gozon hoyat hekayslori biitiin
diinyaya yayilmisdir.

c. Kitab vo hikmoti Oyrotmok: Bundan sonra tabe olunmasi lazim olan
ganunlar vo hokmlori omr edon kitabin, yoni Quranin tolimi golir. Qurani-Korimi
tam olaraq idrak etmok, qolbin manavi olaraq saviyyasindon asilidir. Qurani Osil
olaraq qgolb ilo oxuyub dork etmok lazimdir. Gozlor iso qolbo kémok edon bir
vasitodir.

Quran sonsuz sirlor xozinosidir. Bu sir vo hikmati dork etmok ti¢tin do golbin
monavi olaraq tomizlonmosi vo formalasmasi lazimdir.

Hikmaotin tolimi iso bunlardan sonradir. Ciinki Quranin hikmot va sirlorini
ancaq tomizlonmis bir galb ilo bilmok miimkiindiir.

Ayado tozkiye kitab, tozkiys vo hikmotin bir yerds zikr edilmasinin sababi,
tozkiyo olunmamis insanlarin elm 6yronoa bilmomalori, Gyransalor belo bu elmin
onlara bir fayda vermomosiylo slagadardir. Elm vo hikmat elo bir nurdur vo
zinatdir ki, bunu alds etmak {i¢lin onun mokan tutacagi yer olan galbin lazimsiz vo
zararli olan seylordon xilas olmasi lazimdir. Bu baximdan Peygombaorlor ovvalco
ayolori oxuyar, sonra bu ayslora inanan insanlarin nafslorini torbiye vo tozkiya
edorlor. Daha sonra da nofslori torbiya vo tozkiys olan insanlara kitab vo hikmati
Oyrodoarlor. Kainatdaki hikmat vo sirlori do ancaq bels bir galba sahib olan insan
dork edo biler.

Peygomborin -sollallahu oleyhi vo sollomin- bu vozifslorindon ayoslori
oxuyaraq haram vo halal1 6yrotmok alimlor torafindon; nofslori tozkiys, goalblori
torbiyo etmek vozifosi do miirsidi kamillor torofindon qiyamoto qodor davam
edacokdir.

3- Insanin Oz Nofsini Tozkiys Etmosi

Bu movzu ilo olagodar olaraq Uca Allah bir ayads belo buyurur: “And olsun
nafsa vo onu yaradana (ona bicim verand); Sonra da ona giinahlarini va pis
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amollordan ¢akinmasini (xeyir va sari) dyradond ki, Nofsini (giinahlardan)
tomizloyan miitloq nicat tapacaqdir! Onu (giinaha) batiran isa, albatts, ziyana
ugrayacaqdir.”(os-Soms, 7-10)

Ayadon do molum oldugu kimi, ancaq Allahin giinahlardan temizlodiyi,
feyz vo toqva ilo torbiyo edilmis insanlar osil qurtulusa mozhar olacaglar. Allah
toalanin: “(9molisaleh) bandalorimin ziimrasina daxil ol! (Onlarla birlikda)
Connatima varid ol!”(al-Facr, 29-30) ayasindoki miijdo do yeno bu xosboxt bondolor
haqqindadir.

Basga bir ayado Uca Allah: “(Giinahlardan) tomizlonon kimso iso nicat
tapacaqdir. O kimsa ki, Robbinin adin zikr edib namaz qilar!”(al-Ala, 14-15)
deyo buyurur.

Bundan oalavo ayalordoki ardicilliq da digqoti calb edir. Belo ki:
- Ovvlaca galb, badon vo mali manfi xiisusiyyastlordon gizli olaraq tomizlomak,
- Bunun sayasindo Robb ilo bando arasinda olan gofiot pardasini qaldirmag,

- Sonra da halal olan qidalarla bOsilonarak zikr edon bir golb il ibadat iglimina
biirlinmok va ruhani lozzatlori hiss etmokdir

Miifassir Bursovi ayoni tofsir ederkon belo buyurur: “Bu ayads, dins zidd olan
islordon nofsi tomizlomok, goalbi diinya sevgisindon uzaqlasdirmaq, giicti ¢atdigca
Allaha yonalmak, hatda Allahdan basqasini xatirlamaqdan bels ehtiyat etmok zikr
edlmisdir.”

Ibn Abbas -radiyallahu anh-, yuxarida zikr edilon ayado kegon “tozokka”
kolmosini, “Insanin La ilaho illollah! demosidir.” deya tofsir edir.* Belo ki, tozkiyado
ilk adim, galbin kiifiir vo sirkdon tomizlonmasidir.

‘La ilaho’ deyon insan, Kolimeyi tovhid ilo golbdon biit halina golon nofsani
hovOsilari, pis oxlaqi uzaqlasdirir. Sonra bunu isbat edor. Yoni ‘Illallah’ demoklo golbi
tovhid nuruyla doldurur.

Sair bu haqiqati neco do gozal ifads edir:
Stir ¢ixar agyari dildon ta tocalli eda Haqq
Padisah girmaz saraya xana mamur olmadan

“Konliintin sarayindan Allahdan basqa no varsa ¢ixarib at. Belo ki, ¢otinlik
¢okmadon padisah olmaq olmaz.”

4 Qurtubi, 2/-Cami, XX, 22
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Tozkiyonin ohomiyyatini ifado etmok {i¢iin Ibrahim Desuki -qiiddiso siruh-
belo buyurur: “- Ey oglum! Giindiizlorini orucla, gecslorini namazla kegirtson,
tomiz bir daxili alomo sahib olsan, Osila qiirurlanma! Osila qiirura maglub olub
nofsin hiylosino aldanma. Neco dorvislor nofsin hiylosino moglub olraq halak
oldu.”

Hatom-1 Osamm —qiiddise siruh- da bela buyurur: “Mohtosom binalara,
miinbit bag vo baxg¢alara aldanma. Connatdon daha g6zal bir yer yoxdur. Hozrat
Adomin basina golonlor connatin sonsuz gozolliklorinin arasinda oldu. Nofsi orada
obodi qalmaq istodi. Qadagan olunmus meyvoyo yaxonlasdi. Allahin istoyilo,
diinyaya gondorilmoklo cozalandirildi.

Belo hallarda morhomati sonsuz olan Uca Robbimiz, ayslords seytanin hiylo
vo tolosino qars todbirli olmaq iiciin belo buyurdu: “(iblis) dedi: “Son mani
(Adoamo sacdo etmadiyimd gors) azdirib yoldan c¢ixartdigin iiciin man do
Sonin diiz yolunun iistiinds oturub insanlara (Sons ibadat va itast etmay?)
mane olacam!.”(al-Araf, 16)

“(iblis) dedi: “Ey Robbim! Moni azdirmagna (rohmotindon konar
etmayind) avaz olaraq and i¢cirom ki, man d3 (bunun miiqabilinds) onlara (pis
amollorini, giinahlarinmi) yer iiziinds yaxsi gostorib onlarin hamisimi yoldan
cixaracagam!”(al-Hicr, 39)

Ayado, “nofsin manealorini dof edonlorin xilas olacaqlar1” ifads edilmisdir.
Bu ifadods eyni zamanda “tozkiyos olmayanlarin xilas olmayacaqlari” monasi da
vardir.

Uca Allah Qurani-Korimdo belo buyurur: “He¢ bir giinahkar basqasinin
giinahim dasimaz. Giinah yiikii agir olan kimso yiikiinii dasimaq iiciin
(basqa birisini komayd) cagirsa vo (cagirllan adam onun) yaxin qohumu
olsa beld, o yiikdon bir sey dasinmaz. (Ya Peygombar!) Son ancaq Rabbindon
(Onun 3zabim) gormadiklari halda qorxanlar1 va (vaxth-vaxtinda) namaz
qilanlart qorxudub xobordar edirsan. Her kas (giinahlardan, kiifrdon)
tomizlonss, 6zii liciin toamizlonmis olar (savabi 6ziind yetisor). Axir doniis
ancaq Allahadwr!”(Fatir, 18)

Ayadon molum oldugu kimi timmatin ozaba diigiir olmayanlari, gérmadiklori
halda golblori Allah qorxusu ilo dolu olan, namaz qilan vo ibadot ilo mosgul
olanlardir.
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Ayadoki “tozokka’ya, xagyatullah vo namazi xiisu ilo qilmaq da daxildir.

“Allahdan Oz bondolori icarisinds ancaq alimlor qorxar.”(Fatir, 28)
ayosi, insanin haqiqi bilgini dyrondiyi zaman, Allahaa qars1 galbinin {irperdiyini
ifado edir. Rabbini bilmoyon vo ondan qorxmayan insanlarin galblori oliidiir.
Belo insanlara 6yiid vo nasihat tasir etmoz. Yasin Surasinin yetmisinci ayoasindo
buyurulan “(Peygoambor, Quran ilo galblori) diri olanlar1 xobardar etsin
deya...” boyani1 da bunu ifads edir. Yoni daxilde Allah qorxusu, zahirdoe do tam
riayat edilorak qilinan bir namaz olmalidir.

Giinahlardan tomizlonmonin qarsiligi, connat vo onun yiiksok martabaloridir.
Ayado belo buyurulur: “Kim (Robbinin hiizuruna) yaxsi omallor etmis bir
momin Kimi olaraq galorsa, beldlorini an yiiksak daracalor gozloyir — 9badi
galacaqlar, (agaclari) altindan caylar axan 9dn connatlari. Bu, (giinahlardan)
pak olanlarin (tamizlananlorin) miikafatidir.”(Taha, 75-76)

Allahdan bagsqa he¢ bir seys baglanmamanin miikafati iso connotdon do
yuxar1 bir martobs olan Comalullah nematidir ki, o da doymaq olmayan bir zovq
ilo comalullahi seyr etmokdon ibaratdir. Kim 6z irads vo arzusu ilo Allaha yonalsa,
Allahdan basqa he¢ noyi diisiinmoz. Allah1 tanimaq, yoni marifatullah, golbin
torbiys vo tozkiys edilmasindan sonra nafsin hoaqigatini 6yronmasidir. “Nafsini
bilon, Rabbini do bilor” deya ifada edilon bu s6z, bunu ifado etmokdaodir.

Hor momin tez-tez nofsini miihasibo etmoli, monovi voziyyatino ciddi
sokildo nozarot etmoli, nofsini kontrol etmolidir. Buna ruhaniyyot alomindo
“batini tofahhus” (nofs muhasibosi) deyilir. Hor bir insan he¢ olmazsa yatdigi
zaman basin1 yastiga qoydugunda o giiniin muhasibasini etmali vo 6zilinii imtahan
etmolidir. Bunu tokrarlamago adot halina gatiron insanlar davamli olaraq etdiyi
glinahlardan uzaqlasar.

Bu moqsado vasil olmaq tigiin giinlin hor anin1 bos ke¢irmomok lazimdir.
Ciinki har nafas qiymati olduqgea bdyliik olan bir nematdir.

Bodonin {izvlori do nofsin koémokgiloridir. Insan, onlara vozifalorino gora
tovsiya etmoli, bu amanatlordan pis isds istifado etmomalidir.

Gozi; haramlara vo golbi mosgul edocok faydasiz isloro baxmaqdan uzaq
tutmagq, Dili; “afati lisan” olaraq bilinon dedi qodu, qiybat, iftira, yalan, aravurma,
Oziinti toriflomo, bagqa insanlar1 tohqir etmo, yaltaqlanma kimi pis xiisusiyyotlordon
uzaq tutaraq zikir vo xeyirli sézlorlo mosgul etmoali,
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Modoni; haram va siibhali gidalardan qorumagq, hallallardan da lazim olduqca
istifads etmaya Oyrotmok lazimdir.

Insan, hor horokotindo miibah seylorlo qarsi garsiya golir. Qayasi va moqsadi
olmayan horokot vo davranislardan uzaq olmaq on gozol xiisusiyyatdir. Belo ki
Rosulullah - sallallahu oleyhi vo sollom - Ofondimiz : “Insann lizumsuz seylori
tork etmoasi, onun yaxsi miisalman olmasmdandir’™’ deys buyurmusdur.Yoni
haqiqi bir méminin danigmasi zikir, baxmasi ibrat vo sassizliyi tofokkiir olmalidir.
Beloco nofs, belo davraniglarla daim gofloton uzaq tutulmalidir.

Nofsi miihasibo edorkon digqget edilocok xtisuslardan biri do, edilon omalin
Allah tigilin, yoxsa nofsi ti¢iin oldugunu yoxlamaqdir. Hor insan bazon Allah ti¢iin
etdiyino inandig1 omallori nafsini totmin etmok ti¢iin do edo bilor.

Nofsin tozkiyasi naticasinda golb, “solim” bir hal oldo edir. Qalbi solim
morhalasinds bu ti¢ hal miisahido edilir:

1- Heg kimi incitmaz. Bu, ittika ohlinin halidir. Qalb, nofsin sorrinden xilas
olur. Gozal oxlaq 6ziinii biruzo verir.

2- He¢ kimdon incimoz. Bu da, mohabbot ohlinin halidir. Onlar iigiin
toriflonmak vo yemok bir chomiyyat kosb etmaz. Giinoas 15181 qarsisinda aydinliq
va qaranliq bir mana ifads etmadiyi kimi.

Sair bu monovi hali belo ifads edir:
Cahan baginda ey asiq budur maksud-1 ins i cin
No kimss sondon incisin nd son bir kimsadon incin

3- Diinya monfaati ilo axirat yan yana olsa, axirati torcih edarak ilahi rizani
qobul edor.

Xiilaso, ifado etmok istodiyimiz budur:

Alah Toala bir imtahan alomi olaraq bu diinyani yaradmisdir. Hor bir
insanin 6niing do nafs angalini qoymus vo insanin bu angollor qarsisinda tutacagi
movgeyini bildirmigdir. Nofs, xeyro vo sorro vasilo olacaq bir vasitadir. Nofs,
torbiys va tozkiyo edildiyi zaman soadot, nofsin asiri olundugu zaman da qorxulu
bir quyudur. Nofs torbiyo vo tozkiyosinin miikafat1 iso diinyada heg¢ bir seylo
miiqayisd edilomoyacok qodor boyiikdiir.

50 Tirmizi, Z6hd, 11; Ibn Maca, Fiten, 12
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OXU MOTNI
Hoazrat Imam Qazalinin bu nasihatlarini dinlayak:

«Bir momin sabah namazini qildigdan sonra va giina baslamazdan avval bir
miiddat nafsi ila bag-basa qalmali, onunla bir sira sartlor miiayyanlasdirmali va bir
siramasalalarlo bagl raziliga galmalidir. Bels ki, bir tacir da sarmayasini ortagina
vermak istayirsa, onunla belo miigavilo baglayar. Tacir ortagina xabardarliq
etmayi do unutmaz. Insan da nafsina bela xabardarliq va talgin etmalidir: « Manim
sarmayam omriimdiir. Omriim basa ¢atanda pulum da gedor, artiq is va gazancim
da basa ¢atar. Ancaq bu baslayan giin yeni bir giindiir. Uca Allah bu giinda mana
mohlat verarak miikafatlandirdi. Ogar moni oldiirsaydi, albatta, bir giinliiya olsa
da, geri gondorilib burada ardicil olaraq saleh amallor vo miixtalif xeyir islor
gormayi istOgardim. Indi qabul et ki, 6ldiiriildiin va geri qaytarildin. Ona gora db,
bu giin giinah va pis islara gatiyyan yaxinlasma va bu giiniin bir anini bels Osila
bos kecirma. Ciinki har nafas avazi olmayan bir nemoatdir.

Yaxs: bil ki, bir giin geca va giindiiz ilo birlikds iyirmi dord saatdir. Qiyamat
giinii insan oglunun oniina har giin iiciin iyirmi dovd dona bagli qutu gatirilir.
Qutunun birini a¢ib, o saatda etdiyi amallorin miikafati olaraq icinin nur ila
dolu oldugunu goronda Allahin liitf edacayi miikafati diisiinorak qul el sevinor
ki, bu sevinci cohannom xalqi arasinda paylanilsa, onlar cohannamin acisini
duymazlar. Ikinci qutunu acanda ondan qaranliq va pis qoxular ¢ixar ki, bu da
tisyan ila kegirdiyi saatdi. Buna da ela iiziilor ki, agor bu iiziintii connat xalqina
paylanilsayd, kadarlarindon connatin zovqiinii duymazdilar. Ugiincii bir qutu da
actlar ki, ici tamamila bos olar. Bu da yuxuda, ya da icaza verilon masalalarls
bagh kecirtdiyin saatdir. Ancaq kicik bir xeyrin miikafatina bela, ¢ox ehtiyac
duyuldugu o giinda imkan oldugu halda boyiik bir gazanct itiron tacirin hasrati
kimi va balka ondan daha ¢ox yanar, o saati bos kecirmasinin acist ila qivrilar.
O halda, ey nafsim, fiirsat varkon sandigini yaxsi doldur, Osila onu bos saxlama.
Tonboallik etma, yoxsa yiiksak daracalordan diisorsany.

3. NOFSIN MORTOBOLORI

Tasovviifciilor nofsin mortabalorini yeddo qismo ayirir. Bunlar ommaro,
lovvamo, miilhimo, mutmainna, Raziyys, morziyys, kamilo vo ya sofiyyadon
ibaratdir. ifads etdiyimiz bu moqam adlart Qurani-Korimdon alinmisdir. Bu
mortobalori qisa olaraq xiilase edok.
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1. Nofsi Ommars

Insan1 Robbindon uzaqlasdiran va sor isloro meyl etdiron tisyankar nofsdir.
Ommard, ¢ox omr edon demokdir. Bu nofsin yegano mogsadi arzu vo havosilora
haddinden artiq meyl etmokdon ibaratdir. Sshvatin asiri olan, arzu va istoklars,
zdv(qpo, glinaha meyl edon nofsdir.

Nofsi ommaro, sahibino garsi seytandan daha tohliikali ola bilor. Belo ki,
bunu Ibn Ataullah ol Isgondori bels izah edir:

“... Son asas nofsindon qorx! O nofs ki, sonin osleyhindadir. O 6lono godor
sahibindon ayrilmaz. Seytan he¢ olmasa Ramazan ayinda insandan uzaqlasir.
Cinki Ramazan ayinda seytana qandal vurulur. Ancaq buna baxmayaraq
Ramazan ayinda meydana golon cinayat, ogurluq vo oxlaqsiz horokotlor seytanin
aldatmasindan deyil, nafsin insan1 azdirmasindandir.”

Allah toalanin: “Nafs (insana) pis islor gormoyi (sohvoto uymagi) samr
edar.”(Yusuf, 53) ayasindo buyurulan, bu martobadoki nofso aiddir.

Agill olan har bir mémin, nafsi ommars ilo daim miicadils edir. Bu miicadilos
zamant agil vo irados qilincini goflot qinina salmaqdan daha boytik bir ziyan yoxdur.
Belo ki, tilvi martoboys yiiksolon neca insanlar, bir anliq xotaya goro obadi xiisran
va badbaxt olmusdur. Ancaq Allahin qorudugu insanlar bundan miistasnadir.

Nofsi ommaronin arzularina qarst miidafio olunmaq, ancaq toqvanin
qiivvatlonmasi sayasindos miimkiindiir.

Qurani-Korimdo do, nafsi ommaranin afotlorindon qorunmagq tigiin géstorinon
on gozol miidafis toqva olaraq bildirilmisdir.

Bu fani roya alomindoki bes doqigolik saxta lozzoto goro, hoqiqi soadoti
vo obadi axirat soltonatini do tork etdirorok insani on uca mortobadon on asagi
saviyyaya diistirdon do mohz nafsi ommaradir.

Nofsi-ommaraya sahib olan bir insan, inad vo tokobbiirdon, otraf miihitdoki
insanlar1 laga qoymaqdan, yalan danismaqdan vo bos seylorlo moasgul olmagdan
z6vq alar. Dinin nohy etdiyi pis amollordon xilas ola bilmoz. Belo insanlar, qisa
olan diinya hayatin1 obadi olan axirat hoyatindan yiiksok tutan, bunu dork edoacok
agil vo idraka sahib olmayan, qalb gozii pardslonan, cahil vo gafil insanlardir.

Nofsi ommaraya sahib olan ruh, insani xii susiyyatlordon uzaqglasib heyvani
duygularin osiri olan bir ruha ¢evrilir.
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Digor yondon, nofsi ammaranin asiri olan insanlar, axiratlorini xilas edacok
xeyir vo hosonatlart icra etmokds tombal, pis omollordon uzaglasmaqda iso
timiidsiizdiirlor. ©gar onlar balaca bir xeyir is gorsolor, bunu gozlorindo haddindon
artiq boytidorlor. Pis islorindon bazon pesiman olsalar da, bu alamet onlarin hal
va harakatlorinde xeyirli bir doyismoys vasilo olacaq qiivveto sahib olmaqdan
mohrumdur.

Bu mortobads olan bir insan miialicoys mohtac olan xasto kimidir. Onun nofsi
ommaradon xilas olaraq nofsi lovvamoya yiiksolmasi tigiin, monovi miialicodo
toqib edocayi on miihiim sey, 6ziinii ciddi olaraq miihasiba etmosidir.

Nofsi ommarasini pesmangiliq hissi ilo miihasiba edonlor, pis horokot vo
davraniglarindan xilas olmagq ti¢tin soy gostoranlor nofsi lovvamoyo dogru mosafo
got edorlor.

2. Nafsi Lavvoma

Lovm etmok, gqinamaq vo ayiblamaq demokdir. Nofsi lovvamo; etdiyi
pisliklordon, Allahin omr vo gadagalarindaki qiisurlarindan pesmangiliq
hissi kecirorok 6ziinii siddotlo qinayan nofsdir. Bu martabods olan soxs, nofsi
ommaradoki bozi giinahlarindan tovba edorak xilas olanlardir. Yoni bir név
ke¢misdoki glinahlardan uzaqlasmis vo giinah islomok arzusu azalmisdir. Ancaq
belo insanlar bu hislordon tam olaraq xilas ola bilmodiyi {igiin tokrar giinah
islomoakdon do xilas ola bilmoz.

Giinahdan dorhal sonra pesmangiliq hissi kecirar. Insan nofsini qmayar va
tovba edor. Ancaq nofs, tam olaraq xilas olmadigina goéra tovbasi keyfiyyotli
olmaz. Belo insanlar, giinah islodiyi zaman vicdan oazabi ¢oksolor do, daxildoki
monfi tasirlorin garsisini ala bilmadiyins gérs giinahlardan xilas ola bilmoz. Misal
olaraq dostunun xotrina doymomak {i¢iin onunla birlikds giinah islogor...

Belo insanlar etdiklori xeyrli omolo goro sevincli, pis omolo goro ido
hiiziinlidiir. Sshvani arzularindan 6ziinii qorumaqdadir. Tovba etmak tomayiilii
artmisdir. Qalbi biraz nurlanmis va goflotdon oyanmisdir.

Belo insanlarin omollorindo Allahin omrlorino itast vo saleh omollorin
soxalmasi miisahido edilir. ©Omollorinin ¢ox hissasi Allah tigiindiir. Ancaq ilahi
ilhamlara tam olaraq qovusmadiqglart iictin islodiklori saleh omollorin xalq
torofindon bilinmasini arzu edorlor. Yoni nofsi ommaronin bazi pis xiisusiyyatlori
davam etmokdadir. Lakin buna baxmayaraq 6ziinii qinamaqdadir.
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Nofsin sahib oldugu bu marholonin adi, Qurani-Korimdoaki: “And i¢irom
(giinah etdiyi ii¢iin, yaxud yaxs1 amali azdir deys) 6ziinii qinayan nafsa!”(al-
Qiyamo, 2) ayssindo bildirilmisdir.

Insanin 6z nafsini siddatlo qinamasi sadoco s6zdo olsa, istadiyi naticoni aldo
etmasinin miimkiin olmadig1 agiq askar bilinir. Belo ki, “lovvama” vo “ommaro”
mortabolori arasinda hossas vo inco bir sorhad vardir. Insan, nofsini qinamasi
sobabiylo 6ziinds kibir hiss edirso orada halo do gizli olaraq nofsi ommaranin
izlori davam edir.

Tovbodo mudavim olup pis amollordon uzaqlasmaq, ancaq monovi torbiya ilo
miimkiindiir. Lovvamo morobasinds olan nofs, Ogor monavi torbiys nozarastindo
va saleh insanlarla barabarsa pis xiisusiyyatlordon xilas olar. Fiirsot diissa eyni
giinah1 tokrar etmoz. Ancaq golbds hasad, kin, qlirur kimi bazi pis xiisusiyyatlor
qalar.

Insan bu mortobados 6z nofsini daim miihasiba etmali, hansi pis xiisusiyyatlori
varsa tadricon bunlardan uzaqlasmali vo t6vbo etmoalidir. Sonra da bunlarin torsi
olan gozal oxlaqi xiisusiyyatloro nail olmalidir. Misal olaraq, ©gor bir insan qiirurlu
189, tovazulu olmaga soy gostormolidir. Hosad vo kin varsa, mémin gardaslarinin
deyil 6z qiisurlarini gérmali va bunlarla mosgul olmalidir. Mminin momin tigiin
ayna oldugunu, pis gozls baxildiginda pis, yaxs1 gozls baxildiginda iso yaxsi
xilisusiyyatlor géracayini diisiinmoli vo nafsini bunlarla mosgul etmolidir.

Homg¢inin bu moartbods olan bir insan, Allah1 zikr etmoyo davam edorok
golbini Allah sevgisinin nuruyla aydinlatmaga soy gostormalidir.

3. Nofsi Miilhomo

Nofsi ommarodon pesiman olaraq lovvamayas yiiksolon mémin, bu moartaboado
do tovbo, istigfar, glinahlardan uzaglasmaq, monovi torbiyoyo koniil vermoak vo
bozi nofs miicadiloloriylo mosgul olaraq miilhomo martobasino ucalir.

Bu saviyyado olan insan, Allahnin liitfii ilo xeyir va sorri hassasligla ayirma
vo sohvani arzulara sorhad ¢okmo qabiliyyatino sahib olur. Qalbi Allahdan
uzaqlagdiran hor seydon qoruyur. Xalgdan c¢ox Allah qatindaki moévqeyinin
qorxusuyla gozir. Imanin hagigoatlori qolbds inkisaf halindadir.

Nafsin bu mortobasinin “miilhoma” olaraq ifads edilmasi Qurani-Korimdoki:
“ And olsun nafss vo onu yaradana (ona bicim verand); Sonra da ona
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giinahlarim va pis amollordan ¢okinmasini (xeyir vo sori) dyradona ki!”(os-
Soms, 7-8) ayalordon bilinmokdadir.

Noafsi miilhoma, ilham alan bir nafsdir. Nofsin bu martabasini yasayan insanlar,
ilahi omr vo qadagalara riayot etmonin borokotini hiss edorlor. Bu ilhamlarin
Rahmani olub olmadigini dork etmok ti¢lin bir monavi rohbars ehtiyac vardir.

Belo insanlarda pis vo xosagolmoz hallar, ¢ox vaxt icra edilmoso do
movcuddur. Nofsin arzu etdiyi seylordon uzaqglasaraq istomadiyini icra etmoyo
miivoffoq olmusdur. Ancaq heyvani ruh maglub olsa da, sultani ruhdan meydana
golon tomiz vo gozal oxlaq tam olaraq 6z oksini tapmamisdir.

Bunun yerlosmosi {iclin sadoco nofsin istodikorindon wuzaglasaraq
istomadiklarini etmak kifayot deyil. Bununla yanasi “zikrullaha” da ehtiyac vardir.
Ancaq galb, diinyavi seylorin qorxusu va ehtirasi ilo masgul olduqgca natica alda
edilmoz. Zikrullahin oadobins riayatin ifa edilmasi {i¢lin monovi irsad vo rohbora
ehtiyac vardir.

Insan no zaman osil monada z6vq vo lozzotlo Rebbini zikr etso, o an osil
zikrin sofasina nail olar. Mohz o zaman Rabbinin ilhamlariyla kainatin sirlorino
vagqif olar, kainatda sorgilonon ilahi qiidrots heyran olar vo konlii totmin olar.

Bu mortobonin do afati, “bir sey oldum” diisiincosino qapilaraq goflot
vo kibirlonmokdir. Bu baximdan miilhomoadoki bir mdmin, daim ilahinin
miisahidosinds oldugunu xatirlayaraq, horokot vo davranislarina diqqot etmalidir.

4. Nofsi Mutmainna

Uca Allahin omrlorino loyagotlo omol edib, gadagalarindan ¢okinmok
suratilo monavi xastaliklordon qurtulmus, haqiqi va qiivvatli bir iman ilo hiizur
va soadato qovusan nofsdir. Qalb, Allahin zikrri ilo oldo edilon barakatls siibho vo
toraddiitlordon uzaqlasmis, hor an Allaha siikiir vo homd ilo mosgul olan insandir.
Bu mortobodo pis xiisusiyyotlor 6z yerini gozol oxlaqla doyisir. Davranisin
zirvasini taskil edon va biitiin baseriyyste niimuns olan Hozrot Peygomborin —
sollallahu oleyhi vo sollom- oxlaqi, torif edilmoyacok bir zovq ilo gozal olaraq
yasanmagqdadir. Bela bir insanin goalbi, sobr vo tovokkiil ilo taclanir. Mutmainno
arifi billah olan toqva ohlinin nofsidir. Belo insanlarin golbi daim Allaht zikr
etmoklo mosguldur. Sori ohkamlarin batini monalarini dork edorlor.

Imam Robbani Hozratlori: “Nafsi mutmainnaya qader olan ibadatlor togliddir.
Nofsi mutmainns isa bu ibadatlori toglidden tohqiqo ¢evirir” deys buyurmusdur.
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Ibadatda tohqigo ucalmagq isa seriat, toriqat, haqiqat vo morifot saralamasindaki
“hoaqigot mortobasing” vasil olmaq demokdir. ©ldo edilon bu yiiksok martobo
mosuliyyati do barabarinds gotirmoakdadir. Belos ki, masuliyyst ancaq agil balig
olanlara aiddir.

Bunun kimi tosovviifi yola meyl edon saliqin seyri siiliikunu tamamlayana
qader, giinahsiz bir usaq kimi gobul edilorak torigat adabins uygun olmayan
quisurlar1 xos qarsilanir. Belo ki, seyri siiluku tamamladiqdan sonra riisdo ¢atmis
sayilir. Bundan sonra soriot kimi torigat odobino uygun olmayan giinahlardan
mosul olurlar. Bu masuliyyat, mutmainns mortobasine addim atdigda mosuliyyato
cevrilir. Bu sabobdon sariatdo miibah olan bazi seylor, torigoatds kicik giinah hesab
edilir. Torigatds kigik giinah sayilan seylor iso hoqiqat vo marifotds boyiik giinah
olaraq gobul edilir.

Bu mortobads artiq golbdoki goflot pordasi qalxmisdir. Koniillor haqigatlori
seyr edir. Qalb hoqiqi bir t9silimiyyatlo soadot vo hiizur i¢cindadir. Bu mortoboyo
catan bir insan, dini miiksllofiyyastlori hom zahiri, hom do daxili olaraq g6zsl bir
formada ifa edir. Bu inanc o qadar saglamdir ki, biitiin basariyyat bir seyin ziddini
sOylosa onun inancinda zarra godor doyisiklik olmaz. Ciinki o, maddi vo monavi
alomi hoqigat pancorasindon seyr etmokdadir.

Belo insanlar imanlar1 ugrunda heg bir seydon qorxmazlar. Belos ki, Qurani-
Koarimdos hekayosindon bahs edilon Fironun sehirbazlari qarsisinda imanlari saglam
olanlar bundan zorro godor do olsa tosirlonmomisdilor. Fironun, imanlarindan
donmayanlarin ayaq va sllorini kastirocoyins vo xurma agaclarindan asdiracagina
mohal qgoymamuslardi.

Belo ki, bu monada nofslorini qoruyan insanlar: “Ey (6z imanindan,
amdlindon vo Allahin vadindon) xatircom olan kas! (Vo ya: “Ey arxaymn
nafs!”)!”(al-Facr, 27) ayosindoki sorofo mozhor olmusdurlar.

Molum oldugu kimi, mutmainnadon asagi dorocods olan nofslor, ilahi
iltifata layiq olmamislardir. Ancaq tatmin olan nofsi mutmainno vo daha yiiksok
mortobadoki nafslor buna mazhor olmusdurlar. Bu iltifata layiq olmagq tigtin ciddi
bir omok sorf etmok, nafsi itast altina almaqla mimkiindiir.

Mutmainnayo nail olan boxtiyar insanlar, Raziyya, morziyys vo kamils deyo
bilinan ii¢ uca martaboys do yonolir. ©lds etdiklori miivaffoqiyyatlori sababils
Haqga yaxinliq va viislatin zirvesine ucalarlar.
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5. Nofsi Raziyya

Daim Allaha yonolon vo Allah ilo borabor olmaq siiuruna c¢atan, Allahin
hikmat vo hokmiine ram olaraq Robbindon raz1 olan nafsdir. Bu mortabaya catan
insan, 6z iradasinin yerino Haqqin iradisini arzulayandir.

Qurani-Korimdoki: “ Dén Rabbina, san Ondan razi olaraq, O da sandon!” (al-
Facr, 28) ayasindoki “Son Ondan razi olaraq” hokmiiniin bu mogama isars etdiyi
boyan olunmusdur.

Bu mortobodoki insan, Allahdan golon imtahanlara qarsi sobr etmok vo bu
xlisusda Onun iradosine koniildon baglanandir. Ayods buyurulur: “ 9lbatts, Biz
sizi bir az qorxu, bir az achq, bir az da mal, can (6vlad) vo mahsul qithgi ilo
imtahan edarik. (Ya Rosulum! Belo imtahanlara) sabr edon soxslors miijdo
ver!”(al-Bagoro, 155)

Bu ayoado buyurulan “sabr edonlor” ziimrasindon olmagq tigiin, ancaq Uca
Allahin toqdirine razs olmaq vo Osila lisyat etmomoklo miimkiindiir. Nofsi radiyo
do, ilahi iradonin xeyir vo ya sor olaraq tocolli edon biitiin h6kmlorino toraddiit
etmadon razi olub, sikayat etmayanlorin magamidir.

Bu mogamm imtahanlar1 ovvalkilordon daha agirdir. Insan yiiksoldikco
cotinliklor artar. Belo ki, Allah Rasulu —sollallahu oleyhi vo sollom- belo
buyurmusdur: “Insanlarigindaensiddatlimasoqqatloratab gotiron peygomborlordir.
Sonra da onlara yaxinliq dorocosine gora digar kimsolordir. insan dindarligmin
soviyyasino gora bolalarla qarsilagir.”!

Insan ancaq nofs maneolorini dof etdikdon sonra ozab vo mosoqqotloro
layagotlo sabr edir vo onu verans qarsi razi ola bilir. Bunlar monaviyyat yolunun
mosoqqotloridir. Ona goro do, boyiik miikafatlr boyiik miigavimot vo sobrdon
sonra alds edilir.

Bu martabadaki insan ti¢lin hayatin gom va sevinci eynidir. Diinyaya mey
etmodiklori {iclin hoyatin sevinc vo kadari onlar {igiin bir mona ifado etmoz. Xeyir
va sorri Allahdan bilorak har ikisinag da razi olurlar.

Asagidaki bu gafiys, bu monavi mortabana neco do gozal ifads edir:
Xosdur mana sandon golon,

Ya gonga giil, yaxud tikan!

S Tirmizi, Z6hd, 57
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Ya xilatu yaxud kafon
Qahrin do xos, liitfiin da xos!

Raziyyo moqgamindaki bir momin, ilahi sirlors vaqif olur. Vohdoti ilahini
kamil olaraq dork edorok alomdoki komalati miisahide etmays nail olar. Onun
saxsiyyati xeyirin, gozalliyin vo dogrunun manbayi halma gevrilir. ilahi omr vo
qadagalara hiizur va siikunotlo raz1 olar. Ibadotlori xalis va Allah {i¢iin olduguna
goro ibadotlordon Osila yorulmaz.

6. Nofsi Moarziyya

Raziyyo mortobasindo olanlar bu moartobonin biitliin feyzlorindon istifado
eymolori tiglin, Uca Allahin da onlardan razi olmalar1 lazimdir. Yoni qulun
Allahdan razi olmasi kifayot olmayib, Allahin da onlardan razi olmasi lazimdir.
Buna gors do, Raziyys Allahdan razi olanlarin; marziyys isa Allahin onlardan razi
oldugu insanlarin mogqamdir.

Uca Allahin raz1 oldugu bir nofs olan mordiyyadas pis hallar yox olub, g6zal
xiisusiyyatlor inkisaf etmisdir. Zira, yaradandan 6trii yaradilana sofgat, morhomat,
sevgl bir lozzot halina donmisdiir. Bu mertabadoki mémin, nofsini on gozel
formada muhasibo vo miiraqibs edir.

Yeno bu mortobods olan insan, biitiin varlifi vo haliyla Haqqa tOsilim
olmusdur. Allahdan golon miisibat vo xeyrli isloro gostordiyi tOsilimiyyatin
barakatina gors axirata kdgarkan, ilahi miijds ilo connato gedar.

Yuxarida da zikr edildiyi kimi: “ Dén Rabbina, son Ondan raz olaraq, O
da sondan!”(al-Facr, 28) ayasindoki “O da sondon!” hokmii bunu ifads edir.

Olavo olaraq Beyyino surasinin 8 ci ayosinda: “... Allah onlardan razidir,
onlar da Allahdan...” ifadasi bunun basqa bir niimunasidir.

Bu hoqgiqgatlora nail olan bir insan, Allahin izni ilo geybdon bazi sirlari bilirlar.
Uca Allah riza, tovokkiil va tOsilimiyyetlorine gora belo insanlarin -adaton- géron
gozi, esidon qulagi, danisan dili, tutan oli... olur.

Bu g6zal davranislara peygombaorlorin hoyatindan bazi niimunalor beladir:

Hoazrat Yaqubun -oleyhissalam- basina golon miisibatlora, “Mon ancaq sobr
edirom” deys buyurmusdur.
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Doziilmoz xastaliys vo miisibatlora moruz qalan Oyyuba -oleyhissalam- hoyat
yoldasi: “Rabbina dua et, bu miisibatlor qurtarsin” deys buyurdugunda:

“- Uca Allah mana 80 il sohhatli dmiir baxs etdi. O il godar xastoliyim olmadigi
halda mon sohhatim ti¢iin dua etmokdod hoya edirom.” deyo buyurmusdur.

Ibrahim -aleyhissalam- da oda atildig1 zaman kémoya golon molokloro:

“- Atosi yandiran kimdir? O monim halimi bilir. Sizdon bir tolobim yoxdur!”
deyo buyurmusdur.

Osilinda nofsin tarbiyasi yolunda got edilon morhololor bunlardan ibarotdir.
Bir do monovi baximdan kamil insanlarin gat etdiyi bir marhalo do vardir ki, buna
noafsi kamils vo ya nofsi sofiyyo deyilir.

7. Nofsi Kamila/ Nofsi Safiyys

Nofsi kamilo, tozkiyo vo torbiyo noticosindo tomizlonmis saf, tomiz, iilvi
vo olgun bir nofsdir. Biitiin marifat sirlorinin tohsil edildiyi vo ancaq Uca Allah
torofindon vohbi olaraq boxs edilon bir magamdir; Allah vergisidir, sirf ¢alismagqla
alda olunmur, Ilahi bir ehsandir.

Nofsi kamiloys ¢atanlar irsad etmo xiisusiyyatino malik olduglarina gors bu
moqama, “irsad mogqam1” da deyilir. Uca Allah, belo insanlar1 gofiotdo olanlar
xobordarliq edorkon tasirli olmalari tiglin onlara xiisusi bir istedad verir. Belo
insanlar fasiq bir insan ilo goriisso, o fasiqin halini bilir, monavi xastoliyinin
dormanini ona bildirir. ©gor fasiqin golbi mohiirlonmoigso insafa golir vo
pesmangiliq hissi kegirorok goflotdon oyanir.

OXU MOTNI

«Musaya -aleyhissalam- Turi-Sinada peygamboarlik tablig edildi va bundan
sonra ona bels deyildi: «... Osani (yera) at!» (Musa asani yera atdy). O asanin
ilan kimi quvrildigin gordiikds doniib qacdi, he¢ dala da baxmadi. (Biz ona bela
buyurduq): «Ey Musa! Boari gal, gorxma! San amin-amanliq icindasan!». (al-
Qasas, 28, 31) Oziz vo Calil olan Allah Musaya qiidratini o asada gostormigdi.
Musa -aleyhissalam- da asa vasitasi ilo Allahin qiidrati ilo tinsiyyat saxladi. Allah
onu peygombor olaraq tayin edib, oziina yaxinlagdiraraq damsanda ona bazi
vazifalar verdi. Ona miiraciat edarak belo buyurdu:
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«Bu sag alindaki nadir, ey Musa?» (Taha, 20/17)
Musa -aleyhissalam- da:

«... O manim asamdir. Ona sdykanir, onunla qoyunlarimaxazal silkalayiram.
O, basqa islorda da karima galir!» (Taha, 20/18) saklinds cavab verdi. Bundan
sonra uca Allah bela buyurdu:

«Onu yera at, ey Musa!l» (Taha, 20/19)
Hoazrat Musa darhal onun amrini yerina yetirdi:

«(Musa asani yera) atan kimi o, darhal bir ilan (3j daha) olub siiratls
siiriinmaya bagladw. (Taha, 20/20)

Bunu géran Musa -aleyhissalam- qa¢maga basladi. Ancaq:

«Allah buyurdu: «Tut onu, qorxma. Biz onu qaytarib avvalki soklina
salacagiq». (Taha, 20/21)

Bir sira tofsir¢ilor Musanin -aleyhissalam- asasmi yera atmasi ila bagl
ayanin isari agiglamasimda bunun hazrat Musamn i¢ diinyasi ilo bagli olan bir
maariflanma oldugunu bayan etmigslor.

Musa -aleyhissalam- alava seylari, yani fani alaqani, imkanlar: sadalayanda
uca Allah bunlarmm atilmasint amr etdii.

Nafs va nafsa bagl olan seylar boyiik bir ilan olaraq goriindii. Musaya -
aleyhissalam- nafsin haqiqati gostorildi. Qorxdu, tirkdii va ondan qagdi. Ona igari
olaraq sanki bela deyilmis oldu: «Ey Musa, bax bu ilan Allahdan basqa seylora
bagli olmagin alamoatidir. Bu nafsani alamat bir formaya ¢evrilmis suratds onun
sahibina gostarilonda ondan iirkor va gagary.

«Artiq son tovhid sifati ilo bazanmison. Sonin bir asaya soykanmayin, sanin
iictin ona arxalanacagmn, ondan yardim istayacayin va istifads edacayin bir seyin
olmast neca dogru ola bilar? Neca ola bilor ki, son o asa ilo bela ediram, ondan
istifado ediram va onda moanim iigiin bagqa faydali seylar da var deyirsan? Tovhid
volunda ilk addim sabablari tark etmakdir. Yoni miitlaq tavakkiil va tOsilimiyyatdir.
Hor ciir talob va istokdan ol ¢cok!»

Buyurulur ki:

«Haqqin nidasini esidon vo Onun camalinin nurunu géran insan Allahdan
basqa arxalandigi har bir seydan imtina edor. Allahin fazl va barakatindon basqa
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heg bir seya arxayin olmaz. Bu yolla da nafsin arzularindan va hiylalorindan xilas
olary.

B. QOLB VO ONUN TOSFiYOSI

I. QOLBIN MAHIYYOTI

Dinin asas mogsadi, Allaha qul oldugunun stiurunda olan g6zal insanlar
yetisdirmakdir. Bu maqsadin hasil olmas1 Ancaq galbin torbiyasi ilo miimkiindiir.

Qoalb, badonimizin vo ruhumuzun morkoazindadir. Basqa bir ifads ilo desak,
golb insan varliginin sobabidir. Belo ki, tofokkiir morkazi olan beyin golbdoki
hissiyyatin tosiri ilo fikir meydana gotirir.

Qalb manavi baximdan bir haqigat kompasidir. Bu vazifo ona Uca Allah
torofindon verilmisdir. Ancaq insan yaradilis mogsadindon uzaqlasdigca monfi
xtisusiyyotlordon xilas ola bilmoz. Belo olduqda, sahibini diinya vo axirot
soadotina aparadigi halda onu bodbaxthiga diicar edor. Bu baximdan, golbi
yaradilis moagsadine xidmat etdirmok {igiin bazi baseri torbiyonin shomiyyati ciddi
bir masolaya ¢evrilir.

Movlana Colaloddin  Rumi -qiiddiso siruh-, insanin Osil mogsoddon
uzaqlagmamasi {i¢lin nafsi arzularin torbiyosinin shomiyyatini belo ifado edir:

“ Bodoni hoddindon artiq bosilomoya soy gostormo! Ciinki o, sonunda
torpaga bastirilacaq bir qurbandir. Son konliinii inkisaf etdir! Uca Allaha gedon
va saraflonon odur.”

“Ruha monavi gidalar ver. Hossas diisiinmo, inco anlayis vo ruhi qidalar ver
ki, gedacayi yera giiclii vo qiivvatli getsin.”

Hom badonin, hom do monaviyyatin markazi olan qalb bodan ti¢iin no qador
ohomiyyoatli isa, ruhani hoyat {i¢iin do 0 godar shomiyyat kosb edir. Iinsan1 insan
edon onun xarici goriiniistindon daha ¢ox daxili gozslliyi oldugu iiclin, golbin
monovi funksiyasi baden tizvlorindan daha qiymotlidir. Bu hikmaot sobabiladir ki,
iman “dil ilo ifadonon” avval, “qolbon tosdiq” ilo meydana golir. Diggoti on ¢ox
colb edon xiisuslardan biri do odur ki, zehndo gobuldan daha ¢ox golbs aid olan
“tosdiq” kafi gortilmiisdiir.

Demok olar ki, golb, xeyir va sorrin, toqva va fiicurun miicadils etdiyi sahadir.



Tosovviif torbiyasi 89

Qoalblar bir 6miir boyu moaloki vo seytani tomayyiillorlo miicadiloys davam edir.

Molok va seytanin galba tasiri: Maloki vasflor insana iman, gozal oxlaq, saleh
omol, moxluqlara sofgot, ibadotlori xiisu ilo ifa etmok kimi ruhani hallar baxs edir.
Seytani vosflor iso kiift, slibho, pis oxlaq, sohvani hisslor kimi golba x0s olmayan
hallar verir.

Seytan1 golbdon uzaglasdirmaq ancaq ibadot vo Allahi zikr ilo miimkiindiir.
Qoalblor Allaht zikr ilo soadato catir. Zikrlo soadot tapan galb, imanin kok ataraq
saglam bir forma almasina nail olur vo itminan daracasina yiiksalir.

Molaki va seytani miicadilo markozi olan golb, doyiskan bir formaya sahibdir.
Qoalbin xeyra va sorra meyl etmasindoki fitri istedadi, daxili tosirlordon daha ¢ox
xarici tasirlordon asilidir. Belo ki golb, forma vo rong alani gab i¢indoki su kimidir.
Insan saglam oqidoya sahib olsa, golb do gozal bir forma alar vo seadoto qovusar.

Uca Allah Qurani-Korimdoki ayslords buyurur:

“Ey iman gatironlor! Allahdan qorxun vo (imaminda, séziinds, isindd)
dogru olanlarla olun! (Peygombor vo onun sadiq ashabalari ilo birlikda
olun!)”(ot-T6vbo, 119)

“(Ya Roasulum!) Ayolorimizi istehza edonlari gordiiyiin zaman onlar
sohbati doyisona gadar onlardan iiz ¢evir. 9gar Seytan (bu qadagan omrini)
sand unutdursa, xatirlayandan sonra o zalim tayfa ilo barabar oturma.”(sl-
Onam, 68)

“...Allahin ayalorini inkar edildiyini vo onlara istehza olundugunu
esitdiyiniz zaman miisriklor basqa bir s6hbats girismayana qadar onlarla bir
yerda aylosmayin! Ciinki o vaxt siz da onlarin tay1 olarsimz. Haqigaton, Allah
miinafiqlarinvakafirlorin hamisimiCohoannamdabiryerdatoplayacaqdir!”(on-
Nisa, 140)

Irado ona tasir edon miisbat vo menfi tasirlorin tayin va torcih edilmosinda
istifado edilir. Qalb, moruz qaldig tesirloro gore forma alir. Belo ki, “qoalb”
kolmaosins liigatdo baxsaq, “bir seyi ziddino ¢evirmok, forma vo rong doyisdirmok”™
monalaria golir.

Hadisi-sarifdo belo buyurulur: “Qalb, bos bir orazido kiiloyin saga sola
sovurdugu qus tiikiino oxsayir.”>

52 {bn Maca, Miigaddime, 10; ®hmad b. Hanbal, Miisnad, IV, 408
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Rasulullah —sallallahu aleyhi vo sallom-, galbdaki “tolvini”, yoni bir formadan
basqa bir formaya kegmoyi bu formada izah etmisdir. Tosovviifin mogsadi do,
golbi zikr va sohbatlorlo Allahin arzu etdiyi istigamoto yonlondirmokdir.

Insanin hoyatda on miihiim vozifasi, sonsuz olan axirot hoyatma
hazirlanmasidir. Bu iss ancaq galbin haqigatini dork edarak onu pisliklordon xilas
etmok vo ruhani hoyatin1 gozollosdirmolko miimkiindiir. Bels ki, diinyada salamat,
axiratdo soadat ancaq salim bir galb 1lo miimkiindiir.

Nofsin asiri olan qgalblor kiift, sirk, oxlaqsizliq, sohvani ehtiraslar vo vosvaso
ilo doludur. Belo galblor, magsads uygun olmayaraq monavi xasto olan galblordir.
Belo golblor miialicoya méhtac bir voziyyotdadir.

I1. QOLBIN NOVLORI

1. Yaradilis maqsadini miihafizo edon galblor

Bunlar zikr sayosindo goflotdon uzaq olan golblordir. Belo goalblor nurla
doludur. Bels galblor asagidaki ayolords 6z oksini bels tozahiir etdirir:

“Ey iman gatiranlor! Allahi ¢ox zikr edin!..”(sl-Ohzab, 41)

“Rabbinin adimi zikr et va (har seyi buraxib) Ona taraf yonal!”(al-
Miizzommil, 8)

“Q0 k9silar ki, na ticarat, na alis-veris onlari Allahi zikr etmokdon, namaz
qilmaqdan vo zokat vermokdan yayindirmaz. Onlar galblorin vo gozlarin
haldan-hala diisacayi (dohsatdan iiraklorin duymaqdan, gozlarin gormokdon
qalacagy) bir giindan (qiyamat giiniidon) qorxarlar.”(on-Nur, 37)

Belo bir golba sahib olan insanlarda Allahin asma tocollilari colal tacolliloring
galib gomisdir. Bu ciir goalblor Qurani-Karimdas “golbi-solim”, “qalbi-miinib” va
“golbi-mutmain” olaraq ifado edilmokdadir. Uca Allah dorgahinda mogbul olan
golbloq qisa olaraq bels izah edils bilor:

Qalbi solim, nofsani arzulardan qorunan vo tomizlonon goalbdir. Allahin ehsan
etdiyi vo ondan miihafizo edilmasini istadiyi galbdir. Bels bir golba iso ancaq nofs
tozkiyasi va galb tasfiyasi ilo ¢atmaq miimkiindiir. Uca Allahin hiizurunda magbul
hesab edilon golb budur.
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Qurani-Korimdoki ayads buyurulur:

“O giin ki, no mal-dovlat, na do dvlad bir fayda verar! Ancaq saglam
(tamiz, daxilinds sokk-siibhaya, Kiifra, sirka vo nifaqa yer olmayan) bir galbla
Allahin hiizuruna golon kimsadon (méminlardan) basqa!” (os-Suora, 88-89)

Qolbi miitmain, iman hiizuru ilo goézol oxlagin kamalina istigamatlonon
golbdir. ibadatlor tagliddon tohqige ke¢misdir. “Tohqiqi iman” vo “rizA”hallariyla
golb, hiizura, siikunoto vo itminana qovusmusdur. “Bilin ki, galblor (méminlorin
tiroklori) yalniz Allahi zikr etmoklo aram tapar!”(or-Rad, 28) ayasindo buyurulan
hal meydana golir. Bu ayonin ziddindon aydin olur ki, Allahin zikrindon uzaq
galan goalblor, ozab vo izdirabdan he¢ bir zaman azad olmayacadi vo hoqiqi hiizura
govusmayacaqlar1 anlasilmaqdadir.

Qoalbo aid olan bu soviyyanin aldodilmasi “dua” ilo birlikds “halal loxma”ya
diqqot etmokdir. Bunun qurunmasi iso ancaq saleh omol ilo miimkiindiir. insan
glinahlardan tamamilo uzaq olmaq xiisusiyyatino sahib olmadigi ii¢iin, bunu
gorumagin yegans yolu tovbo vo dua etmokdir.

Halal loxma hagqinda shlullah: “Halal yeyon insanin golbini Allah nurlandirar
vo qolbing, dilino hikmaot verar.” deys buyurmusdur.

Saleh amal is9 galbin olds etdiyi soviyyoni mithafizo etmonin tominat¢isidir.
Allahdan golon xiisusi iltifatlar ancaq belo golblor tiglin mévzu bohsdir.

Qolbin torbiyasi ilo insanlarin ucalmasi istonilon soviyya, golbin davamli
olaraq Allah ilo borabor olmasi vo “diri qolb” vasfini aldo etmaosidir.

2. Méhiirlonmis va Olii Qalblor

Bu gismo daxil olan goalblor, zikr edon va diri sayilan golblorin ziddi olaraq
imandan nosibi olmayan, qapilari mohiirlonon vo 6lii olan golblordir. Belo
goalblorin cohonnom ¢uxurlarindan heg bir forqi yoxdur. Belo galblor, peygombor,
Ovliya vo saleh insanlarin golblorinin ziddidir. Nofsani arzulardan basqa heg
bir tolobi olmayan qolbs sahib olan insanlarin, diinyada yemok-igmok, monasiz
seylorlo vaxt itirmokdon basqa he¢ bir mogsadlori yoxdur. Diinyadaki hoyat
torzlori heyvandan forgli deyildir. Bazon onlardn daha asagi soviyyadodir. Uca
Allah ayada belo buyurur: “Allah iman gatirib yaxsi amallor edonlari (agaclar)
altindan caylar axan cannatlors daxil edar. Kafirlar iso (diinyada) sofa siirar,
heyvan kimi yeyib-i¢arlor. (Olondan sonra) cohonnom odu onlarin maskani
olacaqdir!” (Muhommad, 12)
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Basqa bir ayoado iso belo buyurur: “Yoxsa eld giiman edirson ki, onlarin
dksariyyati (san deyan sozii) esidocok va ya (agilhi-bash) fikirlosacak? Onlar
heyvan kimidirlor, balks, ondan daha c¢ox zslalot yolundadirlar. (Heyvan
heyvanhg ilo 6z manfaatini bilib ona zorar gatiran bir isi gormaz. Bunlar iso
nd xeyirlarini, nd da zararlorini anlayarlar).”(al-Furqan, 44)

Onlar diinyada Allahin miilkiindon istifade ederok yasadiglari halda bu
nematlorin sahibini inkar edir, Onun omr va qadagalarina riayot etmOgorak
nankorliik edirlor. Uca Allah belos insanlar haqqinda ayado buyurur:

“Magor insan (As ibn Vail, yaxud Ubeyy ibn Xalof) onu niitfadon
yaratdigimizi gormadimi ki, birdon-bira (Rabbind) aciq bir diisman kasilorak,
Oz yaradibsim unudub: “Ciiriimiis siimiiklori kim dirilda bilar?!” — deys,
hals Biza bir masal da ¢okdi.” (Yasin, 77)

“Onlar kar, lal vo kordurlar (haqq: esitmaz, danism az vo gormazlor).
Buna gora do (6z pis adatlorindon, yaramaz amollorindan) dénmazlar.”(al-
Bogoro, 18) “Siibhasiz ki, san na 6liilors (haqqi) basa sala bilar, na do doniib
gedan karlara (haqqa) cagirisi esitdirs bilorsan! Son o korlari diisdiiklari ayri
yoldan diiz yola gatira bilmazson. San (haqq1) yalniz ayslorimizd inananlara
esitdira bilorson. Mohz onlar miisslmandirlar. (Allaha iirokdon inamib Ona
canla-basla itaat edarlar)”(on-Noml, 80-81)

Ayado belo insanlarin golblorinin moéhiirlondiyi bildirilmisdir. Qurani-
Korimds bu haqigat: “Allah onlarin iirayind vo qulagina méhiir varmusdur.
Gozlarinda da pards vardir. Onlar: boyiik bir azab gozlayir!”(al-Bagors, 7)
ayoasindo boyan edilmisdir.

Qurani-Korimdo goalblori mohiirlonon insanlardan bohs edilmis, ancaq onlarin
tok-tok kim oldugu bildirilmomisdir. Ciinki insanlarin aqibatlori mochuldur.
Fironun sehirbazlar1 dolalstdo olduglar1 halda omiirlorinin sonlarinda hidayoto
nail olmus, Qarun vo Bolam bin Baura da hidayst tizro yasadigi halda son
nofOsilorinds xiisrana ugrayanlardan olmusdur.

Burada diqgot edilocok xiisus, quranda golblori moéhiirlonmis olaraq yad
edilonlorin “ziilm”, “kiifr” vo “fisq” kimi gitinahlar1 isloyonlorden bazilisrinin
oldugu haqigatidir. Belo vasflora sahib olan insanlar haqqinda Qurani-Korimdo
lyirmi alt1 yerdo, “Allah onlar1 hidayats ¢catdirmaz” deyo buyurulmusdur.

Bu ayolorin on ikisi zalimlor, sokkizi kafirlor vo altis1 da fasiqlor haqqindadir.
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Ancaq bu gilinahlardan uzaqlasaraq samimi bir koniills Allaha yonolon bandslora
hidayat qapis1 agiqdir.

Onlar daha diinyada ikon golblorinin mdéhiirlonmasi sababiloe on agir cozaya
moruz qalan bodbaxt insanlardir. Hidayotdon mohrum olmalarmin sobabi ii¢
giinahin arxasinca zikr edilmasi bizs bozi ip ucu versa do hoqigati allaha havalo
etmokdon basqa ¢aro yoxdur. Buradan c¢ixaracagimiz dors, bu giinahlardan uzaq
durmagqdir.

Hikmotindon asili olmayaraq inkari1 gobul edilmoyon bir hoqigot var ki,
golblari belo mohiirlii olan insanlar, monavi hoyatla alagolori kosilon insanlardir.
Qoalblorindoki mohiirti agacaq yegana qiidratin sahibi unutduglar1 uca Allahdir.
Biz bondalarini belo goflotdon uzaqlasdirmagq ti¢tin Uca Allah:

“Allah1 unutduqlan iiciin Allahin da onlar1 6zlorine unutdurdugu
(xeyirlarini basa diismayan) kimsalara banzomayin! Onlar (Allahin itastindon
cixmis) fasiqlordir!”(al-Hosr, 19) buyurmusdur. Ayads Allahi unudanlar, 6zlorini
belo xatirlayacaq stiurdan mohrum oldugqlari bilinmokdadir.

Haqiqgato garsi1 gozlori kor olan bels insanlar, peygombar vo 6vliyalarin onlara
gostordiyi hidayot mosololorini nofsani arzularina goro gobul etmozlor. Onlari
oliim vo axirat olmayan xoyal diinyalar1 aldadir.

3. Xasta va Gafil Qalblor

Belo golblar, sohhatli vo 6l golbin arasinda yer tutur. Belo galbs sahib olan
insanlar, bodoni xasto olan insana bonzoyir. Bu insanlarin no diinya hoyatinda bir
ahong, no do golblorindo hiizur vo soadot vardir. Daxildoki hiizursuzluq xarici
alomino, xaricdoki sixintilar iso daxili alomins manfi tosir gostormokdadir.

Qurani-Korimdo belos insanlar haqqinda Uca Allah:

“Onlarin iiroyindo moraz (nifaq vo hasad marazi) var. Allah onlarin
(soakk, kin vo nifiq) marazini daha da artirar. Yalan dediklori iiciin onlar
siddatli bir azaba diicar olacaglar!”(cl-Bogoro, 10) buyurmusdur.

Stibha, cohalst, sohvat vo ehtiraslardan basqa qorxulu bir xastalik do vardir
ki, bu galbin gaddarlagsmasidir. Belo galblor itast etmoz, irsad sosins qulaq asmaz,
foryada ohomiyyot vermoz, morhomot vo sofgotin no oldugunu bilmoz. Daslar
bela bu, golblordon daha yumsaq, daha isti vo sevimlidir. Uca Allah bu hoqigati
Qurani-Korimdo belo ifado etmokdodir: “Bundan (bu oahvalatdan) sonra
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galblariniz yena sartlasorok das kimi, balks, daha da qati oldu. Haqigaton,
bazi daslarin icarisindon nohrlar axar, bazisi yarihb icindon su fisqirar vo
bazisi do Allahin qorxusundan (uca yerlardon, dagdan) yuvarlamb diisar.
Allah sizin etdiklorinizdan, slbatta, qafil deyildir!”(sl-Baqoro, 74)

Ayadon do molum olur ki, golbin gaddarlasmasi, Allaht xatirlamamaq vo
ilahi hagigatlordon uzun miiddst uzaq qalmagin bir naticesidir. Basqa bir ayado
yena Uca Allah bels buyurmaqdadir: “Magar Allahin koksiinii (qalbini) islam
iiciin agmaqla Rabbindon nur iizorinds olan kas (qalbi méhiirlonmis kimsa
kimi ola bilormi)?! [Vo ya: Magar Allahin koksiinii (goalbini) islam iiciin
acdig1 kas Rabbindan bir nur iizorinds deyilmi?!] Els is3 vay goalblori Allahin
zikrind (Qurana) qarsi sart olanlarin halina! Onlar (haqq-yoldan) aciq-aydin
azmuslar.”(oz-Zumoar, 22)

Xosto vo qafil golblo edilon omollor, Allah dorgahinda 6z ohomiyyatini
itirir. Qalblor Allahin nuruyla aydinlanmadiqca keyfiyyatini itirir. Bu mévzu
ilo olagodar olaraq ayods uca Allah: “Magar onlar (peyZamboarlori yalanci
hesab edon kafirlor) yer iiziinds gazib dolasmirlarmm ki, diisiinon galblori
(basirat gozlari), esidon qulaqlar: olsun? Haqigaton, gozlor kor olmaz, lakin
sinalorindoaki iiraklor (qgalb gozii) kor olar. (Kafirlor ke¢mis iimmatlorin
basina golon miisibatlori zahiri gozlori ilo gorsalor da, goalb gozii ilo goriib
onlardan he¢ bir ibrat almazlar).”(sl-Hocc, 46) deya buyurmaqdadir. Qalbin
goziiylo gormadikco goziin pancorasi bir mona ifads etmoz. Belo ki, kirli bir
slisonin arxasindan tomiz bir manzorani seyr etmok miimkiin deyildir.

Qolbds ehmal edilon kigik xastoliklor bortoraf edilmayacok boyiik xatalara
yol aga bilar vo hatda monavi olaraq 6liims sabab ola bilor. Bu baximdan iman ilo
golbi mithafiza edorak Allahin iradising t9silim olmasi zaruridir. Bu hadis galbin
miithafizasinin zoruriliyini neca do gozal ifads edir: “Xobordar olun ki, insanda bir
ot pargasi vardir.o yaxsi olsa biitiin bodon yaxs1 olar; o pis olsa biitiin badon pis
olar. O, galbdir.”*

Bu diinya Uca Allahin imtahan sahrasidir. Bu sohrada forqli kiiloklor esmakdo
vo insanin galbini bir bu yana, bir o yana stiriiklomokdadir.

53 Buxari, Iman, 39
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IT11. QOLBIN TOSFiYOSI

1. Halal Qida

Ibadatlor, ruhu tomin edon monovi gidalarla yanasi badoni tomin edon
gidalardan alds edilon giic vo qiivvatlo da ifa edilir. Insan badanina daxil olan halal
gida sababiylo ruhaniyyat vo feyz olda edorkon, haram vo siibhali olan qidalarla
da gofloto diicar olar.

Halal qida ils saleh amollor arasinda mohkom bir olags vardir. Duanin qobul
olunmasinda da halal qidanin shamiyyati boyiikdiir. Rasulullah —s.0.v- bu mévzu
ilo olagodar olaraq belo buyurur: “ Ey insanlar! Siibhasiz ki, Allah tomiz vo hor
seydon miinozzohdir. Bu soboblo halal vo tomiz olmayani gobul etmoz. Allah
toala peygomborlora omr etdiyi seyi mominlora do omr etmisdir. (Bu haqda belo
buyurulur:)

“(Miixtslifzamanlardaayri-ayriiimmatloragondardiyimizpey@ambarlora
bels buyurduq:) “Ey peygombarlar! Tomiz (halal) nematlordsn yeyin va yaxsi
islor goriin! (Vacib va koniillii ibadatlori ham zahiran, hom do gizli, homiso
yerind yetirin!) Man, haqiqatan, sizin na etdiklorinizi bilirom!”(al-Muminun,
51) “Ey iman gatiranlor! Sizo verdiyimiz riizilorin (tamiz vd) halalindan
yeyin! 9gor Allaha ibadat edirsinizsd, (bu nematlora gors) Ona siikiir
edin!”(al-Bagors, 172) (Bu ayolori oxudugdan sonra) Peygomborimiz —s.0.v — ,
uzun bir sofors getdiyi ligiin sa¢1 daginiq, toza torpaga bulasmis vo ollorini somaya
qaldiraraq: “Ya Rabbi, Ya Rabbi!” deys dua edon bir adamdan bohs edir va: “Bu
adamin yediyi haram, i¢tiyi haram, geydiyi haram oldugu halda onun duasi neco
gobul olsun?!”** deya buyurur.

Allah dostlar1 hesab edilon 6vliyalar, galb alomlorini inkisaf etdirorkon
iki xiisusiyyoto ohamiyyat verir va: “Yeyorkon agziniza girons, danisarkon
agzinizdan ¢ixana diqqet edin!..” deya buyururlar.

Allahin amrina itast vo tOsilimiyyot gostoran galblor hikmat vo feyz
ilo dolar. Bunun ziddi hesab edilon haram vo siibholi seylordon qorunmayan
golblor 1so monaviyyatsiz vo oxlagsizliq virans bir eva ¢evrilor.

Saleh insanlarin qidalara gostordiyi hossasiyyot, onlarin bazardan
aldiglar1 gida maddolorini evlorino gotirarkon tizorini 6rtmolorinde do 6z

34 Miislim, Zokat, 65
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oksini tapmisdir. Belo ki, alinan gidada kiminso gozii galmamali, maddi
cotinlik ¢okonlorin, gariblorin, yetimlorin hiiziinlii baxislarindan qidalar manfi
tosir gérmomaolidir.

Mosnavids halal gidanin badon vo ruha olan tosirini Mdvlana mocazi
tislub 1ls bels ifads edir: “ Diinon geco ilham bizs forqli formada tacalli etdi.
Ciinki modoays gedon bir ne¢a siibhoali loxma ilhamin yolunu kosdi.”

Abdulgadir Geylani —quddiso siruh- do, loxmanin golb tosfiyosindoki
ohomiyyatine diggati calb etmok ti¢iin belo buyurur: “Ovladim! Haram yemok
golbi oldiirtir. Loxma var ki, golbi nurlandirir. Loxma var ki, golbi garanliga
gorq edor. Yeno loxma vardir ki, soni diinya ilo mosgul edor. Loxma da var ki,
soni axirat ilo mosgul edor. Loxma var ki, soni diinyada zahid edor, soni diinya
va axiratin sahibing yonlondiror. Haram yemok soni diinya ilo masgul edar vo
giinahlar1 sona xos gostorar. Halal yemaok soni axiratlo masgul edor vo ibadotlori
sono sevdirar. Halal yemok golbi Allaha yaxinlasdirar. Yemoklorin keyfiyyaotini
vo tosirini ancaq morifotullah ilo bilmok miimkiindiir. Marifotullah iso golbdo
olur. Marifati ilahi Xaliq torofindon golba ehsan edilir. Moxluq torafindon
deyil. Bu iso tovhidi tosdiq vo ilahi shkamlara omol etmoklo miimkiindiir.”

Ibrahim Dosuki —qiiddiso siruh-: “Ey qardaslarim! Haram yediyiniz
miiddat orzinds, hikmeot vo marifot haqqinda bir sey oldo edacayinizi zonn
etmoyin” deyo buyurur.

2. istigfar va Dua

Basda peygombarlor olmagq tizro biitiin 6vliyalar, saleh vo sadiq insanlar acliq
va bolluq zamani1 daim Allaha dua vo niyaz etmisdirlor. Ciinki peygombarlordo
“zollo™ olmasi sababils, dua vo tovboyo ehiyaci olmayan bir inasn tosovviir
etmok miimkiin deyildir. Dua vo tovbo Osil monada pesmangiliq vo yalvarma
olduguna goro, bunlar Allaha yaxinligin an tosirli vasitoloridir.

Orob dilindo namaz, dua monasina galon “salat” kolmaosi ilo ifads edilmosinin
bir hikmaoti do, onun siiurlu olaraq allah dua vo niyaz mahiyyatindo olmasidir.

Digor yondon duanin avvali tovbadir. Allahdan of istomokdir. Ogor Allahdan
of istayan bir insan o giinahi bir daha islomamak {i¢iin somimi dua edirsa, galbi
kirdon vo pasdan tomizlonir. Qalbi parildayan bir giizgii kimi olur. Qalb, ancaq
bela oldugu zaman feyzo uygun bir hal alir.

55 Zalla: Qeyri-iradi olaraq bas veran xota.
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Islonon giinahlarla garalan golbin tovbo noticosindo tomizlonmosini ifado
etmok moagsadils Allah Rasulunun sdyladiyi bu hadis, golbin tosfiyasi baximindan
ohomiyyatlidir:

“Qul bir xota etdiyi zaman onun golbino qara bir ndqte qoyulur. Ogor
glinahdan uzaqlasaraq tovbo etso golbindoki ndqto tomizlonor. 9gor tovbo etmayib
tokrar eyni xatan1 tokrarlasa qara noqtolor ¢oxalar va biitiin qalbi qaralar. Belo ki,
Uca Allahin:

“Xeyr (belo deyildir). Osilinds onlarin galblarini qazandiqlari (giinahlar)
qaplamisdir.” (al-Mutoffifin, 14) deys buyurdugu ays bununla slagadardir.””¢

Adom ovladi tigiin tovbo, Allaha yaxinlasmagq {i¢iin atilan ilk addimdir. Bu
sobabdan biitiin tarigatlordo monavi dorso tovba ilo baslanir. Duanin shomiyyati ilo
olagoadar olaraq ayolords belo buyurulur: “(Ya Rosulum, bu Mokko miisrikloring)
de: “9gar ibadatiniz olmasa, Rabbimin yaninda na qadir-qiymatiniz olar? Siz
(Quram va 6z Peygombarinizi) tokzib etdiniz. Buna gors da (n9 diinyada, na
ds axiratdas azab) yaxanizdan al cokmayacakdir!”(sl-Furqan, 77)

“(Ya Rasulum!) Bondolorim Moni sandon sorusduqda sodylo ki, Man
(onlara) yaxinam. Dua edib Moani ¢agiranin duasim qabul edaram. Garak
onlar da Manim ¢agirisimi gabul edib Mans iman gatirsinlor. Bununla da, ola
bilsin ki, dogru yola yetissinlor.”(al-Boqoro, 186)

“Rabbinizs yalvara-yalvara, ham do gizlico dua edin. Siibhasiz ki, O,

haddi asanlar: (qusqiraraq dua edanlari) sevmoaz!”(ol-Oraf, 55)

Hozrat Peygombor —s.o.v- hadisi sorifds belo buyurmusdur: “Allah dorgahinda
Ona dua etmokdon daha qiymatli bir sey yoxdur. Dua, ibadstin (qullugun)
Osilidir.”¥” Imam Rabbani -qiiddiso siruh-: “Bir miiharibadon galib ayrilmagq
ordunun iki xiisusiyyastiylo olur. Biri cosaratli doyiis (giiclii ordu), digori iso dua
sayosindo (dua ordusu).” deys buyurur.

Belo ki, sohabolor miihariboya gedorkon 6z dualarindan olavo Oshabi-
Suffadan dua tolob edordilar.

Sohabolar Allah Rosulundan —s.o.v- sorusdular:

“-9n mogbul dua hansidir?” Rasulullah buyurdu:

3¢ Tirmizi, Tofsir, 83

7 Tirmizi, Davat, 1
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“-Geconin son qisminda vo hor forz namazin arxasinca edilon duadir. 7

Duanin gobul olmasi tigiin sadoco s6z kifayot deyildir. Qalb, kolimolorls ifads
edilon soziin shomiyyatini dork edorak titromsli vo dua bir giinah {i¢iin edilirss o
gtinah1 bir daha islomomaoyo soy gostorilmalidir.

Qoalbin xastaliklordon xilas olmasit vo duanin gobul olunmast ticiin Movlana
belo buyurur:

“-Pesmangiliq oduyla yanan bir koniil, eyni zamanda nomli gézlorlo dua vo
tovbo et! Ciinki giillor giinasli vo su olan yerdo agar!”

Belo ki, dua vo tovbo golblorin tomizlonmosindo on miihiim vasitolordon
biridir.
3. Qurani-Karim Oxumaq vo 9hkamina Tabe Olmaq

Qolbimizin, Qurandan feyz almasi, hikmot vo sirlora vaqif olmasi, Qurani
oxuyarkon sahib oldugumuz monoviyyata baglhdir. Uca Allahin lutf etdiyi
nemoatlorin an bdyiiklorindon biri do, insan1 Qurana muxatab etmosidir.

Ruh vo badonin oldo edocoyi Osil ssadot Qurani-Korimin mohtovasinda
movecuddur. Qurandan 1z ¢evirorak tarzligini itiron, nankorliiys torof istigamot
alan, arzu vo istokloring asir olan insan 6ziinii holak etmisdir.

Quran ganayan yaraya moalhom, yorgun koniillors sifa boxs edon ilahi hikmaot
monbayidir. Uca Robbimiz, ilahi kolamin1 biitiin insanlara belo toqdim edir:

“(Ey insanlar!) Sizo Roabbinizdon bir oyiid-nasihat, iiroklords olana
(cohalats, sakk-siibhaya, nifaqa) bir sofa, méominlors hidayst vo marhamat
(Quran) galmisdir!”(Yunus, 57)Hazrat Peygombor —s.o.v- hadisi sorifinds belo
buyurmusdur: “Hor ziyafot veron, ziyafotino (insanlarin) golmasini istoyir vo
bundan momnun olur. Quran da Allahin ziyafatidir. Ondan uzaq durmayin.”

“Quran oxuyun... Ciinki Allah, i¢inds Quran olan bir golbs azab etmoz...”*

Allah1 zikr etmokdon vo Quran tilavot etmokdon mohrum olan golblor
korlanar. Bels ki, oshabdan ©bu Musa ol-Osari —r.a- onu ziyarato golonlora:
“Quran oxumaga davam edin! Uzun muddst Quran oxumaqdan 6ziiniizti mohrum

8 Tirmizi, Dovat, 78
5% Darimi, Fozailiil-Quran, 1

6 Darimi, Fozailul-Quran, 1
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etmoyin! Oks halda sizdon avvalkilor kimi sizin do galbiniz qaddarlasar.”' deya
tovsiyo etmisdir.

Quran insana nazil olmusdur. O, insanlar tigiin tofokkiir xozinasidir. Quranin
ruhaniyyatindon uzaq qalmanin cozasi obadi xtisranliqdir. Quran hikmat, ibrat vo
sir doryasidir. Uca Allah bels buyurur:

“9gar yer iiziindaki biitiin agaclar golom, dorya da arxasindan yeddi
dorya qatilaraq (miirokkab) olsaydi, yend do Allahin soézlori (yazmagqla)
tilkkonmoazdi. Haqiqaton, Allah yenilmaz qiidrat, hikmat sahibidir!”(Logman,
27)

Uca Rabbimiz, haqqiyla oxunan Quran ayslorinin mominlors tosiri vo
meydana gotieacoyi monavi cogsqunu belo boyan etmokdodir:

“...0ndan (Quranin tahdidlarindan) Rabbindan qorxanlarin tiiklori biz-
biz olar. Allahin zikrindan (dyiid-nasihatlorindan, vadlorindan) sonra iiraklori
yerind galib qorxular: gedar.”(oz-Zumar, 23)

“...Allahin ayolori oxundugu zaman homin ayslar onlarin imanlarim
daha da artirar, onlar ancaq 6z Rabbina tovakkiil edar.”(sl-Onfal, 2)

Qurani-Korimdon layigli olaraq istifads etmonin birinci sorti, ona ehtiram
ilo yaxinlasmaqdir. Cilinki Qurana gostorilon ehtiram onun ohomiyyatinin
niimunasidir.

Bohs etdiyimiz bu xiisusiyystlor Allahin kitabini tilavet edorkon sadaco
kolmolari toloffiiz etmok deyil, eyni zamanda daxilon hiss etmok, ohkamlarina
tabe olmak vo oxlaqiyla oxlaglanmaq baximindan digqgati colb etmokdadir.

4. Tbadatlori Xiisu ilo Oda etmok

Ibadotlor qulun Robbino qarst ohdino sadiq qaldigmin bir niimunoasidir.
Ibadotdo kegon zaman, insanin Allaha yaxinlasdig: viislot anlaridir. Biitiin diinyovi
mosgololordon uzaqlasaraq sadaca Allahin rizasin1 gazanmagq iiciin edilon ibadatlorin
ayr1 bir hozi vardir.

Ibadatlordon arzu edilon naticoni olda etmok iiciin xiisu ilo oda etmok lazimdir.
Xiisu gorxu vo sevgini ortaq moxraco gotirarak ibadotlordo Allahin hiizuruna ¢ixa
bilmakdir.

¢ Miislim, Zokat, 119
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Ibadatlordo Onunla olmaq, Ona ibadot etmok iiciin yaradildigin siiuruna sahib
olmagqdir.

Ibadatlordon on méohtosom olan iso “namaz”’dir. Namaz, Allahin qullarina boxs
etdiyi on boyiik hadiyyslordon biridir. Hodisi sorifdoe buyurulur:

“Ogoar bir mémin avvalco gozal bir dostamaz alar, sonra da tam bir xiisu ilo iki
ritkot namaz qilarsa connat ona vacib olar.”®?

Xiisu ilo edilon ibadatlor, nafsin tohliikelorindon insani xilas edoar vo daim ilahi
nazarat altinda olma stiurunu insana boxs edor. Belo ki, Roasulullah —s.2.v- hadisda:

“Allaha, Onu goriirsonmis kimi ibadat et! Sen Onu gérmasan doa, O soni goriir.”®

Namaz ibadatinin insan1 pis amollordon xilas etmasi {i¢lin onun xiisu ilo, yoni ihsan
mogaminda qilinmasi lazimdir.

Namazin pisliklodon qorumasi, namazdaki ixlas vo xiisunun namazdan sonra da
davam etmosine baghdir. ©gor namaz qilan insanda pisliklorden bir miihafizo hiss
edilmirsa, o haqiqi monada namaz qilmur.

Ayado belo namaz qilanlar haqqinda neca do qorxulu buyurulur:

“Vay halina o namaz qilanlarin ki, Onlar 6z namazlarindan qafildirlor
(sahlonkarhglari iiziindon namazlarim vaxth-vaxtinda qilmazlar); Onlar
(namazlarinda) riyakarhq edar, va (xalqa) zokat vermoayi qadagan edarlor (yaxud
xasislik gostarib bir is iiciin qonum-qonsuya lazim olan qab-qacagr vermokdon
imtina edarlar).”(sl-Maun, 4-7)

Belo ki, kim namaz tadili-orkan ilo qilmaz, namazda ilahinin hiizurunda
oldugunu hiss etmoz, agli diinya isloriylo mosgul olarsa gozladiyi feyz hasil olmaz.
Bela namazlar sadoco namaz borcunu ifa etmokdon ibaratdir.

UcaAllahhoqiqgivoaidealhesabedilonnamaziayodobeloatosviredir:“Haqigatan,
mominlar nicat tapmuslar! (Connata nail olmaqla matloblarina ¢atib abadi
sdadatd qovusmuslar!) O k9silar ki, namazlarinda (har seyi unudaraq ruhon
va cisman yalmiz Allaha) miiti olub (Ona) boyun 9garlar! (Allahin qarsisinda
kicilorlor!)”(al-Muminun, 1-2)

Hazrat Olinin -r.a- namaz qilanda rongi saralardi. Bir mitharibado miibarok

2 Miislim, Toharot, 17

63 Buxari, Iman, 37
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ayagina batan oxun ¢ixarilmasi tigiin namaz qilmisdi. Ciinki ancaq belo olduqda
o agrim hiss etmoyacayini bilirdi. Namazdan basqa oruc, zokat vo hacc olmaq
tizro ibadotlorin zahiri sortlorindon oalavo monovi sortlorino do riayot edilmosa,
yoni saleh bir niyyat, ixlas vo somimiyyat olmadiqca goalbin torbiyasi vo tosfiyasi
miimkiin deyildir.

5. Gecalari Ehya Etmak

Insanin daxilialomino yénalmasi, giindiizlarinmaddi vomanavi sixintilaridan
xilas olmasi geconin siikunstino biirinmoklo miimkiindiir. Ciinki giindtizlor
gliconin ruhi istirahotini vermokdon mohrumdur. Geconin nematini bilmoyanlor
giindiiztin xeyrini do bilmozlor.

Geconin monoviyyatindan istifado etmok ticlin ondan mogsado uygun
istifads etmok lazimdir. Manovi feyz tiglin geconin borokotindon daha borakatli
bir zaman yoxdur. Gecolor —bir miqdar- oyaq qalaraq ibadotlorlo onun feyzindon
va barakatindan istifads etmok lazimdir. Bu mévzu ils slagadar olaraq ayads belo
buyurulur:

“Onlar ibadat iiciin yataqlarindan qalxar (gecolor az yatar), qorxu vo
iimid icindd (Allahin szabindan qorxaraq, marhomating iimid b9sil9garak)
Rabbina dua edar vo onlara verdiyimiz ruzilordon (ehtiyaci olanlara) sorf
edarlar.”(as-Sacdo, 16)

“Sohar-axsam Roabbinin adim zikr et! (Sohar, giinorta vo ikindi
namazlarini qil!) Gecanin bir qisminds Ona sacda et (axsam, gecd namazlarini
qil) vo geco uzunu da Onu taqdis edib sonina tarifla! (Tohacciid namazim
qihib gecani ibadat icinda kecir!)”(al-insan, 25-26)

Uca Allahin geconin shomiyyatina verdiyi qiymat sonsuzdur. Yeno bu xiisusda
Rabbimiz: “And icirom $afaqa, Gecaya va (gecanin) qoynuna aldiglarna...”(sl-
Insiqaq, 17); “And olsun sakitlosmokds olan (va ya: getdikca ziilmati artan)
gecayd ki...”(az-Zuha, 2) vo “Qaralmaqda olan gecays (yaxud: qaralmaqda
vd ¢okilmakdo olan gecays) Vo sokiilmokds olan dan yerina Ki...”(ot-Tokvir,
17-18) deys buyurmasindaki sir, konliimiiziin vo idrakimizin agilmasi ti¢itin ilahi
bir pancoradir.

Movlana, gecoalor hiss etdiyi ilahi esq vo monavi feyzi Divan1 Kabirindo
misralara belo oks etdirmisdir:

Vur yuxumu zoncirlara vur, ke¢cmasin anlar.
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Varmaz gecanin forqina, varmaz uyuyanlar!

UcaAllah, geco vo glindiiz Onuunutmayaraq xatirlayanlara ilahi nematlor boxs
edacoyini bayan etdiyi baxtiyar insanlar haqqinda belo buyurur: “Onlar gecalar
(ibadatls masgul olub) az yatirdilar. Saharlar iss (Allahdan) bagislanmalarini
diloyirdilor.” (oz-Zariyat, 17-18)

“Onlar gecani Rabbi ii¢iin sacds va giyam (namaz) icinda kegirarlor.”(al-
Furgan, 64)

Ogor bir momin gecodon mogsado uygun olaraq istifado etso vo sohorlor
zikrin ruhaniyystindon nasibini alsa, gecasi giindiiziindon —manovi olarag- daha
aydin vo xeyirli olar. Magsadsiz, yaxud yuxuya mohkum olaraq kegirilon bir geco
iso dasa, donizo vo sohraya yagan faydasiz bir yagis kimi olar. Belo bir geconin
giindiizti do gqaranliqdir.

Rosulullah —s.5.v- sohabalors xitab edorok buyurmusdur:

“Geco ibadatlorine diqget edin! Ciinki o sizdon ovvalki saleh insanlarin
adotidir. Siibhasiz geco ibadotlo mosgul Imaq Allaha yaxinlagsmaga bir vasiladir.
(Bu ibadet) insanlari giinahlardan uzaglasdirar, xotalara kaffarot olar vo badendon
dordlari yox edar.”%

6. Zikrullah vo Miiraqaba

“Insan” kolmasi, bir rovayoto goro “nisyan”dan golir. “Nisyan”, zikrin
(xatirlamanin) ziddidir vo unutmag: ifads edir. Nisyandan xilas olmagin an asas
yolu iso zikirdir.

Insanin yaradilis mogsadine uygun olaraq yasamasi iiciin, ruhlarin Bozmi
Olosdo Rabbiyls etdiyi ohdo sadiq qalaraq Yaradani Osila unutmamasi lazimdir.
Bu baximdan insan, fitratinde mévcud olan “nisyan” sababilo “Allah” vo ona qarsi
olan vozifasini daim canli tutmaq moqsadilo har seydon avval “zikra” ehtiyaci
vardir.

Zikr kolmosinin Qurani-Karimds iki yiiz sllidon ¢ox yerdo keg¢masi qulluq
vazifasing verilon shomiyyat sabobiladir. Uca Allaha haqiqi manada qulluq etmak
va marifatullaha catmagq, zikr vasitasils alds edilon monavi magamdan asilidir. Bu
sobabladir ki, “Marifstullah” Robbin haqigatlorine galbon nail olmaq, elmin on
fozilotlisi hesab edilmokdadir. Ciinki insana lazim olan Osil bilgi budur.

% Tirmizi, Davat, 101



Tosovviif torbiyosi 103

Uca Allah, qullarini zikrin ruhaniyyatinden gafil olmamalar1 {i¢iin bu mévzu
ilo alagadar olaraq ayslords bels buyurmusdur:

“Iman gatiranlorin galblorinin Allahin zikri vo hagdan nazil olan (Quran)
iiciin yumsalmasi vaxti galib catmadimi?!”(sl-Hadid, 16)

“Allal zikr etmok (Allahin calalim1 vo 39zomoatini hamiss, har yerds
yada salmagq), siibhasiz ki, (savab etibarils biitiin basqa ibadatlordon) daha
boyiikdiir.” (al-Onkabut, 45)

“Beld olduqda siz (itastlo) Mani xatirlaymn ki, Man dJ sizi yada salim!
Mbano siikiir edin, Mani danmayin!”(al-Bogors, 152)

Stibhosiz ki, Allaht zikr etmok sadaco Allah soziinii tokrarlamaqdan ibarat
deyildir. Zikr, Allahin golbdo 6z yerini tutmasidir. Allah Rosulu —sollallahu oleyhi
vo sollom- buyurur: “Allahi zikr edon insanla zikr etmoyon insan, 6li ilo diri
kimidir.”%

Bels ki, zikrdon uzaq olan insanlar, Allah sevgisindon da uzaq olduqlar tigiin
ilahi tohdido moruz qalmisdirlar. Ayados buyurulur:

“ElJ isa vay qoalblari Allahin zikrina (Qurana) qarsi sart olanlarin halina!
Onlar (haqq-yoldan) aciq-aydin azmislar.”(oz-Zumar, 22)

Gozal oxlaqi xilisusiyyatlor, ancaq Allahdan qorxan, Onu ¢ox sevon vo ¢ox
zikr edon insanlara moxsusdur. Zikr, biitiin varliqlarin ortaq ibadstidir. Allah
toala buyurur: “Yeddi goy, yer va onlarda olanlar (biitiin maxluqat) Allahi
toqdis edir. Elo bir sey yoxdur ki, Allaha tarif deyib Ona siikiir etmasin,
lakin siz onlarin (dillarini bilmadiyiniz iiciin) taqdisini anlamazsimiz. (Allah)
haqiqatan, HILMdir, bagislayandir!”(al-Isra, 44)

Zikrullah fordi olaraq ifa edildiyi kimi, camaatla da ifa edilo bilor. Belos ki,
Miiaviya b. Obi Siifyan moscidds dairs formasinda oturan bir camaatin yanina
goldi vo:

“- Burada no ti¢iin toplandiniz?”” deyo sorusdu.
“- Allah1 zikr etmok ti¢lin toplandiq.” deyo cavab verdilor. O, tokrar:

“- Allah xatirino dogru soyloyin. Siz burda sadoco Allah1 zikr etmok iiciin
oturmusunuz?” deys sorusdu.

s Buxari, Davat, 66
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“- Bali, sadoca bu moagsadlo oturmusuq” deys cavab verdilor. Sonra Miiaviyo
belo dedi:

“- Mon sizin s6ziinlizo inanmamaga and igmomisom. Allah Rosuluna —
sollallahu sleyhi vo sallom- monim godar yaxin olub da, monim goadar hadis rovayot
edon yoxdur. Bir giin Rosulullah —sallallahu sleyhi vo sollom- daire formasinda
oturan sohabalorin yanina goldi vo onlara:

“- Burada no tigiin oturmusunuz?”’ deyo sorusdu.

“- Bizo Islam dinini nasib edorok boyiik liitf edon Allaha zikr vo homd etmok
iclin oturmusuq” deya cavab verdilr. Allah Rasulu —sosllallahu sleyhi vo sallom-:

“- Allah xatirino dogru soyloyin. Hoqiqgoton siz, buraya Allah1 zikr etmok
tictin toplandiniz?” deys sorusdu.

“- Bali, vallahi bu mogsodlo burada otururuq” deys cavab verdilor. Allah
Rosulu —sollallahu oleyhi vo sallom-:

“- Elo zonn etmayin ki, mon sizo inanmiram. Ancaq Cabrayil monim yanima
goldi vo Allahin, moloklorlo sizdon iftixar etdiyini xaber verdi. Ona goéro mon
sorusdum.” deys buyurdu.®

Allah Rasulu —sollallahu aleyhi vo sallom-, galbin tolimi xtisusunda ashabin
istedadina goro haroket edordi. Ummii Hani ilo aralarinda kegon dialoq buna gozol
bir niimunadir:

Obu Talibin qiz1 Ummii Hani —r.a-, Allah Rosuluna —sollallahu aleyhi vo
sollom- miiraciot edorok:“- Ya Rasulallah! Mon qocaldim vo zoyiflodim. Mona
oturdugum yerdo ifa eds bilocoyim bir ibadot tovsiys edorsonmi?” deyo sorusdu.

Allah Rasulu —soallallahu sleyhi vo sollom- da:

“- Ytz dofo “siibhanallah”, yiiz dofs “slhomdiilillah”, vo yiiz dofs “la ilaho
illallah” de!” buyurdu.”*’

Molum oldugu kimi, zikrullah, Rasulullah —sollallahu sleyhi vo sallom-
torofindon tolim, tasviq va talqin edilmisdir.

Xiilase, her hal vo fiirsotdo zikr edorok yerin vo goyiin yaradilisindaki
hikmatlori diisiinmok lazimdir. Belo ki, ayodo buyurulmaqdadir:

% Miislim, Zikr, 40
67 Tbn Maca, ©dab, 56; Ohmad b. Honbal, Miisnad, VI, 344
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“ O k9silar ki, Allaha iman gatirmis va galblari Allahi zikr etmakls aram
tapmisdir. Bilin ki, galblor (méminlarin iiraklori) yalniz Allah1 zikr etmaklo
aram tapar!”(or-Rad, 28)

7. Oliimii diisiinmak

Insan, hoyatin axis1 icindo yasama sevinci vo 6liimdan qorxmaq kimi iki osas
zidliyin igindo ¢alxalanir. Daima bir axis halinda olan hayat vo 6limiin haqiqi
monalari idrak edilmadon, yaradilisin siri vo hikmati ils insanin hoqiqi mahiyyati
do basa diisiilmoz.

Miilk Surasinin 2-ci ayossindo: “Hansinizin amoalcd daha gozal oldugunu
smmamaq (balli etmak) iiciin 6liimii vo hayati yaradan Odur. O, yenilmaz
qiivvat sahibidir, (cox) bagislayandir.” buyurulur.

Onbiya Surssinin 35-ci ayssinde do: “Har bir kas (har bir canl) 6liimii
dadacaqdir. (Doziib-dozmoayacoyinizi, siikiir edocayinizi, yaxud nankor
olacaginizi) yoxlamaq maqsadils Biz sizi sar vo xeyirla (xastalik, yoxsullugq,
ehtiyac vo saglamhq, var-dovlat va cah-colalla) imtahana c¢okorik.”
buyurulmaqdadir.

Diinya, ilahi bir iman moktobi, 6lilm iso, zoruri bir intigal ganunudur.
Movlana: “Dirilmak {igiin 6liin!” buyurur. Qalbin dirilisi, ancaq nafsaniyystdon
uzaq durmaqla mumkiindiir. Hozrat Peygombor —sollallahu oleyhi vo sollom-:
“Biitiin zovqlari kokiindan yox edon 6liimii ¢ox xatirlaym!”®® buyurur.

Oliimii  diisiinmok, 6liim golmodon ovval onu xatirlamaqdir. Belaca
nofsaniyyoatdon uzaqglasaraq, iradoali bir sokildo Robbin hiizuruna hazirlanmagqdir.
Bu, imana bagl bir tofokkiir vo siiurdur. Insanin, bitmok-tiikonmak bilmoyan
diinyavi amallari, fani timid va tasallilari, gabir torpagina diison bir xazaldir.

Ayado buyurulur: “(Ya Pey@omboar!) De: “(Qorxub) qacdigimz 6lilm
sizi miitloq yaxalayacaqdir. Sonra siz gizlini do, askar1 da bilonin (Allahin)
hiizuruna qaytarilacaqsimiz. O da siza (diinyada) nalor etdiyinizi (bir-bir)
xabar veracakdir!”(al-Cumus,8)

Oliim sossizliyina biiriinmiis hor mozar dasi, lisan-1 hal ilo danshan bir
nosihotcidir. Oliim, insanin xiisusi qiyamotidir. Qiyamotimizdon avvel oyanaq
ki, nadamoto diisonlordon olmayaq. Hor¢ond hor faninin mochull bir zaman vo
mokanda Ozraillo garsilasacagi hagigotdir. Oliimdon yaxa qurtaracaq hegbir imkan

8 Tirmizi, Qiyamat, 26
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yoxdur. O halda insan, vaxti itirmodon “ Allaha taraf qacin!...” (oz-Zariyat, 50)
xitabindan nosib alaraq, ilahi rohmati yegana sigiacaq qobul etmolidir. Ofsuslar
olsun ki insan, qonaq olaraq varligin1 stirdiirdiiyli bu diinya da 6ziinii aldadir.

Bir sohaba Rosulullaha:

13

- Hanst momin daha agillidir ya Rosulallah?” diys sorusdu. Hozrot
Peygombor a.s. da belo buyurdu:

“Oliimii ¢ox xatirlayan, 6liimden sonrasi ii¢iin on yaxsi hazirliq goron
kimsadir. Hoqiqi agilli insanlar onlardir...”*

Fudayl bin Iyaz deyir ki: “Insanlara nasihat {i¢iin 6liim yetor.”

Insan nofs ongolini asib vo &liimii diisiinmo noticosinde ruhunda meknuz
olan malakiyyat istigametindo marhalalor gat edarsa, 6liim onun iiciin, xoyaldan
iistiin olan vo miiteal olan Rabb’e vuslatin mecblri bir sarti olarak goriiliir.
Beloco oksor insanlarda qorxuya sobob olan 6liim, onda bir sevgiliyo qovusma
hoyacanina cevrilir. Beloco 6liimlar, tosovviif yolunun biiyiiklorindon Md&vlana
Colaloddin-i Ruminin soziiylo desok “Sob-1 Arus”, yani gordok gecosidir. Bu elo
bir yoldur ki baser ii¢iin an dohsot verici hadisa olan 6liimii gozollosdirir. “Oliimii
gozollosdirmoak™ {igiin iso nofs angolini asib tévbo, z6hd, tovokkiil, qoenast, zikir,
Tovoccoh, sobir, yaxinliq ve riza kimi galbin hallartyla komala ¢atmaq zoruridir.

Qoalbin bu safliga armosindo 6liimii diistinmonin bagqa heg bir seylo miigayiso
edilo bilmoayacok mithim bir tosiri vardir.

8. Rasulullaha -3.s.- Mahabbat va Salavat-1 Sarifo

Bir yaradilis xoriqesi olan Foxr-i Kainat o.s. Ofondimizi, bosori istedad vo
tagotlo tamamon basa diismoyimiz miimkin deyildir. Bu alomdan alinan intibalarin,
Onu izah vo idrak etmaya giicti catmir. Bir stokana, bir ummani s1gdirmaq miimkiin
olmadigi kimi, Nur-i Muhammedini tamamon idrak etmok miimkiin deyildir.

Bu hoqigati ifado etmok yoniindo ayodo buyurulur: “Haqigaton, Allah va
Onun molaklori Peygomboars salavat gondorirlor (xeyir-dua verirlar). Ey
iman gatiranlor! Siz d3 ona salavat gondorib (onun iiciin salavat deyib)
layiqinca salamlayin! (Allahiimmo solli sla Muhommadin ve ali Muhammad;
ossalamu aleyko oyyuhonnabi vo rohmatullahi vo barokstuhu—deyin!)”(al-Ohzab,
56) Ayado, Foxri Kainata solat u salam gotirmok macburidir. Bu, Conab1 Haqqin
Peygombor -a.s.-a qars1 biitiin immotin etmoasini murad ettiyi omrdir.

8 [bn Maca, Zohd, 31
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Conab1 Haqqmn sayisiz moloklori ilo birlikde 6ziine “solat vo
salam”da yer alan O wuca Peygomborin fazl @ kamalina yaxinlagsmaq
bir iman miiqtozasidir. Hor¢cond Robbimiz ayodo belo buyurmusdur:

(Ya Rosulum!) De: “9gar siz Allah1 sevirsinizsd, manim ardimca galin
ki, Allah da sizi sevsin vo giinahlarimizi bagislasin. Allah bagislayandir,
marhamotlidir!”(Ali imran, 31)

Oshabin Hozrat Peygombora hosrat vo mohabbatini sorgiloyon bu misal da
bizlor tigiin na godor ibratlidir:

Abdullah bin Zeyd ol-Onsari -r.a.- Rasulullah -a.s.-in yanina golib:

“- Ya Rosulallah! Son mono 6ziimdon, malimdan, dvladimdan vo ohlimdon
daha sevimlison. Ogor, golib soni gérmo kimi bir nemot olmasaydi 6liimii arzu
edordim.” dedi ve agladi. Bunun iizorino Rosulullah ©fondimiz -a.s.-:

“- No ii¢lin aglayirsan.” deyo sorusanda Onsari:

“-Ya Rosulallah! Birgiin sizin do bizim de 6leceyimizi, sizin peygombaorlorlo
borabor yliksok mogamlarda olacaginizi, bizim isa agor connoto girsok do asagi
moqgamlarda olacagimizi diisiinorok (soni géromayocom ondisos ile) agladim.”
cavabini verdi.

Morhomot ummani1 Peygomborimiz -a.s.- cavab vermayib siikiit etdi. Bu
sirada bu ayo nazil oldu: “Allaha va Peyg8ombors itast edonlor (axiratds)
Allahin nematlor verdiyi nabilor (peygombarlar), siddiqlor (tamamils dogru
danisanlar, etiqadi diiriist, peygamborlori hamidan avval tasdiq edan saxslor),
sohidlar va salehlarls (yaxsi amal sahibloriyld) bir yerds olacaqlar. Onlar neco
da gozal yoldaslardir!”(on-Nisa, 69)”

Abdullah bin Zeyd ol-Onsari (r.a) bage¢asinda c¢alisdigi zaman oglu tonginofas
golib boyiik bir kadoarlo Peygomborin -sallallahu oleyhi vo sollom- vofat etdiyi xobarini
verdi. Bu ac1 xabardon sarsilan Onsari belo dua etdi: «Go6zlorimi kor et ki, artiq bundan
sonra tok sevdiyim hozraot Mohommadden -sallallahu aleyhi va sollom- basqa bir soxsi
gormayimy.

Abdullah bin Zeyd al-Onsarinin duasi gobul olundu veo els oradaca da onun
gozlari kor oldu.” Kalmeyi-tovhidds “La iloho illallah”dan sonra “Muhammadiin
Rosulullah” ctimlasi golir. Hor kolimas-i tavhid va hor solavat-1 sorifo, Haqqa mohobbot
vo yaxinligin sormayasini togkil edor.

" Baxin, Qurtubi, «al-Camiul-Ahkamil-Quran», V, 271.
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[lahi feyz vo borokatin qolbo hokkolunmasi iciin, biitiin zaman vo mokanlarda,
xususiylo sohor vaxtlarinda Rosulullah -a.s.- ©fondimizlo baglantini giiclondirmok vo
Onun ruhaniystindon hissolor alabilmek ti¢lin solavat-1 sorifonin biiyiik ohommiyyati
vardir.

Allah Rosulunun -sollallahu sleyhi vo sallom- hogigotlarinds hayat tapan Haqq
dostlari, salat vo solam gotirmok vo bu vasiloylo Allah Rasuluna -sollallahu aleyhi vo
sollom- yaxinlagmaqdaki fozilotlori bels ifads etmisdirlar:

a. Ilahi omrlors riayat etmoklo Uca Allahin vo moloklorin salavatina miivoffaq
olmaq olar. (al-©Ohzab/56) Allahin, moaloklorin vo timmatin salatu salamlart mona
baximindan forqlidir. “Allahin salat1”, nobisino rohmet edib onu ucaltmasidir.
“Maloklorin salat1”, Hozrat Peygomboar iiciin istigfar vo duadir. “Mominlorin salat1”
159, Rasulullah —s.a.v- haqqinda dua etmokdir.

b. Giinahlarin bagislanmasina vasilodir. Rasulullah —s.a.v- buyurur: “Kim mena
bir dofo salavat gatirso, Allah ona on dofs salavat gotirar, on xatasini silor vo onu on
doraca ucaldar””!

c. Qiyamotdo, Rosulullah -sollallahu oleyhi vasallom- onun yaninda olar.
Rasulullah -sallallahu aleyhi vasallom- buyurur: “Qiyamat giintinde insanlarin mono
on yaxin olanlari; mano on ¢ox salavat gatironlordir.””’?

d. Rosulullah —sollallahu oleyhi vosollom- salavat gotirono miiqabilo edor.
Rasulullah —sallallahu sleyhi vasallom- buyurur: “Salam veran insanin salamini almaq
tictin Allah ruhumu mona iads edor.””

e. Hor salavat gotironin ad1 Rosulullaha —sollallahu oleyhi vossallom- séylonar.
Rosulullah —sallallahu oleyhi vosollom- buyurur: “Yer iiziindo Allahin soyyah
moloklori vardir. Onlar immatimin salamini, salavatini mons ¢atdirir.””’*

f. Salavat oxuyan insan, Allah vo Rasulunun mohobbatini digor sevgilorden
yliksok tutdugu ticlin, Onun oxlaqiyla oxlaglanar, pis xiisusiyyatlordon xilas olar,
fozilot sahibi olar.

g. Peygomborimizin ona sevgisi artdig1 kimi, onun da Rosulullaha —ssllallahu
oleyhi vasallom- olan sevgisi artar.

h. Allah tealanin Rasulullah —sallallahu oleyhi vasollom- vasitasiylo bizo

7! Nosai, Sohv, 55

2 Tirmizi, Vitr,21

> Ebu Davud, Menasiq, 96
74 Nosai, Sohv, 46
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ehsan etdiyi lutflorin saysiz hesabsiz olmasina baxmayaraq, salavat ilo Rasulullaha
—sollallahu sleyhi vasallom- olan haglarimizi az da olsa 6domak.

x. Allah toalanin rohmotindon borokotlonmok. Rosulullah —ssllallahu oleyhi
vasollom- buyurur: “Kim monas bir dofs salavat gotirso, Allah ona bunun on misli
marhamat edor””

1. Unudulan s6ziin xatirlanmasina vasila olar.
j. Dualarin gobul olunmasina vasilo olar.

k. Ilahi ziilma diicar olmaqdan insan1 xilas edor. Rosulullah —sallallahu sleyhi
vasollom- buyurur: “Yaninda adim zikr edildiyi halda mona salavat gotirmayonin
burnu siirtiilstin’

Salat vo salavat gotirmok, Rosulullah —sollallahu oleyhi vasollom- ilo
ruhaniyyat olagosi yaratmaq vo Onun nurundan istifado etmoyi tomin edor. Bu
salavatlarin miikafati, qulun Rosulullaha —sollallahu sleyhi vosallom-olan sevgisi
va ixlas1 miigabilindadir.

9. Saleh va Sadiqglarls Barabar Olmagq

Qolbin “masiva’dan (Allahdan basqa seylordon) miihafizo edilmasi vo daim
xeyirli iglorlo masgul olmasi ti¢lin, ruhaniyyastlorindon feyz alina bilocok koniil
ohli saleh vo sadiq insanlarla iinsiyyot yaratmaq zoruridir. Ciinki hor bir bodon
tizvlorinds irado movcud oldugu halda sadaco golbds irade yoxdur. Qalb otraf
miihitdon golon tasirlorle 6z istigamatini tayin edir. Qalb, i¢inds oldugu miihitin
ronging, soklino vo ahonginog biirtiniir.

Bu hoqigati goz 6niindo tutsaq, monavi toraqqi tigiin Allahin saleh bondslariylo
borabar olar, onlardan faydalanar vo onlarin shomiyyastini dork edorik.

Umumiyyatlo giiclii vo enerjili insanlar zoif insanlar ti¢iin ilham monboyi
olmusdur. Insan tobiotino xas olan xiisusiyyotlordon biri do toqliddir. Bir usagin
hal vo harokatlorinde bunu miisahido etmok olar. Belo ki, saleh va sadiglorin
ibadotlorindoki xiisu, oxlaqlarindaki yiiksok soviyyo, sofqot, morhomaot, ruhi
incalik vo dorinlik atrafdaki insanlarda toqlid hissini oyandirar.

Qalbin monavi olaraq inkisafin1 tomin etmak {i¢iin saleh vo sadiq insanlarin
g6zol hallarindan feyz almaq (menavi enerji) lazimdir. Belo miisbat hallarin

> Miislim, Salat, 70

76 Tirmizi, Daavat, 100
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formalagsmasinin on g6zal formasi s6hbatdir. Belo ki, Logmanin -a.s- ogluna etdiyi
bu tovsiyalor diggati colb edir: “Oglum! Alim insanlarla borabar ol vo onlarin
s6hbatlorindon ayrilmamaga ¢alis! Allah toala, yagisla topragi canlandirdigi kimi,
hikmat nuruyla da golblori canlandirir.”””

Uca Allah Qurani-Korimdo buyurur:

“Ey iman goatironlor! Allahdan qorxun vo (imaminda, s6ziindo, isindd)
dogru olanlarla olun! (Peygombar vo onun sadiq ashabalori ilo birlikdd
olun!)”(st-Tovbo, 119)

Davranislardaki doyismo, mohabbat vo iinsiyyat nisbotindodir. Kamil bir
momin olmaq ii¢iin sadiq vo saleh insanlarla iinsiyyot halinda olmaq, onlari
sevmok vo onlara yaxin olmaga c¢alismaqla miimkiindir. Rosulullah —s.o0.v-
sadiqlora borabar olmagin ohomiyyatini neco do gozal ifado edir: “Yaxsi dostla pis
dostun ntimunasi, misk qoxusu dasiyanla kiirok ¢okon insan kimidir. Misk sahibi
olan insan, ya qoxudan sono verar yaxud son ondan pulla alarsan. Kiirok ¢okon iso
ya sonin patlarini yandirar, yaxud onun pis iyi sona kegar.” 7

Buna goro do tosovviifi torbiyado, miiridin monsub oldugu yers vo sadiqlors
aid mohobbatini tozo vo glimrah tuta bilmesi magsadilo “rabita”, daimi bir tomrin
halinda qayda olmusdur. Diistinmok lazimdir ki, glinah vo tisyankarliq yolundak1
bir insan, bu galb bagliliginin gozal tasirloriylo, balko geri qaytarilmasi miimkiin
olmayan bir ¢ox monovi itkidon xilas ola bilor. Homg¢inin bununla borabar, qolb
rabitasinin barokatils xeyir yolunda nae qodor monevi qazanclara nail ola biler.

Bu mohabboat vo bagliliq an son noéqteds, diinyavi olagolordon golbon
styrilaraq nofsani vosflordon arinmaq monasi dasiyan “fona fillah” vo Allahin
oxlaqiyla oxlaglanmaq demok olan “boga billah™ a nail ola bilmonin bosori
mohabbat tomrinidir.

OXU MOTNI

Saleh va sadiqlorla iinsiyyat zamani meydana golon hal sirayati va bunun
naticasinda yaranan «eynilosmoyni «Giiliistany adli asarinda Seyx Sadi tomsil
volu ila bela ifada edir:

7 ©hmad b. Honbol, Kitabiiz-Zohd, hd. no: 551
8 Buxari, Buyu, 38
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«Bir saxs hamama gedir. Hamamda dostlarimdan biri ona tomizlonmasi tigiin
gozal atirli bir gil verir. Gildan ruhu oxsayan ¢ox gozal bir atir yayilir. Adam
gildan sorugur:

- Ey miibarak! Sonin gozal atrindon moast oldum. Tez soyla, son miisksan,
yoxsa anbarsan?

Gil ona cavab olaraq bels deyir:

- Mban na miiskam, na da anbar. Sizin do yaxsi tamdiginiz adi bir torpagam.
Ancaq bir giil fidanimin altinda idim va giil gon¢alarindan siiziilon sehlorla har giin
islanmirdim. Sizin hiss etdiyiniz va koniillora farah veran bu atir o giillara aiddiry.

10. Go6z3l axlaq sahibi olmaq

Allah toala insani incalik, zorafot ve tilvi dorinlik istedadlariyla tochiz etmisdir.
Insanm asil qiymoti do bu moziyyatlorini kéniil alominds bOsilayib inkisaf etdira
bildiyi nisbatdadir. insanin tokco surot olaraq deyil deyil, sirat olaraq da insan
ola bilmasi, ancaq gozal xasiyyatlors biirtiniib monfi xasiyyatlorini tosirsiz hala
gotirmasiylo miimkiindiir.

Ruhaniyyst dolu golblor, gozal oxlag, saleh omol vo monovi hallarin
tozahiirino amil olur. Bu sakilds qul on gozal surotdo yaradilmis varliq olmanin
gorayini ger¢oklosdirmis olar.

Qoalblorin manaviyyatla dolu olmasinin oksina, nafsi duygularin onu asir
almas1 halinda, kiift, sirk, pis xasiyyot, sohvatparastlik vo vosvoso kimi ¢irkin
vosflor ortaya ¢ixar. Noticodo golb, Robbini unudub, yaradilis qayosinin oksino
bir istigamoto yonoalorok koralar. Hotta bozon digor moxluqatdan daha asagi bir
movgeeya diisar.

Kainatin Xaliqi, insana xitab edorok onun bels bir voziyyoto diismomasi
vo 0ziino donmosi tigiin xobordarliq edir: “Ey (kafir) insan! Soni koarim olan
Rabbina qars1 aldadan (vo ya: moagrur edon) nadir? O Rabbin ki, soni
(yoxdan) yaratdi, diizoldib qaydaya (insan soklina) saldi. Sona Ozii istadiyi
suratda bicim verdi.”(al-infitar, 6-8)

Rabbimiz, Qurani-Karimda: “Allah (bandslarini) omin-amanhq yurduna
(Coannatd) ¢agirir.”(Yunus, 25) buyurmaqdadir.
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Lakin fanilorin do dovatloring bir cavab vermas sorti vardir. Hor kos hor yera
dovot edilmoz. Loyaqot sorti axtarilir. Robbimizin “Darus-Salam”a (connato)
dovoting iso ancaq “goalbi-solim” ilo cavab verilo bilocak.

Hoqiqi monada insanliq vesfiylo yasaya bilmonin yegano sorti, din vo
oxlaqun iilvi hadofloring yetiso bilmakdir. Insanligin kamali va gozal oxlaqin zirvo
ndqtodoki misali da, Hz. Peygombor —s.a.s-dir. Canabi-Haqq ondaki bu vosfi
tasdigloma mahiyyastinda: “Siibhasiz ki, san boyiik bir axlaq iizorindasan!”(
Nun, 4) buyurmusdur.

Peygombor —s.a.s- hadisi-soriflorindo buyurmusdur:
“Mani Roabbim torbiya etdi va na gozal tarbiys etdi.””

“Qiyamot giinii, mémin qulun torozisindo gozal oxlaqdan daha agir he¢ no
olmaz. Allah toala ¢irkin harokotlor edon, ¢irkin sozlor sdyloyon kimsaden nifrot
edor.”®?

“Mon, gozal oxlaqi tamamlamaq ticiin gondorildim.”® Tarixdo, hayatinin
hamisi1 on inca toforriiatina godor tasbit edilo bilon yeganas peygombor vo tok insan,
Hz. Muhammod Mustafa —s.a.s-dir. Onun biitiin s6z, feil vo duygulari anbaan qeyd
edilorak tarixo bir sorof 16vhasi halinda kegmisdir. Hz. Peygombordoki “lisveyi
hasona”, yani nlimunavi $axsiyyat, biitiin bir basariyyat liclin zirva togkil etmisdir.
Conabi-Haqq aysti-karimade bunu bels bildirmisdir:

“Haqiqaton, Allahin Rasulu Allaha, giyamat giiniind iimid b9silayanlar
(Allahdan, qiyamat giiniindon qorxanlar) va Allah1 ¢ox zikr edanlar iiciin
g6zal 6rnakdir!”(sl-Ohzab, 21)

Foxri-Kainat —s.a.s-in qolbi hoyatindan vo niimunavi oxlaqindan nasiblonmok
zoruridir. Bu da ancaq Ona bOsilonon moahabbat vo Onun ruhaniyyatine biiriine
bilmas 6lgiisiindo gercoklosir. Bu inikas ve insibag (monavi boyanma) naticosinda
momindo morhomaot, sofgot, ikram, soxavet, bagislaya bilmo, 6z imkanlarini bir
din gardasiyla paylasa bilma xislatlori bir stirur vo lozzat halina golir. Oshabi-
kiram, ovliyaullah, salehlor va sadiglor bu halin an g6zsl niimunsloridir.

Bu inco ruhlu zorif mominlor, Rosulallah —s.a.s-in hoqigotine yaxinlasa
bilmak {i¢tin Onun ruhaniyyati otrafinda sanki parvans kimi, Onda fani olmagi

7 Siiyuti, Camius-Sagir, I, 12
80 Tirmizi, Birr, 62

81 imam Malik, Muvatta, Hiisniil-xulq, 8
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diinyanin on boyiik nemati saymis vo bu suratlo ilahi litflora qorq olmusdurlar.
Tarix boyunca Hz. Peygomaor —s.a.s-in niimunavi axlaqindan nasib alan méminler,
imanaaid tokamiil ¢ixislarii zirvalosdirmis, fitraotdoki ilahinasolori olgunlasdiraraq
insanliga qiidsi mosallor olmusdurlar. Xosto vo qafil golblorin on giiclii dormant,
Ona olan mohobbotdir. Ciinki Quranda Allah toala Hz. Peygomboar tigiin: “Soni da
(Ya Rosulum!) alomlara (biitiin insanlara va cinlora) ancaq bir rohmat olaraq
gondoardik.”(al-Onbiya, 107) buyurmusdur.

1 V. TOMIZ BiR QOLB iLO ALOMO NOZOR

Qalb, arindirilaraq, basori vo tosovviifi calismalarla Allahin litf vo koromiylo,
yolun nohayatindo elo bir hala galir ki, sahibini soklon insan buraxmaqla borabar,
monan hardasa molokiyyat doracasine yiiksaldir.

Onlar {i¢tin artiq “obass” yoxdur. “Yaradilan1 xos gor Yaradan’dan otiirii”
Ol¢iisiiylo baslayan monavi toraqqido, hikmata etibar ilo alomi ibrat, mohabbat vo
heyrot hisloriylo dolu olaraq seyrs baslayarlar.

Digor insanlardaki kainat xarigolorini bosu-bosuna gormo hali, onlarda
olmaz. Hoqigoaton adi bir insan, bir rossamin tobioti toqlid edorak ¢okdiyi tablolar
toqdirlo tamasa edorkon, arindirilmis qalb sahibi olan Haqq dostlari ise, rossamin
sirf s6hratini davam etdirmok {i¢tin ¢okdiyi bu tablolarin yerino, osil sonatkar vo
Onun asarlari qarsisinda heyrat vo hayacan duyan bir golb ilo yasayarlar.

Bu ciir insanlar {igiin biitiin kainat, artiq oxunmaga hazir bir kitab kimidir.
Bunlar, sotirdoki elmlori asmislar, sinodoki elmo qovusmusdurlar. Eynilo bir
zamanlar Solcuqlu madrasesinde kitablarin arasina qorq olmus 6z halinda bir
miiollim ikon, konlii esqlo dolu Soms adli maczub bir dorvisin irsad nozarloriylo
qigileim alib, esq atosiylo yanmaga baslayan Movlana kimi. O Mévlana ki, bu
suratlo esq iglimine yenidon goldikdon sonra, zahiri elmo aid kitablar goziindon
diismiis, artiq kainatin osrar vo naxislarin1 oxumaga baslamigdir. Ancaq bundan
sonradir ki, insan, kainat vo Qurandaki sir vo hikmatlori ifsa edon bir foryadnamo
olan Masnavi adli sah asor arsayo golmisdir.Mohz bu kimi vasflarlo bazonmok,
ancaq mominin galbindoki esq, istedad vo iqtidarii inkisaf etdirdiyi nisbatdo
miimkiindiir

Imam Robbani —quddisa siruh- Hazratlori, insanin bir “kicik kainat” oldugu
hoqigatini bels ifads edir: “Insan, alomin kigildilmis bir xiilasasidir. Bu saboblo da
alomds var olan har seyin bir niimunasi do insanda mévcuddur.”
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Bu, yuxarida bir neco dofo ifado etdiyimiz kimi, insanin “xeyir” va “sor”
olmagla iki1 qiitbliiliikk haqigotinag isaradir. Dinin amrlari va bunlara slava olaraq
tosovviifi ¢alismalarin qayosi, sor tomayiillori miimkiin oldugunca tosirsiz hala
gotirorak, insan monliyino xeyrin golobasini tomin etmokdir. Bunun ti¢lin biitiin
tizvlori ilahi omrlors itaot ¢orgivosindo istifado etmok lazimdir. Lakin, bu x{isusda
golblo olagali omollor vo calismalar hor seydon daha shommiyyatlidir. Ciinki
bir hissiyat morkozi olan qgalb, tofokkiirs, tofokkiir iso iradoys yon verir. Bu o
demokdir ki, biitiin irado ilo bagl feillorin tomali galbdir. Orada yerlosib kok salan
hislordir.

Qalb vo onun manavi varliginin adi olan koniil, insanin soadat vo xosbaxtliyini
tominds bu godor shomiyyatli oldugu ti¢lindiir ki, basqas1 torafindon incidilmosi
biitiin sufilor torafindon ¢ox agir bir giinah sayilmigdir.

Ayati korimads vohyo mokos vo muxatab olaraq da bir tofokkiir morkozi
olan zehin deyil, hissetmo morkozi olan golb zikr edilmisdir. Ayoti korimado
buyurulur: “Onu Cabrayil (Ruhulomin) endirdi: (Giinahkarlari Allahin 3zabi
il3) qorxudan (xabardar edon) peygombarlordan olasan deyd, sonin ¢oalbino
(nazil etdi); Ozii ds aciq-aydin arab dilinda..”(as-Siiora, 193-195)

ovvallor, “Bir seyin hamisi alds edils bilmirsa, olds edils bilon qismini do
tork etmok lazim golmoz.” deyirdilor. Qalb torbiyoesinds do belo diistinmali vo
oldon golonin ger¢oklosdirilmosindo ehmalkarliq gostorilmomalidir. Toasovviifdo
genis yayimlis bir zorbimasal vardir: “Baba himmot! Ovlad geyrat!” deyorlor.
Yoni ustadindan himmot gozloyon biri, az ¢ox bir geyrot sahibi olmalidir.
Lutf vo koromi sonsuz olan Conabi Haqqin golb torbiyasi xiisusunda da bir
quldan gozladiyi, “Nofsini bilon Raobbini bilor” hoqigstinin goroayinco, ilahi
ozomat Oniindaki acizlik va “he¢”liyini idrak ederok somimi vo xalisana geyrot
gostarmosindan ibaratdir. Ciinki bu nofs miicahidasindo geyrat quldan, tovfiq ise
Allahdandir. Siibhasiz ki Conab1 Haqqin bir quldan soracagi hesab da, ona olan
ilahi litflor nisbotindadir. Mithiim olan, bir qulun nail oldugu nematlor nisbatindo
haqga vo xeyrs istigamatlonmosidir.
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D- KAMIL MURSID VO TORBiYD METODLARI

I. KAMIL MURSID

Monoviyyat yolunda irsliloyon bir mémin, ¢ox dayisik tocollilarlo qarsilasir.
Horgond insan golbi okean kimidir. Bu okeanin sular1 bazon ¢ox durgun, bozon
do qorxung dalgali vo firtinali olur. Bu sabablo okeant gecib sahilo catmaq tigiin
gominin saglamlig1 qadar dirayatli bir kapitana yoni kamil bir miirsidin rohbarliyino
ehtiyac vardir.

Hor mémin bu istiqgamato ¢atmaq ii¢iin 6ziinii cilovlamalidir. Ummato on
boylik nlimuns soxsiyyat olan Peygombar a.s.-1n galb hoyatin1 da diqqstlo gézdon
kecirib giicliniin yetiyi qodoar totbiq elomalidir.

Bu sabablo golbin inkisaf yolundaki ongsllori asabilmek ii¢lin, peygombor
varisi olan alimlorin, ariflorin vo miirsid-i kamillorin rohbarliyine tovazu vo adablo
miiraciot edib, tovsiyalorini seva-seva tatbiq etmalidir.

Nurunu giinasdon alan mehtab, necs giinesin varligma bir dalil is9, nur-u
Moshommadi ilo nurlanmis valilor do Hozrat Peygomborin bir sahidi vo varisidir.
Hoqiqi bir miirsid-i kamili, sahib oldugu bu {i¢ xtisusiyyatlo tanimaq miimkiindjir:

Birinci xtisusiyyot: Kitab vo stinnoys tabe olmaqdir. Kamil bir mirsidin
hayat1 vo amollori Quran-1 Korim vo stinnade oxlaqinin yasanmasindan ibaratdir.
Kamil miirsidlorin Kitab vo siinneyos bagliliglar1 ¢ox yiiksok soviyyoadadir. Eynilo
qarli arazidoki bir soxsin, addimlarint 6ndon gedon rohbarin ayaq izlorino, tam bir
hassasiyyatlo basaraq yerimosi kimidir. Bunun {i¢iin miirsidi-kamilo “vorasatul-
onbiya”, yoni peygombor varisi deyilir. Tobii ki, belo bir bagliligin torkibindo
nofsani bir hoyat davam etmoz.

Ikinci xiisusiyyot: S6z vo hallarryla Allah1 xatirlatmasidir. Allahm vali qullary
osma-y1 ilahiyya tocsllilorine kamilon mazhor olub, camal sifatlori oxlaqga inqilab
ettirdiklorindon otrafindakilors daima Allahi xatirladirlar. Necaki ashab-1 kiram: -
Allahin vali qullar1 kimlardir?”” diys sorusanda, Allah Rosulu -a.s-.:

“(Allalin  vali qullary) iizlerina baxildiginda Allah Taaldni xatirladan
kimsalordir.”** buyurmusdur.

Allah dosdu bir miirsid-i kamilin simasinin da muxatabinin konliine hiizur

82 Heysomi, Macmauz-Zovaid, X, 78; ibn Maca, Z&hd, 4
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vermasi, onu monavi bir alomo dasimasi, Allah1 vo axirati xatirlatladir. Ciinki
onlar Allah vo Rasulunun oxlaqiyla oxlaglanmaslar.

Uclincii xiisusiyyot: Monovi toyindir. Bir kimsoni miirsid toyin etmok
tictin bir qrupun toplanmasi kafi deyildir. Bu vozifs, Hozrot Peygombor -o.s.-a
godor uzanan sohih bir silsilodon icazatli bir kamil miirsidin tonsib vo toyini ilo
olur. Bels bir toyin olmadig1 zaman silsilo orada kasilir. Bu sab abls bozi kamil
mirsidlor, solahiyyatli birini tapmadiqlart zaman 6zlori xoalof olaraq, yollarini
davam etdiracok birini toyin edo bilmozlor.

Xiilaso, golbin olgunlasmasi vo monovi haqigatlori alict hala golmasi, bazi
tomrinlorlo miimkiindiir. Bunun {i¢tin monavi kamalatin yollarini bilmak vo totbiq
etmok lazimdir. Bu yollardaki maneolori asabilmok {i¢iin do Haqq dostlarinin
rohborliyine ehtiyac vardir. Hor salik, monavi inksaf tigiin 6ztino rohbar olacaq
bir miirsid axtarmali, ancaq torbiyasi altina giracoyi miirsidds do bazi vasiflorin
movcud olub olmadigina digqgoat etmalidir.

Belo monovi rohboarlorin, xalqa qarsi etdiklori hizmate goro on kigik bir
talablori olmaz. Hatta Rablorina qulluglari ticlin do, bir qarsiliq istomazlor. Ciinki
bilirlor ki qarsiliq gozlogorok omal-i saleh isloyanlor, etdiklorinin dOgor vo
doracalarini diistirtirlar.

Hoqiqi kamil mirsidlor, niimunovi bir soxsiyyot sorgilomok suratiylo
peygombarlorin torbiyos vo tozkiys vozifolorini davam etdiron ruh diinyasinin
zirvoloridir. Eyni zamanda bu Haqq dostlari, Allaha vo onun tlvi sifatlorine arif
olaraq imanlarinda ehsan doracasine ¢atmis kimsalordir. Beloco 6zlari tigiin Haqq
gatinda lediin elmi, hikmot, marifot vo sair nemotlor boxsedilmisdir.

II- TORBiY® METODLARI

1. Mahabbat vo Rabita

Tasovviifin 6ziino va qayasino baxdigimizda; onun seyr u siilukda asas
b
saikinin “mohabbat”, son qayesinin do “odab” oldugunu goriiriik. Bunlardan
“mohabbat” vasito, “aodob” iso naticadir.

Mominlorin Allaha olan sevgisinin son doraco hadsiz olmasi lazimdir, Quran
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Korimi “Halbuki iman gatiranlarin Allaha mahabbati daha qiivvatlidir.”(sl-
Bagars, 165) ayasiylo boyan edilon bu doracadoki sevgi, dilimizds “ ilahi esq “
soklindo ifads edilmoktadir.

Bu keyfiyyat Yunusun:
Yaradilan: xos gor
Yaradandan otiirii

misralarinda ifado ettiyi kimi sifot, mahiyyat vo omallori hor no olursa
olsun, Yaradan hormotina biitiin moxlugati, mohobbat vo morhomatlo qucaglaya
bilmakdir. Bu, asiqin c¢ata bilocayi son marholodir. Bu morhsloys gadar yer alan
har noqtadoki halinin ifadasi ise “macazi esqdir.

Salik, miirsidine asq vo moahabbatls baglandig1 andan etibaron, bu “mocazi
asq” baglayir. Bu asq da “maocazi”dir. Ciinki golb, Allaha moxsus oldugundan
haqiqi mosuq, Allahdan basqasi olmaz. Digor sevilonlor vo onlarla meydana golon,
bir saraya ¢ixarkon pillokon pillaloring banzayir. Bunlar, galbin moahobbotullaha
hazirlanmast yoniindoki ¢alismalar hokmiindodir. Bu calismalarla on feyzli
morhals, haqiqi bir miirsid-i kdmilo miilaki olmaq vo onunla {insiiyysat vo
mohabbatin monovi hoyocanini yasamaqdir. Bunun on miinbit tozahiirti iso
rabitadir.

Rabitanin ligotdoki monasi, bag vo olaqgodir. Bu yoniiylo osason kainatda
rabitosiz heg bir canli yoxdur. Hor sey birbiriyle irtibat halindedir.

Digor bir ifado ile rabito, varligin 6ziinii toskil edon mohobbotin bir
tozahtirtidiir. Mohabbatin yenli va zindoliyinin davam etdirilmaesidir.

Uc nov rabito vardir:

a- Tobii Rabita: Fordin yaxinlarina hiss etdiyi mshabbatdir. Bu, fitri istoklorin
asaridir. Bir ananin dvladina olan mahabbati kimi.

b- Bayagi (Siifli) Rabito: gadagan edilmis olan seytani tomayiillors
baglanmaqdir. Bir qumarbazin golbinin davamli qumarla moasgul olub usaqglarini
unutmasi kimi.

c- Ulvi Rabita: Miigaddes mofhumlarla va iilvi duygularla insanm1 Allaha
aparan vasilolare rabitodir. Qalban tocliys (cilalanma) vo miisahido magamina
vasil olmus kimsalorin ruhaniyyestindon istifade etmok tigiin, feilon vo ya monon
daimi bir suratdo onlarla birlikde olmaqdir.
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Tosovviifi torbiys metodlarindan biri olan rabito, timumiyyastlo salikin
mirsidini goziiniin 6niinde canlandirdigi kimi vo onun hal vo davranmislarini
xatirlayaraq, tilvi duygularla homhal olmasi demokdir. Miirsido edilon hérmat
vo mohobbatin bu suratlo daima tozo tutulmasi, miirido moenavi bir zindalik
qazandirir.

Allah Quran-1 Korimdas belo xobor vermisdir: “Ey iman gatiranlor! Allahdan
gorxun vd (imaninda, séziindd, isindd) dogru olanlarla olun! (Peygambar va
onun sadiq ashabolari il3 birlikds olun!)”(ot-Tovbo, 119)

Diqqgot edilocok olursa Allah toala, bu ayoado qullarina, “Sadiq olun!”
buyurmamisdir, toqvanin muhafizosi iiciin “sadiglorlo borabor olmagi” omr
etmisdir.

Clinki sadiq olma yolunda atilacaq ilk addim, sadiqlorls barabor olmaq, yoni
onlarla gozal bir tinsiyyitds olmaqdir. Sadiq olmaq, bu halin tobii bir naticasidir.
Necoki “Uziim {iziimo baxaraq qaralir.” sézii do, bu hagiqatin bir ifadosidir.

Miirsido hiizurunda ikon gostorilon hérmot vo mobbati, giyabinda da
gostarib, onun axlaqiyla oxlaqlanmaga madar olacaq deracads rabitonin soviyyayo
yliksalmasino fona fis-seyx deyilmisdir.

Fona fig-seyx mogaminin daha da iistiinds fona fir-rosul maqami vardir. Bu
mortobado, hoyatin har aninda Allah Rasulu a.s.-1n hiizurundaymis kimi horokot
edilorok Onun oxlaqiyla vohdat toskil edir. Allah Rasulu 2.s.-a olan rabitoni, yoni
baglilig1 qivvatlondirmok tigiin do solatu-salamlarla vo stinnayi ittiba ilo koniildo
saglam bir sevgi vo barabarlik diisiincosini yaratmaq lazimdir.

Molum oldugu kimi fona fir-rosul hali, an g6zsl bir sokilds ©bu Bokr Siddiq -
radiyallahu anh-da 6z oksini tapmisdir. Ondaki bu hal qarsisinda Hozrot Peygombor
a.s. da: “©O©bu Baokr mondon, mon do ©bu Bokrdonom. Obu Bakr, diinya vo axiratdo
qardagimdir.”® buyurmusdur. Bu hadis-i sorif, karsiliql qolbi yaxiligi, no gozol
ifado etmokdadir.

Bu galb barabarliyinin daha iistiin marhalosi da fona fillah mogamidir. Quran-
1 Koromdoki: “Siz harada olsamiz, O sizinlodir. Allah sizin no etdiklorinizi
gorondir!...”(sl-Hodid, 4) “Biz insana sah damarindan daha yaximiq!”(Qaf,
16) ayolorinin sirino layiginco nail olmaq da, fona fillah mogamina mozhor
olmagla miimkiindiir.

8 Deylomi, Miisnad, 1, 437
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Hodis-i sorifdo: “Insan sevdiyi ilo barabardir...”* buyurulmaqdadr.

Neco ki bu xiisusda, Qurani-Korimdo kegon Oshabi-Kohf qissasi® ¢ox calb
edicidir. Oshabi-Kohfin iti Qitmir, salih vo sadiglora gozatcilik ettiyi tigiin 6ziinad
sadaqgot inikas etmisdir. O da sadiglordon olaraq connato giracokdir. Haqiqi bir
mominin do, Allah dostlarina vo salehloro mohobbotlo baglanmaq suratiylo no
godor boylik olgiido tiikksalocoyi agkardir.

Oliimls Rabita (Oliimii Tofokkiir Etmok):

Oliim ilo rabito yaratmaga, tosovviifdo “Oliimii tofokkiir etmok™ deyilir.
Oliimii diisiinmak, insanin hal vo horokatlorine boyiik tosir etmokdadir. Hozrot
Peygomborimiz —sallallahu aleyhi vo sollom- buyurur: “Biitiin zévqlori kokiindon
yox edon oliimii tez tez xatirlaym!”%

Hogqigoaton oliimii diisiinmok, insan1 hiizursuz edon diinya sevgisini azaldir.
Ciinki dinyanin miivaqqati mal, mévqe, vozifo vo nafsani gozalliklori haddindon
artlq sevmok vo onlara koniil vermok, goflot dediyimiz xostalik hesab edilir. Buna
bonzor xostoliklordon xilas olmaq li¢iin gobiri diisiinmok, golocokdo basimiza
golacak gobir hoyatimi tofokkiir etmok bizi somimi bir ibadoto sévq edocok vo
xtisii lo yerina yetirdiyimiz ibadetlor bizi diinyovi ehtiraslardan qoruyacaqdir.
Eyni zamanda davam etdirdiyimiz zikir vo rabitolorimiz bizim axiratdo seadot vo
qurtulusumuza vasila olacaqdir.

Islam boyiiklori, gafil qolblori vo &lmiis koniillori ehya etmok {iciin bu
istigamotdo boazi nasihatlor etmisdirlor. Bels ki, Hozrat ©li —r.a- oglu Hosono -r.a-
vasiyyatinds belo buyurmusdur: “Ey ogul! Ciddi olaraq 6lumii xatirla vo 6limi
xatirlayaraq golbini torbiyo et. Notico olaraq hor seyin bir giin yox olacagini
unutma. Diinyanin bazi tohliikslorini golbins xatirlat! *

Hogigoton zaman dediyimiz sey, bir diiz xott kimi davam etmaodiyi {i¢lin
ozabli vo sixintili giinlorin xos gilinler kimi olma ehtimali vardir vo bunlardan
gafil olmamaq lazimdir. Imam Qozali —r.a- do belo nosihot edir:

“Ey ogul! istadiyin gader yasa, neca olsa bir giin 6lacoksan! istadiyini sev, neco
olsa bir giin ayrilacaqsan! Istodiyini et, neca olsa bir giin hesabin1 veracoksan!..

8 Buxari, Odab, 96
8 Bax. Kohf Surasi, 9-26. ayalor.
8 Tirmizi, Z6hd, 4
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Ey ogul! Magsadin ruhunu torbiys etmok, nofsino sahib olmaq, badenini do
6lumo hazirlamaq olmalidir. Ciinki son dayanacaq gobirdir. Qabirds olanlar: “No
vaxt golirson?”’- deyo gozlomokdadirlor. Oraya Osila azuqosiz getma!”

Omar bin Abdulazizin son xiitbasindoki nasihatin bir qismi beladir:

“Ey insanlar! Dohsatli olan axirat yamandir. Peygomborlor vo moloklor belo
o giliniin dohsotindon titroyacoklor. Allahin garsisinda kimdo tagot vo tohommiil
qalar ki? *

Aranizdan ayrilib glon insanlart hor giin yola salirsiniz. ©badi istirahatgaha
aparirsiniz da, bundan heg ibrat almirsiniz? Onlar1 qara torpaq altinda yatagsiz,
yastigsiz, tok vo tanha qoyub gedirsiniz. Oliimii dadan o soxslorin hali oldugca
acmacaqlidir. Onlar tanimadiqlart bir alomo getmis, sevdiklorindon ayrilmis,
bu miivoqgoti hoyatin goflot yuxusundan oyanmislardir. Onlar haqiqoti gorsalor
do, artiq is isdon kegmis, qus yuvadan ugmus, todariik soboblori yox olmusdur.
Ollorinds xeyri omollordon basqa heg bir sey yoxdur. O coza giiniindo giinahlari
gozlorinds boylimiis, hiiziinli olaraq aqibatlorini gozlogarlor. Parisan olaraq o
dohsatli giliniin qorxusuyla titrogorlor.”

Oliim, basqa bir alomdo dirilmok va haqigati dork etmokdir. Lakin o alomdo
oyanmaq bir fayda vermadiyi tigiin, 6lmodon avval gaflat pardasini aralamaq vo
oyanmaq lazimdir.

Olimii tofokkiir etmok, miiridi diinyovi ehtiraslardan, diinyaya bel
baglamaqgdan vo hor ciir nofsani tomayiillordon qoruyan bir vasitodir. Tosovviifdo
asas qaya nafsa qarsi golobos ¢almaq olduguna gora, 6liimii diisinmak bu mogsadin
hasil olmasi tigiin bir tisuldur.

2. Sohbat

Sohbat vo zikr maclislori, ilahi rohmatin sagnaq yagis kimi yagdig1 diinyadaki
rohmoat vo connat baggalaridir. Miirsidi kamillorin ruh vo goalbi torbiys etmok
tictin istifads etdiklori on mithiim vasitolordon biri “s6z”, yoni séhbatdir. S6hbati
tosirli edon on miihiim faktor iso “ixlasdir”. Tam bir ixlasla kelmalorindaki hikmat
vo feyzin tosirindon istifads edorok insanlari irsad edon miirsidi kamillorin bu
foaliyyati, Hozrot Peygomborimizin —sollallahu aleyhi vo sollom- siinnosindo 6z
oksini tapmigdir. Bunun tasirli olmasinin sabobi, bilgiyle amal etmok vo sdylodiyi
seyi hogigaton goalbdon istOgarak yerino yetirmokdon ibaratdir.

Bu baximdan so6zlo irasadin, yoni s6hbotin ohomiyyati Iduqca boyiikdiir.
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Xiisusilo Hozrat Peygomborimizin —sallallahu aleyhi vo sollom- s6hbatlorindoki
barakotin no demak oldugunu layiqiyls anlamagq {igiin, o asrin “asri soadot” adiyla
moshurlagmasini dorindon diisiinmok lazimdir.

Hozrat Peygomborimizin —sallallahu oleyhi vo sollom- miiokkad siinnoti
olan s6hbatlori sayasindo ashabin koniillorine fozilot toxumlar: okilmis, koniillori
monavi feyz ilo dolmusdur. Koniildon koniilo naql olan manovi atmosferin tasiriylo
ulduz simalar, soxsiyyatlor yetisdi. Cahiliyya dovriiniin qaddar, qiz usaqlarini diri
diri torpaga bsdiran insan simalar1 ariyorak yox oldu. ©Ovazindos konllori marhomaot,
sofqot hissiylo yanan, gozlori yasla nomli olan insanlar peyda oldu.

Belo ki, “sohaba” vo “s6hbat” kolimalarinin eyni kokdon golmasi digqgati colb
etmokdadir. Sohabalor, Hozrot Peygomborimizo —sallallahu sleyhi vo sallom- qarsi
bOsiladiklori sevgi, hormat vo adob hissiylo monovi sdhbot vo torbiyadon feyz
alaraq, miikommal bir soxsiyyata ¢evrildilor. Nail olduglari bu hiizur vo oadabi belo
ifads edirdilor:

“- Sanki bagimizin tizorinds bir qus var, torpansok ugacaq zonn edirdik.”?’

Ibadat z6vqiinii 6ziindo oks etdiran biitiin séhbatlar, Hozrot Peygomborimizin
—sollallahu aleyhi va sallom- shbatlorina bir niimunadir.bels ki, monavi istifadonin
morkozi Odur. Ruhaniyyatlo dolu olan sohbatlor do, eyni moarkozdon naql olan
pariltilardir.

Uca Alah ayoado buyurur: “San (onlara Quranla) dyiid-nasihat ver. Ciinki
Oyiid-nasihot mominlors fayda verir.”(oz-Zariyat,55)

Bu ayani on kamil formada yasayan Hozrot Peygomborimiz —sallallahu oleyhi
va sallom-: “Din nasihatdon ibaratdir.”® deys buyurmusdur. Nosihatin iki monasi
vardir. Biri somimiyyat, digori xeyro dovatdir.

Bu baximdandir ki, bagsda Obu Bokr —r.a- olmaq tizro biitiin sohabo Hozrot
Peygombarimizin -sollallahu sleyhi vo sollom- s6hbotinds hovOsila istirak edor vo
feyz alardilar. Onsuzda Hozrat Peygomborimiz —ssllallahu oleyhi vo sallom-, hor
fiirsatdo ashabini s6hbatlors sévq edordi. Onun an mithiim torbiys metodlarindan
biri s6hbat idi. Mohz buna goéradir ki, tasovviifi tolim vo torbiyads séhbatin xtisusi
bir yeri vardir.

0 Bxz. Obu Davud, Siinna, 23-24.

8 Buxari, iman, 42
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3. Xidmat

Moqgbul bir xidmat: ixlas, morhomat vo sofqgot hissiylo dolu olan bir koniilla
moxluqgata xidmot edorok Allahin rizasin1 qazanmagqdir.

Tosovviifi torbiyodo xidmotin ohomiyyoti olduqca bdoyikdiir. Koniildo
tovazu, morhamat vo sofgot duygusunun yerlogsmasinin on tosirli yolu xidmatdir.
Bu baximdan biitiin miirsidi kamillor, tosevviifi tarbiyeds xidmots xiisusi bir
yer ayirmisdir. “Xidmot edon himmaoto nail olar™ diisturu koniillori ilahi zirvoya
catdirmaqda on iilvi bir basamagqdir.

Peygombor vo ovliyalar bu mortobs sayssindo ucalmisdirlar. Yoni omrii
boyu Hazrat Peygomborimiz —sallallahu aleyhi va sollom-: “Bir qovmiin afondisi,
onlara xidmat edanloridir...”® deys buyurmusdur.

Bu haqigati dork edonlor padisah bels olsa, 6zlorini hor zaman xalga xidmaot
edon bir insan kimi goriirlor. Boyilk Osmanli padisahi Yavuz Sultan Solim
Xan, miibarok torpaqlarda haqinda xiitbodo: “Hakimul-Horameynis-Sorifeyn
(Mokks vo Madinonin hakimi)” deyildiyi zaman yash gozlorlo imama etiraz
edib: “ Xadimul-Horameynis-Sarifeyn (Makks vo Madinanin xidmatgisi)” deyo
diizoltmosi, xidmotdoki monaovi idrakin bir tazahiirtidiir.

Belo ki, Ubeydullah ®hrar —q.s-, catd1g1 monavi mortabanin barokatini ifada
edorkon belo buyurur: “Biz bu yolda masafolori got edorkon sadoco tosovviif
kitablar1 oxumadiq. Eyni zamanda oxuduqlarimiz1 totbiq edorok vo xalga xidmat
edorok got etdik. Hor insan bir yoldan gedir. Biz do xidmat yolundan getdik.”

Xidmot movzusunda xiisusilo bu doqquz osasa ciddi riayat edilorok monovi
mortoboys nail olmaq olar:

a. Allaha xidmat; omr vo qadagalari sevorak icra etmak,

b. Hozrat Peygomborimizo —sallallahu oleyhi va sallom- xidmat; ona koniildon
mohabbat hissi duymagq, siinnasini yasayaraq icra etmak,

c. Islam boyiiklorina xidmat; sevgi, vofa va sodagot gostormak,
d. Ana-ataya xidmat; uf belo demadon onlarin rizasin1 gazanmagq,

e. Ovlada xidmot; saleh bir mémin olaraq onlarin yetismalorini tomin
etmok,

% Deylomi, Miisnad, II, 324
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f. Ogrobaya xidmat; qohum vo aqrabalara xidmat etmok,

g. Mominlara xidmot; dordlorine va sevinclorinag sorik olmaq,
h. Biitiin insanlara xidmat; al va dil ilo komak etmoak,

x. Moxlugata xidmat; biitlin varliglara sofgotlo yanagmag.

4. Tovaccoh

Tovaccoh, kamil miirsidin hal vo davranislarindaki gozsl xtisusiyyatlorin
insanlara noql olunmasidir. Bunun bir ¢ox ¢ox vasito novii vardir. Biz bu Tovaccoh
vasitolorindon “g6z” (nozor) va “6z”don bohs edocoyik.

Goz (Nozor):

GOz gormo vasitosidir. Burada goz liclin bohs edilon mona nozor, yoni
baxmaqdir. Nozor bir insanin baxmasiyla meydana golon maddi vo monavi
zorardir. Hadislordo nozarin bu néviine belo misal verilir:

“Goz doymosi haqdir.”™

Baxan gozdon, baxilana tam olaraq bilinmayan stianin yonoalmasidir. Tosir, bu
stianin miisbat vo ya moanfi olmasindan asilidir. Hozrot Peygomborimiz —sollallahu
oleyhi vo sollom-: “MoOminin forasatindon qoxun! Ciinki o, Allahin nuruyla
baxar!”!' buyuraraq mominin imanla baxdigin1 bayan etmisdir. Bu baximdan
kamil méminlor olan 6vliyalarin nozori daha qiivvatlidir.

Hadisds zikr edilon “Qorxun!” s6zii, “Kamil insanlarin hiizuruna gizli omallor
vo koniil pastyla getmoyin! Ciinki onlar sizin gizlodiklorinizi do bilirlor” demokdir.
Ciinki bels kamil insanlar tictin pords arxasindaki gizli islor anlara aydindir. Bu
baximdan, alimin yaninda dili, arifin yaninda iss qalbi miihafizo etmok adabdir.

Bir miirsidin torbiys metodu olaraq on miihim vasitosi hesab edilon goz
(nazar), saliklor tigiin miirsidin mortobasine ¢atmaqda boxtiyarliq hesab edilir.

5. Dua

Miirsidi-kamilin tesovviifi torbiyodo istifado etdiyi vasito metodlarindan
biri do duadir. Bu da, Hozrot Peygomborimizin —sollallahu oleyhi vo sollom-
stinnasinds 6z oksini tapmisdir.

% Buxari, Tib, 36

! Tirmizi, Tofsir, 15
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Molum oldugu kimi, Hazrot Omor —r.a-, miisolman olmadan avval an boyiik
cinayot hesab olunan insan qgotlini, yoni Peygomborimizi 6ldiirmak istoyirdi.
Ancaq Hozrat Peygomborimizin —sallallahu aleyhi vo sallom- duasi sababils bu
cinayatdon vaz kecorok hidayoto ¢catmisdir. Hozrot Peygomborimizin —sallallahu
oleyhi vo sollom- hoyatinda buna bonzor hadisolor coxdur.

Hozrot Peygomborimiz —sollallahu oleyhi va sallom-, mominlorin bir birino
daim dua etmolorini tovsiya etmisdir. Umra etmoak ficiin icazo istoyon Hozrot
Omoro -r.a-:

“- Bizi do duanda unutma gardagim!”®? buyuraraq ondan dua tolob etmisdir.
Hozrot Omar —r.a -, bu tolab qarsisindaki halini:

“- O godor sevindim ki, sanki diinyalar monim oldu” ctimlosiylo ifado
etmisdir.

Yeno Hozrot Peygomborimiz —sallallahu oleyhi vo sollom-, Hozrot Omora
-r.a-:

“- Tabiunun on xeyrlisi Uveys adl biridir. O, Allaha yomin etso, Uca Allah
onu andinda sadiq edor. Sizdon kim onunla garsilassa, ondan magfirat tolob etsin.”
deys buyurmus, Hozrat Omer —r.a— do, Veysal Qorani Hozrotloriylo qarsilasib
ondan dua tolob etmigdir.

Molum oldugu kimi, fazilot vo togva sahibi saleh insanlarla qarsilasdiqda,
bola vo miisibotlordon usaglagsmaq tiglin onlardan dua tolob etmok, Hozrot
Peygomborimizin —sallallahu aleyhi vo sollom- timmatine tovsiyosidir.

OXU MOTNI

Islam tarixinin ilk illorind> Mbdineyi-Miinavvarads bazi  yoxsullarin
qapilarina bilinmayan bir soxs hor sabah bir ¢uval arzaq qoyardi. Bir sahar o
yoxsullar oyananda gordiilor ki, qapilarina arzaq qoyulmamisdir. Sababini
oyranmak istOgarkon yamiqli bir aglasma sasi esidildi. Madineyi-Miinavvara,
hazrat Olinin (r.a) navasi hazrat Zeynal Abdinin vafati xabari ila ¢alxalandi. Hor
kas darin bir matoma biiriindii.

2 Tirmizi, Davat, 109; ©bu Davud, Vitr, 23
% Miislim, Fozailiis-sohaba, 223-225.



Tosavviif torbiyasi 125

Bu Peygombar ovliadina qarsi son vazifalor do digqatlo yerina yetirilmaya
baslandi. Novba miibarak badaninin yuyulmasima ¢atanda bu soraofli vazifoni
yerina yetiracak olan saxs meyidin kiirayinda icina su toplanmis boyiik yaralar
gordii va ¢asdi. Sababini basa diismadi. Onun yaxinlarindan bunun sababini
sorusdu. Ohli-beytdan olan va bu siri bilan bir saxs bunlari soyladi:

«Hazrat Zeynal Abdin hor sahor hazirladigi avzaq c¢uvallarini kiirayinda
dasryaraq erkandon yoxsullarin qapisma aparir vo he¢ kima goriinmadon geri
donardi. Xalq da bu ¢uvallarin kimin qoydugunu bilmazdi. Kiirayinds gordiiyiiniiz
o yaralar o ¢uvallar: dagsimaq naticasinds amalo galmisdiry.

Omoallorini ancaq uca Allahin rizasi tigiin edanlar onlarin bilinmasini haram
olan bir sir kimi xalqdan gizlotmaya ¢alisirlar. Ciinki Hagqa aid oldugu halda,
xalqa arz edilon amoallards insant Allaha qovusduracaq heg¢ bir fazilot qalmaz.
Ciinki onlart tokabbiir va oziindan razilig kimi nafsa bagl min bir duygu ahato
edar. Basqa sozla, Haqq yolunda edilon hor bir saleh amal, «Fanilor deyil,
abadi olan bilsin!» diigiincasi ilo olsa, magqbul sayilir va belo amallarin savab va
miikafatlarint yazmaga na qalom ¢atar, na do miirakkab.

Somimi va fadakar xidmoatlorlo Allahin qullarint momnun etmaya ¢alisarkon
nafsini deyil, Haqqi razi eda bilon adsiz va haqiqi gahramanlar ¢ox xosbaxtdirlor.

E- TOSOVVUFI USLUB

I- HIDAYOT VO ROHMOT USLUBU

Tasovviifi irsadin mohtovasi godar onun tislubunu da ¢ox yaxsi bilon miirsidi
kamillar, bu mévzuda da nabavi metodu toqib edorak ne¢o-ne¢s insanin hidayatino
vosilo olmusdurlar. Manavi torbiyo zamani salikloro sofgot vo morhomaotlo
davranaraq somorali naticolor oldo etmisdirlor. Allah dostlar1 deyilon 6vliyalarin
hoyatlarinda buna aid misaillar olduqca ¢oxdur.

Bu boyiik soxsiyyatlor koniillori foth etmoklo mosgul olduglar {i¢iin insanlara
daim koniil poncorssindon baxmis, mohaobbot vo sofgotlo davranaraq neco
hidayatlora vasilo olmusdurlar. ©gar Allah dostlar1 bu ifads etdiyimiz amallorin
torsini etsoydi, arada ugurumlar yaranar vo naticodo Haqqu toblig etmok masolasi
noticosiz qalardi. Bu da ilahi murada zidd olardi. Belo ki, Uca Allah bandslorinin
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xilas olmagin1 vo diisdilyii bataqligdan qurtulmalarini istomokdadir. Bu sababladir
ki, insanliq tarixi boyunca minlorco peygombor gondarilmis vo on gozal {islubla
koniillori foth etmolori omr edilmisdir. Bu moagsads hasil olmagq tigiin ohlullah da
monavi torbiyo zamani nobovi tisulla horokat etmis vo koniillori foth etmisdirlor.

Sofgat vo morhomatin yegana manbayi olan Uca Robbimiz, qullarii Haqq
dino dovat edorkon tosirli lan tislubu belo ifado etmisdir:

“(Ya Rosulum!) Insanlar1 hikmatlo (Quranla, tutarh dolillarlo), gzl
Oyiid-nasihat (moizd) ilo Rabbinin yoluna (islama) dovot et, onlarla on
g6zal suratds (sirin dillo, mehribanhqla, aqli saviyyslorino miivafiq sokildo)
miibahisa et...”(an-Nohl, 125)

“(Xalqi)Allahatarafcagiran,yaxsiisgoranva: “Monmiisslmanlardanam!”
— deyon kasdan daha gozsl damsan kim ola bilor?! Yaxsihqla pislik eyni
ola bilmoz! (Ey mémin kimsa!) Son (pisliyi) yaxsihqla daf et! (Qozabo
sabirls, cohalato elmld, xasisliyo comoardlikls, cozaya bagislanmagqla cavab
ver!) Bels olduqda aramizda diismangcilik olan soxsi, sanki yaxin bir dost
gorarsan!”(Fussilat, 33-34)

Tovsiya edilon bu metodun totbiqi sayssinds tarixdo neg¢o tikanlagsmis ruhlar
giilo donmiis, zindan kimi sinalar nura qarq olmusdur.

Insanin ruhu saf su kimidir. Ancaq pis is vo giinah amallorls kirlondiyi zaman
he¢ bir sey goriinmoz. Belo oldugda monoviyyat incilorini vo haqigot nurlarini
gormak {iglin o suyu durultmaq lazimdir. Belo ki, tosovviifin mogsadi, eqoist
vo nofsani duygular1 torbiys edib, fordlorin vo bunun noticasindo comiyyatin
soadatini tomin etmakdir. Uca Allah insani incalik, lstafot vo iilvi bir varliq olaraq
yaradmisdir. Insanin 9sil qiymati bu tinsurlarin golbds toplanmasindan asilidir.
Ruhaniyystlo dolu olan golblor, gozol oxlag, saleh omoal vo monovi hallarin
tozahiirlino mozhardir. Bels oldugda insan, an gézal formada yani “shsani taqvim”
olaraq yaradilmis oldugunu goéstormis olar.

Bu movzu ilo alagoadar olaraq osri seadotdoki saysiz-hesabsiz niimunslordon
biri belodir:

Allah Rosulu —sallallahu aleyhi vo sallom-, omisi Hozrot Homzoni 6ldiirorak
dorin diistincays gorq olmasina baxmayaraq Vohsini, Islama dovet etmak iigiin
sohabolordon birini gondordi. Vohsi do Allah Rosuluna —sollallahu oleyhi va
sollom —cavab olaraq dedi:
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“- Ey Mohommaoad! San, “Bir kimsani 6ldiiran, yaxud Allaha sirk qosan,
yaxud zina edan biri qiyamat giinii iki qat 3zaba diicar olacaq vo cohannamdos
abadi qalacaq.”(al-Furqan, 68-69)- deys Allahin hokmiinii boyan etdiyin halda,
neco olur ki, moni Islama davat edirson? Man bu ¢irkin islorin hamisini etdim.
Monim {i¢iin harda qurtulus yolu var?” dedi.

Bu hadisadon sonra Allah toala:

“(Ya Peygombor! Monim adimdan qullarima) de: “Ey Monim (giinah
toratmokla) ozlorind ziilm etmokdo haddi asmis bondoalorim! Allahin
rahmindon iimidsiz olmayin. Allah (tovbs etdikdd) biitiin giinahlari1bagislayar.
Hagqiqgatan, O bagislayandir, rohm edondir!” (oz-Zumar, 53) ayasini nazil etdi.

Nohayat Vohsi, ayadoki miijdo ilo rahatladi va: “- Rohmotin no qodor do
boytikdiir ey Rabbim!” deyorok nasuh tévba etdi vo dostlariyla birlikdo miisolman
oldu.

Qalblarin haqigatls tilfat olmasi {igiin, avvalco miisamaha ilo yaxinlagsmali vo
belaco koniillari fath etmok, ¢ox tasirli olan bir metoddur.

Bu hidayast vo rohmat metodundaki incaliyi biitlin peygomborlor totbiq etdiyi
kimi, onlarin davamgilari olan ovliyalar da toqib edorok totbiq etmisdir. Bunun
asast olaraq da, imanin ilk meyvasi morhomat olaraq toloqqi edilmis vo Allaha
qulluq qisaca bu iki1 diistur ilo torif edilmisdir:

- “Tozim li-omrillah”, yani Allahin amrlarini ehtiram ils yerins yetirmok.

- “Sofget li-xalqillah™, yoni Yaradandan otiirli yaradilanlara sofgat vo
morhomat etmak.

Uca Allah, Allah Rasuluna —sallallahu sleyhi va sollom — vo onun timsalinda
biitiin immoto Qurani-Korimdo belo buyurur: “San bagislama yolunu tut, yaxsi
islor gormoayi amr et va cahillordan iiz dondar!”(sl-Oraf, 199)

Xiilasa bu metod, “Soni 6ldiirmoys golon sonds dirilsin!”-deys ifads edilo
bilor.

II- HILM VO SOFQOT USLUBU

Insana tosovviifi bir gozlo baxmagq, onun giinahilarla kirlonmos olmasimdan
daha ¢ox Osilino etibar vo iltifat etmoyi osas almaqdir. Tosovviifi metodun —
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giinah1 deyil- giinahkar1 xos qarsilamaq vo marhomotlo qucaqlamaqdaki hikmaoti
budur. Hoqiqi bir miitosovviif, giinahkar insan1 ganadi qirilmis vo sofgato ehtiyaci
olan bir qus kimi gabul edor. Ciinki Allah {i¢iin moxlugata sofqat vo morhomat
gostormok, mominlori kamala va faziloto nail edon on qiivvatli tosirdir.

Allah Rasulu —sallallahu aleyhi va sallom —, ©bu Cahil kimi miisriklorin on
goddarina belo molahatlo yanasmis, onun diisdiiyli cuxurdan qorxaraq bir konara
cokilmomis, onu imanin qurtulus vo seadst daryasinda tor-tomiz olmaga davat
etmisdir. Belo ki, Uca Allahin iman vo tovboya sarilan insanin ovvalki giinahlarini
bagislamasi, onu he¢ gilinah islomomis kimi qobul etmosi, hotda somimiyyatine
binaon giinahlarim1 savaba cevirmesi bu xiisusda bizo yol gdstoron hikmot
masalidir. Ayados buyurulur:

“Ancaq tovbo edib iman gatiron va yaxsi islor goronlardon basqa! Allah
onlarin pis amollorini yaxsi amollora cevirar. Allah bagislayandir, rohm
edandir!”(sl-Furqgan, 70)

Allah dostlar1 sayilan Ovliyalarda miisahido edilon “Xaliqin nozoriylo
maxluqata sofgatlo baxmaq” oxlaqi, Allah Rasulunun —ssllallahu sleyhi va sallom
— hadisi sorifindo neco do gozal ifads edilmisdir:

“Nofsim quidrot slinds olan Allaha and igirom ki, bir-birinizo moarhomot
etmadikco connato girobilmozsiniz.” Oshabi kiram: “- Ya Rosulallah! Hamimiz
morhomotliyik”-deya buyurdugu zaman, Allah Rosulu —sollallahu oleyhi vo
sollom —:

“- (Manim gasdetdiyim) marhomat, sizin anladiginiz kimi sadaca bir-birinizo
olan morhomot deyildir. Biitiin moxluqgata qarsi olan morhomatdir, (bali) biitiin

' 2

moxlugata garsi olan morhomat!..”-deya buyurmusdur.

Heg bir loyaqatli hakim, xastasing, “niys xasto oldun”-deys hirslonmoz. Xosto
olmasinin sobablorini diisiinorok hirslonmok yerino dorhal onun ¢oktiyi ozab vo
izdirab1 diisiinorok sofgot vo morhomotlo onu miialico edor.. Bu miialiconi 6ziino
bir borc bilar. Belo ki, tasovviif¢ii do, comiyyat i¢cindo xostoxana otaglarini gozon
bir hokimin hissiyyatiyla gazer. Belo bir iilvi mogsadlo gozon tosavviiveii yoldan
cixanlara sofgotlo yanasaraq onlar1t miialico edor.Belo bir ol uzadmaq vo dindo
giinahkar hesab edilon bir insan1 diisdilyii giinah batagligindan xilas etmok, tlvi
bir saadat vosilasidir. Allah Rasulu —sallallahu oleyhi va sollom — Xeybar fothi
zamani doyiis meydaninda Hozrot Oliys etdiyi nasihat diggoti calb etmokdodir:
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“- Ey Oli! Bir kimsonin sonin vasitonlo hidayst tapmasi, sonin tiglin qiymatli
diinya mal1 hesab edilon qizil dovalors sahib olmaqdan daha xeyirlidir.””**

Uca Allahin, Allah Rasulunun —sollallahu aleyhi vo sollom— soxsinde biitiin
timmota buyurdugu ays bu hoaqgigoati boyan etmokdodir:

“(Ya Rosulum!) Allahin marhamati sabobina san onlarla (doyiisdon
qacib sonra yanina qayidanlarla) yumsaq raftar etdin. 9gar qaba, sart iirakli
olsaydin, albatty, onlar sonin atrafindan dagilib gedordilar. Artiq son onlari
ofv et, onlar iiciin (Allahdan) bagislanmaq dils, isdo onlarla m9silahatlas,
qati gorara galdikds isa Allaha tovakkiil et! Haqigaton Allah (Ona) tavakkiil
edanlari sevar!”(Ali imran, 159)

Bu metod, sadaca giinahkar vo kafirlor iigiin deyil, Islam1 on gozal sokildo
yasayan insanlar ii¢iin bagor olmagin verdiyi sohv vo qiisurlarin ortadan qaldirilmasi
baximindan liizumludur. Bels ki, qiisuru diizoldorkon muxatabi azorok va tohqir
edorak gostorilon metod oksino onu daha da zidd istigamatlors apara bilor.

Demok ki, insandaki psixoloji voziyyst unudulmamali, no godar giinah isloso
do onun insanliq qiymoti unudulmamalidir. Buna gorodir ki, hodisdo Allah Roasulu
—sollallahu oaleyhi vo sollom—: “Insana giinah olaraq miisolman qardasim tohgqir
etmosi kifayatdir.”””> buyurmusdur.

Bu ilahi tolimatlara omol edorok yasayan ideal insanlar, he¢ bir zaman
diinyan1 axiratdon ayr fikirlosmoyan oxlaq vo fozilot gohramanlari olmusdur. Belo
gohramanlardan biri do, tarixde iz qoyan diinya sultanlarindan biri olan Osman
Qazinin monavi torbiyagisi olan Seyx ©dobali Hozratlori torafindon ona vo onun
davamgilarina etdiyi nasihatlor oldugca mona kosb etmokdadir:

“Ey ogul! Padsahsan! Bundan sonra osobilosmok vo hirslonmok bizo,
sakitlogdirmok sona... Acizlik, aldanma bizas, xos garsilamaq sons... Miinaqisalor,
anlasilmazliglar bizo, odalot sono...Pis s6z, bos agiz, haqsiz danismaq bizo,
bagislamaq sono...”

“Ey ogul! Bundan sonra bolmok biza; birlosdirmok sona... Tonballik bizs;
xatirlatmaq, hovOsilondirmak, formalasdirmaq sono diisor.”

Bu misilsiz nasihatlor, insanin soxsino edilon qiisurlara qarsisinda insanlari

% Hakim, Miistodrok, IV, 185
% Buxari, Cihad, 143
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Allah ticlin ofv etmok, Allahin qullarina morhomat vo sofgat bOsilomok koniil
zonginliyinin bir tozahtirtidiir.

Digor yondon xata vo quisurlari bagislamagq, pis amaollori yaxsiligla garsilamagq,
glinahkar biri {ictin dua etmok Osil miisalmanin vasfi olmalidir. Bu vest, Allah
Rosulunun —sollallahu oleyhi vo sollom — Taifdo daglanmasina baxmayaraq
daslayanlar tigiin dua etmosino bir misaldir. Yens holak olmaq tohliikasiys iiz-lizo
dayanan Makks xalqmnin dua sayssinda hidayata ¢atmasi, gozal lislub sayasindo
ne¢o-neco insanin qurtulusa vosilo olmasidir.

OXU MOTNI

«Miibarak Ramazan ayinda vaz va nasihat etmak iiciin Orzurumun bir kondina
davat edilon hazrat Ibrahim Haqqini konds gatirmak iiciin pul odonmoak sartilo bu
islori yerina yetiran vo miisalman olmayan bir xidmat¢i ilo at gondarilmisdi. Onlar
yola ¢ixdilar, ancaq minik bir dana oldugundan hazrat Ibrahim Haqqu, hazrat Omorin
(ra) Qiidsa gedorkon kolasi ilo birgo novbalasarak davayos minmoasi ilo bagh gozal
axlaq niimunasini tatbiq etdi. Miisalman olmayan xidmat¢i buna ¢ox etiraz etdi va

bela dedi:
- Kondlilor bu vaziyyati esitsalor, moni danlayarlar, pulumu da vermaziar!
Hozrat:

- Ovladim! Son nafasda halimizin neca olacagi machuldur! San kandlilorin sani
danlamasindan qorxursan, man isa Allahin hiizurunda verilocak olan boyiik hesabdan
qorxuram!,-buyurub ata minmak masalasini novbaya qoydu.

Ilahi hikmat naticasinda tam konds catacaqlart zaman hazrat Omoarin (r.a)
misalinda oldugu kimi, sira xidmatciya ¢atdi. Kondlilardon gorxan adam oz haqqindan
imtina etdiyini bildirarak Hazratn ata minmasini israrla tokid etdi. Ancaq hazrat Haqqi
bela dedi:

- Stra sanindir!
Hoazrat bundan sonra atin ontindo gedarak kondo girdi.
Xalq bu halr goranda dorhal xidmatginin atrafina toplasdi va onlar bela dedilor:

- Vay sonin halina! Goncliyina baxmayaraq, ata minmisan, bu agsaqqal qoca
ustad isa piyada gedir! Sanin sadaqatin budurmu?! Biz sana bela dedikmi?!
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Vaziyyat bel> olanda Hazrat Ibrahim Haqqi masaloni izah etdi va kandlilor
xidmotcidon ol ¢okdilar. Bu zaman kondcilardon biri miisalmayan olmayan xidmatgiya

dedi:
- Ey adam! Bu qadbar fazilati gordiin va yasadin! He¢ olmasa, miisalman ol!

Xidmoat¢i bir ne¢a daqiqalik siikutdan sonra oradakilara bu ibratli ciimloni
soyladi:

- Ogor sizin dininiza davat edirsinizsa, Osila sizin dininiza girmaram! Ancaq bu
miibarak saxsin dinina dovat edirsinizsa, onun dinina hals yolda ikon iman etmisam!»






UCUNCU FoSIiL

TOSOVVUF TARIXI






A- TOSOVVUF TARIXI NODIiR?

Tosovviiftarixi; Islamin ruhani vo monavi hoyat torzi olan tasovviifin meydana
¢cixmasini, miossisalorini, boyiik fikir adamlarini va tosovviifciilorini, torigot vo
torigot qurucularini va. s tarixi nozordon tohlil edon elmin adidir. Tosovviif tarixi,
biitiin elmlorin tarixindon bohs edon kitablarda zikr edilmis, 6z oksini tapmisdir.
Bu baximdan biitiin elmi tarix kitablarinda tosovviif tarixindon bohs edon fasillor
movcuddur.

Tasovviifi hoyatin yasanmis formasini incolomok bu emlin vozifasidir. Tosov-
vif tarixi bu isi icra edorkon, bazi torigot vo ya tosovviifi miiossisoyo bagli de-
yil, mévzuya bitorof olaraq yaxinlasir. Tosovviif tarixi, masalslora torofsiz olaraq
yaxinlasir, tohlil edir. Tosovviif tarixi, imumi olaraq oalds edilon molumatlara goérs
z6hd, tosovviif va torigat donomi olmagq tizrs tic dénamao ayrilir.

B- TOSOVVUF TARIXININ QAYNAQLARI (SUFi TOBOQOSI)
Osri-soadotdon zamanimiza godar golon tosovviifi osorlorinin basinda bunlar
golir:

1. ©bu ©bdurrohman os-Siillominin (6.412/1021) “Tabaqatiis-Sufiyya "si.
Siilomi, bu esorinda sufi mofhumlarmin moshurlasdig1 hicri It osrdon baslaya-
raq, 6z yasadig1 vaxta qodor 103 tosovviif boyiiklorindon bohs edir. “Tabagatiis-
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sufiyya’do sohabo vo tabiun zahidlorindon he¢ bohs etmomisdir. Silomi, oso-
rinin bas torofindo sohabo vo tabiun zahidlorini “Kitabuz-zohd” adli asorindo
izah etdiyini bildirmisdir.”® Ancaq bu asor bu giin mévcud deyil. Siillominin
“Tabaqatiis-sufiyya ’si, 6ziindon sonra yazilan asorloro monbs baximindan faydali
olusdur. Abdullah ol-Onsari ol-Horoavinin (6.481/1088) eyni ad1 dasiyan asori, Sii-
lominin “7Tabagat” adli asarinin farsca torciimosidir.

2. ©bu Nuaym Isfahaninin (6.430/1038) “Hilyatiil-6vliya va Tabaqatiil-
asfiya ’s1. ©bu Nuaym, Siilominin tolobasidir. Osorinds miislliminin asarlorindon
istifads etdiyini agiqca gostormisdir.”” “Hilyatiil-oviliya”, sohabalordon baslayaraq
tobeyi-tabiun vo miiollifin zamaninda yasayan 700-o qodor zahid vo sufinin hoya-
tin, fikir vo goriisloriylo rovayatlorini ehtiva etmokdadir. ©sor, Misirdo Maktoba-
tiil-Hanci torafindon on cild olaraq 1932-ci ildon bari ti¢-bes dofo ¢ap edilmisdir.
“Hilyatiil-ovliya”, “Sifatus-safva’ ilo qarsilasdirmali olaraq “Sahabadon giiniimii-
za Allah dostlar:” adiyla on cild olaraq bir heyat torafindon torctimo vo nosr edil-
misdir (Istanbul 1995) .

3. Ibnul-Cavzinin (6.595/1198) “Sifatus-safva “si. ©bu Nuaymin “Hilyatiil-
ovliya”’smin ixtisar edilmis doyisik bir formasidir. Misllif osorinds, kitabina
“Hilyatiil-6vliya”dan forqli xiisusiyyatlorindon bohs edorok baslayir.”® Bundan
sonra Hz. Peygombor (s.0.s) liglin genis yer ayirir. Bunlar “Sifatiis-safva "nin
“Hilyatiil-6vliya”dan ayrildig1 noqtolordir. Dord cild olaraq nasr edilon (Beyrut,
1979) asords comi 1031 sufi vo zahiddon bohs edir. “Hilyatiil-6vliya” ils birlikdo
torcimo vo nasr edilmisdir.

4. Foridoddin Ottarin (6.627/1229) “Tazkiratiil-ovliya’’s1. Hz. Peygomborin
(s.2.s) nOsilindon Cofor Sadiqdon baslayaraq 97 zahid va sufinin torciimeyi-hal
vo mangibalorini ehtiva edon osar, farscadir. Bir ¢ox dillora torciimo edilmisdir.

Osarin tam moatni Siileyman Uludag torafindan tiirk dilina torciimo edilmisdir. (Is-
tanbul, 1985)

5. Ibniil-Miilogginin (6.804/1402) “Tabaqatiil-Gvliya ’s1. Osar, “Tabagatiis-
sufiyya ’ya bonzasa do ehtiva etdiyi torciimeyi-hal baximindan ondan ¢ox zongin-
dir.

6. Obdiirrohman Caminin (06.892/1487) “Nafohatiil-iins min-hadaratil-

% Miislim, Birr, 32
7 Bax: Hilyatiil-6vliya, 11, 25-26, X, 128
% [bnul-Cavzi, Sifotus-safva, 1, 21-45
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quds . Osardo 616 sufinin hoyat vo monqibasing yer verilmisdir. Bu sufilordon
34-t qadindir. Lamii Coalobi torafindon tiirkcoyo torciima edilon asor, Osmanlica
olaraq bir ne¢a dofa cap edilmisdir (Istanbul 1270, 1289).

7. Zeynaddin Ohmad b. Obdiillotif 0z-Zobidinin (6.893/1488) “Tabaqatiil-
havas ahliis-sidg val-ixlas 1. Coxu Yomonli, ya da Yomonda dofn olunan 300-o
yaxin sufinin hayat vo manqibasing yer verilmis bu asor Misirde 1321-ci ilds cap
edilmisdir.

8.Obdiilvohhab ag-Saraninin (6.973/1565) “at-Tabaqatiil-Kiibra "s1. “ Xiyatiil-
ovliya’nin tosnifino banzar sokildo yazdig1 bu asorin Osil adi: “Lovakihiil-onvar
f1 tobagatul-oxyar”dir. 400-o gqodor zahid va sufinin hoyan vo mongibasindon bohs
edon bu asar, bir ne¢o dofo nosr edilmisdir (Misir, 1938, 1988).

9. Abdurrauf ol-Miinavinin (6.1031/1622) “al-Kovakibiid-diirriyya  fi
taracimis-sadatis-sufiyya "si. Muallif asorino “Sifotus-safvo”ds oldugu kimi Hz.
Peygomborlo (s.0.s) baslayir. Daha sonra dord xolifodon etibaron sohaba, tabiun
va tabeyi-tabiun ilo sonraki nasillordaki zahid va sufilari alifba sirasiyla agiglayir.
Osardoa comi 902 vali vo sufinin hayat torzi, goriislori vo manqibalorindon bahs
edilir.

10. Yusif b. Ismail on-Nobhaninin (6.1305/1887) “Camiu karamatiil-
ovliya’’s1. Sohabadon baslayaraq olifba sirasiyla son dévro gqodor comi 1000-o
gadar vali vo sufinin koramot vo mongibasindon bohs edon iki cildlik bir asordir.
(Qahirs 1962)

11. ©bul-Feyz ol-Menufinin “Comharatiil-6vliya ’s1. Miiasir sufilorden olan
miiallif ol-Moanufi, asarinin birinci cildinds tasovviif haqqinda imumi molumat ve-
rir. Ikinci cildinds iso Ibnul-Cavzi vo Miinavi kimi Hz. Peygombardan (s.0.s) bas-
layaraq sohabo, tabiun, tobeyi-tabiun vo basqa nosillordoki 118 zahid vo sufilordon
bohs edir. (Qahira, 196 7)

C- TOSOVVUF TARIXININ DOVRLORI

L. Z6hd Dévrii: Bu dovr, Osri soadotlo baglayib, tabiun vo tabeyi-tabiun
dovrii do daxil olmagqla ilk iki asr vo tosovviif mofhumunun meydana ¢ixmasina
godorki dovrdiir.
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II. Tasavviif Dovrii: Sufi vo tosovviif mofthumlarinin istifado edilmoyo
basladigr vo ilk sufi adlarimin esidilmoys baslandigi hicri II asrin sonundan,
torigatlorin yarandigi tig-dord osrlik bir dovrdiir. Tosavviif bu zamanda meydana
¢cixmis, miiossiso halina golmis vo Ciineyd, Boyazid, Nuri, Hollac, Sorrac vo
Qazali kimi boytik sufi va tosovviifgiilor bu dovrdo yetismisdir.

III. Tarigat Dovrii: Tosovviif miiossisslorinin an giicliisii olan torigatlorin
meydana ¢ixaraq sosial hayatin bir par¢ast halina goldiyi hicri VI, miladi XI
osrdon baslayaraq, tosovviifi tofakkiiriin gabaqcillarindan sayilan ibn Arabinin ye-
tisdiyi, seir vo adobiyyatda on qiymotli tosovviifi osorlorin meydana ¢ixdigi bir
dovrdiir.

I- ZOHD DOVRU (Osri saadatdan 2-ci asrin sonuna gqador)

1. Hz. Peygambarin (s.3.s) hayatinda zohd

Hz. Peygomborin (s.a.s) hayatinda zohdlo bagl orneklordon daha ovvealde
bohs edilmisdi. Burada Peygomborimizin (s.a.s) hoyatini shato edon sirot vo hadis
gaynaqlarina osasnaraq Hz. Peygombaorin (s.a.s) zohd hoyati ilo alagoali bozi tosbitlor
etdik. Ibn Abbasin rovayatina goro Peygombeor (s.o.s) ardi-ardina bir nego geco ac
sabahlar, ailo fordlari do ¢ox zaman axsamlar yeyocok bir sey tapmazlardi. Bu da bir
hoaqigatdir ki, yediklori do arpa ¢6rayi idi.”

Onas b. Malikin (r.9) rovayastino goro, Fatimo validomiz Peygomborimiza (s.9.5)
bisirdiyi ¢orokdon bir parca gotirmis vo Allah Rosulu (s.a.s) “Bu nodir?”’- deyo
sorusdugunda “Bisirdiyim ¢orokdir sizo gotirmadon tiroyim istomadi.”- demisdi. Buna
cavab olaraq Foxri Alom (s.9.5), “Ug giindiir atanin agzina giron bu iki loxma olacaq”
buyurdu. Obu Hiireyronin rovayatins gors Allah Rosulunun (s.a.s) acligdan belino das
bagladig1 vaxtlarda olurdu.'®

Onas b. Malik (r.9) deyir ki, Peygoamborin (s.2.s), giinorta vo axsam, ¢orak ilo oti
bolca bir yerdo com etdiyi olmamisdir.'”! Bels ki, yena Onas (r.9) Allah Rasulunun
(s.0.s) bir toy yemayinds ot vo ¢orayi belo olmadigini xobor vermokdodir. O’nun
diinyaya yonalmoyi vo ona qul olmagi tonqid edon bir ¢ox hadisi sorifi vardir. “Kimin

9 [bn Sad, ot-Tobogatul-Kiibra, I, 400
1006 a.9., 1,400
0ean., I, 404
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istok vo sevgisi diinya olarsa, Allah onun isini dagidar, fagirligini onun géziiniin 6niino
goyar. He¢ kaso nasibindon ¢ox diinyaliq golmoz. Niyyat va istoyi axirat olanin igini
Allah toala bir yers toplayar, konliino zonginlik verar. O diinyaya arxasini ¢evirso do
diinya ona golor.”!*

“Arzu vo hislorini bizo endirib sadoco axirot qaygist dasiyanin diinyasina
Allah kafidir. Qaygisini diinyaya dagidanin isa Allah hansi vadids holak olduguna
ohamiyyat vermoz.”!®

Qurdugu dovlat diinyanin on qiidratli dovloti halina goldiyi, dovlot xozinasi
agzina gador dolub dasdig: vaxtlarda belo onun yasantisinda heg bir doyisiklik
olmadi. Hayat yoldaslar1 onun bu miitovazi hoyatina d6ze bilmOgarak diinyaliq
istadilor. O da onlara ya diinyani, ya da Allah vo Rasulunu se¢gmok mévzusunda
sarbast buraxmis, iyirmi doqquz giin miiddotinds onlara baykot etmisdir (ila). Bu
zaman ¢ar¢ivasindo Hz. Peygomboar (s.9.s) bir hosir tizorinds yatmis, bunu géron
Hz. Omar aglamis, Allah Rasulu (s.2.s) da diinyani dOgarsizliyini vo diinyadan
iz cevirmok gorokdiyini anladaraq onu tosalli etmisdir.

Mal yigmaga Osila hovaskar deyildi. Ciinki o, qul peygomborliyi segmisdi.
Neco ki: “Qul peygomborliklo molik peygomborlik arasinda se¢im qarsisinda
galdim. Cabrayil miitovazi davranmagimi monao isaro etdi. Mon do qul peygombor
olmagi se¢dim, bir giin tox olum vo bir giin ac qalim dedim”'**-buyuraraq buna
isara etmisdi.

Infaq etmayi ¢ox sevordi. Hz. Bilala “Ey Bilal infaq et, infaq etmokla orsin
sahibinin malini azaldacagindan qorxma”'%’- buyurmusdur.

Bir giin namazda yadina evdo bir miqdar qizili oldugu yadina dismiis, evo
gedorok onun sadage verilmosini omr etmisdir. Oliim dosoyindo belo sadoqo
vermokdon geri gqalmadi. Neco ki, sadogo etmok iiclin xanimlarina verdiyi ¢
dinarin tez sadoqo verilmasini amr etdi vo “Bu pul mondo ikon Robbimas no iizlo
gedirom.” -buyurdu.

Oziindon bir sey istonildiyinde dorhal veron, agor istonilon sey olmasa vad
edon vo alina kecon ilk filirsatds bu istoyi yerins yetirordi. Bir dofosinds ashabi-

12 fhn Maca, Zohd, 4105
193 fon Maco, Z6hd, 4106
104

Heysomi, Macmoaiiz-zavaid, 1X, 192
105 134; Obu Davud, Imara 35 al-Luma,
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stiffo ““Ya Rasulallah xurma yemakdon ciyorimiz yandi”-demislor. O, “Madinalilor
biza na verirlorsa biz da sizo onu veririk.”!'% -buyurmusdu.

Hz. Peygomboar (s.9.5) vermays vo infaq etmaya son doraco havoskar oldugu
va vermd haqqinda “veran 2l, alan oldon xeyirlidir” buyurdugu halda, istamok vo
almaq movzusunda ¢ox gozii tox idi. Oshabina da bu mévzuda gozii tox olmalarini
nasihat edordi. Neco ki, Madinays hicrat etdikdan bir miiddst sonra yeddi, sokkiz
sshabonin oldugu bir maclisds onlardan “Yalniz Allaha qulluga, bes vaxt namaz
qilmaga vo ulul-omrs itast etmoays vo kimsadan bir sey istomomok™ sorti ilo beyat
etmolorini istadi. Ravinin ifadasine gora, “Bu beyato gatilanlar Osila kimsodon bir
sey istomadiklori kimi, doytisdo birdon ollorindon qilinclari diisso belo, onu yerdo
olan kimsadon almaz, yers ayilib alardilar.”!"’

Ciyorparg¢ast Fatimo, ol doyirmaninda un, quyudan su ¢okmokdon ollarinin
yarildigimi  gostororok, 6ziino ev islorindo komoklik gostormok tictin horb
osirlorindon kémokei istodiyi zaman O, “Ohli siiffo belo fagir hoyat siirorkon
vo Badir sohidlorinin yetimlori barbad bir halda ikon son bunu neca tolob eds
bilarson?”'%®-buyurmusdu.

2. 9shabi-Kiramin zéhd hayati

Toasovviifin asasini toskil edon Allah Rosulunun (s.a.s) vo oshabinin zohd
hoyatinin asaslari, daha ¢ox geyim-kecim, yemok-igmok, faydalanma yeri kimi
diinya nematlorino d ogar vermomak, zikr vo nafilo ibadotlorlo mosgul olmagq, iba-
dot vo tofokkiir ticlin tonha yerlori torcih etmak, Allaha qars1 bir tOsilimiyyat vo
tovokkiil i¢indo olmaq soklindoki ruhani vo moanavi fellorlo tovhid mévzusundaki
sOzlordon ibaratdir. Tosovviifin asas1 sayilan z6hd, toqva va ruhani hoyat torzinin
on mitkommal formasi1 Hz. Peygombarin (s.9.s) hayatinda 6z oksini tapmaqdadir.
Belo ki, sufi kitablarinda ©bu Nuaym Isfahaninin Hilyatiil-6vliya adl1 osori ilo
Ibnul-Cavzinin Sifatiis-sofvasi vo Saraninin ot-Tabogqatiil-kiibras1 sohabo i¢inda
z6hd yasayisi ilo taninan boyiik sohabalors va siiffo oshabina yer verilmisdir.

a. Hz. 9bu Bakr (1.9)

Stinni tosovviif diisiincasing goro Hz. Obu Bokr zohd vo toqvasma gors
sohabolorin 6ndo golonlorindondir. ©bu Bokr Vasiti “Bu iimmotdon sufiyano

196 Tirmizi, Biiyu 7; Tbn Maco, Z6hd 10
107 Miislim, Zokat 35
108 gri-seadat, 11, 79. 20. ibn Maca, Zohd, 4101
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olaraq ilk sozlor Hz. ©bu Bokr torafindon sdylonmisdir’-buyuraraq onun biitiin
malini1 Allah Rosuluna (s.a.s) gotirdiyinda: “Usaqlarina vo ailono no saxladin?”
sualia: “Allah1 vo Rasulunu” cavabini vermasi buna dalildir.!"”

Oziino ikram edilon bir siitiin siibholi vo ya haram oldugunu éyrandiyi zaman
barmagini bogazina salmis vo onu ¢ixararaq “ ogor bu loxmalar canim ¢ixmadiqca
cixmayacaq olsaydi, onu da g6zs alardim.”-demisdi. Comardliyi toqvada, zongin-
liyi tam inancda, sorofi algaq koniilliilikds tapdigini soyl ogordi. Salman Farisa:
“Ey Salman, Allahin omrlorini yerino yetir. Galocokds boytiik fothlor olacaq, so-
nin payma no diisocok bilmorom ancaq yeyib-igocoyin iistiino geyacoyindon ¢ox
olmasin”-deyo nasihot edordi.

b. Hz. Omor (r.9)

Hz. Peygomboar (s.2.s) onun haqqinda: “Hor immatin ilhama mozhar (muhad-
dos) insanlar1 vardir. Bu {immotin mithoddosi Omordir.”''° -buyuraraq toriflodiyi
vo: “Haqq Omeorin dilindon damigir.”""" hadisiylo ucaltdigi, hoyati boyunca Osila
diinyaya giymot vermoyan Hz. Omor (r.9) xolifs oldugu zaman bels iistiinds on
iki yamagi olan xirgo ilo xalqa imamliq etmigdir. Bir giin yolda olinds otlo Cabir
b. Abdullah1 géron Hz. Omor: “Siz qonsu va ograbanizi doyurmaq ovazine 6z
madonizi doyurmaqmu istoyirsiniz”’-deyas danlamigdi.

Iran kisrasinin taxti vo qgonimot mallart Modinoyo gotirildiyi zaman:
“Diinyadaki gozol nematlori tiikkotdiniz, onlardan istifado edorok liikks hoyat
yasadiniz; burasi tigiin heg bir sey saxlamadiniz, artiq bugiin xorlayici azabla coza-
landirilacagsiniz.”(al-Ohgaf, 46/20) ayasini oxuyaraq aglamisdi.

Xolifa oldugu zamanlarda kiirayino odun salalorini yigaraq dasiyir vo “Niya
bunu adamlarina dasitmirsan?”’-deyanlors “Nofsimi yoxlamaq vo onu islah etmok
istoyirom”-cavabini verirdi. Onun bu s6zlori tosovviif hoyat1 yasamaq istoyonlora
niimuna olabilacak bir horokatdir. Nofsinin, mala vo vozifoys giivonmaosing fiirsot
vermazdi.

¢. Hz. Osman (r.9)

Hz. Osman (r.9) Qurana olan yliksok meyli, aglamasi, geco ibadoti, hoyasi vo sob-
11 sababiyls sufilors niimuns olmusdur. Harama baxan bir cavana: “Man sonin goziin-

109 Bax: ol-Luma, 168-169
10 Buxari, Fozail, 16
' 9bu Davud, Imars 18; Tirmizi, Menagqib 17
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do zina etmok istodiyini goriirom” -deyarak basiratinin koskinliyini vo forasatini hiss
elotdirmisdi. Allah elgisino on ¢otin zamanlarinda sarvati ilo dostok olmusdu. Xiisusila,
“ceystil-tisra” adi1 ilo moshur olan Tobiik miiharibasindo ordunu miikommallosdirmok
ligtin ticarot karvanmm dovaloriylo birlikdo infaq edorak Islama xidmot adi ila biitiin
malini orduya vermisdir. Maloklarin belo qisqanacagi yiiksok hoya duygusuna sahib
idi.

Hz. Osman: “Xeyri dort seydo tapdim: Nafilolorlo mohabboti-ilahiyyoya
yiiksolmak, Allahin ohkamini icrada sobir etmok, toqdiri-Ilahiyyays riza gostor-
mok, nozori Ilahiden haya etmok”-deyos bohs edordi.''?

d. Hz. 9li (r.9)

Hz. Oli (r.0) Hz. Peygomboarin (s.9.s) “Elm sohorinin qapis1”'*-deys tanitdig bir
insandi. Bu xiisusiyyatlori ilo Allah Rosulunun (s.a.s) ashabi i¢indo inco monalara,
lotif isaratlora, tovhid, marifat vo iman moévzusunda vaciz ibaralars sahib idi.

Oziindon imanin no oldugunu sorusan birina: “Iman, sobr, yaqin, adl vo cihad
tomollorina dayanir.”-deys cavab vermis vo arxasindan sabri on mogam, yaqin, adl vo
cihadi da on mogam {izrs ifado etmisdir.”!* Bu rovayato gora tasavviifi magamlardan
ilk bahs edon Hz. Olidir deyils bilor.

“Insanlarin ay1b vo giisurlarindan neco qurtulacagini”-sorusan birina: “Aglin
basqan, qorunmagi vazir, nasihati sirga, sabri komandir, toqvani ruzi, Allah qorxusunu
yoldas, 6liimii vo balan1 xatirlamagi dost” hesab etmoklo giinah vo qiisurlardan yaxa
qurtarmaq olar buyurmusdur.

Hz. Oli, Hz. Omora: “Dostumuz Allah Rasuluna (s.2.s) qovusmagq istoyirsonso
yamagqli kdynok geyin, bos omoalini azalt, garnin1 doyurmadan ye!”-deya nosihot et-
misdir.

Hz. Oli namaz vaxt1 goldiyindo tir-tir titror, iziiniin rongi doyisordi. “Sono no olur
ey Omiral-mominin”-deyildiyinda: “Allahin goyo, yers vo daglara orz edib qobul et-
maodiklari vo insanin gabul etdiyi omanatin vaxti goldi. Qorxum bu amanati layiqinco
yerina yetira bilmomomdir’-deyardi.

Rovayoto gora Hz. ©li dedi ki: “Xeyir dord seydo toplanmisdir. Susmagq,
danismaq, baxmaq vo horokot etmok. Allahin adi kegmoyon séhbot faydasizdir.

"2 Bax: ol-Luma, s. 178
'3 Tirmizi, Manaqib 20

W4 50-Luma, s. 180
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Tofokkiirii olmayan bir susma unutqanliq va fikir yaymmasidir. Ibrotlo olmayan baxis
goflot, Allaha qulluq ticlin olmayan horokot bosdur. Allah danismasi zikr, susmasi
fikir, nozori ibrot, horokati ibadat olan soxso rohmot etsin. Insanlar belolorinin olindon
salamatdadirlar.”

Obu Nasr Sorrac, dord bdyiik xolifonin tesovviifi hoyat i¢indaki yerlori
movzusunda bunlar1 soylomokdadir: “Diinyani tamam tark edorak, olinds olan hor
seyi Allah yolunda infaq edorok kasibligi ilo se¢ilonlorin imami Hz. ©bu Bokrdir.
Diinyanin yarisindan kecib, yarisini ailo fordlori vo qohumlarinin hiiquglarin
yerino gotirmok ii¢iin onlar1 bu sorvatlordon ayiranlarm lideri Hz. Omordir.
Diinyaliq mal1 Allah {i¢iin xorcloyan vo ya Allah tiglin xarcloyib infaq edonlorin
rohbori Hz. Osmandir. Konliinds bir diinya meyli hiss etmoyon, istomadiyi halda
diinya 6ztino dogru goldiyindo rodd edorok ondan gacanlarin sorvori imam Hz.
Olidir.”!"

Allah Rosulu (s.a.s) vo xulafeyi-rasidinin hoyatinda zohd, toqva, sabir,
tovokkiil, comordlik olaraq gordiiylimiiz hoyat torzini sohabalorin do monimsadiyi
va onlar torofindon yasandigini goriiriik.

Aiso anamiz belo buyurdu: “Bir dofo geyindiyim bir paltar ¢ox xosuma
golmisdi. Bunu bilon Hz. ©bu Bakr, “Bilmirsonmi ki, insan diinya malina heyran
oldugca o duygudan qurtuluncaya qador Allah ona qazab edor”’-dedi. Mon da o
paltar1 ¢ixarib basqasima hadiyys etdim”.

Solim b. Abdullah belo hekayat etdi: “Evlondiyim vaxt atam toyuma c¢ox
insan doveot etmisdi. Dovlotlilor arasinda ©bu Oyyub ol-Onsari do vardi. Evin
divarlarin1 bazoyon yasil pordslori géron Obu Oyyub: “Hor kosin gqadin s6ziino
aldanacagina inanirdim ancaq sizin inanacaginizi zonn etmirdim”- dedi.”

Abdullah b. Masud gozal vo yiiksok ev tikdirmisdi. Ammar b. Yasiri evino
gonaq ¢agirmigdi. Ammar evi goronds : “Evin yiiksok, omolin boyiik, 6limiin
yaxin”-deyorok olimii xatirlatmis vo nosihot etmisdir. Hz. Peygombor (s.2.5)
oshabi-siiffoni sevar vo onlarla har vaxt goriisordi. Hotta onlar otrafina halqa olanda
onlar durmadan durmaz, gériisditytindo onlar ollorini gokmodikca alini ¢okmazdi.
Oshabina da onlara xidmat vo hormot etmayi tovsiyo edordi. Hz. Peygombarin
(s.2.s) novasi Hz. Hason vo omisi oglu Caforin oglu Abdullah onlarla oturub
durmaqgdan xoslanard.

15 Bax: e.a.2., s. 182
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Ishabi suffa

Oshabi-suffonin tosovviif hoyatinin ilk niivosini toskil etdiyi, hotta sufi vo
tosovvilf kolmolorinin onlara aid olan suffo kokiindon goldiyi iddia edilmisdir.
Onlarin asason miihacir vo ansarin faoqirlorindon ibarat olan va saylar1 70 ils 300
arasinda doyison sohabolordon meydana goldiyi bildirilir. ©traf gobilslordon
midllim istonildiyindo Peygomborimiz onlarin arasindan secib gondorirdi.Bu
sobobdon ashabi-suffo tokyonin vo madrosenin do islam tarixindo ilk niivosi
sayilir.

Hozrot Peygombor —sollallahu oleyhi vo sollom- oashabi-suffoni sevir vo
onlarla daim gortisiirdii. Hotta onlar otrafina toplasib halqa soklindo oturarkon,
onlar qalxmadan yerindon qalxmaz, salamlasdiginda onlar alini ¢okmodikco olini
¢cokmozdi. Oshabina da onlara hormot edilmasini vo xidmat gostorilmasini tovsiyo
edordi. Hozrot Peygomborin novesi Hozrot Hoson vo omisi oglu Cofarin oglu
Abdullah, onlarla oturub durmaqdan son doraca xoshal olurdu.

Obu Hiirayra, Salman Farisi, Suhayb Rumi, ©bu Musa Osari vo Obu Zorr kimi
sOhrotli sohaboalorin hamisi oshabi-siiffodondir. ©bu Hiirayronin onlar haqqinda
sOyladiyi s6zlordon onlarin hallar1 bela aydin olur: “Siiffo ashabindan yetmisini
gordiim. Geydiklori paltar namaz qilarken diz qapaqlarina ¢catmirdi. Buna goro do
riikuya gedorkon Gvrot yerlori agilmasin deys paltarlarinin otoyini ¢okorlordi”.

Obu Musa Osari deyir ki: “Bizim qoxumuz qoyun siiriisiiniin qoxusunu
xatirladirdi. Ciinki yun paltarlar geyir vo torloyands qoyun kimi iylonirdik™.!'

Sohabadon sonra tosovviif tarixinds forqli xiisusiyyatlori ilo taninan vo zohd
hayatinin simvollar1 halina galon va tabeundan olan Hoson Basri, Veysol Qarani va
Omor b. Bbdiilozizdon qisa da olsa bohs edocoyik. Hoson Basri 21/642 -110/728-
ci illor arasinda yasadi. Hz. Peygomborin (s.2.s) xanimlarindan Ummii Solomonin
himayasindo Madinads yetisdiyi vo Bosrado yasadigi bildirilir. Hadis, figh, kelam
vo tosovviif sahosinds ustad sayilan Hoson Bosri gozal bir xotib idi. Taniyanlarin
“homiso gozii yash vo tizii kodarli”’~-deya tarif etdiklori Hoson Basri diinya nematlorine
giymat vermoayan va diinyadan iz ¢eviran bir zahiddi. Hiiziin vo kodorin biindvrosindo
tofokkiir vardir. Cilinki tofokkiir insan1 hom yaxsiliga, hom do yaxsiliq etmoyo ¢agirir.
Pis omoal etmokdon pesman olmaq onu islomomoyi tomin edor. Fani olan no qodor
¢ox olsa da obadi olanla miigayiso olunmaz. Bu tosovviif diisiincosi, Hobib ©Ocomi
(6.115/733) Mohommad b.Vasi (6.127/744) Malik b. Dinar (6.131/748) ©Oyyub

16 5]-Luma, s. 184
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Sohtiyani (6.131/748) Forhad Sobahi (6.131748) ©Obdiilvahid b. Zeyd (6.177/793)
kimi sufilor vasitosilo davam etmisdir.!”

Bu dovriin 6ziinomoxsuslugu ilo secilon digor simasi Uveys ol-Qaranidir.
Hz. Peygombor (s.a.s) ilo eyni asrdo yasadigi halda Onunla gorisme sorofino
nail olmadig1 ti¢iin sohabadon sayilmayan, foqot Hz. Peygomborin (s.9.s) giyabi
iltifatina mozhor olan Uveyso Hz. Peygomborimiz (s.2.s) torofindon bir oba
hadiyys edildiyi ravayat edilir.!'®

Uveys tosovviif tarixinde “Uveysilik” masrobinin simvolu olmusdur.
Uveysilik, zaman iginda, “bir miirsidlo gériismodon manavi yolla; roya vasitosiylo
feyz almanin” ad1 olmusdur. Neca ki, Uveys da soxson Hz. Peygomber (s.2.s) ilo
gorliismomis; ancaq golbi baglhiligiyla feyz almisdir.

Uveys ol-Qorani, faqir, zahid, tonha gozmoyi, ibadot vo riyazoti seven bir
saxs olaraq tosvir edilir. Ibn Sadin “Taboqat”inda ravayat edilon bir hadisi sorifds
“Tabiunun on xeyrlisi” olaraq anladilan Uveysin hoyati, daha sonralar rovayoto
cevrilmisdir. Ancaq “lveysilik” masrabi ilo “xirqa” adoti davam etmisdir.

Tabiun nOsilinin z6hd vo toqva yéniindan fargli bir simas1 Omar b. Obdiile-
zizdir. Omor b. Obdiilaziz, xiilofeyi-rasidinin besincisi say1ldigi kimi, ikinci asrin
miicoddidi gobul edilir. Hz. Peygombor (s.0.s) “Allah toala, hor osrin basinda bu
immotin xotalarini diizeldon va dini yeniloyon birini gondorir.”'"® buyurmusdur.
Omovi sitilalesinin xilafatini saltonota ¢eviron va diinyaya ¢ox rogbat edon xolifalor
arasinda Omor b. Obdiilozizin zahidliyi, toqvast vo odalatli idarasi, hagiqaton
diggat ¢okan bir noqtadir. !

3. Hicri Ikinci Osrin Sonuna Qadar Zohd Hoyati

Siyasi tarix yoniindon ©movilor dévriinds baslayib hicri It asrin sonlarina
godor olan donom, timumiyyatlo zohdi yasayisin diinyaya aldanan idaroagilora
qars1 etiraz olaraq ortaya ¢ixdig1 dovrdiir. Bu donom, asri-soadotdon sonra ruhani
vo manavi hayatin zohd soklindon tesovviifo doniistincoye gador olan hazirliq,
ya da ikinci z6hd donomidir. Bu doénomds yasayan abid vo zahidlor sonraki
tosavviifciilorin soloflori sayilarlar.

117 Hoson Bosri vo talobeleri ti¢lin bax: Obdiirrohman ol-Badavi, at-Tasavviiful-Islami minal-bidaya,
s. 152-214

118 Hayati tictin bax: Ibn Sod, V1,161-165; Hilyatiil-6vliya, 11, 79-87; Sifotus-safva, 111, 43-57; Obdiir-
rohman ol-Badovi, e.a.o., 144-151; A. Yasar Ocak, Veysel Kareni ve Uveysilik, Istanbul 1981.

19 9bu Davud, Malahim 1
120 Bax: Hilyatiil-6vliya, 1X, 272 va b.
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Bu dovrds yasayan osas zahid soxslor, basda ©bu Hasim Sufi (6.150/767) ol-
magq iizro, Davud Tai (6.161/777) Rabiyatul-Odaviyys (6.185/801) Fudayl b. iyad
(6.187/802) Saqiq Balxi (6.194/809) vo Moruf Korhi (6.200/815) kimi zahidlordir.
Obu Hasim, “sufi” adini ilk dofs islodon vo homginin tokyoni do insa edon soxs
olmusdur.

Tasovviif va sufi kalmalori, hicri ikinei asrin yarisindan sonra iglodilmaya bas-
lanmisdar. i1k dofo tosavviif torifini do mohz Moruf Korhi vermisdir. O, Rabiyatiil-
Odoviyyo kimi, Allah sevgisini zohdiin osas1 halina gotirmisdir. Saqiq Bolhinin
tolobasi olmusdur. Tasovviifin torifini verarkon belo demisdir: “Hoqigatlori almagq,
xalqin olindokindon timid kosmokdir”. Toqva haqda iso: “Toqva sahibi soxslorin
olimii hoyatdir. Elo dirilor var ki, 6lii sayilirlar” demisdir.

Hicri ikinci asrin sonuna qador olan zahidlorin z6hd hoyati daha ¢ox tok
basina yasam torzi idi. O dovriin gozii yash, bagr1 yaniq zahidlori, hoyacan vo
hiiztinlorini seirlo dilo gotirir, dostlarina nasihot va tévsiyolor edorlordi. Zoéhdo
tosviq edon ayo vo hadislor tofsir vo sorh edilorok xalga anladilardi. Bu dovrdo
tosavviif terminalogiyast halo meydana ¢ixmamigdi. Z6hd va tasovviif adobiyyati
nasr soklindo sGylonmis nasihat vo hikmatli s6zlardan ibarat idi. Sistemli monzum
vo moansur asarlorin yazilmasi daha sonraki dovrlors tosadiif edir. Tosovviifin tomo-
lini meydana gatiron sevgi va esqdon ¢ox, hiiziin vo qorxu 6n planda idi.

Bu asrdo taninan mashur sufilor bunlardir:

Madinado, Said b. Miisayyab (6.90/709), Kufads, Tavus b. Keysan, Said
b. Ciibeyr, Monsur b. Ammar, Cabir b. Xoyyan vo Robi b. Heysom. Ilk dofo
sufi logobiylo anilanlar asason Kufodon ¢ixmisdir. ©bu Hasim Sufi (6.150/767)
Kufalidir. Siifyan Servi, ©bu Hasim Sufi haqda belo demisdir: “Obu Hasim olma-
sa riyanin inco noqtalari bilinmazdi.”

Basrodo, Hoson Basridon sonra oan mashur isimlor, onun tolobalori olan Malik
b. Dinar, ©bdiilvahid b. Zeyddir. Ancaq bu asrlords Rabiyatiil -Odaviyye vo Maruf
Korhi kimi, sevgini 6no ¢ixaran bir anlayis da vardi. Rabiyatiil-Odoviyyonin baxisi
sevgiya Ustiinliik verirdi. Allah1 zatindan dolay1 sevorok diinyadan al-atok ¢okmok
va yalniz Onun camalini tamasa etmoyo koniil vermokdir. Rabiyatiil-Odoviyyo
Hoson Basridon sonraki noasildondir. 185/801-ci ildo vofat etmisdir.

Rabio Allah sevgisino angal olan hor seyi Haqqa pards goriirdi. Qullugu da
Allah sevgisi sortino baglayirdi: “Allahim sono cohonnomdon qorxaraq ibadast
ediromss moni cohonnom atosinds yandir. ©gor sono connat iimiidiylo ibadot
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ediromsa connatini mona haram qil. Monim sans olan sevgi va ibadotim sonin
sevilmaya vo qulluga layiq bir mobud olusundandir.”

“Xorasan diyar1” olaraq anilan Mavaraiinnohr bolgasinin hicri II asrdon bas-
layaraq son dovrlora qador miihiim tosovviifi soxsiyyetlorlo secildiyi xiisusila Ana-
dolunun islamlagmasi va tiirklosmosi prosesindo xidmot edon sufilorin bu bolgo-
don goldiyi bilinir. Mohz buna gora do Xorasan tasovviifiniin tosovviif tarixindo
miihiim yeri vardir. Ibrahim b. &dhom (6.161/777) Fudayl b. Iyad (6.187/802)
Saqiq Balxi (6.194/809) bu bolgadon yetison ilk zahidlordir.

II- TOSOVVUF DOVRU

1- H. III-IV, M. IX-X 9srlardas Tasavviif

H. TII-1V, M. IX-X osrlor tosovviif tarixindo yiiz illor boyu onlarla baglani-
lan boyiik tesovviifgiilorin yetisdiyi miihiim dénomdir. Bu osrlorde Islam siyasi,
ictimai vo elm tarixi baximidan boyiik shomiyyet dasiyir. Abbasi doévlotinin
inkisaf dovrii sayilan bu illor, Bagdad vo otrafinin elm morkozi halina goldiyi
illordir. Miixtolif govmlar vo gabilolorin bir-biriyle qaynayib qarisdigi vo miixtalif
modoniyyatlorin qovusdugu bir dovrdiir. Batinilik vo Qarmatilik kimi batil cors-
yanlar, Maturudilik vo Ssarilik kimi ohli siinnat kalam mazhablariylo Hanofiy-
yo, Malikiyyo, Safiiyys vo Honboliyya kimi omoli mozhablor vo ardindan folsofi
corayanlar mohz bu osrlorin mohsuludur.

Bu osrlor tosavviifin figh, kolam vo hadis kimi elmlordon ayrilib inkisaf etdiyi
tokamiil dovriidiir. [k tesavviifi asarlor bu dovrde qolomo alindig kimi, ilk tosovviif
mofhumlar1 da bu dovrde formalasmaga baslamisdir. Bu dovriin tosovviif¢iilori in-
san ruhunu tohlil etmokdo; onda meydana golon hallar1 bayan edorok mogamlardan
bohs etmokdo, galb tosfiyasi vo nofs tozkiyasi kimi movzulari giindoma gotirmokde-
dir. Fona vo baga mathumlariyla bagl fikir ilk dofs bu asrlords Hoallac (6.309/921)
va Boyazid (6.262/875) kimi tasavviifciilor torafindon ortaya atilmisdir.

Rabia ilo baglayaraq sevgi istiinliik toskil edon tasavviifi diisiinco Moruf Korhi
ilo inkisaf etmis, H. I1I vo IV osrlords tosovviifi toloqqilorin agirliglt mévzusu hali-
na golmisdir. 11 oasrdo Hosan Basri va talobolari ilo tomsil edilon Bosra moktobinin
hiiziin vo qorxuya sdykenan tasovviif toloqqisi i1 osrds artiq yerini yavas-yavas
esq vo mohabboto vermisdir. Inn osrda yetismis vo asorlariylo sonraki donomlora
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tosir etmis Haris Muhasibinin do sevgi izoring osor yazmasi vo ya asorlorindo sev-
giya xiisusi bir yer vermasi, bu dénom tosovviifiniin “sevgi damgas1” dasidigini
gostarir.

Hicri ilk iki asrin zahid-sufilori asason Basrs, Kufs vo Xorasandan yetisdik-
lori halda III va IV asrin tosovviif¢iilori Islam momlokatlorinin hor yerindan va
forqli tomaytillordo yetismisdirlor. Basro, Kufo vo Xorasan tosovviifi canliligini
davam etdirirkon, Misir, Nisabur, Sam va xiisusilo Bagdad bu osrlordo boyiik
tosovviifgiilor yetisdirmislor.

Basrada Sahlb. Abdullah Tiistori (6.283/896) Kufado ibn Sommaq (6.183/799)
hicri {iglincti osrin tosovviif¢iilorindon sayilarkon, Xorasanda ©hmad b. Horb
(0.234/848) Xatomi Osamm (6.237/851) ©hmad b. Xozroveyh (6.240/854) ©bu
Turab Noxsobi (6.245/859) ©bu Abdullah Siczi (6.1 h. IX m. asr) tovokkiil vo
futiivvato stiinliikk veron Xorasan tosovviifiniin tomsilcilorini togkil edir. Xora-
sanda bu illordo sohrot tapan fiitlivvot osason silicast, miiriivvat, soxavot vo korom
monalar1 dasimagqla birlikds, isar, 6ziinti xidmoto foda, bagqalarina oziyyot vermo-
mok, yaxsilig1 yaymaq, etirazi tork etmok, mogam sevdasindan vaz kegmok vo
nafslo miibarizo kimi monalar da qazanmigdir.

Bu osrlordo Xorasan vo Mavaraiinnohr bolgasindo yetison tosovviifgiilorin
ondo golonlorindan biri Hakim Tirmizi adiyla mashur olan ©bu Abdullah Mohom-
mad b. Olidir (6.320/932). Honofi fighini vo Islamin zahiri elmlorini yranon,
hadis elminds xiisusi yeri olan Hakim Tirmizi, tosovviifdo xiisusilo “Valayot”
movzusunda yazdigr “Xatmiil-valays” adli osoriylo digget ¢okmisdir. Ibn Arabi
do mohz onun osorlorindon istifads etmisdir.

2- H. III va IV 9srlardaki Tasovviif Maktoblori
a. Nisabur Maktabi, Fitiivvot vo Molamaot

Hicri Il osrdo Xorasandan olave Nisaburda fiituvvot vo molamot
xuisusiyyatloriylo taninan markoaz halina golmisdir. Bu moktobin niimayandslori
arasinda Boyazid Bistami, Yohya b. Muaz, ©bu Hofs Hoddad vo basqalarini
gostormok olar.

Boyazid Bistami zikr halinda ikon aglina hakimiyyati itirir vo tohliikali sozlor
danisirdi.
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Boyazid tosovviif elmino “sokr” (monovi sarxosluq) mofhumini daxil etmisdir.
Bu anlayis mohabbat va esq kalmalorinin yaninda shomiyyatli yer tutmusdur.

Nisaburlu Yohya b. Muaz, Boyazidin miiasiri vo homyerlisidir. O da fana,
vocd va sokrdon bohs edon va esq sarxoslugu ifadesini islotmisdir. Onun mohabbot
anlayist Allaha tOsilimiyyoto dayanir. Yohyaya gora hoqiqi mohabbot viisalla
artmayacaq vo hicranla azalmayacaq. O Haqdan uzaqlasmaga fovt, xalqdan
uzaqlagsmaga da movt adim1 vermisdir. Fovt mévtdon daha pisdir. Yohya monavi
sorxoslugu osas alsada zohdiin tomal prinsiplorine ¢ox diqqoet edordi. Zahidliyin
az yatmagq, az yemok va tok qalmaqla tamamlanacagina inanirdi.

Bagdad ekolunun (moktobinin) tomsilgisi Ciineyd Bagdadi iso, Nisaburlu
Yohya b. Muaz ve Boyazid kimi sokro istiinlik veron miiasirlorinin oksino
tomkinli olmaga {stiinlilk verirdi. Nisaburda yasayan ©Obu Hafs Hoddad
Osilon Xorasanhdir. O, tosovviif odobdon ibaratdir deyorak filituvvat anlayisini
monimsoyirdi. Hacco gedoarkon Iraq vo Hicaz sufiloriylo goriison Hofs onlardan
tosirlonmisdir. Fiituvveti belo aciglayirdi: “Fiituvvet insanlara insafla davranib
onlardan insaf gézlomomokdir”. Fiituvvatin hayatda tatbiq edilmasini Obu Hofs
israrla mOsilohoat gormisdiir.

Tasovviifi ekollar bir-birindan daima tasirlonmisdirlor. Nisabur ekolu Boasra
ekolundan miioyyon godor tosirlonso do daha c¢ox Xorasan moktobinin tosiri
altinda qalmisdar.

Hamdun Qossar (6.271/884) ilo Nisaburda ortaya ¢ixan molamat anlayisi
Iraq vo digor bolgolordoki zohd va tosovviif anlayisina reaksiya mahiyyotinda
1di. Molamilik, nofsi idars etmok, qinamagq, itttham etmok, ibadstlori az saymaq
kimi anlasiimalidir. Malamilor iraq tesovviifiniin daha ¢ox sokil vo zahiri sartloro
ohamiyyat verdiyi gonastindoydilar.

Molamilor daima manfi xiisusiyyatlor tizorinds durur, daima bu yo6nii irali
cokirdilor. Buna goro onlar monovi sorxoslugdan ¢ox tomkin halina, toklikdon
cox xalq arasinda yasamaga ohomiyysot verirdilor. Nisaburda meydana golon bu
disiinconin ilk niimayandelori Hamdun Qassar vo ©Obu Osman Hiridir (6.298/910).
Daha sonra Moahfuz b. Mahmud Nisaburi (6.303/915) ©bu Mohommaod Murtes
(6.328/939) vo Abdullah b. Miinazildir (6.329/940). Ugiincii tobagodo ©bu Bokr
Nisaburi (6.360/970) ©bu Hiiseyn ©Oli b. Bundar (6.350/961) ©bul Hoson Busonci
(6.348/958) va basqalari vardir.'!

121 Bax: Ofifl, al-Malamatiyya, s. 44
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Baslangicda molamilik tosovviifo reaksiya olaraq dogsa da sonradan tosovviif
sistemi ic¢arisindo yer alaraq bir torigot halina golmisdir. Buna baxmayaraq tarix
boyu molamilor siibhoylo qarsilanmis, bazon do toqib olunmusdurlar.

b. Misir Maktabi, Moarifot vo Mohabbot

Misirds tasovviifin tomollori Zunnun Misri (6.245/859) tarafindon atilmisdir.
Zunnun, MoarufKorhidon sonramarifat vomohabbotmévzusunu sistemlosdirmisdir.
Ona goro morifot tic novdiir. Birinci timumi monada moéminlorin, ikinci
kolamcilarin vo hikmat ohlinin, tigiinciisii do Allahi galbiylo taniyan 6vliyanin
morifatidir. Ugiincii név morifot digorlorindon daha tistiindiir.

Bu ciir morifot agil vo montiq yoluyla deyil ilhamla golbdo omoalo golir.
Zunnunu moarifatlo olagoli gordiiyti mohaobbot insanit Allah ilo tomasa meyl
etdirocok mahiyyatdadir. Insan bu sevgi sayasindo 6ziiniin Hagga gorq oldugunu
hiss edor. Ancaq bu mortobaya ¢atan soxs bu siri bagqalarina agmamalidir.

Ziinnun Mirsi, Misirli olsa da, Sohl b. Abdullah Tiistori, @bu Turab Nahsobi,
Obu Abdullah Calla va basqa miitasovviiveiilor onun tasiri altinda qalmisdirlar.!??

c. Sam Moaktabi, Acliq vo Geco Ibadati

Sam ekolu timumiyyatlo acligi vo geco ibadotini osas alirdi. Bu ekolun
nlimayandaslari arasinda Obu Siileyman Darani va tslobalorindon Ohmad b. Obil-

Hovari ilo ©hmad b. Asim Antaki vardir. Obu Abdullah b. Calla ilo Fath Moavsili
do Sam moaktobinin gérkomli niimayondslorindondir.

Stileyman Daroni tosovviif terminloring, “geco ibadoti”’ds olava etmisdir. O,
bu hagda geco ibadatdon alinan lozzat, aylonco vo oyunlardan alinan lozzatdon ¢ox
olmalidir deyirdi. Daroni geco ibadot edonlori {i¢ qrupa ayirir, diistinorok ibadot
edon vo aglayanlar, diistinorok cozbo halina qapilanlar, diisiinerak ibadst edon vo
cozbo hali olmayanlar.

O, Allahdan qorxanlarin 6liimii obadi hayata agilan qap1 olaraq gordiiklorini
va diri olduglart halda ¢ox 6len insanin oldugunu osorinds boyan etmisdir.
Daraniys goro, arifin basirat gozii acilinca diinyaya aid he¢ no gérmoaz. Qalba
diinya arzusu yerlogines orda axirat sevgising yer qalmaz.

Ciineydin dostluq etdiyi ©hmad b. Obul-Hovariyys “Reyhanotiigsam”
logabini vermisdir. ©hmad tosovviifi belo agiglayirdi: “Allah Rosulunu (s.9.s)

122 Bax: Ofifi, at-Tasawviif, s. 10
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rohbor almadan edilon ibadst ibadst deyildir. Kim diinya sevgisini golbino
yerlosdirarsa Allah sevgisini onun golbindan ¢ixardar.” ©bu Abdullah b. Calla
valideyinlori torafindon Allah yoluna nazir deyilmisdi. O, abid, zahid vo miivehhid
terminlorini belo izah edirdi: “Toriflonmoklo toriflonmoyi eyni géron zahid, forz
ibadatlorini tam vaxtinda icra edon abid, xeyir vo sorin Allahdan olduguna inanan
da miivohhiddir.”

d. Bagdad Moaktabi, Toévhid vo Esq

Bagdad osrlor boyu Islam dovlotinin paytaxt: olmusdur. Bu onun elm vo
modoni yondon inkisafini stirotlondirmisdir. Tosovviifin on boylik niimayondolori
do burada yetismisdir. Ilk dofs sufi logobiylo anilan ©bu Hasim vo ilk dofa
tasavviifa torif veron Moruf Korhi Bagdadlidir. Bagdad ekolunda Basra sufilorinin
tosirlori goriliir. Moruf sevginin Haqq vergisi oldugunu yoni aldos edilon mortobo
yox, bir hal oldugunu ifado etmisdir.

Hicri II osrdo Bagdadda yetison sufilorin on moshurlarindan biri Monsur
b. Ommardir (6.225-840). Mé6tozilonin, Quranin moxluq olmasi iddiasini odlu
moizalor ilo tonqid etmisdir. Ohmad b. Honballo bu mdévzuda eyni fikirlori
paylasmisdir. Bagdaddaki basqa bir moshur sufi Bisr b. Harisdir (6.227-841).
Hotta Xolifo Momun onun haqqinda “bu bélgodo ondan basga utanilacaq adam
gqalmadi” demisdir. Varh ailonin 6vladi olsa da tosovviif yoluna girinco son doraco
zahidans hoyat stirmiisdiir.

Osoarlorindon bu giin do istifado edilon Bagdadli sufilordon biri do Haris b.
Osad Miihasibidir (6.243-857). O, bir miiridin baslangicdan sona qodar kegiracayi
inkisaf morhalalorini on gozal sokilds goloma almisdir. Daha sonra bu hagda asor
yazan muslliflor onun fikirlorindan istifads etmisdir.

Miihasibi 6ziindon sonraki tosovviifciiloro do tosir etmis, osorlori ilo
tosovviif tariximizdo dorin izlor buraxmisdir. Otuzdan ¢ox asori bu giino qodor
golib ¢atmigdir. Onun tosovviif metodu, ruhi hoyatin inkisafina tosir edon, sobab
va naticalorini incoloyon “tohlil¢i” bir metoddur. Neco ki, onun “ibadotin asasi
vora, voranin osasi toqva, togvanin osasi nofs miihasibosi, miihasibonin asasi
xafv va recadir” s6zii bu menada bir 6l¢iidiir. Miihasibi tasavviif yolunda “nofs
miihasibosi’ni 9sas aldigi ti¢lin bu adla moshur olmusdur.

Miihasibi ilo ¢agdas vo dost olan Ciineyd Bagdadinin dayis1 vo ustadr olan
Soriy Soqoti, tovhid vo togva elmlorindon bohs edon sufilorin 6nciillorindondir.
Oncalori ticaratlo mosgul olan bu kéniil adami, daha sonra ticaroti tork edarok
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oziinii ibadot vo z6hdo vermisdir. Onun tesovviifdoki on 6nomli xiisusiyyaeti
haqigat vo tévhiddon, hallar vo mogamlardan'? bahs edon sufilorin birincilarindon
olmasidir. Quseyri, Seriyyi elm va haqigati birlosdiron bes soxsdon biri olaraq
saymisdir.

Obu Homzo Bagdadi (6.269-882) xiisusi monada Bagdad tesovviifindo,
timumi olaraq tosovviifdo zikr sofasi, comi himmat, mahabbot, esq, qlirb vo lins
kimi mothumlardan ilk bohs edondir. ©bul-Hiiseyn Nuri (6.295-907) toévhid
movzusunu tonzih vo olaqo arasi bir ifado ilo bohs edon bir sufidir. Ciineydin
miasiri vo dostu olmusdur. Tévhid moévzusunda inco diisiincosi sobabiylo,
bozon ittihamlara da moruz qalmisdir. Nurinin fikirlori bununla yanasi Hoallac vo
banzorlari {iglin 6n hazirliq mahiyyeti dasiyir. Sufilorin sohv anlasilaraq bu ciir
bozi sozlorini dOgoarlondiron ©bu Nasir Saorrac, “sl-Lima” adli asorindo onun
fikirlorina xiisusi bir fasil ayirmisdir. '

Ciineyd Bagdadi (6.297-909) tosovviif vo torigotlordo ‘“‘sor-halga™ qobul
edilon miistasna sufilordon biridir. Daha 6nco tomas etdiyimiz Nisabur moktabi
monsubu “sokr vo monavi sarxoslugu” o6ndo tutan Boyazid Bistamiys qarsiliq
Ciineyd, “sahv vo tomkinin” tomsilgisi sayilir. Onun anlayisina gors insan ayiq
halinda nafsinin i¢indo nolor oldugunu bilir. Halbuki sokr hali artdig1 zaman
mosuliyyat bir nov azalir. Sakr, qulun golbins golon vo aglini basindan alan bir hal
ilo olur. Sohv iso sokrden sonra golon bir hal olub, insanin gom veran seyi ayird
etmosino haq yolda gom verani se¢gmosine imkan veran bir voziyyotdir.

Ciineyd malik oldugu sistemli moantiq sobabiylos tosovviifin asaslarini yaymis
va genis bir tosirlo bunu illor boyu davam etdirmisdir. Ciineyd tosavviifi “Haqqin
soni sondo Oldiirmosi vo 6z ilo diriltmosi” deys torif edorkon insanin nofsini
6ldiirmasi vo Haqqin iradosi ilo horokat etmosi monasini ifado etmokdadir. Basqa
bir torifinds Ciineyd “tosovviif insanlara uymamagq {i¢iin qalbi tomizlikdir’-deyir.
Tobii oxlaq ilo yasamagq, basari sifatlori yox etmok, nofsi davalardan ¢okindirmok,
ruhani sifatlori monimsomakdir.

Ciineyd tosovviif terminlorindon tovhid moévzusunda s6z sdyloyon sufilorin
onciillorindondir. “T6vhid gadim ilo hadisin arasini ayirmaqdir. Allahin ozaliyyast
sifotinds tok oldugunu, Onun felini isloyan heg bir seyin moévcud olmadigini bilib
igrar etmakdir”, '%

123 Tozkiratiil-6vliya, 330
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“On  sorofli vo on uca moclis tovhid meydaninda diisiinorok qurulan
maclisdir”.'?® “Toévhid yoaqindon ibaratdir. Tovhid bilgisi tévhidin viicuduna
ziddir. Tovhidin viicudu bilgisindon forqlidir”-deyorkon vocd vo com halinda
Allahdan basqa bir sey géormomak, sahv va forq halinda iso alomi Allah saymamagq
anlayisini ifado etmokdadir. Ciineydin tovhid movzusundaki fikirlori Bayazid vo
Hallacdan forqlidir.

Bu dovrds fona vo baga terminlorini ilk dofs islodon vo bu mévzuda osor
yazan Obu Soid Horraz (6.277-890) eyni zamanda batini elm moévzusunda ilk
s0z soyloyon soxsdir. Ancaq batini elm mdvzusuna dair “soriotin zahirino mixalif
olan batini elmin hor ndviintin batil oldugunu” geyd etmisdir. “Fona, diinyanin
fani oldugunu bilmak, baqa, axiratin baqi oldugunu qavramaqdir” deyirdi.

Bu dovriin on 6nomli soxsiyyatlorindon biri do Hiiseyn b. Monsur Hollacdir
(6.309-921). “Onal Haqq” (mon Haqqam) soziinlii soyladiyi ticiin zindigligla
ittiham olunan Hollac bazi siyasi sobablorin tasiri ilo edam olunan ilk sufilordondir.
Duygu vo diisiincolarini bazan seir, bazon do nosrlo ifado etmis vo onun “Tavasin”
adl osori xiisusilo ¢cox miizakira edilmisdir. Hollacin sozlorinds kiifr qoxusu
duyanlar oldugu kimi, onun fikirlorini cogsqun bir ruh halinin mohsulu vo sokr,
cozbo mohsulu sathiyyat oldugunu soyloyonlor do vardir. Sufilor imumiyyatlo
Hollacin fikirlorini monimsamis va tosovviif tarixi boyunca Hollac hor zaman
miidafio olunmusdur. Mdvlana onun edamint Haqq ilo arasindaki birlik sirini
aciglamasinda goriir vo onu madh edici sozlorlo torifloyir.

3- H. V/ M. XI 9srda Tasavviif

Bu osr oldugca miixtalif tosovviifiilorin yetisdiyi bir donomdir. Hicri IV (X
m.) asrdo anadan olub, V asrdo vofat edon osas sufilor bunlardir:

Obu Oli Doggaq, Quseyrinin qaynatasi olmagla yanast onun ustadi olub
IV osrdo anadan olaraq V osrin basinda Nisaburda vofat edon sufilordondir
(405/1014).

Bu osrdo yasayan sufilorin on moshurlarindan biri do ©bu Abdurrohman
Siilomidir (6.412/1021). Bsar ve tofsir metodu Miihasibiya banzoyir. ilk sufi
tobaqatini 0 yazmisdir. Oz sahosinds yazdigi ilk asarlorden biri do Quran tofsiridir.
Isfohani vo Quseyri kimi sufilorin yetismasinda omayi olmusdur.

Obu Nuaym Isfohani (6.430/1038) miihoddis vo sufi soxsiyyaeti altinda Hz.

126 Risala, 47
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Peygombar (s.0.s) vo ashabindan baslayaraq on genis zahid vo sufi toboqatini
golomos alan tesovviifeiidiir. Quseyrinin miiollimidir.

Bu dovrds yetison unudulmaz soxsiyyotlordon biri do Obiil-Qasim
Abdulkorim Quseyridir (6.465/1072). “or-Risalo>” adiyla moshur olan osori,
tosovviif klassiklori arasinda miihiim bir yero sahibdir. Quseyri ifrad va tofriddon
uzag, orta yol tutan tosovviif coryaninin tomsilgilorindondir. “Lataifiil-isarat” adli
osari agari tofsirinin ilklorindondir.

Quseyrinin miiasiri vo dostu olan Xucviri “Kasfiil-mahcub” adl1 farsca osori,
bu donomo aid tosovviifi asor niimunasidir. Quseyrinin vo Ciircaninin tolobasi sa-
yilan ©bu Ali Formadi (6.477/1085) imam Qazalinin miirsidii olaraq miihiim bir
soxsiyyato sahibdir.

Stilominin “Tabaqatus-sufiyyasi “ni, onda olmayan bozi soxslori do alavo edo-
rok farscaya torciimo edon Onsari (6.481/1088) “Mbonaziliis-sairin” adl1 arabco
osarinds hal vo magamlari tosnif etmisdir. Bu asor hallar vo mogamlar mévzusunda
bu tortib formasinda yazilan ilk asorlordondir. Daha sonra bu osaro olduqgca ¢ox
sorhlor yazilmigdir.'?’

Bu illorin farqli bir simas1 da, imam Qazalinin balaca qardas1 ©hmad Qazali
(6.520/1126) dir. ®hmad Qozali, imam Qazalinin morifat, elm vo sori hokmlorlo
oxlaga oshomiyyat vermasinin yani sira, esq, vocd vo cozbaya shomiyyat veran bir
tosovviifi diisiincoyo sahibdir.

H. V/M. XI osr, daha avvalki osrloro gora tesavviifin seirlo ifads edilmayo
baslandig1 bir donamdir. Daha 6nco har ciirs sanat qorxusundan uzaq olan tosov-
viif seiri, bu osrdon etibaron mocaz, kinayo, togbih vo istiara kimi odobi sonatlorlo
boazonan asarlerin meydana ¢ixmaga basladigi bir donomdir. Xiisusilo do Iranda ye-
tison sairlorin ¢oxu seirlorindo tosovvufi simvollara vo mozmunlara yer vermislor.
Sufilarin seir vo adabiyyata maraq gostormasi olduqca tabiidir. Ciinki tasavviif hor
nd gadar bir galb vo koniil isi is9, seir do o qader duygu vo koniil isidir. Koniil vo
duygu diinyasinin torciimani iso seirdir.

127 9lave molumat iigiin bax: Damar Abdullah, “Menazilii’s-sairin serhleri ve Ab-1 hayat”, U. U.
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III. TORIQOT DOVRU

1. Miladi XII vo XIII 9srds Tarigatlor

XI osrin ovvallorindo yasayan Qozali, tosovviif tariximizdo bir doniim
noqtesidir. Qazalinin inkisaf etdirorok sistematik bir forma verdiyi ohli siinnot
tasavviifi, Qazalidon sonra miiessise formasinda foaliyyot gdstormayo basladi. Bu
sabablo XII vo daha sonraki asrlor tosovviifin torigot formasinda miiossisoalosdiyi
zamanlardir. Torigotlorin meydana ¢ixdigi dovrlordo yasayan tosovviifi tofokkiiriin
on osas saxsiyyatlori (Ibn Arabi, ibn Forid, Ibn Sob) bu asrlorda yetismisdirlor.

Bir torofdon Abbasi xilafstinin 6z istiqrarini itirmasi, digor torofdon Xaclilarin
vo Mongqollarin xalq1 tozyiqlora moruz qoymasi islam diinyasini tarimar etmisdi.
Bu illor Anadoluda Anadolu Salcuqlulart vo boyliklori, Misirdo Momliiklorin,
Iraq vo Suriyada yens miixtalif bayliklorin hokm siirdiiyti bir dénomdir. Siyasi
hakimiyyatlorin itirildiyi bu iller orzindes, xalqin monaviyyata meyl etdiyi vo
onlarin ruhani himayoasindos forahladig: diqqoti calb edir. Xalqin vo idaragilorin
Xlosrda sufilore gostordiklori hormaot, bu asrlorde daha da artmisdir.

Solcuq hokmdarlar1 sufilors somimi bir hérmot gostormis, foth etdiklori
bolgolords onlar {iciin tokyolar insa edorok, voqflor qurmuslar.

Hicri VI-VII, Miladi XII-XIII asrlar, torigatlorin formalasdigi bir donomdir.
Tokyasi, zaviyasi, seyxi vo miiridi olan tarigatlor bu yiiz illikde qurulmusdur. Bag-
dadda Obdiilgadir Geylani, Basrodo ©hmad Rifai, Tiirkistan bolgesindo ©hmad
Yosovi bu donomda yetison ilk torigot qurucularidir.

Obdiilgadir Geylaninin tam ad1 “Muhyiddin ©bu Mohommad b. ©bu Salih
Zongidost”dur. O,470/1077-ciilde Xozorin giineyindo Gilana bagli Neyfds anadan
olub. 562/1166-c11lds Bagdadda vofat edib. Vatonindas ilk tohsilini aldigdan sonra,
18 yasinda Bagdada goldi. Bagdadda miixtalif alimlordon dini elmlors yiyslondi.
Nohayot Obiil-Xeyr Mohommaod b. Miislim Dabbas vasitosilo tosovviif yoluna
girdi vo torigat hirqosini geyindi. 521/1127-ci ildon etibaron Bagdadda irsad
va nasihat faaliyyetloring basladi. Tasirli vo gozal nitqli veazlari sayassinds ¢ox
sevilon bir miirsid oldu. Elm va dovlat xadimlorindon ¢ox insan onun miiridlari
oldu. Onun tosovviifi todris diisiincosine gora, miirid oavvalca riyazot vo ¢ilo do-
vrlorindon kegacak, diinyadan olini ¢okacok, sonra siilukunu tamamlayib tokrar
xalqin arasina donocokdir.



156 Tosovviif Tarixi

Sonraki nosillor torafinden, basda Ibn Arabi olmagq tizra “qiitb” vo “insani
kamil” olaraq adlandirilan Obdiilgadir Geylaninin torigoti, Islam diinyasmin hor

torafing yayilmisdir. Onun voaz va irsadlarindan meydana golon “a/-Gunya”, “al-
Fathur-Rabbani”, “Fiituhiil-qeyb” kimi osarlori vardir.

Obdiilqadir Geylaninin miiasiri olan torigoat pirlorindon biri da, ©hmod Rifai
(6.578/1183) dir. 500-cii vo ya 512/1118 -ci ilde Basrodo anadan olan Rifai, dini
elmlori 6yrondikdon sonra dayis1 Seyx Monsurdan torigot almis, vofatindan sonra
da onun isini davam etdirmisdir. Vofatina godor bu xidmoti davam etdirorok adina
bir torigot qurmusdur.

Bu zamanlarda, Tirkiistan bolgoesindoki Sayram sohorindo anadan olan
vo Yosido yasayaraq ordaki insanlar1 6z dilleriylo toriget, tosovviif vo Islama
davat edon bir tesovviifeii do var idi. O, Anadolu vo Balkan yarimadasina qodor
orazilordo moshur olan ©hmod Yosovidir. 562/1166-c1 ildo vofat edon ©hmod
Yosovi, Tiirkiistanin simalinda Islamiyyotin yayilmasini tosir gostormisdir.

Ohmad Yasovi ilo eyni seyxdon feyz alaraq, daha sonra qurulacaq Nogsibandi
torigotinin ilk tomol osaslarini quran Obdiilxaliq Gucdiivani (6.595/1199)
Mavaraiinnohr vo Buxara bolgasindo tesovviif vo torigat xidmatlorini davam
etdirmisdir. Nogsibandiliyin “on bir asasini” quran Gucdiivanidon Bahaoddin
Nogsibondin “liveysi” yolu ilo feyz aldig1 rovayat edilir.

Daha sonraki donomlars tosir edon Kiibroviyyo, Sithroverdiyyo, Okbariyya,
Saziliyye, Badoviyys vo Mavloviyys kimi torigatlor XiI vo XIII osrdo inkisaf
etmisdir. Bunlardan Kiibroviyys, Xarozmli Seyx Nocmoddin Kiibra (6.618/1221)
torofindon qurulan torigotlordondir. Nocmaddin Kiibra, Monqollarla miiharibo
zamani sohid olmusdur. Toriqgoti vo sohroti Tiirkistan bolgosindo mashur olan bir
seyxdir.

Stihrovordiyys toriqoti, “Odabul-miirid” osorinin misllifi Obiin-Nocib
Stihrovardi (6.563/1167) tarafindon qurulmus vo yasadigi dovriin “seyxlor seyxi”
say1lan ©bu Hafs Omor Sithrovordi (6.632/1234) torofindon inkisaf etdirilon vo sis-
temlosdirilon bir torigatdir. ©Obu Hafs Siithrovordi, uzun bir 6miir yasamis, muasiri
Xoalifo Nasirin hormetini qazanmigdir. Xolifs torafindon Anadolu Salcuqlu Sul-
tan1 ©laddin Keykubada el¢i olaraq diplomatik bir vozifo {i¢iin gondorilmisdir.
“Avarifiil-maarif” adli osori tosovviif klassiklori arasinda 6z yerini tapmaqla
yanasi, tokys vo zaviyolords tosovviifi odob vo pratakolu ehtiva edon asorlordon
biridir.
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Ibn Arabinin on miihiim ustadlar1 arasinda yer alan ©bu Madyan Suayb ol-
Magribi (6.590/1194) bu dovriin asas seyxlorindondir. Obdiilqadir Geylani sorqin,
o da gorbin seyxi sayilmisdir.

Okboariyy9, Seyxi Okbar adiyla moshur Muhyiddin b. al-Arabiys (6.638/1240)
nisbot edilon bir toriqotdir. Ibn Arabi, “Fiisusul-hikam” vo “‘al-Fiituhatiil-Makkiy-
va” adli asoriylo tosovviif tofokkiiriindo mithim bir yeri oldugu kimi, homginin
Okboriyys torigotinin do qurucusu sayilir. O, Ondiiliisdo anadan olub, Misir,
Sam, Anadolu kimi o vaxtin Islam o6lkalorinin ¢oxunu gozmisdir. ibn Arabi
“vohdati-viicud” duisiincasini sistemlosdiron sufi olaraq qobul edilir. Onun yasa-
dig1 illor vohdoti-viicud diisiincosinin Islam 6lkalorinin hor torofindo miixtolif
insanlar torafindon tomsil edildiyi illordir. Afrikanin simalinda ©bdiilhaqq b. Sab,
Misirdo Ibniil-Farid osarlorinds bu diisiinconi tomsil edan tosovviifciilor olaraq
diqgati calb edir. Eyni illordo Simali Afrikada inkisaf edon vo giinlimiizo qodor
tosirini davam etdiron Saziliyys torigatinin banisi ise Obul-Hason Oli b. Abdullah
Sazilidir. 657/1258-c1 1ldo vofat etdiyi zaman o, davamgisi olaraq yerino Obul-Ab-
bas ©hmod Miirsini tayin etmisdir. Sazaliyyo Misir vo Simali Afrikada on moshur
torigoatlordon biridir.

Bodoviyya torigoti, 596/1200-ci ildo Fasda anadan olan, 675/1276-c1
illordoe Misirds vofat edon ©hmad b. Oli Badoviys nisbat edilir. ©hmod Rifai vo
Obdiilqadir Geylani kimi boyiik tosovviif¢iilorin gobirlorini ziyarat edon ©hmad
Badovi, monoavi kamala ¢atdigdan sonra, Misira golir vo Tanta sohorindo yasayir.
Burada qirx ilo yaxin bir vaxt orzinds xalqin irsad1 ilo mosgul oldugdan sonra
vofat edir vo orada dofn edilir. O©hmadiyys va ya sutuhiyys kimi adlarla zikr edilon
badavilik, Misirds sazaliyyadon sonra an mashur torigat olma xiisusiyyatini halo
do 6ziinds saxlayar.

Movlana Colaloddin Rumi (6.672/1273) ya nisbat edilon movlovilik do bu
illords yaranan torigotdir. Movlana, atas1i Bohaoddin Voaload (6.628/1231) vo Biir-
hanaddin Tirmizi vasitosilo aldig1 Kiibravilik, Somsi Tabrizidon aldig1 vocd vo
hoyacan, Ibn Arabinin tesiri ilo aldig1 vahdoti viicud diisiincolorindon yogrulmus
tozo bir moktob meydana gatirmisdir. Omriiniin ¢ox hissasini soyahatloro sorf edon
Soms, 642/1244-cii ildo Konyaya golorok Movlana ilo tanis olmus, bu goriis onun
hayatin1 doyisdirmisdir. Seir, odabiyyat vo somaya shomiyyat veran mavlavilik,
illor boyu Osmanli 6lkasininds yasayan intellektual insanlarin torigati olmusdur.
Onun on maghur asari “Masnavi ’sidir.
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Bu dovriin moshur seyxlorindon olan vo 606/1209-cu ildo Sirazda vofat
edon Ruzbihan Bogli XII asrin an ¢ox asor yazan tosavviif¢iilorindondir. Onun
“Magsrabul-arvah” adli mogam, monzil vo mofhumlara dair asariylo, “Sotohatiis-
sufiyya”si moshurdur.

Nocmoaddin Razi (6.628/1230) do bu donomdos asarlariyla sohrot tapan miial-
liflordondir. “Nocm Dayo” ad1 ilo mashur olan Razinin “Mirsadiil-ibad” adl1 asari
moshurdur. Onun Konavi vo Mévlana ilo goriisdiiyii rovayat edilir.

Tosovviifin tofokkiir yoniinii meydana gotiron ““vohdati-viicud” inancinin
arab, fars vo tiirk tosovviifgiilori vo sairlori torofindon on yaxsi sistematik formada
toranniim edildiyi illor yena bu illordir. Omor Xoyyam, Obiil-Ola ol-Moaorri,
Foridiiddin Attar, Movlana Colaloddin Rumi vo Hafiz bu dovriin esq sairloridir.

XIiI asra godar Quran, siinna, boyiik sufilor vo valilorin fikirloriylo eyni olan
tosovviifi diistincolor, bu osrdon etibaron artiq yavas-yavas bozi folsofi mothumlar-
la izah edilmoyo baslandig1 miisahids edilir. Varliq, Allah vo insanin haqigati kimi
movzular bu illordo miibahiso monboyino ¢evrilmisdir.

Tosovviif bir hal elmi olmaqla yanasi, bu dénomda bozi yazili asorlorin do
tolim edildiyi bir elm halin1 almisdir. Bu donomdo qolomo alman Ibn Arabinin
“Fiisus "u, Konovinin ona yazdig1 “Fiigug "u, Foxroddin Irakinin “Lamoaat 1, Ib-
niil-Foridin (6.632/1234) “Divan’1 tofokkiir yonii giiclii olan, tosovviif diisiincosi-
ni zongin moathumlarla sorh edon asarlor olaraq digqgati colb edir.

Tokyo vo dorgahlar bu donomdo artaraq, kondlor vo on balaca yasayis
montogalorindo bels izlorino rastlanilir. Torigat vo seyxlorin sistemli bir sokil-
do faaliyystlorinin bu donomdo basladigini sdyloys bilorik. Belo ki, dovriin
xolifosi torofindon Sihabiiddin Sithrovordinin Bagdada “seyxlor seyxi” olaraq
vozifolondirilmasi vo Foxroddin Iraq inin Misirdo momliik Sultani torofindon
“Misirin seyxlor seyxi” olaraq toyin edilmasi bunun siibutudur.'?®

Dargahlar, bir todris yeri olaraq miiridlorin oxlaqi cohatdon yetisdirildiyi,
mirsidlorin irsad tgiin hazirlandigr mokanlardir. O zamanin sortlorino goro
dorgahlardaki tolim vo todris xidmatlori, nozori vo omoli olmaq tizro iki ciir
Oyradilirdi. Nazori olan tadris daha ¢ox miirsidlorin miiridloro verdiyi nasihat,
Oylid vo xatirlatmalardan ibarat idi. ©Omoali todris riyazet, etiqaf, nafilo oruc vo
namaz, qirx giin xalvat va ¢ilo yoluyla soma va zikrdon ibarat idi.

128 Bax: Nefehat Tercemesi, s. 673
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Ovhadiiddin Kirmani (6.635/1237) vo Sadraddin Konavi (6.673/1274) bu do-
nomin 6ndo golon sufiloridir. Konavi, Ibn Arabinin toloboesi vo davamgisi olaraq
onun fikir vo diistincalorini yaymis vo “Miftahiil-geyb”, “an-Nusus”, “al-Fiiquq”’
vo “an-Nafoatul-Ilahiyys” kimi asorlori gelomo almisdir. Mévlana ile dostlug edon

Konavinin, Miioyyadiiddin Ciindi vo Obdiirrazzaq Kasani kimi talobalori vardir.

Movlananin miridlorindon olan Hiisamaddin Calabi (6.687/1288) bu dov-
riin mashur tosavviifciilorindon olub, Mévlananin, “Masnavi ’ni yazarkon ondan
ilham aldig1 baxtiyar bir sufidir. Sultan Valod, Mévlananin ogludur vo Hiisamad-
din Calobinin vofatindan sonra atasinin yerino kegmisdir.

2. M XIV va XV Osrlarda Tarigatlor

XII vo XIITI asrlordo torigatlor qurularaq tosovviifi asorlorlo yanasi hom ictimai
hoyatda, hom do dovlot nozdindo xiisusi bir yera ¢atmisdi. Osmanli dovlatinin
qurulmasi vo inkisafi dovriine tosadiif edon tasovviif va tarigotlor, XIV-XV asrlordo
on parlaq marhalads idi. Bu asrdo Anadoluda varligini hiss etdiron asnaf vo sonot
adamlarinin meydana gatirdiyi tesovviifi qurumlardan biri da, Oxilik toskilat: idi.
Oxilar, silsilolorini Hz. Oli (r.9) vasitosilo Hz. Peygombara (s.9.s) baglayir vo “fii-
tiivvot ohli”- deya zikr edilirlor.

Oxilorin Anadoluya yayilmalarit Abbasilorin son dovrloring tesadiif edir. Di-
gorlori kimi flitiivvat arbabi Oxilorin do Anadoluya galmasindo Mongol istilasinin
boyiik tosiri olmusdur. Ancaq Oxilor bu k¢ vasitosiylo hom saholorini genislod-
mis, hom do qiivvetlonmislor.

Ibn Batutanin Seyahatnamosinda, Soltan olmadig1 zaman sohorin ahisinin ha-
kim olub, padisah kimi hokm verdiyini vo golib-gedonlora ehsanlar verdiklorini
zikr etmosi, oxilorin tosir vo giiciiniin siibutudur. Oxilordon basqga “darul-cihad”
olaraq bilinan Anadoluya tiirkmon atalar1 vo Orta Asiya, Xarozm, Xorasan
ohalisindan Yasavi darvislori do galmisdirlor. Babai xslifolarindon oldugu rovayat
edilon Haci Bektas Voli (XIV asr) Xorasanli bir tiirk olub, 6z adiyla anilan torigot
piridir.

Xalga miisbot tosir edon sufilor, tosovviifo vo tosovviifciiloro meyli olan
hokmdarlara vo dovlat iscilorinoe do miisbat tasir bagislayirdi. Osmanli Dovlotinin
ilk qurulusunda madrasonin yaninda bir tokyanin tosis edilmis olmasi vo Dursun
Faqihls (6.726/1326) borabar Seyx Odobalinin (6.726/1325) olmasi bu doévlatin
quidrotlonmasi {i¢tin atilmis mithim bir adimdir. Seyx Odobali, niifuzlu bir oxi
seyxi olmaqla borabor, eyni zamanda Osman Qazinin (680/1281-726/1326)
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qaynatasidir. Tarix kitablar1 onun ali agiq, yiiksak qonaqparvarliyi ilo mashur olan
bir seyx oldugunu geyd edir.

Hac1 Bektas Volinin, Osman Qazi ilo olan miinasibati haqqinda tarixi Bektasi
mongibnamoalorindoki rovayotlorin sonradan uyduruldugunun haqigate no qodor
uygun oldugunu siibut etmok bir az ¢otin olsa da, Osman vo Orxan Qazi dovriindo
sorhad miiharibalorinds istirak edon tiirkmanlorin boyiik bir qisminin Hac1 Bektas
miiridlorindon oldugu anlagilmaqdadir. Osmanlinin qurulus illarinde Sam bolge-
sindo yasayan Ibn Teymiyyo (6.728/1328) Ibn Arabi vo torofdarlarina qars1 sid-
dotli bir garsidurma basladilmisdir. Ancaq Osmanli donominds, nadonse Osmanli
olkasinda ibn Teymiyyo diistincosinin ¢ox tosiri olmamisdir.

XIV-XV osrlords yasayan Haci Bektas xolifasi Taptuq ©mronin miiridi olan
Yunis Omra, torigot piri olmagla yanasi, hoyacanl bir tosovviif¢ii vo kolmalors
yiiksok maonalar1 rahatligla toronniim etdire bilon qiivvatli bir sair idi. Bu illor,
Tirkistan bolgasinds Yosavilik vo Hacegan silsilolorindon feyz alaraq yeni bir
tasovviifi harokatin banisi olan Sah1 Noqsiboand Mahommad Bahaaddin Buxarinin
(6.791/1389) 6z tosirini hiss etdirdiyi illordir. Bursaya galib yerloson ©Omir Sul-
tanin oqrabasi ©Omir Kiilalin xolifasi olan Sah1 Nogsibondin qurdugu bu torigot,
xtisusilo Movlana Xalid Bagdadidon sonraki donomds XIX osr Osmanli 6lkasindo
vo Islam Diinyasmin hor torafinda tosirli olacaqdir. Nagsibandiliyin Osmanl
olkasing ilk dofs Fateh dovriindo Simavli Molla Abdullah Ilahi (6.896/1491)
torofindon gotirildiy1 bilinir.

XIV va XV osrlor Tirkiistan vo Mavaraiinnohir bolgasindo Nogsibandiliyin
giiclii tomsilcilori arasinda Mohommad Parsa (6.822/1419) Oloddin Attar
(6.802/1399) vo Ubeydullah ©hrar (6.893/1488) gérmok miimkiindiir. Xiisusila
do, Ubeydullah ©hrar, Nogsiliyin yayilmasinda son doraca tasiri olan bir sufidir. Fa-
teh Soltan Mohmod Xanin boyiik hormot gostordiyi Ohrar, toboaqat yazigilarindan
“Nofohatiil-tins”tin miiallifi Molla Cami (6.898/1492) ilo “Rosahat”in miiallifi Sa-
fiyytiddin Olinin (6.939/1532) seyxidir. Safiyytiddin Oli xiisusilo “Rosahot” adli
asarini Nogsibandilik vo Ubeydullah ©hrar tiglin yazmisdir.

XIV osrin sonlarina dogru, Ankaranin fothindon (761/1360) sonra Oxilorin
Anadoludaki niifuzu azalarkon, Okboriyys, Mdovloviyys, Zeyniyya torigatlori
stiratlo yayilmaga baslamisdir. Bunlardan ©kbariyys torigoti, Osmanli 6lkosino
Davud Qeysori (6.751/1350) torofindon gotirilmis, lakin Somsoddin Molla Fonari
(6.834/1431) ilo inkisaf etdirilmisdir.
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Zeyniyyd torigoti iso Obdillatif Moaqdisi (6.856/1452) vasitosiylo Osmanli
torpaqlarina gotirilmisdir.

Yildirim Boyazid dovrii sufilorindon bursalilar “Omir Soltan” deye bilinan
vo Imam Hiiseynin 6vladi olan Somsaddin b. Bli ol-Hiiseyni (833/1429) iso,
Buxaral1 olub, orada tohsil va torigod torbiyasi almisdir. Kiibroviyya torigotinin
Nur-boxsiys gqolundan olan Somsoddin Buxari, daha sonra hocco gedorkon avval
Bagdada, sonra da Anadoluya golmis vo Bursada yasamisdir. O, Bursada sohra-
ti qisa miiddat orzindo yayilinca Yildirnm Boayazidin qizi Hunda Soltani alaraq
onun kiirakoni olmus vo I Muradin Istanbul miihasirasinda (825/1422) yiizlorca
miiridiyls istirak etmisdir. Temurlongin Anadolunu zobt etmoasiylo Omir Buxarinin
asir alinaraq Teymurlongin hiizuruna gonderildiyi rovayat edilir.

Yildirim Boyazid dovri sufilori arasinda, Bursadaki maghur Ulu Came nin
ibadoto acgilisinda (802/1400) ilk xiitboni oxudugu rovayot edilon “Somuncu Ba-
ba” logabiylo moshur Hamidiiddin Aksarayinin (6.815/1412) miistosna bir yeri
vardir.

Bayramiyyas torigatinin banisi Hac1t Bayram Vali (6.833/1429) ilo xalifslori
Aksomsoddin (6.863/1459) Bigaqet Omeor Dado (6.880/1475) Akbiyik Maczub
(6.860/1455) Yazicioglu Mohmod (6.855/1451) vo gardasi ©hmod Bican
(6.858/1454) XV asr tosavviifciilorinin moshurlarindandirlar.

Xolvatiyyo tarigotinin niimayondslorindon Camal Xolvoti (6.899/1493)
Yahya Sirvaninin xslifosi Orzincanli Pir Mohmod Bahaoddindon (6.879/1474)
xilavot almisdir. IT Bayazidin dovatlisi olaraq bir ara Istanbula galmis, Qoca Mus-
tafa Pasa dorgahinda seyxlik etmisdir.

Aydmli Dado Omor Rusoeni iso Bursada dini elmlori tohsil edorok tosovviifo
meyl etmis, ovvalco Karamanda Oloddin Oliys (866/1461) sonra da Sirvanda
Yohya Sirvaniya intisab edorak onlarin xalifosi olmusdur. Xolvatiyyonin Rusoniyyo
coroyaninin banisi olan bu soxs, 892/1486-c1 ildo Tobrizds vofat etmisdir.

Osmanli donominds tosovviifi-isari tofsir miislliflorinin ilklorinden olan
Baba Nemotullah Naxcuvani (6.902 /1496) bu donomds yasamis Naxcuvanli bir
Nogsiboandi seyxidir. Onun, “a/-Favatihiil-Ilahiyya” adli tafsiri méveuddur,

3. M. XVI-XIX 9srlords Torigatlor

XVI osr, Osmanlt yiiksolisinin zirvoya catdigr osrdir. XVII asr is9, bu
yiiksalisin sona ¢atdig illordir. XVI asrin sonuna qador son doroco ahangli ¢ali-
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san tokyo, madrass vo ordu tgliisiindo XVIlasrdon etibaron miinaqisolor basladi.
Tokyo-moadraso savasi xiisusilo XVII asrdo siiratlondi. Buna baxmayaraq bu
donomds ds yena bazi tosovviifciilor yetismislor.

Yavuzun Misiro sofori zamani qobrini ziyarot etdiyi vo daha sonra
Seyxulislam ibn Komalin fitvasiyla tosdiq etdiyi Ibn Arabi ve diisiincalorinin bu
illordon sonra Osmanli 6lkasine yayilma imkani tapdigini goriiriik. ibn Toymiyya
vo tarofdarlarmin adlarinin ¢ox da taninmadigi bir dovrdo, ibn Arabinin, Osmanl
Olkosindo xeyli tosiri olmusdur.

Aydinli Dodo Omor Rusoninin tolobosi olan Diyar Bokrli Ibrahim Giilsoni
(6.940/1533) Xoalvotiyyonin Giilsoniyys coroyaninin banisidir. Yena bu illordo
Sofyali Bali Ofandi (6.960/1553) ilo xalifasi Nuraddinzado Muslihuddin Ofondi
(6.981/1573) Xoalvatiyyonin 6nds golon simalarindandir.

Bu asrdo Misir bolgasinds yetison on miithim iki sufidon biri Quseyri risalosi-
no sorh yazan Zokoariyyo Onsari (6.926/1520) digari Imam Soranidir (6.973/1565).
Imam Sorani “at-Tabaqatiil-kiibra” va Ibn Arabinin fikirlarini nozordo tutaraq
yazdig1 asorlariylo Misir tasovviifinds shomiyyatli bir yers sahibdir. Xalvatiy-
yanin Sabaniyys corayaninin banisi Kastamonulu Seyx Sabani Vali (6.976/1568)
bu osrin 6ndo golon hormotli vo moashur seyxlorindon biridir.

XVI osrin sonlarinda Sivasdan Istanbula golon ©hmod Somsaddin Sivasi
(6.1006/1597) ilo onun xolifalori ©Obdiilmacid (6.1049/1639) vo Obdiilohad Nuri
(60.1061/1651) Sivasilor adiyla zikr edilon bir Xolvati-sufi torigati qurmuslar.
Sivasilor XVi1 asrde Qazizadslor ilo bozi movzularda ixtilafa diisdiiklori iigiin
miinaqiso etmis, tosovviif tariximizo bu hadiso Sivasilor ilo Qazizadslor miicadilo-
si olaraq geyd edilmisdir.

XVII asrin moshur tosovviifi simalar1 arasinda yer tutan asas tosovviif¢iilor,
“al-Kavakibiid-diirriyya’ adl1 sufi tabaqatinin yazigis1 Misirli ©bdiirrauf Munavi
(6.1031/1621) Noagsibandiliyin yeni bir forma olmasini tomin edon vo Hindistanda
hom Islamiyyatin, hom da Nogsiliyin yayilmasinda béyiik xidmoti olan, ikinci
1000 illiyin yeniloyicisi imam Robbani (6.1034/1624), Calvetiyys torigoti piri
Oziz Mahmud Hiidayi (6.1038/1628), Qadiriliyi Istanbula gotirorok adma bir
tokyo quran Ismail Rumi (6.1041/1631), Xolvatiyyonin Ramazaniya corayaninin
banisi Ramazan Moxfi (6.1025/1616) vo Moasnavi sarihi Ankaral1 Ismail Rusuhidir
(6.1041/1631).

Rusuhinin basqa asorlori ilo borabor “Minhaciil-fiigara” adiyla Abdullah
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onsarinin “Monaziliis-Sairin "no yazdig1 tiirkco sorhin tosovviif tariximizds ayri
bir shomiyyati vo yeri vardir.

Oziz Mahmud Hiidayi vo terigeti nozarstindo yetismis Sar1 Abdullah
Ofandi, “Masnavi” sarhi vo Ibn Arabi torzinda goloma aldig1 osarlari ilo forgli bir
soxsiyyato sahib oldugunu gostormisdir.

XVII osrin sonlarinda vofat edon Xalvatiyyonin Sabaniyyo qoluyla Qa-
rabas Vali logabiylo mashur 9li Oladdin Atval (6.1090/1679) Xalvatiyyanin,
Atbazarli Osman Fazli Ilahi (6.1102/1690) iso Calvatiyyenin giiclii tomsilcilori-
dir. Bolqgaristan-Sumnulu olan Osman Fozlinin on shomiyyatli asari sagirdi Bur-
sal1 Ismail Haqqudir (6.1137/1725). Bursali Ismail Haqqiin yiizdon ¢ox asori vo
genis bir tosiri vardir. Xisusilo “Ruhul-bayan” adli tofsiri, bu sahodo abids asarlor
arasinda yer tutacaq qodor mitkommaldir.

XVIII osrin ovvollorinde Bursali Ismail Haqqi ilo miiasiri Xolvoti
niimayandolorindon  Uskiidarda Mohmod Nosuhi Ofandi  (61130/1718)
Qaragiimriikdo Nuroddin Corrahi (6.1133/1721) ©dirnado Hoson Sozai
(6.1151/1738) vo Malatyal1 Niyazi Misri (6.1150/1737) 6z adlarina sébo tosis
etmisdirlor. Tosavviifi movzularda asorleri olan bu seyxlordon Niyazi Misri ilo
Hoson Sozainin ¢ap edilmis divanlari da vardir.

XVIII osrda yetison bir mithiim sufi do Orzurum Hasankaloli Ibrahim
Haqqudir (6.1186/1772). O, Siirtin Tillosunda seyxi Foqirullah Ofondidon
Qadiri vo Nogsi todrisi gororok onun yeznasi olmusdur. Tosovviifi movzularla
yanas1 bir cox elm haqqinda da bilgi sahibi olan Ibrahim Haqqiin an asas osari
“Marifatnama”’sidir.

Miistogimzadodon sonra golon XIX osr Nogsibondi monsublarinin on
gorkomli niimayandasi Xalididir. XVIII asrin sonu ilo XIX asrin avvallorinds ya-
sayan Xalid Bagdadi (6.1242/1826) bu torigats yeni bir forma vermisdir. Hindis-
tan Delhids olan Abdullah Dehlovidon torigot torbiyasi alan Xalid Bagdadi, yaxsi
maodraso todrisi géormiisdiir. Bu baximdan o, soriot elmi yiiksok olan bir alim idi.

XIX osrdo Istanbulda Valiyyiiddinzado Xifzi ©fandi (6.1253/1837) Bursada
HocaHiisamoddin ©fandi, (6.1280/1863) yena istanbuldaY ohyaOfandidorgahinda
M. Nuri Somsoddin (6.1280/1863), Corsombodo Murad Molla dorgahinda M. Mu-
rad Ofondi (6.1264/1848) vo Istanbulda anadan olub Madinado vofat edon Bursali
Hiisamoddin Ofondnin xslifosi Vohyi Mustafa (6.1295/1878), Qarabagli Homzo
Nigari (6.1304/1887) Glimiisxanalt ©hmad Ziyaoddin (6.1313/1895) vo Haqqarili
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Seyx Taha (6.1269/1853) irsad xidmatlori vo asorlori ilo Osmanli torpaqglarinda
xidmat edon Nogsi-Xalidi seyxloridir.

XIX osrin on boyiik miiollif sufilorindon biri do, slibhasiz ki, Bursali M.
Tahir Boyin “Haceyi-irfanim, voliyyi-nemotim”- deys zikr etdiyi Haririzado
M. Komaloddin Ofondidir (6.1299/1882). Onun “Tibyanii vasailil-hagaiq” ad-
I1 torigatlordon bohs edon ensiklopediya formasindaki asori, ixtisas sahasindo
miihiim bir boslugu doldurmusdur. Haririzadonin ¢ox gonc yasda vofat etmasino
baxmayaraq qirxa yaxin asori vardir.
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AZORBAYCANDA TOSOVVUF!#

A.ILK DOVR (T9SOVVUF MORHOLOSI)

Azorbaycan Islamm ilk dévrlorinde (18-22/639-643-cii illor) miisolmanlar
torofindon fath edilmis, Islamiyyet bu orazids yasayanlar torafindon zaman kecdikco
din olaraq qgobul edilmisdir'®. Siibhasiz bu orazido yasayan xalqin miisolman
olmasinda on boyiik tosir Islamin gotirdiyi agla vo mantiqo osaslanan inanc asaslar,
sosial odalot sistemi, tomiz vo diizgiin hoyat anlayisidir. Azorbaycana golon Sohabo
vo Tabiin fatehlorin Islam1 an gozal sokilda yasayislariyla tomsil etmolori vo burada
yasayan insanlara sofqot vo morhomatlo yanagmalari da 6z tosirini gostormigdir''.
Deya bilarik ki, bu bolgado tosovviifin toxumlar: holo bu ilk fothlot asnasinda
okilmigdir. Tosovviif tarixinin 6nomli soxsiyystlorindon biri olan vo sufilorin
xlisusi hormot bOsilodiklori Veysal Qarani tarixi monbolordo geyd olunduguna

129" By paraqgrafdaki molumatlar Dr. Mehmet Rihtim torafdon golome alinmigdir.

Azorbaycanin fothi haqqinda bax. Bolozuru, Futuh el-Buldan, (torc. M.Fayda), s. 483-490;
©hmad b. Asam ol-Kufi, Kitabu’l-Futuh, (hz. Z. Binyadov); Kitab¢1 Zekeriya, Azarbaycan va
Xarazmdba Islamiyyat, Yeddi Kubbe yay.

131 Azarbaycan xalqinaverilonomannamolarvobaglanan miiqavilolor bunuagiqsokildo ggstormokdadir.
Xiisusiylo Misolman idarssinin digor dinlorlo birlikdo ohli kitab olmayan Macusiliyi tani-
yib atosgahlara toxunulmazliq vermasi boyiik bir tolerantliq niimunasidir. (Bax. Kitab¢1 Z.
Azarbaycan-Xorazm va Tiirk boylart arasinda Islamiyyat)
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gora bu soforlorlo birlikdo Azorbaycana golmis vo burada vofat etmisdir'*.
Hoqigoton do Azorbaycanin Agdas rayonunun Xinaliq kondindi yaxiliginda
Veysal Qaraniys aid oldugu bildirilon vo xalq arasinda “Veys baba” deys bilinon
bir gobir mévcuddur'®. Veysoal Qaraninin bu torpaqlara golmayi vo Azarbaycan
xalqr torofindon osrlordon bori o gobro gostorilon hérmot, onun Azerbaycan
torpaqlarinda vofat etmoa ehtimalini daha da qiivvatlondirmakdodir'**.

Bu 6lkonin har yerinds rastlanan, asrlor ke¢diy1 halda adi-sani unudulsa da
yaddaslarda qalan vo boyiik hormoto layiq olan minlorlo “pir” gqobri vo mogami
da Azorbaycanda Islamin inkisafinda sufilorin mévqeyini gostoran on boyiik
dalillordir. Bu, adobi motnlorde do miisahids olunur.

“Kitabi-Dado Qorqud” dastaninda Burla Xatunun Salur Qazana soyladiyi:
Quru quru caylara su saldim
Qara donlu darvislors nazir verdim

misralarinda oldugu kimi on qadim Azaerbaycan adabi matinlorindas sufilordon
bohs olundugu gortiliir.

Azorbaycanmn Simal bolgoalorinds vo Qafgazda islam dininin yayilmasinda
istirak edon ilk miirsidlordon biri do; ©bu Miislim adiyla bilinon soxsiyyatdir. Onun
ilk Islam ordusu ilo bolgaye geldiyi va ya Hicri II-111 asrlords bolgaya golon Seyx
Yusuf adli bir miirsidin oglu oldugu haqqinda molumatlar vardir'*®>. Azarbaycanin
Dagistanla sorhoddinds yerlogon Quba rayonunun Xinaliq kondindoki VII vo ya
VIII asrlords insa edildigi bildirilon boyiik moscid Seyx Obu Miislimin adinadir'®.

132 Bhmod b. Honbol, Kitabii’z-Zohd, 2. cild, s. 480. 2024 némrali hadis; Hilyetu’I-Evliya, ¢.X; Ocak
A.Y. Veysel Karani ve iiveysilik, s.83; Os’ad ol-Xatib, Sufilor vo Aksiyon, s. 24; Feridiiddin At-
tar, Tezkiretii’l-Evli ya’da Veysol Qaranini ilk sufi olaraq torif etmis vo tosovvif tarixini onunla
baglatmustir. Bilindiyi kimi tosovviifdo bir seyx ile cismon goriigmodon, monavi olaraq feyz
alma hadisasini ifado edon Uveysilik do onun ad1 ilo baghdir.

133 5hmoad b. Honbolin, Kitab’{i-Zohd’do Abdullah b. Salimdon rovayati bu sokildadir. «Omor b. Xat-
tab zamaninda Azorbaycanda savasdiq. Uveys do yanimizdaydi. Doniis osnasinda xastolondi
va 6ldii. Buna gors yolda bir yerds dayandiq vo gordiik ki, orada hazir bir qabir vo bir do kofon
var. Onu kofonlodikdon sonra namazini qildiq vo oraya dofn etdik. Bir miiddot getdikdon sonra
bir-birimizo, «kas ki, qobrini bildiron bir isara qoysaydiq dedik”, geri doniib dofnetdiyimiz yers
goldiyimizda gabrini tapa bilmoadik.” (2024 némrali xabar)

134 [slam alomindo Veysal Qaraniys aid edilon bir ¢ox qobir vardir. Ancaq yuxarida verdiyimiz rovayoto
asason gabrin Azarbaycanda olmasi quiivvatlidir.

135 Barlas Cafer, Kafkasya Ozgiirliik Miicadelesi, Insan, Ist. 1999, s. 28.

136 X1naliq kandinds yerlogon yeddi mosciddon altisinin yaninda vo moscidin i¢indon girilon tiirbo
gebirlor vardir. Islam diinyasinda bir ¢ox niimunaleri olan seyx gebri ilo yan-yana tekke vo
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Bu bolgonin insanlar arasinda seyx olaraq taninan, lakin hayati vo so xsiyyati
haqqinda ¢ox molumat olmayan ©bu Miislimin, Qafqazda ilk olaraq islam dinini
yaymaga calisan vo bu isdo do miivoffoq olan bir sufi olmasi ehtimal olunur.

Tasavvuf tarixino dair monbalors nozor saldigimizda Azorbaycan tosovviif
harokatlarinin III/X osrdon baslandig1 goriiliir. Tosovviif tarixgilori torafindon
tasovviifi dovr deys adlandirilan bu doviirds adina kitaplarda rast galdiyimiz bir
cox azorbaycanli sufi vardir. Azorbaycanda yasadigt molum olan ilk sufilorin
bazilori bunlardir:

Obu Hiiseyin Diindari-Sirazi; monoviyyati zongin, insanlara tosir edo bilon
bir xaraktera sAhib oldugu anlasilan bu sufi gézal natiq, xatib, alim vo adib bir
insan idi. Monbalorda Ibn Xofif ilo 6nomli mosaloleri birlikde miizakirs etdiklori,
Siblinin dos ona etimad gostordiyi naql edilmisdir. 353/964-cti illordo Sirazdan 60
forsox uzaqda olan Arganda vofat etmisdir.

Hiiseyn b. Yazdinyar; X osirdo yagsamis Conubi Azorbaycanda olan sufidir.
Atasinin ad1 ©li, babasinin ad1 Yozdinyar olub bu sufi Urmiyalidir. Bir ¢ox elmda
bilgi sahibi olub, 6ziino moxsus tosovviif anlayis1 olmusur. Dovriindoki bir ¢ox
sufini tonqid etmis, 6zl do bir sira sufilor torafindan tonqid vo rodd edilmisdir.
Imam Serani onun haya haqqindak1 gériislorini uzun-uzadi noql etmisdir.

Obu Hoasan; zamanmin boyiik seyxlorindon ©bu Abdullah Riizbari vo Ibn
Xofifin miiasiri olan bu sufi Urmiyada yasamisdir, gobrinin do Urmiyada olmasi
monbolords bildirilir.

Obu Ziira; Ordobilds adina ilk rast golinon sufidir. (6.415/1024) Osil adi
Obdiilvohhab b. Mohommod Oyyubdur. Alim vo Zahid soxs olub, ¢ox yasayan
Obu Ziira bir ¢ox saforlor etmisdir. Seyx Abdullah Xofifo yol yoldasligi etmasi do
molumdur.

9bu Abbas; toxminon [V/XI asrin oavvallorinds vafat edon digor azarbaycanl
sufi Bordoalidir. Tam adi1 ©hmad b. Mohommad b. Harun sl-Bardayi os-Sufidir. ©.
Cami digor miiolliflors istinadon onun bir neg¢o ifasindon bohs etmisdir.

Obu Sasid Abdal Bakuvi; [V/X-XI asirlordo Azorbaycanda yasamisdir. Bu
sufinin Bakida yasayib, vofat etdiyi bazi manboalords geyd olunur'?’. Bakidaki

moscidlori xatirladan bu memarliq torzi bu yerlorin eyni zamanda bir tekke oldugunu demoys
Jsas verir.

137 Bakixanov A. A.,Giiliistani-Irom, Baki: Elm, 1970.
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gabrinin yeri doqiq miioyyon edilmomis olsa da ehtimallara gors, “xolifo dam1”
deyilon yerdadir. Homin yer “Tozo pir” moscidinin yaninda olmalidir. Osmanl
sultan1 III Muradin, ©bu Soidin magbarasi vo vaqiflori ilo slagadar formanlar1 da
movciddur.

9li b. Mohommad b. Abdullah Bakuvi vo Hiiseyn Sirvani; bu osrdo
yasamis azorbaycanli iki qardas sufi vardir: Sirvaniyi-Kobir “Boylk Sirvanli”
vo Sirvaniyi-Sogir “Kigik Sirvanli”. Onlar boyiikk sufi Obu Soid Obulxeyrin
davamcilari, Azorbaycan manbalorinde Baba Kuhi kimi tanian ©li b. Mohammad
b. Abdullah Bakuvi (6.442/1050-51) va qardas1 Hiiseyn Sirvanidir (6.467/1074)"38,
Obu Soidin Azarbaycanda bir ¢ox miridi vo tokyasi oldugu moalumdur'®. Bu
toqdirdos Islam diinyasinda ilk tokyslorin quruldugu yerlordon biri Azorbaycandr.
Moshz bu tokyolordon biri vo on gorkomlisi Bakidan 127 km. uzaqligda olan Pir
Hiiseyn Xanogahidir. Qismon xaraba halda giinlimiizo qodor golib ¢atan bu boyiik
xanagah o dovrde sufizmin Azarbaycanda na qadar genis yayilma imkani tapdigin
gostordiyi kimi, Ibn Bakuyonin gardas: Seyx Hiiseynin bu sahado boyiik niifuza
sahib oldugunu da tosdigloyir. ©bu Saidin davamgilari Ordubadda da yasamis vo
xanoagahlart olmusdur.

Obu Abbas ©hmod, Conubi Azorbaycanda Siihroverdidon olan bu sufi
haqqinda ©. Caminin asarindo bohs olunur.

Ibn Bakuyyonin muasirlorindon Ahi Foroc Zoncani do Zoncanda yasamis vo
457/1065 -do orada vofat etmisdir. Obu Abbas Nihavondinin miirididir.

Ahi Forocdon dors alan sufilordon biri Seyx ©Obunnocib Siithroverdinin
miirsidi Qaz1 Vacihiiddin Siithroverdidir. (vef. 422 vo ya 452).'* Ahi Foracin
davamgilarindan iki nofor do vardir ki, bunlar eyni zamanda bu bolgoadoki fiitiivvot
horokatinin da tomsilgiloridir. Bunlar Nax¢ivanli Xaco Muhammad Xosnam vo
Balo Xolildir. Xaco Xosnamin Azorbaycanda tosovviifin yayilmasinda 6nemli
tosiri oldugu bildirilir. Qabri Tobrizdon 28 km aralida yerloson Xaco Xosnam
kondindadir. Hicri V asrin sonlarinda vafat etmistir.'*! Balo Xolil Moarandi do
Tabriz yaxinlarindaki Sofiyan qesobasindondir. Azarbaycanin qodim seyxlorindon

138 Mehroliyev E., Babakuhi Bakuvi va pir Hiiseyn Sirvani, Baki 2002, s. 78

139 Nemot M., Azarbaycanda pirlar, Bak1 1992, s. 102

190 Xocazado A H, Ziyaret-i Evliya, 1st,1320, s. 44; Lemezat, 248.

141 Tarbiyat M., Danesmandani-Azarbaycan, Baki: Azarbaycan, D6vlot Nogriyyati, 1987, 371.
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biridir'*>. “Balo” s6zii “Oxi” nin miiradifidir. Balo Xalil tistadi Oxi Foracdon
sonra Ahilarin o dovrdoki seyxi olmusdur. Tobrizdo 433-34 ilordo meydana galon
zolzolodon sonra Omir Ahsudan torofindon gohorin vo binalarin tomirine nazarat
vozifosi verilmisdir.

Obu Bokr Sami xalq arasinda Baba Sultan piri deys bilinon Davagi rayonunun
Ugah kondindondir. Uzorino Farruxzad b. Axitan torofindon 599/1197-98 do
bir tiirbo insa edildiyino gors seyx, hicri altinct asrdon 6nco yasamis olmalidir.'®
Azarbaycanli sufilor arasinda moghur qadinlar da olmusdur. Bunlardan bildiyimiz
Nofohatin qeyd etdiyi Bordoli Fatimodir. Sathiyyolor sdyloyon arifs bir xanim
oldugu bildirilir. Ordabilds yagamisdir.'*

B. AZORBAYCAN TOSOVVUF TARIXINDO TORIQOTLOR DOVRU

VI/XII asr tarigatlor dovriiniin baslangicidir. Bu dovrds ilk olaraq qurulan
torigotlor arasinda Azorbaycanli sufilorin osasini qoyduglari torigotlor daha
aparict movqedadir. Belo ki, Azorbaycan bu dévrden etibaran torigotlor morkozi
halina golmisdi. Bir tosovviif horakati olan Ahiliyin Anadolu qolu, torigstlordon
Sthroverdilik, Hiirufilik, Zahidilik, Sofovilik, Xolvatilik vo Xoalvatiliyin qollar
Rovsonilik vo Giilsonilik torigetlori burada dogulmus vo buradan da biitiin Islam
alomina yayilmisdir. Yeno Yosovilik, Nogsbondilik kimi torigatlor do Azarbaycanda
genis yayilmisdir. Bu torigatlor arasdirildig zaman goriilocok ki, Islam diinyasinda
yayilmis torigatlorin va sufi corayanlarinin bir negasi Azorbaycan mansalidir.

1. Oxilik: Abbasi xilafati dovriinds qurulan Iran, Orta Asiya vo Anadoluda
yayilan bu toskilat Xolifo Nasir torofindon dostoklonmis vo Islam &lkolorindo
genis yayillmasina g¢alisilmisdir. Pozulan ictimai nizami yenidon tonzimlomok
istoyon Xolifo bu diisiincosini ger¢oklosdirmok {iciin Sohaboddin Siihroverdiyo
“Kitabiil-fiituvvat ” adl1 bir asor do yazdirmis va bu barads otraf 6lkslors elgilor
gondormisdir. Anadolu Sslcugqilorinin bu mossloys miisbot miinasibating gora
burada Oxiilik togkilatlanmaga baslamisdir. Belo ki, homin dévrds Anadoludaki
ahilori toskilatlandiran “Ahi Evron” adi ilo moshur olan azorbaycanli Seyx
Noasraddin Mahmuddur. ©xi Evron 567/1171-ci ildo Azarbaycanin Xoy soharindo
anadan olmusdur. Usaqligi vo ilk tohsil dovrii 6z 6lkosindo ke¢cmisdir. Sonra

2 E.a.e. 42.
143 Nemaot, Pirlor, s.21.
144 A.ge. 851.
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Xorasana gedorok Foxroddin Razinin tohsil halgesine qatilmis vo ondan feyz
almisdir. Foxraddin Razinin kolam alimi olmasi, Seyx Nosraddin Mahmudun da
sari elmlori dyrondiyini séylomoyo osas verir. Ilk tosavviifi torbiyasini Xorasan
vo Moavoratinnohrds yasavilik darvislorindon aldi. Osilindo adini yad etdiyimiz
yerlarda Yosavilik torigati genis yayilmisdi. Daha sonra hace safaritigiin 61kasindon
ayrilan Ahi Evronin bu soyahot zamani Seyx Ovhadaddin Kirmani ilo tanis olub
ona miirid olmasi molumdur. Oxi Evron seyxi ©hvododdin Kirmaninin qizi
Fatimas ilo evlonib onun kiirokoni do olmusdur. O Abbasi xolifosi Nasirlidinillah
torofindon Kirmani ils birlikdo Anadoluya géndorilmisdir.

Anadoluya golon Oxi Evron ilk 6nco Kayserido yerlosmis vo burada bir
dabbaqliq emalatxanas1 qurmusdur. O seyxi ilo birlikdo Anadolunun sohar,
gosoba vo kondlarini dolasaraq Oxilik anlayisinin yayilmasi vo togkilatlanmasina
rohbarlik etmisdir. Bu zaman sorqdon-qarba biitiin Tiirk alomi Monqol tahliikasi
ilo garsi-qarsiya qalmisdir. Onun togviqlori ilo ahilor vo xalq, kiitlolor halinda
Anadoluya axan mongollara qars1 gohromancasina miicadile etdilor. Anadolunun
bu qarisiqliq zamaninda Anadolu Salcuqi dovlating garst meydana golon bir hadisa
bohanasi ilo ©Oxi Evran iftiraya moruz qaldi vo tutulub hobs edildi. Bes il hobsdo
galandan sonra hobs miiddoti sona yetdi va bundan sonra o, Donizliys getdi. Bir
miiddat sonra Sadraddin Konyavinin istoyino osason digor iiloma ilo birlikds
Konyaya gayitdi. Konyada bir miiddst yasadigdan sonra Movlavilorls aralarinda
meydana golon anlasilmazliga géro Konyadan ¢ixib Qirsohoro getdi. ©Oxi Evron
doxsan iis yasinda ikon onun niifuzundan vo sevanlorinin ¢oxlugundan qorxan
vo mongollarin tozyiqino miigavimat gostora bilmoyon Qirsohor omiri Nuraddin
Caca torafindon 660/1262 —ci ildo Qirsohards sohid edildi.

Ox1 Evrona goro, Ahiliyo gironlorin bir sonato sahib olmasi vacibdir. Ciinki
Oxi halal qaZancla yasamagi 6hdolik olaraq gétiirmisdiir. Halal gaZancin yolu
insanin 6z amayi ilo dolana bilacayi bir sonoto sahib olmasindan baglayir. Belo
ki, zongin olan basqasina daha ¢ox xidmot edo bilor. Oxi olan eyni zamanda
cihad idealina da sahib olmalidir. Clinki cihad Quranda forz qilinmigdir. Ona
sual verib nasihat istoyanlars “Ey oxi (qardasim) ! Alis-veris elmini bilmoyan,
haram loxmadan xilas ola bilmoz. Haram loxma yeyan iso ibadotlorinin savabini
tapa bilmaz. Zohmatlori hamisa bosa gedar. Sonunda bdyiik azaba diicar olar vo
pesman olar’-deyirdi. ©xi Evron ayrica getdiyi yerlords Osnafi bir yers toplayib
toskilatlandirirdi. Beloliklo o, Anadolu soharlorindo oxi togkilatlarinin qurucusu
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oldu. Bu togkilatin xocas1 (miisllimi) vo biitiin Anadolu ahilorinin seyxi gobul
edildi.'®

Oxi Evron tosovvif folsofosi vo odobiyyati sahasindo osorlor do tolif
etmisdir.

Talobalori Oxi Evronin yolunu davam etdirdilor. Eyni zamanda 9xi Evronin
xanim1 Fatimo bacinin yetisdirdiyi bacilar da olds etdiklori ©xilik madoniyyatini,
bacidan-bactya naql etdilor. Soyiid civarinda Bizans hiidundunda inkisaf etmoyo
baslayan, Osmanli bayliyina tabe olan va bir qismi ucqarlara yerlasdirilon ahilor
Ozlorinin tokyo vo zaviyolorini qurdular. Bir ahi seyxi olan Seyx ©dabali qizini
Osman bayo verarak, aralarinda qgohumluq slagosi yaratdi.

Oxilik XI-XV asrlordo Azarbaycanda da movecud olmusdur.'*® Oxi Obulforac
Zoncani (6.1062-1065), Sadoddin ©Obulgasim Tabrizi (6.1181) ilo Oxi Mohammad
vo Oxi Yusifin adlarinin 6niindoki “oxi” kolmasi onlarin bu togkilata bagh sufi
olduglarini gostorir.

2. Siihraverdilik: Qurucusu ©bu Hafs Omor Sohaboddin Siihroverdidir.
Seyx Obdiilqahir Siithroverdinin qardasi ogludur. 539/1144-cii ildo Azorbaycanin
conubunda, Zoncana baglh Stihroverddo dogulmus, 632/1234-cii ildo mohorrom
(sentyabr) ayinda vofat etmisdir. ©misi oglu boyiik alim Obiinnocib Obdiilqahir
elm Oyronmosi tigiin onu Bagdada aparmisdir. Burada bir ¢ox dini elmlori 6yronon
Sohabaddin Siihroverdi tosovviif elmlorini do amisindon dyronmisdir. ©bu Hafs
Sthroverdi foqih, fazil, sufi, vora sahibi, zahid, arif, hoqiqot elmindo zamanin
seyxi idi. Cox ibadot edirdi. Olina kegon mali-iilkii kasib vo méhtaclara paylayirdi.
Monbalor onun Bagdaddaki biitiin tokyalorin irsadda on yetkin miirsidi sayildigini
geyd edirlor. Sohaboddin Siihroverdiyyoys “Seyxiil-siiyux”, “Seyxul-Islam”,
“Seyxul-Iraq” epitetlorinin verildiyini nozors alsaq, onun 6z dovriindoki tosiri
aydinlasar. Onun s6zlorinin tosiri ilo giinahkarlar dorhal tovbes edirdi. Sohabaddin
Stihroverdi bir ¢ox toloba yetisdirdi. Sultanlar yaninda da boyiik etibar1 olan
Stihroverdinin sahib oldugu moévge vo hormoto basqa kimso nail olmadi. Abbasi
Xolifasi torofindon qonsu Islam dovlatlori ilo miinasibatlori giiclondirmok vo ya
stilhii gorumaq magsadi ilo ona safir vozifasi do verilmisdi.'*’

195 Kopriilii F., Tiirk edebiyyatinda ilk miitasavvuflar, Ank. DIB, 1984, s. 415
46 Nemot M., Epiqrafik abidalor//Azarbaycan tarixi, c. 11, Baki: Elm, 1999, s. 134-145

47 Suhraverdi Ebu Hafs Sihabuddin Omer, Tasavvuf esaslar Avarifi'l-Maarif tercemesi, haz. H. K.
Yilmaz va 1. Giindiiz, Ist. 1998, s. 688
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Stihraverdi orob dilindo tosovviif vo torigetin osaslarini agiglayan asorlor
yazmigdir. Osarlori bu boyiik dovriin ilk adobi tosovviifi mohsullarindan sayilir.
Bunlardan on taninmis1 “©Ovarifiil-Moarif dir.

3. ZahidiyyaCox da moshur olmayan torigotlordon biridir. Piri, ©Obis-
Safvat Ibrahim oz-Zahid b. Rusen b. ©mir Babil b. Seyx Bidari (vo ya Baydar)
os-Sincanidir. Ibrahim Zahid 615/1218 do Azorbaycanda Lonkoran rayonunun
Siyavorud kondinds diinyaya golmisdir. Ona qadar nOsilinda babalariin yeddisi

seyx olmusdur.'

Usaqliq illorindon etibaron elm tohsilino baslamis, Zahiri elimlorin hor
novini Oyrondikdon sonra batini elimleri do 6yronmok vo kamil bir miirsid
olmagq arzusuyla soyahato ¢ixaraq bir ¢ox 6lke va sohorlori gozmisdir. Buralarda
qarsilasdigr seyxlorin sohbotlorinds istirak etmis, hor birindon bacardigi qodor
istifado etmisdir. Siraza gedib Seyx Sodi Sirazinin yaninda galaraq tosovviifi
sahado iralilomisdir. Bundan sonra Sodi Sirazinin tovsiyosi ilo momlokatino
golmis, Tistor kondindo Seyx Seyyid Comaloddinin tolobasi olmusdur. Burada
miicahada va riyazato baslamis, qirx giindon ¢ox “erbain” ¢ixararaq seyri stilukunu

tamamlamisdir.'*

Insanlar arasinda Zahid ismi ilo moshur olmustur. Seyr-i siilukunu
tamamladigdan sonra seyxinin omri ilo yola ¢ixaraq Lonkoranin bugiinkii adiyla
“Sixkoran” kondine golmisdir. Burada insa etdirdiyi xanagahinda uzun miiddot
yasayaraq bir cox miirid yetisdirmis vo burada vofat etmisdir. Vofat tarixi ilo olaqgoli
rovayotlor miixtolifdir.

Seyx Zahidin biri Iranda Gilan oyalatino bagli Lahican sohorindo, digori iso
Azarbaycanda Lonkoran sohorinin “Sixkoran” kondinds iki gobri vardir. Bunlardan
hansinin Seyx Zahids aid oldugu miibahisalidir.'*® Bunlarin birinin qabri, digorinin
moqami v ya tokyasi oldugu ehtimalini agla gotirdiyi kimi, biri Lonkoranda, digori
Lahicanda yasamis iki Seyx Zahidin olmasi da ehtimal olunur.

Seyxinyoluonunadiils Zahidiyye olaraq adlandirilmisdir. Bunun sabablorindon
on 6namlisi seyxin zikir soklindo meydana gotirdigi yenilikdir. Zikri Osma-i Seba,

148 Hulvi Cemalettin, Lemezat-1 Hulviyye ez Lemeat-1 Ulviyye, Haz. Mehmet Serkan Taysi, MUIF,
Ist.1993, s. 322.

49 Ali Ali, Tuhfatu’l Miicahidin Behgetii’z Zahidin, Nuru Osmaniye Ktp. n0:2293, 489a-490b.

150 Ahmed Musavi, “Medfen-i seyh Zahid Gilani Kuca est”, Huner-i Merdum say1 145, s.82-86, Tah-
ran 1353.
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yoni Allahin yeddi ismi “La ilohs illallah, Allah, Hu, Haqq, Hay, Qoyyum, Qahhar”
isimlori ilo zikr etmo isulu ilk olaraq onun torafindon tasbit edilmisdir.”! Xalvatiyyo
va Safoviyyae torigati Seyx Zahidden sonra ortaya ¢ixmaga baslamisdir.

Ibrahim Zahidin yolunu davam etdiron bir ¢ox énomli xalifasi vo dorvisi
vardi. ©xi Mohommad, Safiyyaddin Ordobili, Sirvanli Seyx Ahi Yusif Sirvani,
Abdurrahman Sirvani vo Goncoli Pir Hikmet bunlarin gabaqcillarindandir.
Bunlardan Oxi Yusif, Tobrizdo foaliyyot gostormis vo orada 708/1308-309 da
vofat etmisdir. Oxi logobi ticaratlo moasgul iken Oxiliys monsub olmasindan irali
golir. Hikmot Samaxidan olub Gonco vo Bordos do yetismis, sonra Tobrizo getmis,
tohsilini tamamladigdan sonra momlokatino donarok ticaratlo masgul olmusdur.
Bir dofs ticarot moagsadiylo moksadiylo Lonkoran toroflorina getdiyinds, Seyx
Zahid ile tanis olaraq onun miiridi olmusdur. Goncads bir moscid va tokyo insa
etdirorok 6mriiniin sonuna qodor orada yasamis vo Zahidiliyi bu bolgado yaymisdir.
736/1335-36 da Gancado vofat etmisdir.'>

Seyxin onomli xolifosi Obul-Fiiyiizat Oxi Korimiiddin Mohommad ol-
Xalvati (v.780/1378-79) Sirvanda diinyaya golmisdir. Xalvati adin1 alan ilk seyx
budur. O da ©Oxiliys monsub oldugu ti¢tin “Oxi” olaraq anilmisdir. Alim bir kimso
olub, gordiiyii bir roya sobabiylo Seyx Zahidin yanina golorok uzun miiddot
orada galmis vo monovi torbiyyasini tamamlamisdir. Seyxi torofindon Xarozmo
gondorilmis, burada uzun miiddet irsad faaliyyoti ilo mosgul olmusdur. Daha sonra
Azorbaycana galmis, 6mriiniin sonuna qador Heride qalmigdir.'>* ©xi Mohammad,
Seyx Zahidin buradaki dorgahinda yetismis, irsad vozifosini aldigdan sonra 6nco
Herata sonra da Heriye yerlesorok buralarda faaliyyot gostormisdir. Xolvatiliyi
onco Xorasan toraoflorindo sonra da Azarbaycanda yaymisdir. Xorasan Xolvatiliyi
Seyx Oxi Mohommaodos osalanir.

Seyx ©xi Mohommad 780/1378-79 da, yliz yaslarinda vofat etmisdir. Seyxin
yetisdirdiyi xolifolorin on 6nomlilori: Mohommad ol-Qarsi, Osman Sirvani,
Qutbaddin Tobrizi vo Xalvatiyyenin Piri Omor ol-Xalvatidir.'s*

4. Safaviyya: Tarigotin qurucusu ©bul-fath, Sofiyyaddin Ishaq b. Cabrayil
Ordobilidir. Sofiyyaddin 650/1252 ilinde Ordabilin Kalxoran kondinds diinyaya
golmisdir. imam Musa Kazim nasilindon va dolayisiyla Hz. 8li soyundan oldugu

151 Mehmet Kemalettin, Tibyan-u Vesaili'l-Hakayik fi Beyan-i Selasilit-Taraik, SK Yazma Bagislar,
nr. 2306-2309, ibrahim Ef. 431, c.IL, vr. 70-72.

152 Hulvi, Lemezat, 334, I.Has 771/1370 de vofat etdiyini deyor.
133 Heri Giiney Azerbaycan’da Tebrizin Kuzey dogusunda Gilan’a bagl bir beldedir.
154 Lemezat, sh. 335-338.
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rovayaot edilir.

Sofiyyaddin elm tohsili vo kamil bir miirsid tapmagq {igiin SiraZa gedir. Ancaq
orada gormok istodiyi Seyx Nocibuddin Buzgus (678/1279) vofat ettiyi ticlin
Sirazda Seyx Riitknaddin Boyzavi vo Omir Abdullah kimi tosavviif boyiiklorinin
sOhbotlorindo istirak etmisdir. Omir Abdullah vo Zahiroddin Buzgusun
tovsiyolorine goro Ibrahim Zahid Gilaninin yanima golorak dors halqasina daxil
olur.

Sofiyyaddinin miirsidi ilo yaxinligi seyx Zahidin qiz1 Bibi Fatimo ilo
evlondikdon sonra daha da méhkomlondi. Seyxi torofindon 6nco Maraga toroflorine
gondorildi. Burada qarsilasdigi Kalenderi-Batini torigot monsublari ilo sohbot
edorak onlarin etigadlarini diizoltdi.' Soafiyyaddin seyxinin vofatina qodor onun
yaninda iyirmi bes il qaldi. Seyx Zahid vofat etdikdon sonra onun maddi monavi
varisi olmusdur.

Zahid Gilaninin vofati tizorino Sofiyyaddin, momlokati Ordobils yerlosdi. Az
vaxt orzinds otrafina genis bir miirid kiitlosi toplamaga v burada bir ¢ox miirid
yetisdirmeyo miivoffaq oldu.'* Azarbaycan, Xorasan, iraq vo Anadoluda moshur
oldu. Elxanilor dovlstinin saray syanlarinin hdrmstini qazanmaga miivaffaq oldu.
Elxani hokiimdarlarindan Olcaytu Xiidabando vo ©bu Said Bahadir Xan, Elxani
boylorindon ©mir Coban, vozir vo tarix¢i Rosiduddin onun miiridlori arasindaydi.
Tarixi qaynaqlarda onun haqqinda; “Siinni, arifi billah mohtorom bir seyx idi”-
yazilir.”””  Saffotiis-Sofada “ey Piri Tiirk” deys xitab edildiyina gora'*® seyxin
Osilon Azaorbaycan tiirkii oldugu anlagilir.

Seyx Sofiyyaddin hom Farsca hom do Gilokce seirlor yazmisdir. Ona aid
oldugu bilinon Qara Macmua adl tiirkco bir osor vardir.

Sofiyyaddin sokson bes yaslarinda 735/1334 ildo Ordobilds vofat etmis, orada
olan Zaviyosino dofn edilmisdir.'® Sah Ismayil Xatainin vo bir ¢ox seyxin qabrinin
do oldugu Tiirbasi va tokyasi Sah Tohmasib vo Abbas Zamaninda genislondirilorak
mohtosom bir kiilliys vo sonat abidosi halina gotirilmis, bu giino godor do muzey

155 Lemezat, 327

156 T.A. Safeviyye Mad., X/53; Allouche Adel Osmanli Safevi iliskileri/kokenleri ve gelisimi Ist.
2001; Bursevi Ismail Hakki, Silsile-i Celvetiyye, Ist. 1291, 66.

57 Lemezat, 328.
158 {bn Bezzar Erdebili, Safvetii s-Safa, Tran, 1373.
159 Lemezat, 328
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vo ziyaratgah olaraq foaliyyot gostormokdadir. Seyx Sofi vofat etdikdon sonar
onun yerind oglu Sadraddin seyx oldu. Seyx Sadroddin, Sofiyyaddinin xanimi
Bibi Fatmadan 704/1305 ilindo anadan olmusdur. Atasi vofat etdiyi vaxt otuz
yaslarinda olan Sodraddin, onun yerino seyx olmus vo onun Zamaninda torigatin
sOhrati, niifuzu vo miiridlerinin ¢oxlugu qonsu dovlot ayanlarinin bels digotini
cekacak doracado artmisdir. Altmus ilo yaxin seyxlik etdikdon sonra 794/1392
ilndo vofat etti.

Ordobil sufilorinin oan 6nomli soxsiyyatlorindon biri sair Sah Qasim Onvardir.
(Sorab, 1356-Horciird, 1434). Seirlori yans1 xiisusiylo Xorasan bolgosindoki
foaliyyatlori diggoti calb edir. Omriiniin sonlarinda Horcirdds bir bagda yerloson
bu biiyiik sufi, motobar tarihi monbalors gors 837- ci ildo orada vofat etmis vo ona
Xorasanli Omir Seyyid Nasir Hiiseyni ilo Omiri Kabir Olisir torofindon tiirbe vo
imarat insa etdirilmisdir.

Duygularini va tosovviifi hallarini sads bir ifado ilo anladan Qasim Onvarin
gozallarindo aciq sokildo Movlana Coalaloddin Ruminin tosiri gdrsonir. Inanclarini
tomsil vo hekayolorlo anladan mosnavilori do sado bir dillo yazilmisgdir.
Maosnavilorinds on iki imamin va boyiik sufilorin adlarina tez-tez yer vermis, ayo
vo hadislordon sitatlar gotirmisdir. Bir cox niisxodon ibarot Kiilliyyat1 Soid Nofsi
torafindon nasr edilmisdir. (Tehran 1337 hs./1958).

Seyx Sodroddinin miiridlorindon biri do Azorbaycanli meshur musiqi
nozoriyyagisi Abdiilgadir Moragidir. Maragi (1350-1435) Ordabils gedorak seyx
Sodraddine tolobo olmus vo seyxin hiizurunda xiisusi bir torzdo tortib etdiyi
keramik qablara miioyyon miqdar vo nisbatlords su dolduraraq miisyyan musiqilor
ifa etmigdir.'®

Sadraddinin vafatindan sonra yerina oglu Xaco Oli seyx oldu.'®! Xaco Oli
babasinin vo atasinin niifuz vo séhratindon do istifado edorak 6z dévriinds boyiik
bir etibar qaZandi. Sofovi torigoti onun Zamaninda zirvo noqtosino ¢atmisdir.
Teymur (1370-1405) torofindon Ordebil kondloriylo birlikds bu Zata verilmis vo
bu arazilar biitiin vergilordon aZad edilorok adoton miistaqillik aldo etmigdir.'s

Teymur Anadolu Soforindon (804/1401-1402) gotirdiyi toxminon 30000

190 Ehad Arpad, Kiigiik Tiirk-Islam Ansiklopedisi 1. fasikiil, s. 25, MEB yay. 1974, ist.

181 Hinz Walter, IV. Yiizy1lda Iran’n Milli Bir Devlet Haline Yiikselisi, Seyh Ciineyd ve Uzun Hasan,
Terc. T. Biytkoglu TTK . 1948, 8. Aynca bk. Safeviler Mad., X/53; Bursevi, Silsile, 67.

192 Hinz, a.g.e., gost. yer; I.A. Safevile Br Mad., X/53.
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oldugu soylonilan tiirk asirlori Xaco Olinin sofasti ilo sarbast edilinco hamisi onun
miiridi oldular. Bunlarin bir qismi Ordabils yerlesdi, diger bir qismi do Anadoluya
donarok Xaco Oli vo Ordobil Safovilari lehino tobligat aparmaga basladilar.'s3

Sofavi torigati monsublarinin ¢oxu asason tiirk idi. Seyx ©linin hayatlarini
qurtardiglart Anadolu Tiirkmonlorindon olan sadiq miiridlorinin foaliyyot vo
tobligatlarinin noticosindo Sofovilorin sohroti getdikco artaraq Bursada yerloson
Osmanli padisahlarina qadar gedib ¢atdi. Osmanli sultanlar1 hor il «gerag akgesi»
adli qiymaotli hadiyyalari onlara gondarirdilor.'*

Seyx Xaco Oli 833/1429-cu ildo Qiidsdo vofat etmis vo orada da dofn
olunmusdur. Mozar1 bu giin “Seyyid ©li ©Ocomi” olaraq taninir.

Xaco Olinin yerino Seyx Sah adi ilo taninmis oglu Ibrahim kecdi. Ibrahim
do atalar1 kimi boyiik hérmot vo etibar qazanaraq Azerbaycan, Iran vo Tiirkiyada
yayilan torigotin daha da genislonmosing nail oldu.'®

Seyx Ibrahimin (851/1447)-ci ildo vofat etmasindan sonra Cofor bir miiddat
seyxlik etdi. Ordabil tokyasinin son stinni seyxi Cofor olmusdur. Ancaq bir miiddot
sonra Ibrahimin oglu Ciineyd (864/1460) seyxliyi alo kegirdi.'s

Sofovi ailesindon Sofiyyaddin, Sadraddin, Xaco Oli, Ibrahim vo Cofor Siinni
idilor.'” Seyx Ciineydden etibaron Sofiyya torigati tosovviifi hoyatdan uzaqlasaraq
siyasi xarakter dastyan tagkilata ¢evrilmisdir.

Seyx ©Olaaddin Oli ol-Ordobili gara patlar geyinib, qaraya biiriinordi. Seyx
Heydor iso qizili tac qoyardi. Sonra dorvislor iki firqooys ayrilmis; bir qismi qizili
libas geyinmis, digorlori iso qara libasa biirlinmiigsdiir. Buna nisbotlo do onlara
qizilbas vo qarabas deyilmisdir. Sonralar is9 siinni olanlara “Qarabas”, Heydora
tabe olanlara iso “Qizilbas” deyilmisdir.'®®

Sofoviyys torigotinin Ordobildon sonra on genis yayildigr yer Anadolu
olmusdur. Anadoludaki ilk Sofovi xolifolarindon biri Obdiirrohman Orzincanidir.
Ordobildo seyx Sofiyyoddinin yaninda tosovviifi torbiyo alan Obdiirrohman

163 T A. Safeviler Mad., gost. yer.
194 1 A. Safeviler Mad. gost. yer.
165 | A. Ciineyd Mad, 111/242.

1% Bursavi Silsila, 80; Vassaf Hiiseyin, Saofineyi-Evliyayi-Obrar fi Sarhi-Osmari-Osrar, SK,
Olyazmalar, Nr. 2305-2309, H-254; 1.A. Ciineyd Mad., [X/242.

167 Bursavi, Silsila, 66; Tibyan, 11/222: 1.A. Kizilbas Mad. IV/ 789
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Anadoluya qayidaraq Amasya, Tokat, Kastamonu vo Cankir1 toroflorde irsadla
mosgul olmusdur. Daha sonra Teymurlongin bu orazilori isgal etmasi saababi
ilo Malatya torofloro gedorok foaliyyotini orada davam etdirmisdir. Monovi tasiri
Antep, Hisni-Monsur (Adiyaman), Maras, Bosni vo Daronds terofloro genis
yayilmigdir.'® 1400-cii ilin baslarinda Daronds yaxinlarinda Balaban kondindo
vofat etmisdir. Qoabri do buradadir.!™

Sofaviliyin Anadoludaki an boyiik tomsilgisi iso Seyx Ibrahimin xolifasi
Qeysoarili Homidoaddin Vali (Somuncu baba) dir. Bu seyx torofindon torigot ovvalco
Bursada, sonra Agsaray vo Darondo toroflordo yayilmisdir. Onun miiridlorindon
Hac1 Bayram Voali (1353-1430) torofindon Angarada Bayramiyyo torigoti
qurulmusdur. Hac1 Bayram Volinin miiridi Sohabaddin Stihroverdi nOsilindon
golon moghur sufi Agsomsaddin (v. 1459) torofindon qurulan Somsiyyas torigati do
Anadoluda yayilmisdir. Agsamsaddin Fatehlo birlikdo Istanbul fathinda istirak
etmis, monovi giicii ilo fothin gercoklogmosing tosir gostormisdir. Bayramiyyonin
qollart olan Malamiyys va Calvatiyyonin do Osmanli comiyyatino bdyiik tosiri
olmusdur.!”!

Sofoviyya torigati XV asrdo Ciineyd ilo forqli sokildo doyisdirilorak basda
[ran olmagla Orta Sorq vo Anadolunun siyasi qurulusuna va inanc diinyasina
dorindon tosir etmisdir. Bu dovrde Safovi miirsidler tosovviifi hayat vo anlayisi
tork edorak toriqati dini-siyasi toskilata ¢evirmislor.

Sofavilerin Sirvandaki foaliyyastlori bu bolgads Xalvatilorin hakimiyyati
sabobi ilo 1501-ci ilo godor ugursuz olmusdu. Ordobils on yaxin moasafo olmasina
baxmayaraq Sirvan burada meydana ¢ixan Seyyid Yohya Bakuvi vo miiridlorinin
Ohli-stinna inancina mdéhkom bagliligl sayssindo toxminon yiiz il Sofovilorin
tosiring girmamisdir.'”> Ancaq 1501-ci ildo Sofavilorin Sirvani zobt etmosindon
sonra Sofovi miiridlo dovlatin dostoyi ilo buradarahat sokildo foaliyyot gdstormislor.
Seyx Heydor vo Ciineydin buradaki qobirlori ziyaratgaha ¢evrilmis, xiisusilo conub
vo simalsorqi bolgalor Sofovi miirsidlorinin genis foaliyyot gostordiklori yerlor
halina golmisdir. Azorbaycanin Quba-Qusar bolgesindo Sofovi seyx vo miiridloring
aid gobirlor mévcuddur. Qusarin Hozrs kondindo Seyx Ciineydin tiirbasi, Qubanin

169 Akgiindiiz-Oztiirk-Bas, Darondo Tarixi, Ist. 2002, s.788-789

170 Mecdi Mehmet Efendi, os-Saqayiqin-Numaniyyos vo Zeyillori Hodigotus-Soqayiq (nsr.A.Ozcan),
Cagr, Ist. 1989, 5.78

1" Eraydin Seleuk, Tasavvuf ve Tarikatler, MUIF Vakfi, 1st.1997, 5.408-430
172 K 6priilii M. Fuad, F. Babinger, Anadoluda Islamiyet, Insan, Ist.1996.
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Pirvahid kondinds iso Sofovi seyxlorindon Pirvahid vo ogullarinin gobirlori vardir.
Homin konddo Sofovi gabirlori ilo yanas1 Xalvati seyxlorinin do gobirlari vardir.
Osilinds bu hal sufilorin bir-birilorins qarsi no qador yaxin vo tolerantli oldugunu
gostormok noqteyi-nozorindon ¢ox mithiimdyir.

5. Xalvatilik: XIV osirdo Azorbaycanda meydana ¢ixan on taninmis torigot
stiphosiz ki, Xalvatilik torigoti olmusdur. Xolvatilik, Sofovilik kimi Azorbaycanda
baslamis vo bu cografyaya moxsus olan menovi miihiitton qidalanmisdir.
Xalvatilik daha ¢cox Simali Azarbaycan va Sirvan bolgasindoe yayilmis bir tosovviif
moktobidir.

Bu giin Azorbaycanin boyiik bir hissosi olan Sirvan, tarix boyunca tosovviifi
baximdan asas rolu oynamisdir. Abdullah Bakuvi kimi ilk sufilor ilo borabor Pir
Hiiseyin kimi on qoadim tokyaslarin burada bu srazide olmasi bunu bir daha siibut
etmokdadir.

Obhoriyys seyxlorindon olan Seyyid Comaloddinin Araz g¢aymi kegib
Lonkorana yaxin Pensorads tokyosini quraraq Siihroverdi-Obhori moktobinin
Sirvana girmasing, tosovviifin burada daha da genis yayilaraq yeni moktoblorin
vo tokyolorin qurulmasina sobab olmusdur. Seyx Comaloddin, Zahidiyyonin
piri Ibrahim Zahid Gilaniyi burada yetisdirdi vo daha sonra simala (taqriben 50
km) bir tokys qurmasi iigtin gonderdi. Lonkoran gohori yaxiliginda Sthakeran
kondindos tokyasini agan seyx Zahidin burada yetisdirdiyi seyxlordon biri do ©hi
Mohommad Sirvanidir.

©hi Mohommadin Osilon Sirvanli olmasi vo ondan sonra da Pir Omor
Halvotinin seyx olaraq Sirvanda foaliyyot gostormosi Xolvotiliyin bu bolgado
yayllmasina vo Sirvanin on taninmis tosovvif morkozino ¢evrilmasine sabob
oldu.

Pir Omorin Sirvanin harasinda doguldugu molum deyildir. Lakin Samax1 vo
Lahig arasinda olan Avahil kondinds vafat ettiyino vo Lahici logabina géra onun
burada doguldugunu soyloyirlor. Onun Herata omisinin yanina gedorok burada
tosovviifi torbiye aldigr da malumdur. Sonra Azorbaycanin Tobriz vo Xoy kimi
mixtolif yerlorinde foaliyyot gostormisdir. Daha sonra iso Sirvana gayidaraq
Avahilda maskunlagdi. Hotta bozon insanlardan uzaqlasib bir agac kogusunda
tanhaliga (xolvato) ¢okildiyi do molumdur.'”? Bu hadiss dos elo onun yolunun

I3 Lahic yaxininda Bakkalda seyxin xolvots girdiyi agaci xatirladan, i¢arisi balaca bir otaq forma-
sinda bir agac vardir.
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admin Xolvatilik olmasima sobob olmusdur. Pir Omor elo burda da Xolvatiliyi
qurmus oldu.

Seyxin xalvot movzusunda gostormis oldugu doqiqlik vo tokid Xalvatilik
torigotindo xalvatin on asas xtisuslardan biri hotta baslangic1 olmasina gotirib
cixartmisdir. Elo buna gora do torigstin adi Xaslvatilik olmusdur.

Pir Omoar bir ne¢a xolifa vo miirid yetisdirmisdir. Xolifolorinds Seyfoddin, ©bu
Yezid Purani, Zahiroddin Xoalvati vo Seyx ©hi Mirom (Omrom) taninmaqdadir.

Xolvati silsilosinde ©hi Miromdon sonra galon seyx, Haci [zzoddin Tiirkmani
ofondidir. 828/1424-25-ci ilds vafat edon seyxin qabri Samaxidaki Mir Oli qapisi
yaxilarindadir.'™

Seyx Izzoddinin xolifolorindon Seyx Omar, Samaxida dogulmus va
Sirvansahlar ailosindon olan bir sufidir. Sultaniyyoado Safii miiftilorino mosruta
olaraq toyin olunan Omir Sunkur Madrasasinds Seyxu’l-miidorrisin olmus, faqih,
abid, Zahid vo elm adami kimi taninmisdir. Seyr-i siilukunu qurtardigdan sonra
da Tabrizdo uzun zaman seyxlik etmis vo 831/1427-28-ci ildo do orada vofat
etmisdir.

Seyx Izzoddinin xolifasi = Ibraihim-i Qubadi, Imami-Azamin qizinin
nasilindondir. Seyr-i siilukunu qurtarib icazst aldigdan sonra Sirvan vo Lahcana
getmisdir. Atasinin diyar1 vo Doguldugu yer olan Lahcanda ata evini zaviya va
moscido gevirarak, orada irsad isi ilo mosgul olmusdur. 850/1446-47-ci ildo hacco
getmis vo qayidarkon yolda Misirds vofat etmisdir.'”

Seyx Izzoddinin xalifasi vo soccadenisini Seyx Sadroddin, Samaxiya yaxin
olan Hiyav kondindo anadan olmusdur. Bir miiddot sonra da seyri-siillukunu
qurtararaq Hiyav vo otrafinda miirsitliyo baslayir. Seyx Izzoddinin hormotini
gazanir. Seyx Izzoddinin etimad va sevgising géro oglu Mohommaod Takiyyiiddini
(Pirzado deyo moshur) torbiyo {iclin Sadroddino vermisdi. Sadroddinin on yaxsi
tolobalorindon olan Pirzado sonradan seyxin kiirokoni olmusdur. Sadraddin balaca
qizini is9 Seyyid Yohyaya vermisdir.

Seyx Sadraddin Xalvatiliyin Sirvanda yayilmasina xidmot eladiyi kimo Ilyas
vasitosi ilo Anadolu orazisindo do ayilmasii tomin etmisdir. O malik oldugu

174 Lamii Celebi, Terciime-i Nefehatii’l-Uns (haz. S.Uludag-M.Kara) Marifet, Ist.1995, 698, Leme-
zat, 372

175 Lomozat, 373-74
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monovi boytikliik ilo Sirvan qazisina dors verdiyi kimi Xolvatiliyin ikinci piri vo
on boylik miirsidi Seyyid Yohya Sirvaniyi do yetisdirmisdir.

Seyyid Yahya XIV osrin axirlarinda Simali Azorbaycanda movcud olan
Sirvangahlar dovlotinin paytaxti olan Samaxida dogulmusdur. Tam adi os-Seyyid
Comaladdin Yohya bin as-Seyyid Bahaoddin os-Sirvani os-Samaxi ol-Bakuvidir.
Atas1 Musa Kazim nOsilindondir. Seirlorinda “Seyyid” logebini istifads etmis,
osorlorinin axirinda adini “Yohya ol Hiiseyni” kimi yazaraq 6ziiniin Seyyid
oldugunu qgeyd etmisdir. Atas1 “Bahaaddin™ Sirvansahlar dovlstinin Naqibul
Osrafi olmusdur.

Seyyid Yohya asorlorini tiirk dili ilo barabor Fars vo orab dillorindo do yazmasi
onun bu dillori ¢ox yaxs1 bildiyini vo yaxsi bir tohsil aldigini gostormakdadir.
Osarlorine baxdigimiz zaman onun islami elimlors xiisuson do tofsir, hadis va
kolam elminda dorin biliklors sahib oldugunu goriiriik. Bu eyni zamanda bu orazido
yaxs1 tohsil ocaqlarinin, yoni modrasalarin oldugundan da xobar vermakdadir.

Seyyid Yohya boyilik Xolvoti miirsidi olan seyx Sodroddin ilo halo gonc
yaslarinda ikon tanis olur. Bu tanisligda on miihiim rolu daha sonralar1 bacanagi
olan Pirzado Toqiyyuddin oynamisdir. Gordiiylti bir yuxunun tosiri ilo seyx
Sadraddin Hiyoviys gedor vo yuxusunda Hz. Peygomborin isarst ettigi soxsin o
oldugunu basa diisorok seyxa baglanib miiridi olur.

Seyyid Yohya seyri-siilukunu onun yaninda basa ¢atdirir. Bu siralarda seyxi
Sodroddin vofat edir. Buna goro do Seyyid Yohya Samaxidan Bakiya kogmiis,
burada iso hayatinin axrina kimi, yoni qirx ildon artiq yagamis vo burada Xolvatiliyi
yaymisdir. Samaxidan Bakiya ko¢masinin sababi isa Sadraddinin vafatindan sonra
seyxlik masalasinds PirZads ilo aralarinda ¢ixan problem olmusdur. Baxmayaraq
ki, Sodraddin 6lmadon miiridlorini toplayaraq Seyyid Yohyani yerino toyin ettiyini
vo ona itaot etmolorini istomisdiso do lakin vofatindan sonra soccadoyo Pirzado
ke¢misdi. Elo buna goro do Seyyid Yohya Samaxidan Bakiya kogmiisdii.

Bu doviirde Xalilullah Xan Sirvan hakimi idi. Yohya Bakiya golinco burada
Xolilullah Xanin komayi ilo Xolvatiliyin ilk hanagahini sarayda agir. Qaynaglarda
Xolilullah Xanin ona boyiik hormot gostordiyini xabar vermokdadir.'”

Xolilullah xan ilo aralarindaki miinasibotlo olagodar olaraq da “Kosful-
Kulub’ adli osorini Xolilullah Xana hosr etmisdir.

176 Taskopriilii-zade, Isamiiddin Ebu’l-Hayr Ahmed, as-Saqaiqun-Numaniyya fi Ulemai’d- doviatil-
Osmaniyya, Beyrut, 1975., 270; Lamii, 575
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Seyyid Yohyanin tosovviifo basladigi giindon hoyatinin sonuna qodor
biitiin émriinii z6hd vo miicahads i¢inds kecirtdiyinin sahidi oluruq. O, isti yay
glinlorindo susuz vo orzaqsiz yerloro gedor, oralarda giinlorco qalar vo ibadotlo
mosgul olardi. Xolvoto girmok, tokbasina bir yerdo qalmaq vo ibadet etmok onun
deyismoz adotlorindon idi.

Seyyid Yohya hoyatinin axirina yaxin diinyadan tamamon ol ¢cokmisdi. Hotta
on bes giindo bir iftar edocok sokilda yema igmoyi oldugca az bir soviyyayo
endirmisdi.

Seyyid Yohya 868/1466-c1 ildo Bakida vofat etmisdir. Seyyid Yohyanin
taninmis xolifolorindon bozilori bunlardir: Pir Bahaoddin Srzincani, Dodo Omor
Rusani, Hobib Karamani, Pir Stikrullah, Alaaddin Rumi, Ziyasaddin Yusuf Miisk{iri
va Seyyid ©hmad Siinnatidir.

Xolvati toriqati 6ziindon sonra xalifalori vasitosi ilo Anadolu, iran, Azorbaycan,
Afrika vo Balkanlarda ¢ox genis bir sokildo yayilmisdir.

Gortindtiyti  kimi  xolifolorinin = taninmislar1  Osmanli  vo  Boyliklor
Anadolusundan golon soxslordir. Onlarin bir ¢oxu seyxlorinin tdvsiyosi ilo
tozadon Anadoluya qayitmis vo orada Xalvatiliyi yaymislardir. Bu seyxlor ilo
onlarmn davamgilarmin yetisdirdiyi miirsidlor ordusu Xolvotiliyi Tiirk-Islam
diinyasinin on boyiik tarigetlorindon birino ¢evirmisdir. Zamanla qirxdan artiq
s0ba vo qola ayrilan Xolvatilik on ¢ox miintasibi va tokyasi olan tosovviif moktobi
olaraq Turk insaninin 6zoalliyi ilo yogrulmus, Osmanli comiyyastinin ictimai
hayatin1 diizonlOgoarak, dovlat vo millst biitiinlilyii igorisinds sabitlik sorayitindo
yasamasina komok etmisdir.

Seyyid Yohya miiollifi oldugu iyirmidon artiq osorlorindo Xolvatiligin
prinsiplori vo folsofosini oks etdirmisdir. Onun miiridlorino giinliikk olaraq
oxumalar tictin “Virdii Sattar” adli 9sari arab dili sahasinde zamaninda yazilmis
osarlarin on yaxsisi idi.

Fars dilindos yazdig1 asarlorinin boytik bir hissasi nozm formasinda olmusdur.
Masnovi, gosido va goazal torzinds odobi dOgoarlari olan seirlor yazmisdir. Seyyid
Yohyanin seirlorinda sadoco tasovviifi movzular olo alinmisdir.

Onun tiirk dilinds yazdig1 yegano asor “Sifa ol-Osrar” asoridir. Bu asor onun
on boytik asoridir. Osarin dili ¢ox sadsliyi ilo se¢ilmakls yanasi hom Anadolu, hom
do Azorbaycan tiirkcosinin xiisusiyyatlorini dasimagla daha cox danisiq dilindo
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yazilmisdir. Osordo tosovviif yolunda olanlar ii¢tin miitloq elm ohli olmalarini
tez-tez demokdadir. Hoqiqi seyx ilo yalang1 seyxlorin xiisusiyyatlori basa salinar
vo eyni zamanda hor hansi bir seyxo tabe olmadan tosovviifdo iroli getmayin
imkansiz oldugunu demokdadir. Ibadotlordoki gizli olan monani, zikrin novlori
va hikmatlori, seyxin vo miiridin xiisusiyyatlori hagqinda molumat verilir. ©sorda
Quran ayslorindon, hadislordon va bir ¢ox sufinin sézlarindon istifads edilmisdir.

Seyyidin 6z xalifslorinds vo daha sonralar Xalvatiyys seyxlorindo olan on
osas xiisusiyyat hardasa hamisinin elm adamlari olub alim olmalari ils segilmolori
olmusdur. Bu da Seyyid Yohyanin elm ohli tizorindoki tosirini gostormokdadir.
Beloliklo Seyyid 6z miiridlorini elmda yetisdirmis, tokyosini modrasayo ¢evirmis
va bir ¢ox asor yazmisdir.

Elmin qaynag1 olaraq sezgiyi qobul edon sufilorlo boraber agli da qobul
edon kolamcilarin goriislorino do boyiik yer vermasi onun Qozali vo Siithroverdi
moktobino monsub, soriot asaslarina bagh sufilordon oldugunu goéstormokdadir.
Onun tasavviifanlayisi soriat-torigat-marifat-hoqiqat yollari tizarinds qurulmusdur.
Islam dininin prinsiplorindon namaz, oruc, zokat va hac kimi ibadatlorin hoyata
kegirilmasi xiisusunda gostordiyi diqqatls berabaer ibadotlorin sadaco sokil olaraq
totbiq olunmasina garsi olub onun daxili manalari ilo birlikds alo alinmasini zahir-
batin tarazligini neco qurdugu cohotindon do ¢ox ohomiyyatlidir.

6. Yosovilik vo Nogsibandilik: Nogsibondi torigotinin Onciisii sayilan
Tirktstan piri ©hmad Yosovinin qurdugu Yosavilik torigatinin miiridlori arasinda
azorbaycanli sufilor do vardir. XII osrdo timum Tiirk diinyasinda genis yayilma
imkani tapan bu torigotin miiridlori Azorbaycanda da olmusdur. Yosoviliyin ilk dofo
Ofsar Baba torofindon gotirildiyi molumdur. Anadoluya gedorok Bursa sohorindo
yasamis olan ©hmad Yasavinin xalifalorindan Geyikli Baba azarbaycanlhidir.

Nogsibandilik torigotinin tomsilgilori Azarbaycanda XV asrde goriinmaya
baslamisdir. Bunlardan tanimmmis soxsiyyatlor: Nemotullah Naxg¢ivani, Haci
Nocmoddin Bargbaf, Obu Soib b. Siinullah, ©ziz Mahmud Urmovi.

Xaco Mohommod Parsanin tolobalorindon olan Nemotullah Naxgivani
(920/1514) Nogsibandilik tarigotinin Azorbaycandaki il tomsilgilorindon olmus,
mohsur bir miifossirdir. Nax¢ivanda anadan olan Movlana Nemsotullah b.
Mahmud seyx Olvan, Zamanin taninmig alimlorindon dors alib, Zahiri elmlori
tamamladiqdan sonra tosovviifo baglanmisdir. Bu sahado do miikommal bilik
aldigdan sonra 904/1498 -ci ildo Nax¢rvandan ayrilmis, islam alominin bir
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¢ox onomli markozlorini gozmis, bir miiddot Tobrizdo qalaraq, Omor Révsoni
ilo gorismiisdiir. Daha sonra Anadoluya getmis Aksohords yerlosmisdir.
Taskopriiliizadonin “Soqayiqi-niimaniyys” adli mohsur asorindo onun haqqinda
“{ilumu-robbaniyyado miitobohhir osrari-Ilahiyye doryalarina gorq olmus, Ilahi
elmlords dorinlosmis, Ilahi sirlor donizino dalmis” -dediyi N. Naxgivani tofsir
elmindo tosovviifi tofsirlor arasida mithiim bir yers sahib olan ‘“sl-Fovatihul-
[lahiyya vo Mofatihul-Qeybiyys” adli esorin miiollifidir. O, bu tofsiri daha 6nca
yazilmis tofsirloro miiraciot etmodon 6z biliyi osasinda yazmasi ilo mohsur
olmusdur. N. Nax¢ivaninin bu tofsiri diqqeti o qadar colb etmisdi ki, XIX osrdo
Istanbul iilomas1 aralarinda pul toplayaraq, bu kitabi nasr etdirmisdir. N. Nax¢ivani
Qazi BeyZavinin “Onvariit-tonzil” adl1 tofsirino vo M. Sabiistorinin “Gtilsoni-raz”
adli osaorina sorhlor yazmisdir. “Hadigotul-ixvan” adinda tosavviifi bir osori do
olan N. Naxg¢ivani 920/1497-ci ildo Aksohordo vofat etmisdir.

Xaco Mohommod Parsanin Azorbaycanli miiridlorindon biri do Haci
Nocmaddin Borgbafdordir. Tobrizdo yasamis vo 912/1506-c1 ildo orada vofat
etmisdir. M. Torbiyatin bildirdiyino goro, gobri Kegil gabristanliginda Seyx
Somsaddin Mohommaod Toborinin mozarinin yanindadir.

Nogsibondilik torigatino monsub Azabaycanli sufilordon biri do ©bu Said b.
Stinullahdir. 920/1514-ci ildo Tobrizda anadan olmus, 980/1572-ci ilds Istanbulda
vofat etmisdir. Seyx Vofa mascidinin bagcasinda dofn olunmusdur.

OzizMahmud Urmovi X VII asrin avvallorinds Qarbi Azabaycanda, Urmiyada
yasamis vo daha sonra Diyarbokra ko¢iib yerlosmis bir Nogsbondi ailosinin mohsur
seyxidir. Atas1 Seyid ©hmod do Nogsi seyxi idi. Onlar Sofovi usuli-idarasinin
tozyiqino goro golib Diyarbokro yerlosmisdilor. Yaxsi bir elm tohsili almis olan
Oziz Mahmudun tosiri Sarqi Anadoluda genis yayilmis, Orzurum, Iravan, Urfa,
Tobriz vo Mosul atrafinda minlarlo miiridi olmusdur. Sultan IV Murad torafindon
Bagdad sofori Zamani seyxin o otrafdaki tosirinin genisliyindon qorxaraq onu gotlo
yetirmislor. Bu nagsibandi seyxlorindan iigiincii nasil olan Ibrahim Colabi seyxin
vofatindan sonra onun yering ke¢misdir. ©ziz Mahmudun xslifolorindon Fazil
Uzun Hoson do Urmiyali olmusdur. O, Istanbula gedorak, burada Siileymaniyya
madrasasindo tadrislo mosgul olmus, 1085/1674-cii ildo vofat etmisdir.

Azorbaycanda tosovviif coroyanlart XVI osrdon sonra istor dini vo siyasi
tozyiglor noticosindo, istorso do meydana giiclii tomsilgilorin ¢ixmadig tigiin
zoiflomigdir. Momurlar vo mollalarin tozyiqlari sababi ilo bir ¢ox toriget mensubu
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kog edorok, Hindistan, Anadolu, Misir, Tirkiistan kimi 6lkoloro getmisdilor.
Hoaqiqi tosavviif ohlinin olmadigir doévrlorde 6ziine sufi bozayi veran bir qisim
tonbal, issiz dilongilor vo batini inanclara monsub sufi qruplar1 xalq arasinda
dolasaraq tesovviif haqqinda yanlis tosovvviir yaratmiglar. Tobii ki, bu dovrde
miistosna soxsiyyotlor do yox deyildir.

Azarbaycanda Nogsibandiliyin ikinci marhalasi sayilan XIX asr eyni zamanda
Azarbaycanin tosovviif tarixinds yeni bir dovrdiir. Bu dovrde Mdovlana Xalid
Bagdadinin xolifasi Kiirdomirli Ismail Sirvani vo Abdullah Mokkinin xolifosi
Dagistanli (Qutgasenli) Yohya ©fondi ilo onlarin yetisdirdiyi bir ¢ox Nogsibondi
mirsidinin foaliyyotlori Simali Azorbaycandan baslayaraq biitiin Qafqazda vo
Anadoluda boyiik bir tasovviifi vo siyasi horokata tokan vermisdir.

Bu dovri bagladan ilk soxsiyyat 1783-cii ildo Azorbaycanin markozindo yer
alan Sirvan xanligma bagh Kiirdomirds diinyaya golon Seyx Ismail Siracoddin
Sirvanidir.'”’ Ilk tohsilini Samaxida Mohommad Nuri ofandi adl1 alimdon almisdr.
Ismail Sirvani 1215/1800-cii ildo Orzincana gedarok dévriin moshur alimlorindon
olan Evliyazads ©bdiirrohman 9fondidon dars alir. Daha sonra Tokada vo oradan
da Bagdada gedorok elm alir.

Ismail Sirvani 1805-ci ildo Burdura gedorak orada bir il figh dorsi alir.
Bundan sonra 6z momlokati olan Sirvana qayidaraq orada yeddi il elm Gyradir.
Ismail Sirvani 1813-cii ildo hacca gedir. Mokkoa, Madina vo Qiidsii ziyarat etdikdon
sonra Istanbula gedir.

Ismail Sirvani elm 6yronmok ii¢iin bu soy vo soyahotlorindon sonra 6ziinii
monavi sahado yetisdiracok bir miirsidi-kamil axtararaq baglanmaq istoyir. Belo
bir miirsid tapmaq arzusu ilo Hindistana getmoyi vo o dovriin moshur volilorindon
Abdullah od-Doahloviyo toloba olmaga qgorar verir. Bir nego ay Istanbulda galan
Ismail Sirvani Hindistana getmok ti¢iin yola diisiir vo Bosroya qoder golir. Bu
uzun sofor osnasinda aldigi monovi bir isarat ilo Basradon geri qayidaraq Bagdada
Movlana Xalidin yanina golir. Bununla da 1813-cii ildo Movlana Xalidin miiridi
olan Ismail Sirvani 1817-ci ildo Sirvanda irsad etmok {i¢iin miirsidindon yazili
icazotnamo alaraq Kiirdomira golir vo rus isgal¢ilarinin tozyiqi ilo Azorbaycandan
cixarilana gadar buradaki tokyosinds foaliyyat gostorir. Bu dovrde Nogsibondilik
Ismail Kiirdomiri vo onun miiridlori torafindon basda Azorbaycan olmagla Qafqaz

177 Nadir Sah(v.1747) dan sonra Azorbaycanda siyasi beraborlik par¢alanaraq moholli xanhqlar ya-
ranmigdir. Bunlardan biri do Sirvan xanligidir.
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bolgasine tosir edon vo ruslarin “miiridizm” adlandirdig1 cerayanin meydana
¢1xmasina sobab olmusdur.'”® Imam Samilin soxsinda simvollasan bu corayan rus
isgalgilarmin bolgadaki foaliyyatine mane olmusdur. ismail Sirvani 1826-c1 ildo
buradan hicrat edorok 6nco Axiskada yerlogsorokdi. Bir miiddot sonra Axiskanin da
ruslar torafindon iggal olunmast sobabi ilo Anadoluya gedarok Osmanli dovlotinin
himayasino sigmmisdir. 9 il Sivasda qaldiqgdan sonra 1841-ci ildo Amasyada
yerlosmis vo vofatna qodor burada faaliyyot géstormisdir. Ismail Sirvaninin
Azarbaycan vo Dagistanda yetisdirdiyi bir ¢ox miihiim xolifosi vardir. Bunlardan
Mir Homzo Nigari, Molla Xas Mohommaod Sirvani, Mohommoad Yaragi, Almalili
Mahmud ofondi, Kiliilliili H.Ohmad ©fondi, Comaladdin Qazqumuki gabaqcil
soxsiyyotlordir.'”

Torigati Dagistanda ilk yayan seyxlor Xas Mohommad Sirvani vo Mohammad
Yaragiolmusdur. Daha sonra Qazqumuki vo miiridloriilo Qafqazda genis birkiitloya
sahib olmusdur. Nagsibondiliyin Dagistanda yayilmasinda Molla Mahommad
Yaraginin Yaragkondindoki madrasasinin boyiik rolu olmusdur. Biitiin Qafqazda
hérmat qazanmis bu elm miihitinin torigati gobul etmasi onun bélgads yayilmasin
asanlasdirmis, xtisusilo do intellektual tobago torafindon siiratlo monimsonmisdir.
Nogsibondilik Qafgaz xalglarmin ruslara garst miicadilodo mohtac olduglar
monovi enerjini v siyasi birliyi tomin etmisdir. Bu miicadiloys rohborlik edon
Qazi Mohommod vo imam Samil kimi soxsiyyatlor azadliq ugrunda miibarizolorini
tosovviifin giictindon istifado edorok ruslarin yiiksok horbi giic vo texnologiyasina
qarst uzun miiddot miivoffoqiyyatlo davam etdirmislor.'®® Simali Qafqazdaki
bozi qobilalorin Islam dinini qobul etmosi, xiisusilo ¢orkozlorin vo abxazlarm
miisolmanlagmasi bu dovrdoki alim Nogsibondi miirsidlorin faaliyyati naticosindo
olmusdur.”®! Ismail Sirvaninin Azarbaycanda faaliyyat gostoran davameilarindan
bozilori bunlardir: Kiiliillii Hac1 ©hmoad Ofandi, Kiirdomirli Hac1 Mahmud Baba,
Almal1 Mahmud ©fondi, Seyx ©hmod Ofandi Talali, Hact ©hmad Qiyasi Ofondi,
Sokili Seyx Nurullah Ofandi.

Qarabag bolgasindoki faaliyyatleri ila digget ¢okon Ismail Sirvaninin xalifasi
Mir Homzo Nigari 1805-ci ildo Qarabag xanligina vagh Borglisad mahalinin

'8 Chantal Lemercier-Quelquajay, “Simali Qafqazda Toriqotlor”, Islam Diinyasinda Tarigatlor, trc.
Osman Tirer, s.75.

17 M. Mehemmed Celil(Rihtim)-F.Halilli, Baki, 2003.
80A.ge.
181 Chantal Lemercier-Quelquajay, “Simali Qafqazda Tarigatlor”, s.76.
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Cicimli kondindo diinyaya golmisdir. ilk tohsilini Sokido almis, buradan hicrat
edorok Sivasa Ismail Ofondinin yanina golmisdir. Burada elmi vo tosovviifi
tohsilini tamamlayaraq Qarabaga qayitmis, Ruslara garsi {isyan hazirlarkon agiga
¢ixmis vo yaxalanmamaq ii¢lin qagaraq Irandan Orzuruma getmisdir. Seyxi
Ismail Sirvanidon sonra Amasya vo otraf bolgolordo irsad vozifasine davam
etmisdir. Nigari homg¢inin sorqi Anadoluda, Azaerbaycanin Qarabag vo simal
gorb bolgalorindo bir ¢ox miirid yetisdirorok buralara 6z tosirini gostormisdir.
Xiisusilo Azorbaycanin Qazax bolgosi, Aslanboyli kondindoki xolifosi Haci
Mahmud ofondinin soylori naticasindo Borgali, Qarabag vo Qazax bolgosindon
minlorlo miiridi olmusdur. Bunlarin bir ¢oxu ko¢ edorok Amasya vo otrafinda
moskunlagsmislar. Eyni zamanda divan sairi olan Homzs Ofondinin agigana cosgun
seirlorinin yer aldig1 tiirkco va farsca divanlari vardir. Sovet rejiminin tozyiqloring
baxmayaraq Nigarinin bolgodoaki niifuzu davam etmisdir.

Nigarinin Nogsibandiliyi 6ziinoxas xiisusiyyatlori ilo se¢ilir. Bu kimi
bozi o6zolliklorine goro bolgodoki mollalar vo modrasa ohli torafindon xos
qarsilanmamigdir. Darsaadots yazilan bir sikayat moktubuna goro Harputa siirgtin
edilmisdir. 1886-c1ildo orada vofat etmis vo vasiyyotine osason conazosi Amasyaya
aparilaraq orada dofn olunmusdur.'®* Xalifosi Hact Mahmud Ofandinin saylori
naticasinde Azarbaycandaki miiridlerden toplanan yardimlarla gebrinin iistiino
tiirba, yaninda da meascid (Sirvanli mascidi) tikilmisdir.

Xalid Bagdadinin Simali Qafqazda foaliyyst gostoron digor xolifosi
Mohommad ol-Mehdi Dagistani olmusdur.'#

Bu dovrdo Azorbaycanda foaliyyot gostoron digor bir Nogsi seyxi Abdullah
Moakkinin xolifosi Qutqasenli Seyx Yohya Dagistanidir. Son Qabolo omiri Haci
Nosrullah Sultanm oglu vo taninmis yazigr Ismail bay Qutgasmlinin boyiik
qardasi olan Yohya ©fondi Ismail Sirvaniden dors almis sonra Mokkado Abdullah
Mokkidon icazot alaraq Azorbaycana golmisdir. Bu bolgodoki foaliyyotlori
noticesindo o da Ismail Ofondi kimi tozyiglors moruz qalmisdir. Osmanli
dovlatinin dovati ilo ovvalco Coruma, sonra da Istanbula gedarok bir miiddot
buralarda yasamis vo foaliyyot géstarmisdir.

Daha sonra Makkayo kdgarak vafatina godor burada yasamisdir.'®* Magsadut-

182 Fahreddin Akabali, Hiimay-1 Ars, s. 370-394
183 Fatsa Mehmet, Tosovviifdo Mokki qolu, Ist. 2000. 5.73.

184 Yohya Dagistaninin Magsadut-Talibin adli slyazmasinda yer alan mévzulardan.
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Talibin vo Hiisnii-Xulg adl iki asori vardir.

Nogsibondiliyin Mokki qolu Anadoluda Yohya Dagistaninin xslifosi Mustafa
Corumi vasitosi ilo Darondsli Xiilusi Ofondiys c¢atmis vo onun Darandoda
Somuncu Baba dorgahindaki faaliyyatlori ilo bu glinlimiizo ¢atmisdir.

Azorbaycanda Sovet hakimiyyatinin quruldugu doévrdo ateizmin rosmi
ideologiya halina golmosi biitiin dini faaliyystlorin yasaqlanmasma gotirib
cixarmigdir. 1930-cu illorde hoyata kegirilon repressiyalarda otuz mindon ¢ox
Azorbaycanli din xadimi vo ziyali mohv edilmisdir. Bunlar arasinda Nogsibondiliyo
monsub olanlar mithiim yer tuturdu.

7. Hurufilik: Horflorin texniki toroflori ilo bagli goriislori inkisaf etdirmoklo
hiirufiliyi bir folsofi-dini fikir sistemi olaraq quran soxs azorbaycanli Sohabaddin
Fozlullah Astarabadidir. (1339-40/1394). Fozlullah ¢ox gonc yasda Ilahiyyat ilo
maraqlanmaga baslamis, on sokkiz yasinda olarkon tosovviifo yonolorok hacco
getmisdir. Qayidanda Xarozmo golmis vo bir miiddot burada qaldigdan sonra
Tobrizo getmisdir. Burada otrafina topladigi insanlarla etdiyi dini séhbatlor
sayosindo boylik ehtiram gazanmisdir. 1386-c1 ildo 6z tolimini Tobrizds elan
etmis, daha sonra Isfahanda bu fikri sistemi yaymaga baslamisdir. Uzun miiddot
bir magarada inzivaya ¢okildikdon sonra Fozlullah 6ziinti “Mehdi” oldugunu irali
stirmiisdiir. Otrafindaki yeddi inanilmis xolifosi vo daha sonra ¢ox sayli miiridlori
ilo yeni inancin tobligina baslamisdir. Qisa miiddotdo miixtalif ictimai tobagolordon
olan insanlar bu yeni axinin atrafinda toplanmaga baslamislar.

Yeni sistemin yayilmasi hakim otrafda narahatliq yaradir. Omir Teymurun
oglu Miransahin omri ilo Fozlullah hobs edilmis, 1394-cii ildo Nax¢ivanda ©Olinco
galasinda oldiirtilmiisdiir.

Hiirufi niimayondolorindon ©hmod Lorun 1427-ci ildo Sahruxa qars1 bir sui-
gasd cohdindan sonra miiridlorindon bir qismi yaxalanib edam olunmus, 1467-
ci ilds 1s9 Qaraqoyunlu hokmdar1 Cahangaha garst Fozlullahin qizinin rohbarliyi
ilo baslayan bir qiyam amansizligla yatirilmis vo tisyanin rohbari bes yiizo qodor
torofdarla edam edilmisdir. Bu hadisalors gora hiirufiliyo bagli insanlar dagilsalar
da goriis vo inanclarini tamamils itirmadilor. '3

Anadoluda Mir Sorif va xiisusilo boyiik Azarbaycan sairi Imadoddin Nosimi
torafindon yayilmisdir. Imadaddin Nesimi XV osr Azorbaycan adobiyyatinin on

185 Golpinarl A., Hiirufilik metnleri kataloqu, Ank.: TTK, 1989, s. 160
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niifuzlu sairidir. O eyni zamanda bu dovrdo Azarbaycan, Iran, Iraq vo Anadoluda
yayilan hiirufilik torigotinin do qiidratli sairidir. imadoddin Nosimi hiirufiliyin
giiliinc toraflorini almamis, vocdli vo hoyacanli seirlari ils hiirufiliyin yayilisinda
tosiri olmusdur. '8¢

Azarbaycan tosovviif moktablori kimi geyd etdiyimiz bu torigatlarin xaricinda
bir ¢ox miistaqil sufilor do vardir. Bunlar miiayyan bir torigete bagliligi bilinmayan
sufilordir. Nizami Goncovi, Mahmud Sabiistori, Soms Tobrizi bunlardandir.
Azorbaycanda bundan basqa bir ¢ox torigot tomsilgilori do olmusdur. Masslan,
Qolondorilik, Bektasilik, Movlovilik, Nemotullahilik, Qadirilik, Malamilik va
daha basqalar1. XVI asrdo Azarbaycanda olmus Ovliya Colabi bu arazido bir ¢ox
sufi va tokyo haqqinda molumat vermisdir. Seyx Ibrahim Sirvani, Marazodaki Diri
Baba, Seyx Riza Sultan, Ofsar Baba ziyarati.'” M. Torbiyat do “Danismondani-
Azorbaycan” adli asarinda 100-5 gadar sufi haqqinda malumat vermisdir.'s?

C.AZORBAYCAN 9DOBiYYATINDA TOSOVVUF
Tasovviif adobiyyatina aid asarlori dord bolmayas ayirmaq miimkiindiir:

a. Tosovviif nosvasi icinda yazilmis tokyo seirlori: Ilahilor, nofOsilor, nitqlor,
dovriyyaler;

b. Tosovviifi tarigotlorin osaslart vo “odob orkan” indan bohs edon todris
osarlori;

c. Ovliya tozkiralor, tobagat vo monaqib kitablar;
d. Tasavviif terminlari agiqlayan asarlor.'®

Tosovviif coroyani Iraqdan Irana, oradan Xorasan, Tiirkiistan, Azorbaycana
yayillmis, Iranda xiisusilo, odobiyyatda cox tosirli olmusdur. Hakim Sonai,
Foridoddin Ottar kimi sufi sairlordon baslayaraq, Molla Cami kimi klassik dovr
fars odobiyyatin1 son boylik sairino gador bir ¢ox sairlor tosovviifin tosirindo
galmis, onu basiloyib boytitmiislor.

Azarbaycan sorq Islam modaniyyatino elm, falsofo, adobiyyat, sonat vo daha

18 Banarli N. S., Rasmli tiirk adabiyyati tarixi, c. I-11,. Ist. 1998

87 Evliya C., Sayahatnamoa, c. 1-X, Ist.: Ugdal, 1985

188 Torbiyat M., Danismandani-Azarbaycan, Baki: Azarbaycan, Déviat Nagsriyyati, 1987, s. 434
189 Bax: Levent A. S., Tiirk adobiyyati tarixi.



Azorbaycanda Tasovviif 191

bir ¢ox saholordo dogorli tohfalor vermisdir. Bunlardan biri do heg¢ siiphasiz,
tosovvif odobiyyati sahasinds olmusdur. Azorbaycan odabiyyatinda Babakuhi
Sirvani, Nizami Gancavi, Mahmud Sabiistori, Imadoddin Nosimi, Qasimi ©nvar,
Dado Omor Rovsoni, Ibrahim Giilseni, Sah Ismayil Xotai, Mohommad Fiizuli,
Obiilgasim Nobati, Homzo Nigari kimi sufi sairlor tosovviif adobiyyati sahasindo
6lmoz osarlor yaratmslar.

Azorbaycan sufilori arasinda ilk dofo divan yazan sufi Babakuhi Bakuvidir
(6.1051). Onun orob dilindo adabi asarlari ilo borabar ona aid edilon bir divan da
vardir. Tosovviif movzulu sorlorin toplandig1 bu divan fars dilindo yazilmis 259
gozaldon ibaratdir. Divanin adi da “Babakuhi” kimi verilmisdir.

Azarbaycan tosavviifodobiyyatinin nozm sahasindo bir ¢ox gorkomli soxsiyyat
yetismisdir. Bunlardan biri XII osrin dahi sairi vo miitofokkir sufisi Nizami
Goncovidir (1141-1209). Nizami seyx olub, Oxi Foroc Zoncaninin miirididir.
Omriiniin axirlarinda gusonisinlik rosmini qobul edorok batini saflasdirma ilo
mosgul olmusdur. Onun “Xomso” adli mashur bes monzum asorindon basqa 20
000 beytlik divan1 vardir. Osorlorinds ¢oxlu sufi fikir vo romzlari islotmisdir.

Mahmud Sobiistori (6.1320) Sobiistorde anadan olmus vo orada 37 yasinda
vofat etmisdir. Onun bir ne¢o osari vardir. Bunlarin igorisindo an moashuru
“Gtilsoni-raz” adli asaridir. Fars dilinin semantik imkanlarini ustaliqla nimayis
etdiron bu osor Omir Hiiseynin suallarina cavab olaraq yazilmisdir. Osardoki
hissilik vo mocazilik, ononovi sorq adobiyyatinin osas xiisusiyyatlorine uygun
olaraq metaforig-aleqorik bir liigot togdim edir. M. Sobiistori varliq mosaloalori,
tosovviifiyerarxiyasi, esq, gadin, monlik, ruh, metafizik alom vo s.-o dair mévzulari
maocazi dills yazir. “Giilsoni-raz” ¢ox bayonilmis vo asrlorlo oxunmusdur. Onun
40-a yaxin sorhi vardir.

Azorbaycan odobiyyatinin Azori tlirkcasi ilo yazan ilk niimayondslorindon
[zzoddin Hosonoglu da tanmmis sufi seyxidir.

Daha 6nco molumat verdiyimiz kimi Imadoddin Noesiminin seirlori basdan
sona tosovviifanadir. O, tokye odobiyyatinin Azarbaycan tiirkcosi ilo yazilmis on
g6zal nimunolarini adebiyyatimiza qazandirmisdir.

Haqqinda basqa yerlordo molumat verdiyimiz divanlar1 osirlorle z6vqlo
oxunan Dodo Omor Révsoni vo Ibrahim Giilseni, Seyid Yohyani odobi va tosavviifi
sahodoki on miithiim davamgilaridir.
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OXU MOTNI
Seyid Yohya Bakuvi’don:

“Mbonaviyyatlarin yiiksaltmak ticiin abidlarin dastomaz almadan onca bes
seydan tomizlonmalari gorakdir” hékmiina istinadan:

- Birinci, qalbin hiyls, aldalma, qiirur, hasad, qozab va adavatdon
tomizlonmasi vacibdir. Quranda deyilir: “Va paltarmi tomizlo” (Miiddasir, 4),
Buradak: tamizlik galbin tamizliyidir.

- Ikincisi, dilin malayani, geybat, yalan, bos soz, iftira va yalan sahadatdon
tomizlonmoasidir. Quranda deyilir: “Bir-birinizdan qeybat etmayin” (Hucurat,
12).

- Ugiinciisii, madani haram va siibhali seylordon tamizlomakladir. Quranda
deyilir: “Ey iman edonlar! Siza verdiyim nematlarin halal va tomiz olanlarindan
yeyin” (Baqgara, 172).

- Dovdiinciisii, badani haram paltardan tomizlamakdir. Quranda deyilir:
“Lakin tagva paltart yoxdurmu? Moahz o hamisindan daha xeyirlidir” (Oraf, 26).

- Besincisi, zahiri tamizlikdir. Quranda deyilir: “Ey iman edonlor! Namaza
qalxacaginiz vaxt tiziiniizii yuyun” (Maidb, 6).

“Toharati Oli kimi qilsan, konliinii qiirur, hasad va inkar¢iligdan tomizlesen,
dilini geybat va bohtandan, badanini haram loxmadan va paltarimi haramdan pak
etsen, ondan sonra zahiri taharata layiq olarsan.”

“Qiisla galinca, (miirid garak) avvalca sariatin sartino uygun dastomaz ala,
ondan sanra qiisl qila, o yerdon gedib ayri yerds ayaqlarini yuya, ondan sonra
paltarini geya - sariatda qiisl tam olaraq budur. Amma marifat ahli olanlar deyirlor
ki, dord azani dord ciir su ilo yumayanadok Osilinds giisl tamam olmaz. Uziinii
haya suyu ila, dilini tizrxahliq “astagfiirullah” suyu ila, nafsini xidmoat suyu va
qalbini do> nadamat suyu ila yu. Ta ki, dostlug vo ham-sohbatlik iiciin tomiz va saleh
olasan.

Namaz; “Giindiiziin iki torafindos (yani sohar, giinorta, axsamiistii) va gecanin
giindiiza yaxin saatlarinda (geca) namazi tamamila dogru qil. Siibhasiz ki, (bes
vaxt namaz kimi) yaxsi amoaller, kicik giinahlar: yuyur” (Hud, 114)

“Soriot namazi vaxtlara baghdwr giin arzinds vao geco vaxti bes vaxt
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olaraq qilimir. Adata gora, bu namaz oziinii gozo soxmadan mascidda camaatla
qilinmalidir. Imama uygun sakildo qiblaya donmoali, duygular: tork etmali, belaca
namazi icra etmoali... Torigat namazimin zamani sonsuzdur - émiir boyu davam
edir. Onun mascidi qalbdir. Camaata galince, i¢c alomin dili ilo tovhid “Lailaho
illollah” adlarint oxumaga davam edan batini giivvalardir, imami iso qalbds olan
sovqdiir. Qiblasi Hazrat-ahadiyyat va samadaniyyat camalidir. Osil haqiqi qalb
bu namazi qila bilondir. Bela olan qalb va ruh namazla masguldur. Qalb na oliir,
na da yatir. Yuxu va ayiq olarkon bela o vazifasina davam edir, qalb namazi onun
hayati il olur. Orada na sas, na qiyam, na oturmaq var”.

Namazin sartlori:

“- Niyyat, zahir ahlina gora, bir is baslamaqdir. Ciinki niyyatsiz olan heg
bir amal gabul edilmir. Ciinki niyyat Osildir, amal isa taferriiatdr. Faqr ahlina
gora isa, niyyat iizii dostun iiziino ¢cevirmak, camaliillaha yonalmak va vOsil hasil
olanadok oz basimi biitiin baseri miiamilalordan bosaltmagdir.

- Satri ovrat; zahir ahlina gora, badanini namaz va insanlarin gozii iictin
tomiz paltarla ortmakdir. Faqrilara gora isa, bagim Haqq-taalanm tovfiq ortiiyii ilo
ortmali (yani ondan komak gozlomali), ta ki tabii varlq islorinden askara ¢ixmasin
va goranlar giinahkar olmasin, itaatds batil hasil olmasin.

- Vaxt; zahir ahlina gora, namaz vaxtimi axtarmaq demakdir. Ta ki namaz
vaxtinda qilimsin va sakit olmasin. Faqrlora gora isa, vaxt Haqqin camal
tacallilarini yena Haqqin marhamoati ila axtarmaq demakdir. O zamana qadar ki, o
tacalli sana biitiin varliglardan saadat gatirsin va ger¢ak vaxti sana hasil etsin.

- Mbakan; zahir ahlina gora, he¢ bir natomizliyin zahir olmadigi tomiz bir
yerdir. Elo bir yer ki, orada namaz qilmaq, oturmaq va ibadatda olmaq dogru
olsun. Fiigara ahlina gora isa, tomiz mokan, tomizliyi axtarmaq, 6z basini
Hagqdan bilmak, Haqqi gormayi gozlomak va bundan basqa zehnindan he¢ bir
seyi kecirmamoakdir. Belo ki, onda tomiz makan hasil olmus olsun va haqiqi namaz
bela bir yerds dogru olsun. Bu namazin qiblasi dostun iizii olur.

- Qibla; zahir ahlina goro, tizii Makkaya dogru ¢evirmak va birinci cargoni
se¢makdir. Faqirlara gora, qiblaya qarsi donma xalgdon Haqq iiciin olmalidir ki,
namaz koniil rahatligi ilo gabul olunsun.

- Qiyam, zahir ahlina gora, ayagqiisto durmaga deyilir. Faqirlora gora iso,
bu, Hagqda geyb olmagdir ki, heg¢ bir riya va geyri-somimiyyat (6ziinii niimayis
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etdirma) onun zehnindan ke¢masin, o, iibudiyyato (harfon: qullug) dagru yonalsin va
diisiincesi Haqq ilo maggul olsun.

- Tokbiratiil-ehram (baslangic tokbiri); zahir ahlino gora, “Allahu akber”
demoakdir. Allahin “alif”indan Okbarin “ra’sina qadar hazir almaq, danismaq, yemak
va su i¢makdan kasilmakdir. Bunlardan magsad namazin diizgiin olmasidir. Faqirlora
gora, tokbiratiil-ehram vaxtinda diinyadan va onun igindakilordon (iiz ¢evirarak)
“Allahii okbar” demakdir. Bels ki, diinyanin va onun i¢indokilarin dalinca diismadikca
va haqgdan basqasindan ayrilmadiqca tekbiratiil-ehram haqiqati hasil olmaz.

- Qiraat; bazi zahir ahlina gora, “Fatiho”-"Hamd” surasidir ki, namaz
“Fatiha "siz dogru deyildir. Faqirlaora gora isa, Habibi miisahida halinda zikr etmak,
miikasafoda, sonada (Allaha dua etmak) olmaq, muayinads ucaltmaqdir. Belalikla,
Fatihetiil-kitabr gavramis olasan va onun ozelliklerina yiyalonasan.

- Riiku; zahir ahline gora, namazda ayilmaya va o halda durmaga deyilir.
Foagqirlora gora isa riiku tovazoniin Onun iigiin olmasi demakdir. Ciinki sonin tavazon
Haqq iiciin olmalidir. Riikuda he¢ bir sey aglina gelmemalidir ki, ritkunun haqiqgatini
va tavazonii gavramis olasan.

- Sacda; zahir ahlina gora, basint yera qoymaq va orada durmaqdir. Faqirlara
g07r2 isa, sacdo onda sacdo edilondon basqa bir seyin qalmamasidir. Oz monliyindon
ela ayrilmalisan ki, dostdan basqa heg bir sey qalmasin. Belalikla, sticudun haqiqatini
qavrayasan va “Sacda et va yaxinlas ’in monasini anlayan va rahatliq tapan biri
olasan.

- Salavat; zahir ahlina gorva, Roasuliillaha (s.a.s), onun éviadina dua etmakdir.
Foaqr ahlina gora isa, Rasuliillahin hormatinin ucaligini gavramaqdir. Hezrati-risalate
(s.a.s.) bagislanmis olan o tazim va hormati qavramis oldun mu, hormat va qiirbat
genisliyinda oturub, bir lazzat tapmis olursan.

- Salam va niyyat; zahir ahlina géra namazdan ¢ixmaq va girmakdir. Faqr va
batin ahlina gora isa, diinya va icindakilordan, axirat va icindakilardon salim olmagdir.
Diinyadan ¢ixmaq, maddi havas va baglhiliglardan va onda olan seylardon azad olmagq
demakdir. Axirat va icindokilardon vo onda olanlardan ¢ixmaq iso orada yer alan
taamlari yemoakdan, qasrlorda yasamaqdan, cannet, huri, sorab, siid, bal, miixtolif
meyvalar istayindan kanara ¢ixmagq va nefiy (yoxlug) magamindan ¢ixib, isbat (varliq)
maqanuna vasil olub, onda yerlasmak demakdir. Sahliq camalinin aynasi olan konlii
gaflat tozlarindan tomizlomak va fuad: biitiin maddi bagliliqlardan qurtarmaqdir
ki, salam genisliyindo yerlogsasan.” (Dr. Mehmet Rihtim, Seyid Yohya Bakuvi va
Xolvatilik, Bak1 2005, s. 144-146)
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TOSOVVUF QURUMLARI

Tosovviif bir elm olmaqgla yanasi insanin monovi tolim vo torbiyosilo do
mosgul oldugu ti¢lin, hom fordi, hom do ictimai hoyatimizda dorin izlor buraxan
miiossisalor insa etmisdir. Tosovviifin insa edib inkisaf etdirdiyi miiossisalor iki
qrupa ayrilir:

A. Tasavviifin tadris edildiyt qurumlar: Tarigatlar,

B. Tasovviifi ictimai qurumlar: Takyalor,

A. TORIQOTLOR

Tosovviifin, zohd va tasovviif dvriindon sonra tarigot dovriinii yasadigi vo X1
osrdon sonra bazi torigatlorin Islam &lkalorinin miixtalif yerlorinds insa edildiyi
haqqinda daha ovvollor bohs etmisdik. Liigotdo “gedilocok yol, toqib edilocok
forma, hal vo voziyyat” kimi menalar ifads edon “toriq” vo “toriqot” mothumai,
insanlarin monavi gabiliyyatlorini inkisaf etdirmok {igiin insa edilon monavi bir
yol demokdir. Tarigot, ovvallor axirati alds etmok, diinyadan uzaqlagsmagq, ruhi
qivvalori tarbiys etmak, nafs vo tobioto aid giiclori kontrol etmak {iciin toqib edilon
yol manasina galirdi. Daha sonra isa torigatlar, bir tokys vo zaviya otrafinda “seyx”
adi1 verilon monavi bir rohbarin nozaratinds, ruhunu torbiyo etdiron insanlarin tabe
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olduglart oxlaqi, ictimai miiossiso olaraq formalasdi. Torigotlorin qayosi, insan
ruhunu torbiys etmok, insanlar1 diinyanin monfi xiisusiyyatlorindon xilas edorok
daxili aloma y6nlondirmok, Osil haqiqato ¢atdirmaqdir.

Umumi olaraq terigatlar ii¢ qrupda incolonir: Oxyar, abrar vo sutdar.

a. Oxyar toriqi: Omoal vo ibadoto diiskiin insanlarin tutdugu yoldur. Bu yo-
lun toqibgilori imumiyyatlo Haqqa nafilo ibadstlorls yaxinlasacaqlarina timiid
edirlor.

b. Obrar toriqi: Tosfiys vo miicahido toriqi olub, xalqa vo Haqqa qarst
sadiq olanlarin yoludur. Koniil safligin1 oldo etmok tigiin miicahidoni asas hesab
edirlor.

c. Sutdar toriqi: Esq vo mohabbat ohlinin yoludur. Bu yola esq, vocd vo cosqu
ilo girorlor. Esq ilo ilfati olmayanlar bu torigs gira bilmoz.

Islamin ilk dévrlorindoa, tosovviif elmi da digor elmlor (tofsir, hadis, figh vo
s.) kimi miistoqil bir elm olmayaraq Quran vo Hodisin igindo idi. Islamm qisa
bir miiddat orzindo genis bir oRaziyys yayilmasi, bu dino iman gotirdiyi halda
kegmis sohv diisiincolordon xilas ola bilmemaosi, miixtalif folsofi diislincalorin
miinaqiso monbayino ¢evrilmasi kimi sobabler fikirlori vo ruhu daraldan insanlari
bu diistincalordon xilas olmagq ti¢lin zahidana bir hoyat torzi yasamaga sévq etdi.
Mahz bu dévrlords xalg, saglam aqidesini mithafiza edon bazi Islam boyiiklorinin
otrafinda toplanmaga basladi vo noaticads bu insanlar torigot adiyla yad edilmoya
baslandi.

Bu monada ilk toskilatli torigotlor, ©bdiilgadir Geylani (6.261/1166) vo
©hmad Rifainin (6.575/1179) torafindon yaradilmisdir.

Tarigatin mazhobdon forqi, torigatin tosovviifi, mozhobin iso fighi vo etiqadi
olmasidir. Torigot monsublar1 ayrica bir mozhobo do monsubdurlar. Belos ki, stinni
torigatlor, stinni mozhablora baglidir.

Tarigatlorin meydana ¢ixmagi va inkisaf etmosi, manovi va ictimai olmagq tizro
iki osas amilden ibaratdir. Bu amillerden manavi olani, Islam dininin tomalidir.
Quran v siinnonin tarkib hissasi olan; ashab vo digor zahidlorin hoyatlarinda go-
riinon zohdi, ruhi vo monavi tosobbiisdiir. Ictimai amil isa, tosovviif vo ruhi hoyat
torzinin insanlara tasir etmasi vo monsubiyyatindon asili olmayaraq har bir insan
tobagasinin bu hayat torzino meyl etmoyo baglamasidir.
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Hz. Peygombora (s.9.s) kasintisiz bir silsils ilo bagli olan bir seyxa tabe olan
insana, seyxi “monavi-himmot” verir. Seyxo tabe olan soxsdo, comaat olmagin
monavi va psixoloji tasiri 6z reaksiyasini gostorir. “Momin mominin aynasidir”
haodisi sorifino osason, torigot lizvlorinin gozal xiisusiyyatlori bir-birine tasir edorak
manavi bir hal meydana golir.

Tarigat va tokys tadrisinda, manavi tasiri artirmaq magsadils, seyx vo ixvan-
dan meydana golon torigat toplulugu, ails fordleri kimi qiymstlondirilir. Seyx,
miiridlorinin atas1t magamindadir. Miiridlor do, 6zlorini monavi atanin 6vladi olan
qardaslar olaraq goriirlor. Osilinds bu diisiinca, {imumi monada Islam ti¢iin mona
ifads edir. Belo ki, Hz. Peygombor (s.0.5): “Mon siza ataniz masafasindayam va si-
za dyradiram ™' -deyas ifads etdiyi kimi, Hz. Peygomboarin (s.0.s) xanimlari {igiin
Quranda: “Onlar, méminlorin analaridir.”(sl-Ohzab, 33/6) -buyurulur. Yeno
Islam timmatinin biitiin fordlori, Quranin ifadasiyls bir-birinin qardasidir. '°!

I. SEYR VO SULUK USULLARINA GORO TORIQOTLOR

Insan, Allahin camal va colal sifatlorinin tocallisi olaraq yaratdig: “ziibdeyi-
alom” bir varliqdir. Camal tocallisinin asori ruh, colal tacollisinin asari do nafsdir.
Nofs vo ruh, insanin viicud miilkiinde hokmranliq sevdasinda olan iki ayr1 soltan
kimidir.

Tarigatlorin magsadi, insan bodoninds ruhun hakimiyyatini tomin etmok, nof-
si ona asir etmakdir. Bu sabobls tarigatlor, mogsadine ¢atmagq tigiin bazi osaslardan
istifado edir. Bu osas vo osaslarin forgliliyine gors torigotlor ikiye boliintir: 1.
Ruhani torigatlor 2. Nofsani torigotlor.

I. Ruhani Tarigatlar

Ruhani torigotloro monsub olan soxs: “Onun yaradilisini tamamlayib ona
ruh iifiirdiiyiim zaman, aninda ona sacda edin.”(al-Hicr, 15/29; Sad, 38/72)
ayasindoki “manfuh ruh” un tizorinds olan kasafatin ortadan qalxmasi tictin galbin
tosfiyasi ilo moasgul olur. Bunun yolu da nafilo ibadstlor, zikr, tOsilimiyyat, rabito
kimi monovi qidalarla ruhu b9silomokdir.

Ruhani torigotlordo “¢ilo” yoxdur. Onun yerino ruhun saflasdirilib “slost

10 9bu Davud, Tohara, 4
91 5]-Hucurat, 49/1
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bozmi ndoki qaydaya bagli qalmagq ti¢iin lazim olan ¢alismalar yerins yetirilir vo
bu yolla nofs, ruhun oamrins tabe olmus olur.

Ruhani torigatlorde zikr “xafi” dir, torigot silsilosi do timumiyyatlo Hz.
Obubokr (r.9) vasitasilo Hz. Peygombora (s.0.s) catir. Bu giin bu xtisusiyyotlori
0ziinds com etdiran tarigatlorin basinda Nogsibondiyya galir. Bu yolda saliq, galb,
ruh, sir, xafi, oxfa, lotaifi nofs, lotaiftil-kiill, nofy vo isbat, miirakibo kimi mortabo-
lordan kegarak siilukunu tamamlaynr.

2. Nofsani Tarigoatlor

Nofsani torigotlor, nofsin aldadic1 vo miivoqgeati arzulari ilo miicahido vo
miicadiloni asas olaraq olo alir.

Nofsani torigotlordo nofs tigiin yeddi pardo osas alindigindan, bunlarin hor bi-
11 “osmai hiisnadan osmai soba” nin biriyls torbiys olunaraq o isimlorin monasina
uygun harokatlors dyrosdirilir.'*?

I1. TORIQOTLORIN ICTIMAI FUNKSIYALARI

Tarigatlor, fordi tolim vo torbiya todrisi veran qurum olmaqla yanasi, comiyyat
hoyatinda da bozi xidmatlari 6z {izerino gotiirmiisdiir. Xiisusilo dini hayatin xalq
torofindon yasanmasi va toblig edilmosi, cox zaman torigotlor torofindon hoyata
kecirilmisdir.

Islamin yasanmasi, yasadilmasi vo toblig xidmoti {iciin {i¢ miihiim
miiassisa vazifalonmisdir: Ordu miicahidlori, torigat mansublar: vo elmi siniflar.
Miicahidlorlo torigot monsublari xiisusilo bu xidmatlori 6z aralarinda paylasmislar.
Bozon miicahidlor 6éndon gedorok o6lko torpaqlarmni Islamla soroflondirmis,
arxasindan golon dorvislor, kéniil adamlari iso miicahidlorin Islamla tanisdirdig
bolgalorin insanlarinin golblorini Islamlasdirmisdirlar. Bozon do torigot mon-
subu olan koniil adamlar1 6ndon gedorak qolblari Islamla tamisdirmus, arxadan
golon ordu vo miicahidlar o torpaglarm Islam torpaqlarina gatilmasinda faaliyyat
gostormisdirlor. Elm sinifi iso ham ordu monsublarinin, hom do tokys orbabinin
tadrisindo, xalga adalatin gostorilmosinds mithiim rol oynamisdir. Bu giinkii ifads
ilo sifahi tadris, tokyo vo torigot monsublarinin, yazili tadris iso madrase vo elm
sinfinin is1 olmusdur.

192 Bax: Nofsin moartobalori boliimii.
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Tarigatlorin ictimai xidmat vo faaliyystlorini maddsler halinda bels xiilaso
etmok miimkiindiir:

1. Islam miicahidlori torafindon fath edilon bolgolorin Islamlagmasi ve o bol-
goda yasayan xalqlarin koniillorini Islamla soroflondirmok.

2. Islamin miisalman olmayan diyarlara yayilmast.

3. Torigot monsublari, isgala moruz qalan Islam momlokotlorindo miidafia
cobhosi yaradaraq o bolgoni isgalgilara garst miidafio etmok.

4. Fothlor zaman1 dorvislor cihadda istirak etmisdirlor. Solcuq vo Osmanli
dénominds bunun niimunslori ¢ox goriilmiisdiir.

5. Islam miicahidlorinin ¢atmadigi uzaq 6lkaloro islamin yayilmasini tomin
etmisdirlor. Belo ki, Hindistan va bozi 6lkalorda Islamim yayilmasi Kiibrovi, Cisti
vo Nogsibond dorvislori vasitosilo, Afrika ortalarinda Islamiyyatin yayilmasi
Ticaniyys vo Qadiriyye dorvislori vasitesilo, Sibir va rus tatarlarinin islamlasmasi
159 Yosovi dorvislori sayssindo olmusdur.

6. Torigot monsublar1 gobilslor arasinda miinaqiso vo miiharibalora son
goyulmasinda xalqa komoklik etmis, bélinma vo par¢alanmanin gabagini alacaq
xidmotlor gostormislor. Belo ki, XIX osrdo Cozayirdo, torigotlorin faaliyyatlori
noticosinda gobilalor arasindaki miinaqisolora son qoyulmusdur.

I11. 9SAS BOYUK TORIQOTLOR

Tarigatlor incalonarkon onlarin zikr sokillori (xoft va cohri, qiyami va qiiudi)
inanc vo diistinco sistemlori (haqqg-batil, ohli-siinno, ohli-bidot) nozoro alinaraq
todqiq edilmisdir. Torigatlorin s6baloriylo borabor saymi tam olaraq ifado etmok
olduqca ¢otindir. Ciinki imumiyyastlo ya qurucusunun adi ilo, ya da ehtiva et-
diyi bazi prinsiploriyls zikr edilon torigstlor ¢ox zaman eyni, ya da banzor adlar
dasimaqdadir. Islam Ensiklopediyasinin Torigot maddasinda verilon molumatlara
gora, toqribon 400-0 yaxin tarigoetin varligindan bohs edilir. Ancaq torigotlorin
on iki tosnifi mashurdur. Biz do bu anonays sadiq qalaraq Islam diinyasinda on
mashur on iki tarigatin quruculari vo xiisusiyyatlori ilo tanis olacagiq. Bu torigatlor:
Qadiriyys, Yasoviyyo, Rifaiyya, Stihroverdiyya, Saziliyys, Movloviyyo, Badoviy-
yo, Xalvatiyyo, Nogsibondiyya, Bayramiyya, Dasuqiyys vo Cistiyyadir.
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1. QADIRIYYO

ObdiilgadirGeylani(6.562/1166)torafindonqurulmusdur. ObdiilgadirGeylani,
Xazar donizinin simali gorbinds Gilana bagli Neyf kondindondir. NOsilinin Hz.
Oli (r.a) yo dayandigi rovayat edilir. Tohsilini dovriin elm vo irfan merkezi olan
Bagdadda almisdi. Hadis, figh vo adobiyyat kimi elmlorin arxasinca ©Obul-Xeyr
Mohommad b. Miislim ad-Dabbas (6.525/1131) vasitesila tosovviif yoluna girdi
v seyxinin yeznasi oldu. Bir miiddat tofsir, hadis, figh vo girast elmlorindon dars
dedi. Ancaq daha sonra madrasadaki tadris vozifasindon ayrilaraq inzivaya ¢okildi.
Rovayato goro, 1yirmi bes ilo godor Bagdad vo Korh xarabaliglarinda riyazat vo
inziva hoyat1 yasadi. Nohayot ©Obu Soid Miibarak torofindon ona seyxlik xirqosi
geyindirildi vo xalqin arasina qarisaraq irsad xidmatino basladi.

Obdiilqadir Geylani, avvallor Safii mazhobino, daha sonra iso uygun gordiiyii
Honboli moazhobino keg¢di vo bu mozhobin miidafiogisi oldu. Onun, Honbali
mozhobina kegmosi, Ibn Teymiyya kimi tosovviifin sleyhina olan bir alimin belo
Obdiilqadir Geylani haqqinda gozal sézlor soylomosine imkan yaratmisdir. Tbn
Teymiyys do Honboli oldugu iiciin, Obdiilgadir Geylaninin Ciineyd vo Haris
Muhasibi kimi sori hokmlora hassasiyyatla bagli oldugunu ifads edir.

Moiza va xiitbalori ilo diggati calb edon Obdiilgadir Geylaninin alliys yaxin
osori moveuddur. Bunlardan “a/-Gunya”, “al-Fathiir-Robbani” vo “Fiituhiil-
geyb” on moshurlarindandir. Tiirk dilins do torciimo edilmisdir.

Obdiilgadir Geylaninin ad1 ilo zikr edilon Qadiriyys vo bazon do Geylaniyyo
deya bilinan torigot, Islam diinyasinin on moshur tarigotlorindon biri olmus vo In-
doneziyadan tutmus Sibira qodor yayilmisdir. Qadirilik torigoetini Anadoluya ilk
dofs gotiron H. Bayram Valinin yeznasi Osrofoglu Rumidir (6.874/1470). “Mii-
zakkin-niifus” adl1 osori vo sorhloriylo Anadoluda tosovviifeiilor torafindon ¢ox
sevilon Osrofoglu, torigotdo “Piri sani”’-deys zikr edilir. Torigotin Simali Afrika
vo Ondiiliis toraoflorino Obdiilqadir Geylaninin ogullar: torafindon aparildigr vo
buralarda Calaliyys adiyla tanindig: bildirilir.

Qadiriyyo torigotine daxil olmaq istoyon, digor torigotlordo oldugu kimi
miridlo seyxin ol-olo tutusaraq seyxin mirido tovbo vo istigfar etdirmosiylo
hoyata kegirilir. Toriqoto giron soxsin giinlikk vozifosi imumiyystlo hamdalos,
salatii-solam, dua ilo tovhid va lofzeyi-colal zikrindon ibaratdir.

Tarigotds riyazatin xiisusi bir yeri vardir. Bu yolun davamgilar1 Obdiilqadir
Geylaninin torif vo tovsiys etdiyi formada “orboin™ (qirx) cixardir. Qadiriyyo
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torigati, silsilo etibariylo Hz. Oliys (r.a) sdykonon bir toriqot oldugu iictin zikri
cohridir. Tarigatin ibadat formasi da “dovran” torzindadir.

Qadiriyyenin Osrafiyys, Rumiyys, Xalisiyys, Qaribiyys, Hilaliyyas, Yafiiyys,
Osadiyya vo Okbariyys kimi qollar1 vardir. Torigotin imumi asaslar1 vo sobalori
haqqinda Haririzadonin “7ibyanti vasailil-hagayiq” adlt asorinde genis molumat
verilir.

2.YOSOViYYO

Turk tosovviif¢lisi ©hmod Yosovi (6.562/1166) torofindon yaradilmisdir.
Ohmod Yosovi, Yusif Homodaninin (6.525/1130) xolifalorindon olub, hoyati
haqqindaki molumatlar imumiyyatlo monqibs soklindadir

Ohmod Yosovi, Cimkont-Sayramda dogulmus, Buxarada elm tohsili vo
torigat tolimiylo moasgul olmus, seyxinin vofatindan sonra da Yosi (Tirkistan) soh-
rind gedorok omriiniin axirina godar orda irsad xidmatini davam etdirmisdir.

Orta Asiya tiirklori arasinda Islamiyyatin va tosovviif diisiincosinin inkisaf
etmasinds boylik xidmati olan Yaosovinin bizo gador golib ¢atan on miithiim osari
Tiirkca nasihot soklindo, hikmot ad1 verilon seirlorindan tortib olunmus “Divani-
hikmat” adl1 asaridir. Seyxi Yusif Homadani kimi Honafi olan ©hmad Yasavinin,
torigat 1lo soriotin anladilmasi mdvzusunda boyiik xidmstlori olmusdur. O,
Xolifalorini vo miiridlorini Anadolu vo Balkanlara gondororak, tiirklorin Rum di-
yarinda moskon salmalarini tomin etmis, Islamiyyatin o zonalarda yayilmasina
komoklik gostormisdir.

Ohmod Yosovinin tiirklor arasinda on moshur xolifasi Siileyman Hakim
Atadur. Ilk xolifasi iso Monsur Atadir. Yasovilik, avvalco Daskond vo Seyhun bol-
gosiylo Xarozm vo Movaraiinnohr bolgosindo, daha sonra da Qafqaz, Anadolu vo
Balkanlarda yayilmigdir.

Bu torigatin silsilo baximindan Nogsibondi torigati ilo olagolori vardir.
Ciinki hom Yasovi, hom do daha sonra Nogsibandiyya torigatinin yaranmasina
sobab olan ©Obdiilxaliq Giicdiivani, Yusif Homodaninin xolifssidir. Bundan
olavo Nogsibondiyyos torigotinin qurucusu Mohommod Bahauddin Buxarinin
(6.791/1389) seyhxlori arasinda bir Yosovi seyxi do vardir.

Yasoviyye, miicahids va riyazot agirligli, cohri (agiq) zikri osas olaraq qobul
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edon bir torigatdir. Yasovilik, torigot monsublariin “Hay vo Hu” sOsilori ilo zikr
edorkon misar sosino oxsayan sOsilor ¢ixartmasi, bu torigstin zikrins “zikri-cohri”
ad1 verilmosina sobab olmusdur.

Torigotdo xalvatin xiisusi bir yeri vo ohomiyyati vardir. Yaesovi torigatindo
miiridds axtarilan sortlorin arasinda zoka, seyxinin xidmatinda diribasg, dogru s6z-
lii olmaq kimi sortlor axtarilmaqdadir. Yasovi tarigotinin iz va tosirlori bu giin
halo do Orta Asiya Turk Dovlotlorinde davam etmokdadir. Yosovi vo Yosovilik
movzusunda an genis arasdirma Prof. Dr. Fuad Koépriliiniin “7iirk edebiyatinda
ilk mutasavviflar” adli osoridir.

3. RiIFAIYYO

Rifaiyyo torigoti ©hmad Rifai (6.578/1182) torofindon qurulmusdur. ©h-
mad Rifai, seyid nOsilindondir. Tosavviifo dayis1 Monsur Bataihi vasitosilo daxil
olmugdur. Ancaq onun 9sil miirsidi Oli al-Vasiti ol-Qtirssidir. Safii mozhabindo
fogih olan ©hmod Rifai dayisinin vofatindan sonra onun dorgahinda bu yolda
davam etmisdir. Qobri bu giin sohra voziyyatinds olan Vasit sohorindadir. Onun,
“Hikomi-rifaiyya”, “al-Biirhaniil-miioyyad”, “al-Mocalisiis-soniyya’ vo “Halatii
ahlil-haqiqa maallah’ kimi osarlorinin ¢ox hissasi tiirk dilins torciimo edilmisdir.

Ohmod Rifainin bazon Bataihiyyos, bozon Ohmadiyyos, daha ¢ox iso Rifaiyyo
deyo zikr edilon torigati, Qadirilik vo Yasovilikdon sonra qurulan ilk torigot hesab
edilir. Rifaiyys torigoti, O©hmad Rifaidon sonra timumiyyatlo Yaxin Sorq, Anado-
lu vo Balkanlarda yayilmisdir. Riyazat vo miicahids agirliqli olan torigoatds biri,
digori olmagq tizro oxlaqin gozallosdirilmasi vo mitkommallosdirilmasi {i¢lin qirx
gilin miiddating icra edilon iki név xalvot mévcuddur. Bu xalvatdo torigat monsubu
oruc tutacaq, iftar1, sahuru miirsidin torif etdiyi sokilds yerina yetiracokdir. Muhar-
romiyyada salikin biitiin ibadat, riyazat vo davranislari, rdya vo meydana ¢ixacaq
har seyla seyxinin nazaratinds olurdu. Bu xalvat, Moharrom ayinin yeddi giintinda
icra edilirdi.

Rifai torigotino mansub olan insanlar, qara rongli sariq sarar, saccado iistiin-
do oturur, ibadat vo zikr morasimlorindo dof vo bendir ¢alarlar. Zikr vo ibadot
zamaninda Rifailor, “biirhan” adin1 verdiklori sis vurmaq, atoso girmok vo siiso
ceynamok kimi fovgolado hallar izhar edorlor. Rifaiyys torigotinin Soyyadiyya,
Qoyyaliyya, Nuriyys, Izziyys, Fonariyys vo Biirhaniyys kimi qollar1 vardir.
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4. SUHROVERDIYYO

Obu Hafsin (6.632/1234) qurdugu torigotdir. ©bu Hafs Omar Siihroverdi,
[ranin Iraq1 ©com bolgasindaki Zoncana bagh Siihroverd qosabesindendir. Ancaq
hoyatin1 Bagdadda kegirmisdir. O, Bagdadda basda omisi ©biin-Nacib olmaq tiz-
ro dovriin alimlorindon tofsir, hodis vo Safii fighini dyrondi. ©misindon seyru-
siiluk gordii. ©bdiilgadir Geylani ilo do goriison Sithroverdi, dovriiniin Abbasi
Xalifasi an-Nasirlidinillohin do hérmatini qazandi. Nasir, xilafoti zamaninda Oxi1
toskilatlartyla birlikds digar diplomatik vezifalori do Siihroverdiys verarak onu,
Anadoluya vo Mavaraiinnohr bélgasine gondordi. Omar Siihroverdinin “Avarifiil-
maarif”1 va tofsiro dair do asorlori mévcuddur.

Tarigoatlorin qurulub inkisaf etdiyi donomdo yasayan Siihroverdi, miiasiri
Obdiilqadir Geylani kimi tarigot pirloriyls, Ibn Arabi va Ibniil-Farid kimi tosovviif
insanlartyla goriismisdiir. O sagliginda ikon Bagdadda “seyxus-sliyux” mogamini
oldo etdiyi li¢lin, dovriin on etibarli seyxlorindon idi. Bagdaddaki biitiin torigot
va tokyalorin idars edilmasi ona havals edilmisdi. “Bustan vo Giiliistan™ adl1 aso-
rloriylo mashur olan Seyx Sadi Sirazi onun moshur miiridlorindon idi.

Siihroverdiyya toriqati, torigotin banisi hoayatda ikon Iraq, Suriya va Iranda,
vofatindan sonra da Tirkistan, Hindistan vo Anadoluda yayildi. Siihroverdi
torigatinin Hindistan vo Pakistan torofindo yayilmasimi tomin edonlor, xslifo
Bohaoaddin Zakeriyye Miiltani (6.661/1262); Iran bolgasinda, Nacibuddin Oli b.
Buzgiis os-Sirazi (6.678/1279) vo Komaloddin Isfahani (6.635/1237); Suriyada
[zziiddin b. Abdiissolamdir (6.680/1281).

Stihraverdi torigetinin Anadoluda an moghur olan qollar1 arasinda Zeyniyya
xilisusi yer tutur. Zeyniyyo, Zeynaddin Xafinin qurdugu bir Stihroverdi torigotinin
goludur.

5. CiSTiYY®O

Muiniiddin Hoson Cisti (6.633/1236) torofindon qurulmusdur. Muiniiddin
Cisti, Sicistanda anadan olmusdur. Muiniiddin, Buxara vo Somorqond madrasalo-
rinds tohsil aldigdan sonra Balx, Bagdad kimi soharlora sayahat etdi. O soharlordo
dovriin taninmis seyxlori ©bdiilgadir Geylani, Obiin-Nacib Siithroverdi vo Nocmad-
din Kiibra ilo gorugmiisdiir. Bir muddot “Kasful-mahcub un musllifi Xucvirinin
tiirbesindo inziva hayati1 yasamisdir. ©bu Ishaq Samiys intisab etdikdon sonra
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onun yasadig1 Cist kondindo maskunlasdi. Uzun illor Cist kondinds yasadigdan
sonra Ocmorda vofat etdi (6.633/1236).

Cistiyys Hindistan bolgasinin ilk vo on moshur torigeatidir. Hindistan ve Pakis-
tan bolgosinin Islamlagmasinda oldugu kimi, orda yasayan miisolmanlarin monovi
hoyatinda mithiim bir yeri vardir. Cistiyys torigoti, cohri vo xafi zikr, muraqobo,
cilo vo soma kimi xtisusiyyatlori 6ziinds comlogdirir. Cistiyyonin yazili qaynaqlari
s6hbatlor, maktubat, tosavviifi asarlor, managibnamolordon meydana golir.

Cistilor, xiisusi mal vo miilkiin insanin Allahdan uzaqlagsmagina sababiyyat
meydana gotiracayini diisiinorok, insana cazibadar golo bilocok maddi seyloro rog-
bot etmozlordi. Bu baximdan irsadda ti¢ seyo diqqgot edorlor: “Doniz kimi comord,
giinos kimi sirin, torpaq kimi algaq kontilli olmaq”.

Cisti tokyalari gonaqparvarlikds vo golib-gedons xidmat etmokds ¢ox mashur
idilor.

Cistiyyo Anadolu, Afrika vo Avropa 6lkslorine yayilmadigi halda, Malaziya
vo Indoneziyaya qodor yayilmisdir.

6. SAZILiYYO

Bu torigot, Obul-Hoson Sazili torofindon qurulmusdur. ©bul-Hoson Oli b.
Abdullah as-Sazili 593/1196-c1 ildo Afrikada Tunusun Cobali Zafran bolgasindo
Sazilo ad1 verilon yerds anadan olmusdur.

Seyyid nOsilindon olan alimin, elmo xiisusi bir maragi olmusdur. Hotta
elmo vo elmi osorlora olan maragina goro gozlorinin kor oldugu rovayot edilir.
Obdiissalam b. Masis adinda bir seyxdon tosovviif va torigoat torbiyasi almisdir. O,
657/1258-ci ildo hacco gedorken Misirin Hiimeysira adiyla taninan yerindo vofat
etmis vo orada dofn edilmisdir. Dovriin Momluk Sultan1 onun qgobrinin {istiino
quibba tikdirmisdir.

Saziliyys torigati, silsile etibarilo Ciineydi olmagla yanasi, ruhani tolim va
torbiyoyo ohomiyyat veran bir torigotdir. Belo ki, Seyx Obiil-Hoson og-Sazili
miiridloring Allah tictin fani varligdan uzaq durmagi, hor saat, hor yer vo hor sort-
da zikri tovsiya edor, riyazot vo xalvatdo, ibadot vo com soklindo zikra ¢ox rogbat
gostormozlordi. Torigot monsublarina 6z hoyatlarinda da torigatin ruhunu vo vozi-
folorini yerino yetirmolori xatirladilirdi.
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Saziliyys torigotinin on moshur oldugu bolgolor Cazayir, Tunus, Fos, Misir
vo bazi Afrika olkeleridir. Bu toriget, Tiirkiyoye Osmanli dovlotinin son zaman-
larinda Seyx Zafir torofindon gotirilmisdir. Belo ki, Obdiilhamid Xanin bu saxso
bagli oldugu rovayet olunur. Son zamanlarda Sazili torigotino malik olanlar Avro-
pada da boyiik bir niifuz qazanmisdirlar. Bu giin Misirds an ¢ox yayilan torigat,
Saziliyys torigatidir.

7. BEKTASIYYO

Bu torigot, Haci Bektas Vali (6.669/1271) torafindon qurulmusdur. Hac1 Bek-
tas, Xorasan aranlarindondir. Ozii haqqinda, Babai, ya da Yosovi darvisi oldugu
rovayot edilir. Hac1 Bektas Voli, Anadoluda Nevsohorin yaxinliginda moskon
salmigdir. Qabri ordadr.

Orob dilinds yazdig1 “Magalat” adli 9sori onun siinni bir diisiincoys sahib
oldugunu ortaya qoymaqdadir. Yenigori ocaginin togkil olunmasinda Hac1 Bektas
Volinin ruhaniyyati vo Bektasiliyin mithiim bir yeri vardir. Bu baximdan Bektasilik,
Yenigori toskilatinin torigoti kimi anlasilmis va bu toskilatin foaliyyotinin
dayandirildig: vaxt orzinds (1826) Bektasi tokyalori do baglanmisdir.

Bektasi torigatinin markaz tokyasi Haci1 Bektasdadir. ©n moshur oldugu yer-
lor iso Albaniya va Makedoniya basda olmagq tizro Balkan yarimadasidir.

8. MOVLOVIiYYO

Bu torigot, Movlana Colaloddin Rumi (6.672/1273) torafindon qurulmusdur.
Movlana 604/1207-ci ildo Belh sohorinds anadan olub. Atasi, “Sultaniil-iilloma”
logabiyls moshur olan Bahaoddin Valod (6.628/1231) ilo barabor 610/1213-cii
ildo Belhdon hicrat edorok Bagdad yolu ilo avvalco Hicaza, Sonra Karamana, ar-
dindan iso Konya sohorino gedorok orda moskunlagdilar. Movlananin ilk miisllimi
onun 6z atasidir. Atasinin vofatindan (638/1240) sonra onun xslifalorindon Biirha-
naddin Miithaqqiq Tirmizidan dors aldi.

Movlana madrasods miidarris vo mdizo oxuyan ikon 642/1244-cii ildo Kon-
yada garsilasdig1 Somsi Tobrizi vasitasilo golbindoki Ilahi esq atosi alovlanmisd.
Atasinin gostordiyi komoklik noticesindo Kiibroviyyo torigotine monsub olan
Movlana, Soms ilo esq vo cozba meyl etmoys baslamisdi. Movlana Somsdon son-
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ra Solahoddin Zorqiib ilo dost vo yoldas oldu. O, “Masnavi” adli dahi osorini
goloms almagina sobab olan insanin Hiisamaddin Calabi oldugunu sdylomisdir.

Movlananin “Masnavi’don basqa “Fihi moa-fih”, “Divani-Kabir” kimi
osorlori méveuddur. Bu asoarlar, Islam diinyasinda on ¢ox oxunan osarlordondir.

Movlavilik, M6vlanadan sonra onun nOsilinden galon va “Colobi” tinvani
verilon seyxlor torofindon davam etdirilmisdir. Xiisusilo “qolom ofondisi” logobi
verilon dovlst mamurlari, tohsilli vo sonatden anlayan insanlar, Movlavi torigatine
maraq gostormisdirlor. Movlavilik qurulub inkisaf etdiyi bu zamana qador an
moshur torigoatlordon biri olma xiisusiyyatini 6ziindo comlosdirir. Konyadan son-
ra bagda Istanbul olmagq tizro Sam, Holob, Qahiro, Bursa, Balkan yarimadasi va
Kirim kimi Osmanli 6lkosinin mithiim morkoazlorindo Movlovi dorgahlart vo
monsublar1 hor dovrds olmusdirlar. Osmanli padisahlar1 da Mdovloviliyo maraq
gostormisdirlor. Movlaviliyin morkozi Konyadaki Movlana asitanssidir. Torigotin
moshur oldugu yerlordo movlovixanalar vardir. Mévlovixanalar, digor torigotlorin
tokyo vo zaviyoalorindon daha boylik olurdu. Bunun sobabi torigotdoki soma
formasindaki ibadatlori ti¢lin boyilik mokanlara ehtiyac hiss etmolari idi. Movlavi
dorgahlari, Masnovi oxunan, zikr vo soma edilon todris morkazlorinin oldugu qo-
dor, musiqi vo hiisnixatt kimi gozal sonatlorin do mosq edildiyi yerlordir.

Movlaviliyin torigeto maxsus on ohomiyyatli iki ibadot novii soma vo ¢ilo-
dir. Soma, dayanmadan donorok yerino yetirilon Movlovi ibadstidir. Movlovi
torigatinds dini ayin vo soma ifa edilorkon ney vo qiidum kimi musiqi alotlorindon
istifado edilir. Movlana, “Masnavi” asarinin ilk on sokkiz beytindos insani-kamildon
kinayo olaraq bohs etdiyi “ney” Movlovilikde xiisusi bir yera vo oshomiyyato
malikdir.

Movlovilikdo ¢ilo 1001 gilindon ibarotdir. Cilonin ¢ixarildigt Movlovi
dorgahlarina asitano ad1 verilirdi. Cilo arofasinds xidmat edonlors “¢ilokes™, ¢ilosi-
ni tamamlayanlara “¢ilo ¢ixarmis”, ¢iloni tamamlamadan yarida qoyanlara “gilo
kiskiinii” deyilirdi. Cilosini tamamlayan dorvis “Dada” invanini oldo edirdi.

Movlavilik digor tarigoatlordon forqli olaraq sobasi olmayan bir torigotdir.
Tarigotdo sadace “Valad” vo “Soms” deya bilinon iki qol vardir ki, bu da tamamils
mosrob farqliliklerini ifado edir. Soms qolu esq vo cozbs ilo doludur. Valad qolu
Movlananin ogluna baglidir vo daha zahidans bir formaya malikdir.
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9. BODOViYYO

Ohmod Boadovi (6.675/1276) torofindon qurulan torigotin adidir. Boadovi,
Fasda anadan olumusdur. O, bir miiddat zahiri elmlorin tohsili ilo masgul oldu.
Qurani azboarladi. O, “Qirasti-saba’n1 6yrandi. Figh elmins yiyelondi. Daha son-
ra tosovviif yoluna maraq gostorarok Obdiilgadir Geylani vo ©hmad or-Rifainin
gobirlorini ziyarat etdi. Miirsidi Badraddin Hason Magribidir. O, seyxino intisab
etdikdon sonra hoyatim1 Tantada kecirmisdir. Qobri do ordadir. Ona, Momliik
padisahlarindan Malik Baybarsin boyiik hormat gostordiyi haqqinda malumatlar
vardir.

Badoavilik vo Badovilorin, xiisusilo Misirin dini hoyatinda miithiim rolu vo
tosiri vardir. Boadavi dorvis vo monsublarinin xacgli savaslarinda istirak etmolori
xalqin onlara qars1 diggot vo maraqlarii artirmisdir. Badoviyya torigati, Misirdo
Saziliyyadon sonra on ¢ox yayilmis torigotdir. Bu tarigstin, Misirden keonarda ¢ox
da tanmma imkan1 olmamsdir. Istanbuldaki Boadavi tokyalorinin say1 bir ne¢o
donadan ¢ox deyildir. Badoviliyin Misir madoniyyatindoki yeri, bozon Bektasiliyin
Anadolu madaniyyatindoki yerina oxsadilmisdir. Badavilik, silsilo etibarilo Hz.
Oliys dayanan bir torigot oldugu, Badovinin do nuri Mohommaddon bohs edan ilk
tarigat piri hesab edildiyi tigiin, bu torigat Slovi bir xiisusiyyoto malikdir.

Bodovilikds golbi zikr osas olmaqla yanasi, zamanla cohri zikr do shomiyyat
kasb etmis, oturaraq (qiiudi) vo ya ayaqda (qiyami) icra edilmisdir. Badovi ayini
zamani dorvislorin hayacani artinca, bir-birlorine sarilaraq zikrs bu sokildo davam
etmolarine “Badavi topu” deyilmisdir.

Badoviyyonin on moshur sobolori, Solamiyys, Forqaniyys, Inbaiyyo,
Miinaviyya, Stituhiyyos vo Boyyumiyyadir.

10. DOSUQIYYO

Bu torigot Burhanoddin Ibrahim b. ©bil-Mocd Dosuqi (6.676/1277)
torofindon qurulmusdur. Hayatinin boytik bir qismini Misirin conubundaki Dasuq
qosabasinda kegirdiyi iiciin “Dasuqi”-deya bilinir. O, ilk dini elmlori Dasuqda ta-
mamladi. Qurani azbarladi. Safii fighinin tohsili ilo moaggul oldu.

Atas1 vasitosilo Rifaiyys, Nocmoddin Isfohani vasitesilo Siihroverdiyya
torigotino siiluk etdi. Saziliyys torigotindon do icazat aldi. Atasinin vofatina qodor
toxminan iyirmi il9 yaxin xalvatxanasinda inziva hayati1 yasadi. Uzun illor hor dilo
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vo irqe monsub olan insanlara irsad etdi. Ibrahim Dasuqi, sorioto oldugca méhkom
baglanan bir seyx olmaqla barabor eyni zamanda gozal soxsiyyats do malik idi.

Onun torigati Misir, Sudan vo Simali Afrikaya qodor yayilmisdir. Yaxin Sorq,
Anadolu vo Balkan yarimadasinda Dasuqi torigatinin izins rast golmak miimkiin
deyildir. Usul, adob vo arkan baximindan Rifaiyyo, Siihraverdiyyo vo Saziliyya
torigatlori ilo bonzarliyi vardir. Dasuqiyyoni Badoviyyenin sobasi olaraq qabul
edonlor do olmusdur.

Dasuqiyya tarigati, cahri-zikr vo riyazats shomiyyat verir. Sarioto bagli olmaq
vo Allah dostlarinin gozal oxlagqini monimsomok, torigotin baslica osaslarindan
hesab edilir. Torigotdo ovvallor somaya ¢ox da shomiyyat verilmadiyi halda, daha
sonralar soma vo qiyam zikri shomiyyat kosb etmoyo baslamisdir. Zikr asnasinda
darviglor “Ya Daim” lofzini tez-tez tokrar edirlor. Dasuqilor imumiyystlo yasil
paltar geyinirlor.

Dasuqiyya torigotinin Sornubiyys, Asuriyyo, Taziyys vo Siyutiyye kimi
qollar1 vardir. Bu tarigat, Misirde Saziliyys vo Badaviyyaden sonra on ¢ox yayilan
torigatdir.

11. NOQSIBONDIYY®O

Bu torigat Mohammod Bohauddin Nogsibond Buxari (6.791/1389) torafindon
qurulmusdur. “Sahi-Nogsibond” adiyla sohrot qazanmisdir. O, usaqliq illorini
tosovvif mibhiitindo kecirdi. Atas1 “Xacogan” yolunun boyiiklorindon Xaco
Mbohommod Baba Sommasinin (6.740/1339) miiridi idi. Sommasi onun tohsilini
xolifasi Omir Kiilalo hovals etmisdir. Bu baximdan Bahaaddinin sohbat vo irsad
seyxi Omir Kiilal, tiveysi miirsidi iso Obdiilxaliq Gucdiivanidir (6.595/1199).
Gucdiivaninin, Bahaaddin Nogsibonddon daha ovval 6lmasine baxmayaraq, ara-
larinda mogsrob banzorliyi sabaobiyls, iiveysi bir yaxinliq olmusdur. ©bdiilxaliq
Gucdiivani do, Sahi Nogsibond do, xafi zikri cohri zikro torcih etmisdirlor.
Nogsibandiliyin on bir asas1 9bdiilxaliq Gucdiivani torafindon tonzim edilmisdir.
Bu osaslar asagidaki kimidir:

- Viiqufi-zaman: Hor an vo hor halin hesabin1 vermok. Huzurda kegirdiyi
anlara vo hallara siikr etmok, omriiniin qoflotlo kegirdiyi zamanlarindan tévbo
etmak. Salik zamanin qiymatini dork etmali, alib verdiyi hor nofosa diggot etmali,
nofas alarkon do, verarkon do oyaq olmalidir.
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2- Viiqufi-adod: Zikr zamani saya riayot etmok; fikri yayinmaqdan qorumaq. Zikr-
da saya diqqot shomiyyat kasb etmaklo yanasi, Osil kamiyyata deyil keyfiyyoto diqqot
etmok. Zikr zamani say1 az olsa belo, zikr edilon zata, Allaha qars1 golbin hiizuruna
sahib olmaqdir.

3- Viiqufi-galb: Iki ciir olur: a) Zikr edon soxsin hor an Allahi bilmesi, qolbdo
Allahdan basqa heg bir seyo yer vermomasi. b) Zikr edon saxsin zikr asnasinda galbino
yonalmaosi. Belo ki, har yerds hazir olan Allaha, neca ki, Kobaya donarak ol agilirsa,
zikr zamani1 da golba yonalmok vo ona agah olmaq, oraya Haqqin tocallilorinin dolma-
sin1 tomin etmok.

4- Hug dor-dom: Alinan har nofosdo hiizuru qorumaq, Allahdan gafil olaraq tok
bir nofos belo almamaq. Clinki nofOsilori gaflatsiz almaq, qalbi hiizur ilo doldurar.
Nogsibandilikds toraqqinin tomali nofas tizradir. Nofas alib verarkon vo iki nofos ara-
sinda da qoflatdon uzaq olmaq, Allahin “Hayy” isminin tocallisi sayilir. Nofasini qoru-
yan insan, kegmis vo golocok qorxulardan xilas olaraq “Ibniil-vaxt” olur.

5- Nazor bar-qadam: Hor baxisda ayaq ucuna baxmagqdir. Yeriyon zaman saga vo
sola baxan insanin diqqati dagilir, golbini bos seyloer masgul edor. Yeriyon zaman ayaq
uclarina baxan soxs, hom harama baxmaqgdan, ham da bos seylorlo mosgul olmaqdan
qurtulur. Ciinki galbin pardslonmaosi, iimumiyyastlo otraf miihitdon vo lazimsiz seylorlo
maraqlanmaqdan yaranir. G6z, galbin casusudur. Goziin gordiiklori qalbi mosgul edir.
Ayaga baxmaqda tovazu vardir, adob vardir, hoddini bilmok vardir. Rasulullahin (s. .
s) siinnasinag tabe olmaq vardir.

6- Sofor dor-vaton: Xalqdan Haqqa sofor etmok. Salikin pis oxlaq vo basori
sifotlordon uzaqlasib gozol axlaq vo malaki sifotlors; Osili votonine sofor etmasidir.
Miirsid axtaran insanin seyx tapmagq ti¢lin etdiyi sofor buna daxildir.

7- Xolvat dor-anciiman: Colvatds xolvat, camaat i¢inds ancaq yalniz; xalq i¢indo
Haqq ilo barabor- deys torif edilon bu asas, “Ol karda, koniil Yarda”-demokdir. Bo-
don va surat xalq ilo mosgul olarkon, goalbin Haqq ilo mosgul olmasidir. Bunu hoyata
kecirmak ii¢lin insanin zikro tam monasiyla davam etmosi lazimdir ki, insan camaat
icindo belo Haqqin zikrindon basqa bir seyi hiss etmasin.

8- Yad-kord: Dilin galb ilo barabor zikr etmasidir. Miiraqiba mortabasine ¢atan
salikin tovhid zikrini dil ilo etmasi demokdir, golb maddi tunsiirlorlo no gador ¢ox
mosgul olarsa bir o qador tez paslanar. Zikr dil ils edildiyi zaman avvalco dilin, sonra
galbin pas1 silinmis olar. Salik, bu sokilds miiraqibo halindan miisahido mortobasine
yiiksalor. Miiraqibs dorsi zamani gozlor yumulur, dil damaga yapisdirilir vo nafas tutu-
laraq golb ilo tovhid kolmasi sdylonilir.
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9-Baz-gest: Zikr zamani agla golon pis vo ya yaxsi har seyin qovulmasi
demokdir. Xiisusilo nofos tutularaq hoyata kecirilon “nofy-isbat” zikrinds, nofos
buraxildigdan sonra: “Ilahi anto mogsudi vo rizage motlubi (Allahim monim mura-
dim Sonson, Sonin rizandir, bagqa bir sey deyil) “-demokdir.

10-Nigah-dast: Mihafizo demokdir. Haqqin tocolligahit olan qolb evini,
Allahin zatina yaragsmayan seylordon, lazimsiz xatiralordon qorumaqdir. Bir basqa
ifads ilo insandaki xayal giiciiniin 6z-6ziinli dof etmasidir. Bunun na godoar ¢atin
bir is oldugunu séylomayas ehtiyac belo yoxdur.

11- Yad-dagt: Dil ils ifado etmodon Allaha doniis halin1 miihafizo etmokdir.
Zikrdo miibaligo edorok hiizur halina ¢atmaq vo sithud mogamina yiiksalmokdir.

Sahi1 Nogsibandin torigatindo on asas movzu, séhbat vo rabito idi. “Bizim yolu-
muz sohbatdir’- deyo ifads etdiyi sohbat, “seyxin qiyabinda seyxlo borabor olmaq”
soklindo xiilass edilocak rabits, bu yolun digor torigotlordon daha ¢ox shomiyyat
verdiyi xtisusiyyatlordir. Nogsibondiyya torigoti, qurucusu Sahi Nogsibond zama-
ninda s6hrot tapmus; Tiirkiistan, Anadolu vo Hindistana godor yayilaraq on moghur
torigat olma xtisusiyyatini aldo etmisdir. Sah1 Nogsibandin xolifalori; Mohammad
Parsa (6.822/1419) vo Oloddin Attar (6.802/1400) bu torigstin Movaratinnohr bol-
gosindo yayilmasini tomin etdi. Ubeydullah ©hrar zamaninda tarigotin séhroti
Anadolu vo Istanbula qoder galib ¢atdi. Anadoluya Nogsibendiyya torigatini ilk
olaraq gotiron seyx Simavli Molla Abdullah ilahidir (6.896/1491).

Imam Robbani (6.1034/1624) ila bu toriget, Hind diyarinda yayilma imkani
tapdi. Bu torigot, Abdullah Dohlovi vo onun xolifosi Movlana Xalid Bagdadi
(6.1242/1826) sayosindo XIX osrdo Islam diinyasmin on ¢ox yayilan torigoti
oldu. Xiisusilo yenicori toskilatinin ortadan qaldirilmast vo Bektasi tokyalorinin
baglanmas1 arofosindas, Bektasi dorgahlarina Nogsi-Xalidi seyxlorin toyin edil-
mosi, dovlat iscilori ilo sultanlarin bu torigoto maraq gostormasi, Xalidiliyin
ohomiyyatini artirdi. Hotta XIX asrdon sonra Noggsiliyin iraq, Suriya, Anadolu va
Balkan yarimadasinin, Xalidilik formasi aldigini sdyloyo bilorik.

Xalidiliyin, bu qgodor maraq toplamasinin sobobi, toriqot seyxlorinin
timumiyyatlo modrass tolim va todrisi gormalari, sorioto mohkom bir sokildo bagh
olmalart idi. Takyalorin baglandig illorde Istanbulda olan tokyolorin bdyiik bir
gisminin Nogsi-Xalidi olmas1 da buna siibutdur.

Nogsibandilikds torigot ayinino “Xatmi-Xacagan™ deyilir.
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12. XOLVOTiYYO

Obu Abdullah Siracoddin Omeor b. ©kmoloddin Xolvati (6.800/1397) torofin-
don qurulmusdur. Omeor Xolvatinin seyxi omisi Karimiiddin Xolvatidir. Torigetin
piri Omor Xalvati, xalvato boyiik ohamiyyat verdiyi {i¢iin bu yola “Xoalvotiyys”
ad1 verilmigdir. Hotta Omor Xalvatinin qiurx dofs orboin (qirx) ¢ixardigi rovayat
edilir. Bu torigotin Qafgaz vo Anadoluda yayilmasina onciillik edon soxs, “Piri
sani” logobinin sahibi Seyyid Yohya Sirvanidir (6.868/1464).

Xolvatiyya torigotinin Iranda yaranmasina baxmayaraq, Osmanli dénomin-
do Istanbul, Anadolu, Qafgqaz vo Balkanlarin ¢ox yayilan torigoti olmusdur.
Xalvatiyya torigatinin otuzdan ¢ox sobasi vardir. Torigatin bu sébalori: Aydinli Ds-
do Omor Rusoni (6.892/-1487) tarofindon qurulan Ruseniyyo, “Comali-Xalvati”
olaraq bilinon vo Mohommaod b. Hamidiiddin Comali (6.899/1494) torofindon qu-
rulan Comaliyya, “Igidbas1” loqabi ilo yad edilon ©hmod Somsaddin (6.910/1504)
torofindon qurulan ©hmoadiyys vo ©hmod Somsaddin Sivasi (6.1006/1597)
torofindon qurulan Somsiyyo- deyo dord osas yers ayrilir.

Bu giin Misirdo Domirdasiyys, Guneymiyys, Haroviyys, Simnaniyyo,
Olvaniyys vo Subraviyyo kimi qollart moévcuddur. Avropa vo Amerikada boazi
Xalvati qollarinin, xtisusils ds Carrahiliyin faaliystlori davam etmokdadir.

13. BAYRAMIiYYO

Hacit Bayram Voli (6.833/1429) torofindon qurulan Bayramiyyo toriqoti,
timumiyyatlo Xolvotiyyo ilo Nogsibondiyya torigotlorinin prinsiplorini 6ztindo
comlosdiran bir torigot olaraq gobul edilir. Hac1 Bayram Volinin seyxi Hamidiiddin
Aksarayinin hom Sofovi ailosi vasitasilo Xalvatiyyo, hom do Samdaki seyxi Sadidi
Rumi vasitasilo Noagsi tolim va torbiyasi gordiiyli qeyd edilir. Daha quruculariin
sagliginda Bayramiyyao torigotinin asaslari tortib edilmis, Ankara, Bursa vo Odir-
na soharlarinin otrafinda yayilmisdir.

Bayramiyya torigati da, Xolvatiyya torigatinds oldugu kimi cohri iisulla asma
zikrini monimsayan bir torigotdir. Ancaq Bayramiyyonin Mslamiyys qolunda
“koniil gozloma™- deya bilinon bir xafi zikr formasi vardir.

Bayramiyyo, “cazba, mohobbot va siri-1lahi” soklinda ti¢ tomal osasa sahibdir.
Hac1 Bayram Volidon sonra torigotin on boylik seyxi sayilan Agsomsoddinin osor-
lari, tarigatin tomal osaslarinin qorunmasinda boyiik bir xidmot gostormisdir. Ciin-
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ki Bayrami Volinin bir ne¢o monzumaosi xaricinds har hansi bir asori giiniimiizo
gadar golib ¢catmamisdir.

Agsomsoddin vo Ibrahim Tonnurinin, ibn Arabinin fikirlorini miidafis eden
asarlori Bayramiyyonin yolunu gostorir. Bayramiyyanin bir basqa xiisusiyysti do
bir tlirk torafindon Anadolu torpaglarinda qurulan ilk torigot olmasidir. Yayildig:
orazilor do imumiyyatlo Anadolu vo Balkan yarimadasindaki Tiirk oraziloridir.

Bayramiyys torigotinin Agsomsaoddin torofindon qurulan Somsiyys, Dado
Omor Sikkini torafindon tomsil edilon Malamiyya vo Agb1g vasitasilo ©ziz Mah-
mud Hiidayiyo nisbat edilon Calvatiyys adli ii¢ qolu vardir. Osil Bayramilik,
Somsiyys vo onun qolu Himmatiyys olaraq davam etmisdir. Ankaradaki morkoz
tokyoadon basqga Istanbul, Bursa, ©dirno vo Balkan yarimadasinda da Bayrami
tokyolori saylarinin az olmasina baxmayaraq vardir.

Molamiyyo bir mosrobin adi olmasiyla barabor, Dodo Omor Sikkini ilo
borabor bir torigatin do ad1 olmusdur. Bayrami molamilori, Osmanlilar zamaninda
da on ¢ox toqiba moruz qalan torigot monsublari olaraq digget ¢okmokdadir.

Calvatiyya torigoti hor no godor Bayramiyyonin bir sobasi iso do, zaman-
la miistoqil bir torigot halina golmisdir. Calvetiyyonin qurucusu ©ziz Mahmud
Hiidayidir (6.1038/1628). Osmanli zamaninda yetison on niifuzlu seyxlordon biri
olan ©ziz Mahmud Hiidayi, yaxs1 bir madrass tohsiline vo miidarrislik doeracasine
catdigdan sonra torigoto girmisdir. Otuza yaxin asari vo yiiz minlors ¢atan miiridi
olan Hiidayinin torigoti, sagliginda vo vafatindan sonra Istanbul, Bursa vo Bal-
kan yarimadasinda yayilmisdir. “T6vhid zikri vo miicahide™ osasina istinad edon
torigot, elm vo dovlet momurlarinin da maragini colb etmisdir. Bursali Ismail
Haqq (6.1137/1725) kimi ¢ox asar yazan tosovviif muslliflori, bu torigotdon ye-
tismisdir. Torigatin Hoqqiyyo, Fonaiyyo, Solamiyyo vo Hasimiyyo adli qollari,
Istanbulda iso otuza qodor tokyasi var idi.

Bunlardan basqga Madyaniyys, Kiibroviyys vo Sadiyye adiyla zikr edilon
miistaqil torigatlor do moveuddur. Bu torigatlordon Madyoniyys, ©bu Medyan
Sueyb (6.590/1193) torofindon qurulan bir torigatdir. Afrikanin simalinda “Sey-
xul-mogrib” logobiyla masghur olan ©bu Medyon, Sorqin seyxi “Seyxul-mosriq”
logabiylo bilinon ©bdiilqadir Geylaninin miasiridir. O, Saziliyys torigastinin
qurulmasina vo inkisaf etmosino boyiik tosir gostormisdir.

Kiibroviyya torigatinin qurucusu olaraq gobul edilon Tiirkistan seyxlorinin
dahilsrindon Nocmaddin Kiibra (6.618/1221) Mongollarla mitharibs zamani sohid
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olmusdur. Bu torigot, Anadoludan ¢ox, Orta Asiya, Iran vo Rusiyada yayilmisdur.
Bu giin Ozbokistanda holo do tomsilcilorinin oldugu hagda molumatlar vardar.

Sadiyyas torigoati do, Sadaddin Cibavi (6.700/1300) torafindon qurulmusdur.
Suriya bolgosinde yaramb inkisaf edon bu torigot, daha sonra Anadolu vo Istan-
bula da golmisdir. Sadiyyas torigotinin basqa bir ad1 da “Cibaviyyo”dir.

B- TOKY® VO ZAViYOLOR

Tasovviif, tarigot formasinda togkilatlanmaga basladig1 zaman ovvoalco “ribat”,
daha sonra da “tokyo” vo “xangah” adiyla zikr edilon miiossisolor insa etmayo
basladi. “Ribat” sorhod zonalarinda qala vo hasar formasinda, yaris1 harbi, yarisi
tosovviifi bir miiossisadir. Ribat kalmosi, X va XI ostlorden etibaron “xangah”
vo “tokys” monasinda ifado edilmayo baslanmisdir. Bu illor, Islam diinyasinda
madrasalorin do insa edildiyi illordir. Tesovviif vo madoniyyat tariximizdo “ribat”
koalmasindon basqa tokya, xangah, dorgah, asitans vo zaviys mofthumlarindan da
istifado edilmisdir. Bu kolmalorin ifado etdiyi monalar bir-birino ¢ox yaxindir.
Hotta eyni monalarida ifado edir.

a. Tokya: Orob dilinds bir kolmedir. Dayanmagq, dayanilacaq yer demokdir.
Cami vo mosciddon konarda torigoatlorin zikr, ayin vo sohbatlori {igiin istifado
etdiklori binalar manasindadir.

b. Xangah: Fars dilindo tokys menast veran “hanagah” kolmesindon orab
dilino ke¢misdir. Xangahlarin boyiiklorine tokyo, balacalarina da zaviys deyilirdi.
Tokyo vo zaviyslorin ehtiyaclari tabe olduglar1 Xangahlar torafindon tomin edilirdi.
Bu sobablo Xangahin seyxi torigotin on boyiik tizvii hesab edilirdi.

c. Dargah: Farsca “qap1 agz1” monasindadir. Torigot monsubu seyxlorlo
dorviglorin igamotgahi olan tokyolordir. Dorgahi-Mo6vlana kimi... Hormotini
artirmaq Uclin bozon dorgah soziiniin sonuna “sorif” kolmasi slave edilir vo
“dorgahi-gorif”’- deys adlandirilirdi.

d. Asitana: Farsca “asitana” qap1 agzi vo dorgah demokdir. Boyiik vo mor-
koz sayilan tokyolora bu ad verilirdi. Olavs olaraq saltonot morkozi monasina da
golir.

e. Zaviyd: Tokyonin balaca olanma verilon addir. Sshor vo gosabolordon
uzaqda yerloson tokyolor iiciin do istifado edilon bir addir. Zaviys seyxlorine
“zaviyoadar”, zaviys dorvislorine do “zaviyonisin” deyilir.



216 Toasovviif Tarixi

I-TOKYOLORIN iCTIMAI XiDMOTLORI

Islam comiyyatindo xalqin tolim vo torbiyasiylo mosgul olan va toskilat
formas1 alan tokyolor, came, moscid vo madrasolorlo yanasi xalga ictimai
baximdan ¢ox xidmatlor etmisdir. Tokyslorin bu ictimai funksiyalarint maddalor
halinda belo siralamaq olar:

1. Tokyoalor; came, moscid vo madrasaler kimi ibadet mokanlaridir.

2. Oxuma, yazma vo dini elmlorin todris edildiyi, toriget monsublarinin yaz-
dig1 osorlorin (xtisusilo; Quseyri Risalasi, Avarif, Masnavi, Maktubati-Rabbani,
al-Fiituhatiil-Makkiyya) oxuduldugu “moaktab” xidmatini icra edon bir qurumdur.

3. Alim va seyxlorin bazon toplanaraq dini vo elmi sahalords goriislorini
bayan etdiklori bir qurumdur.

4. Soyyah, qonaq vo hacc ziyaratinoe gedon yolcularin qaldigi, “‘karvansaray”
funksiyasini icra edon bir qurumdur.

5. Xastalorin, sikast insanlarin, imkansizlarin ehtiyac hiss etdiklorindo galdiyi
va ehtiyaclarinin garsilandig1 bir miiossisadir.

6. Kasib vo yoxsul insanlarin qarinlarint doyuran, golib-gedons as verarak
xidmat edon bir qurulusdur.

7. Tokyslor, o zamanin alimlori torofindon yazilan osorlorin qorunaraq
saxlanildig: kitabxana foaliyyatini icra edirdi.

8. Tokys monsublari, xeyriyyo islorini obadilosdirmok iigclin ¢ox zongin
“voqflor” insa etmisdirlor. Istanbul vo Tiirkiyonin boyiik bir boliimiiniin voqf
orazisi vo xiisusilo do tokya voqfi olmasi bu tokyalorin ictimai xidmatlorinin bir
stibutudur.

9. Oxg¢ulug, giilos kimi Peygombarimizin (s.2.s) do xosladig1 vo tovsiyo etdiyi
idmanlarin yerina yetirildiyi tokyalorin oldugu da bilinmokdadir.

II. TOKYOLORDO TODRIS

Tokyelords hoyata kegirilon todris sistemi dord yers ayrilir: Sifahi, yazili,
praktiki va hal.

I. Sifahi Todris: Tokyoalordo iimumiyyatlo seyxlorin séhbot vo irsad
foaliyyatlori sifahi olaraq todris edilirdi. Miirsidlor, miiridlorine vo xalqa miixtalif
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vaxtlarda tovsiyo mahiyyotindo s6hbot edordilor. Bu nasihatlorin mévzusu, dini
hayata, ibadato vo oxlaga dair fikirlordon ibaratdir. Torigatde xiisusi olaraq yol
got etmis saliklorin sohbatlori xalqdan forgli olurdu. Onlara tosavviifin incaliklari
va lotafatliyi haqqinda danisilirdi. Seyxlor, fordi xotalar1 insanlarin tiziine demok
ovozino onlara, timumi olaraq xotalardan uzaqlasmaq haqqinda nosihatlor
edordilor. Sads bir torzdo, ailo tizvlorinin sohbaoti kimi kegon séhbatlor insanlara
daha cox tasir gostarirdi.

2. Yazili Todris: Tokyslorin todris sisteminda bu funksiyanin boytiik vo xiisusi
bir yeri vardir. Tariqot pirlorinin fikir vo diistincolorini yazili olaraq ifado etmasi
vo bu asorlordon tokyolordo istifado edilmosi buna siibutdur. Torigot dovriindo,
tosovviifdo torigot piri olan seyxlorin ¢oxu monzum vo monsur dsorlor yazmis
va bu asorlar tokyo kitabxanalarinda hor zaman oxunan qaynaqlar arasinda 6z
yerini tutmusdur. Yazicioglu Mohmadin “Muhammadiyya’’si, Osrafoglu Ruminin
“Miizakkin-niifus v, Yunisin seirlori tiirk dilinin danisildig1 bolgalordas tokyalorin
yazili todrisds istifado etdiklori asorlordondir. Yazili todrisin basqa bir novii do,
torigot seyxlori vo tokyo monsublarinin irsad vo toblig mogsadilo goloma aldiglari
osarlordir. Hz. Peygomborin (s.0.s) qonsu dovlot basgilarina yazdigir dovot mok-
tublariyla baslayan bu onono, Hoson Besrinin Omor b. Obdiilozizo yazdig
moktublarla tosovviifi bir forma almis, daha sonra da bu onons tokys monsublari
torofindon davam etdirilmisdir. Imam Robbaninin (6.1034/1624) “Maktubat” adli
osariylo miiasiri ©ziz Mahmud Hiidayinin (6.1038/1628) sultanlara vo dovlot
momurlarina yazdiglart moktublar buna niimunadir.

3. Praktiki Todris: Tokyolords hoyata kecirilon ayin, zikr vo soma bu todris
ndviing niimunadir. Bu ciir zikr maclislori, galb tasfiyasi vo konliin yumsalaraq
[lahi ismariclar1 alacaq saviyyani oldo etmoasi baximindan bdyiik shomiyyot kosb
edir.

4. Hal Tadrisi : Bu tadris novii, Qur’anda da Hz. Peygombor (s.9.s) in iman
edon insanlara “lsveyi-hosono” olmasi soklindo ifado edilon vo miiasir todris
sisteminda “niimunaviolmaqla todris etmak”- deys bohs edilon todris ndviiniin canl
niimunasidir. Bels ki, Allah Rasulu (s.9.s) monavi soxsiyyati ilo otraf miihitdoki
insanlara ruhani bir hoyat torzi yasadirdi. Sohabolor, onun maclislorinds onunla
barabor olarkon olda etdiklori esq, vocd vo hoyacanlarini sonraki nasilloro mohz
hal yoluyla nogl etmis vo monavi hayat bels bir silsils ilo zamanimiza qoador goalib
catmisdir. Tokyoalords axlaq tolim vo torbiyasi zamani seyx miirid va saliko bunu
et vo ya etmo- deya tolimat vermozdi. Oksing, seyx adob vo axlaqiyla miiridlorine
niimuns olurdu.
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TOSOVVUF MOFHUMLARI

Har elm vo sanatin 6ziino moxsus terminlori vo mathumlari vardir. Hor elmin
monsublari, islotdiklori mothum vo terminlorin komayile 1zah etmok istodiklori
movzulart oxuyucu vo dinloyicilorin daha rahat basa diismalori tigiin mothumalari
sadologdirirlor. Biitiin elm vo sonat saholorinda olan terminlor, tosovviif elmindo
do vardir. Digor Islami elmlorde oldugu kimi, tasavviifds islodilon mofhumlar da
imumiyyatlo Quran vo siinnodon alinmisdir.

TOSOVVUF MOFHUMLARININ MONBOLORI

Hicri I asrdon etibaron tokmillogorak yayilan vo yerloson tosovviif mothumlari

2 ‘“«

tictin ilk qaynaq “a/-Luma”, “at-Toarriif”, “Qutiil-qiiliib”, “Quseyri Risalasi”,
“Koasfiil-mahcub”, “Ehyau-ulumiddin’, “Avarifiil-maarif”, “Fiisusiil-hikam” va
“al-Fiituhatiil-Mbkkiyya” kimi klassik osarlorin calb edici fasilloridir. Bunlardan
basqa:

a. Abdullah Onsarinin (6.481/1088) “Monazilus-sairin 1,

b. Riizbihan Boglinin (6.606/1209) “Mbasrabiil-arvah ™,

c. Obdiirrazzaq Qasaninin (6.730/1330) “Istilohatiis-sufiyya "si,
d. Seyyid Sorif Ciircaninin (6.816/1413) “Torifat™1,

e. Ismail Ankaravinin (6.1042/1632) “Minhaciil-fiigora "si,
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f. Sar1 Abdullah Sfandinin (6.1071/1661) “Samaratul-fuad’t bu moévzuda
yazilan an miihiim asorlordondir.

Klassik tasovviifkitablarinda magam, hal, monzil vo vaxt kimi qruplara ayrila-
raq siniflondirilon bu terminlori, biz daha ¢ox xronoloji yondon va alagali olduglari
voziyyetlora goro siniflondirorok izah etmoayos calisacagiq. Bu siniflondirmoyo
kegmodon ovval, tosovviif qaynaqlarinda six rastlanmilan vo siniflondirilorok
isladilon “moaqam, hal vo vaxt” mafhumlarini agiglamaq istayirik.

Mboaqam: Qulun tokrar eds-edo qazandigi vo vordis halini aldigir adob vo
oxlaqdir. Mogam deys ifado edilon odob vo oxlaq; istok, axtaris, ¢otinliklora tab
gotirarok vo ¢alisaraq oldo edilir. Mogam ¢alisaraq oldo edildiyi {i¢iin kosbi, haqqi-
n1 varorak vo hokmlorini hoyata kegirorok olde edildiyi tiglin iso qalicidir. Bir
moqamin qazanilmasi, Allah toalanin o soxsi 0 mogama yiiksoltmasi demokdir.
Umumiyyetlo mogamlarm ilki tévba, sonuncusu da riza olaraq ifado edilir.

Hal: Qulun gosdi vo tosobbiisii olmadan galblors golon sevinc vo hiizn, rahat-
liq vo sixint1 kimi mafhumlardir. Hallar, Allahm liitf vo ehsanidir, yani vohbidir.
Buna goro do mogam kimi qalict vo daimi deyildir. Magam, cohd va calismagqla
olds edildiyindan, magam sahiblori magaminda tomkin ohlidir. Hal sahiblari iso
hallarinda yiiksslo bilmokdadirler. Hal yaxinlasdig1 zaman qulun onu uzaqlasdir-
maga, golmodiyi vaxt da gotirmoys iqtidart yoxdur.

Halin kegici oldugu timumiyyatlo gobul edilon bir goriis olmaqla yanasi, da-
vamli oldugunu miidafio edonlor do vardir. Belo ki, Haris Muhasibi bu goriisii
monimsayan alimlordondir. Ciineyd iso halin ildirim kimi siiratlo golib getdiyini
ifado edonlordondir.

Suhroverdi hal ilo magamu; biri digorinin baslangici olaraq ifads edir vo halin
zamanla maqama kecdiyini irali siiriir. Belo ki, insanda zamanla ortaya ¢ixan “mu-
hasiba” halinin, bozon nofso garst golmok surotilo nofsin moglub olacagini vo
naticads muhasibo halinin soxsds do mogam halina dondiiytinii ifads edir.

Vaxt: Ke¢mis vo golocok vaxt orofosindo sufinin yasadigi hoyat torzidir. Ko-
nill diinya ilo moasgul olduqgca vaxt da diinyalasir. Sufi, obadi olan Allah ilo mosgul
olduqca vaxt da sufi ticiin abadi olur. Bir s6zlo insana qalib golon hal, insanin
vaxtidir. Sufilor “vaxt’larmi “Ibniil-vaxt™ olaraq ifado edirlor. Bunun monasi,
sufinin zamana uygun olan islori iistiin tutub o omali islomasidir. Sufi, basina hor
hansi bir bala vo ya miisibat golso ona sobr edorok o zamani gozsl dOgarlondirir.
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Tosovviif mothumlarini bels xarakterizo etmok miimkiindiir:
A. Toxolliiq mafthumlart:

I. ibadat vo oxlaqa dair olanlar

II. Seyri-siiluka (todriso) aid olanlar

B. Tohoqqiiq mathumlari:

I. Qalbi va vicdani olanlar

II. Marifat vo bilgiys dair olanlar

A. TOXOLLUQ MOFHUMLARI

I. IBADOT VO 9XLAQA AiD OLAN MOFHUMLAR

1. Ibadat : “Abd” kokiindon golon bu kolmo, tosavviifdo Allah rizasma aid
har ciir horokot vo davranisi 6ziinds oks etdirir. “Man insanlari va cinlori, Moni
taniy1b ibadat etsinlor deys yaratdim”(oz-Zariyat, 51/56) ayasi buna doalildir.

2. Toqva: Togvanin kolma monasi har hansi bir “tohliikodon qorunmaq™ de-
mokdir. Quranda toqva ti¢ monada islodilmisdir.

a. Qorxu monasinda: “Yalmiz Mandan qorxun!”(al-Baqoro, 2/41)

b.Tast vo ibadot monasinda: “Ey inananlar! Allahdan necd qorxmaq
lazimdirsa elo qorxun vo ancaq miisalman olaraq can verin.”(Ali-Imran,
3/102)

c.Qalbi gilinahlardan tomizlomok monasinda: “Har kim, Allaha va
Peygombarina (s.a.s) itast edar, Allahdan qorxar, Onun szabindan qorunarsa,
mohz onlar muradlarina ¢atacaqlar.”(an-Nur, 24/52)

Tosovviifi monada toqva, son ayade ifads edildiyi kimi galbi giinahlardan
tomizlomok monasinda iglodilir. Hoaqigot ohlino goro toqva, insanin Allaha
ibadotlo Ilahi cozalardan xilas olmasi vo qorunmasidir. Ibadotdo toqvadan
maqsad; giinahlar1 tork etmok vo qorunmaqdir. Miisalmanlar ti¢tin quru-quru iba-
dot va zahidlik he¢ bir manfoat vermoaz. Elm ilo qorxu va ya toqva bir-birino bag-
lidir. Qurani-Korimda belo buyurulmusdur: “Qullar arasinda Allahdan sadaco
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alimlor qorxar”(Fatir, 35/28). Bir basqa ifadoyo gora toqva: “Soni Allahdan uzaq-
lasdiracaq seylordon uzaqlagsmandir.”

3. Vara: Ol ¢okmok, uzaq durmaq demokdir. Haram vo qadagan olan seylora
meyl etmomak ti¢iin, siibhali seylordon qorunmaqdir. Bir basqa ifadoaylos, agizdan
golba giran va ¢ixanin, Allah vo Rasulunun (s.a.s) sevdiyi seylor olmasina digqot
etmokdir.

Voara, z6hdiin baslangici sayilir. Ciinki vora stibhoni; zohd ehtiyacdan artigini
tork etmokdir. Dinon haram olma qorxusu olan seylori tork edib, subhslordon
uzaqlasmaq, insani nofs muhasiboasino hazirlayir. Voradan, Qurani-Korimin
ayolorindo bohs edilmir. Ancaq hodislordo masdor, feil vo miibtoda olaraq ¢ox yerdo
kecir. Hadislords bu mathum timumiyyatlo haram va siibhali seylordon qorunmaq
monasinda isladilmisdir: “Vara ohli olsan, insanlarin an abidi olarsan™'*?, “Va-
radan daha asan va saglam bir yol gérmadim”'**, “Dininizin Osili varadir”'®® kimi
hadislords voradan bohs edilir. “Halal da bilinir, haram da. Bu ikisinin arasinda
siibholi olan seylor vardir. Bu siibholi olanlar Allah toalanin qorugudur. Ciinki
qoruq otrafinda qoyun otaranlarin siiriilori bu qoruga girs bilar.”'?® hodisi siibholi
olan seylordon qorunmagi tolob edir. Sufiler bu hadisi nazaoro alaraq siibhali olan
seylordon basqga, halal vo miibah olan seylordon do lazimsiz yers istifado etmokdon
uzaq durmusdurlar. Vora, “diinyadan iz ¢evirmok™ monasina golon “zohdiin” ilk
pillokanleri vo toqvanin ilk addimidir. Stibhali olanlardan uzaq durmaq ve mubah
olanlarla ¢ox masgul olmamaq voranin saboblorindondir.

Voaranin dord daracasi vardir:

a. Vorayi-adul: Fotva ohlinin dinin hékmlorins riayat etmosi- deys bilinon
vora.

b. Vorayi-siiloha: Haram ehtimali olan seylordon qorunmagq.
c. Vorayi-miittoqiyan: Halal olan seylordo siibhodon uzaqlasmaqdir.

d. Vorayi-siddigiyan: Diinya nematlorindon ibadst etmoyo qiivvoti olacaq
godor istifado etmokdir.

193 Bax: Ibn Mace, Z5hd, 24

19 Buxari, Biiyu, 3

195 Bax: ol-Miicomiil-miifohras, V11, 194; ibniil-Osir, an-Nihays fi garibil-hadis, Qahirs 1965, V, 174-
175

196 Miislim, Miisaqat, 107-108
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Voranin on yiiksok doracasi zohd mofhumuyla da ifado edilir. Sufilor,
Peygomborimizin (s.a.s) “Giinah, konliimiizda iz buraxan va qalbi daraldan sey-
dir""7, “Miiftilor fitva versa da, san konliinla damg. "', “Qalbinds siibha oyadan
seydan uzaq dur, siibha oyatmayana bax!”'* kimi hadislori asas tutaraq veranin
cox hossas oldugunu bildirmisdirlor. Belo ki, tosovviifciilordon onlorino golon
yemoklorin halal, haram vo ya siibhali oldugunu hiss edonlor vardir. Niimuno
olaraq, Haris Mubhasibi, bir seys olini uzatdig1 zaman, o sey siibholi bir sey iso,
dorhal orta barmaginda bir damar o anda atmaga baslayirdi. O da bu seydon
olini uzaqglagdirirdi. Bisr Xafi do, siibholi yemoklorin oldugu bir morasimda slini
stifroyo uzada bilmezdi. Bazi sufilor do, golblorinde siibho meydana gotiracok
seylorden uzaq durar vo bunu vera olaraq adlandirardi. Belo ki, ibn Sirin, “Monim
ticlin voradan daha asan bir sey yoxdur. Bir sey golbima siibho salsa dorhal onu
tork edorom.”-deyo soylogordi.

4. Tovba: Giinahdan uzaqlasib Hagga yénoalmokdir. Umumiyyatlo tosovviifi
moqamlarin ilki hesab edilir. Peygomborimiz (s.a.s) “tovbo” ni nodamot
(pesmangiliq) olaraq torif etmisdir.>* Qabahotdon gabahat oldugu iigiin pesmanliq
hissi kegirib ondan uzaqlasmaq tévbadir. Bir basqa ifadoya gors tovba: “Mominin
pis islorden, Islamin ruhuna zidd davranislardan uzaqlasmasi, somimiyyotlo gzl
islor gérmaesidir.”

Quranda mominlarin nicat sobobi sayilan®! vo doniisii olmayan nasuh
tovbasina®? tosviq edon vo dnca istigfari, ardindan tévboni amr edon ayolor var-
dir: “Hom istigfar edin; bagislamasini diloyin, sonra Ona tovba edin ki, sizi
miidyyan bir zamana; yani 6liimd qadar gozal bir sakilds yasatsin va axiratdo
har fazilot sahibino miikafatin versin.”(Hud, 113)

Quranda geyd olunan “Taovvab” (tovbalari gobul edan) Qaffar vo Qafur (ba-
gislayan) kimi osmayi-hiisno vo peygomborlorin tévba ilo alagoli naqillori, tov-
bonin ohomiyyatini gostorir. Peygombor (s.9.s) bir rovayatdo yetmis, bir basqa
rovayatdo iso yliz dofo istigfar etdiyini bildirmokdadir.?*

197 Miislim, Birr, 14
198 Darimi, Biiyu, 2
19 Buxari, Biiyu, 3

200 fhn Maca, Z6hd, 30; ibn Hanbol, Miisnad, V1, 264
201 5n-Nur, 24/31

202 5t-Tohrim, 66/8

203 Bax: Buxari, Deavat, 3; Tirmizi, Daavat, 38; ibn Hanbal, Miisnad, 1, 38
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Qozaliys gora tovbonin hoyata kegmasi tiglin qul, giinahlarini 6ziiylo sevgi-
lisi arasinda bir pardo olaraq gormalidir. Bu stiura ¢atan hor kosin galbi, sevgili-
sini itirmok tohliikasino gors narahatgiliq hiss edor ki, bu da pesmangiligdir. Bu
baximdan tosovviifds tovbonin saglam ola bilmasi tigiin kegmis, indiki vo golocayo
aid bu {i¢ osasin olmasi sortdir:

a. Edilon gilinahlara pesmanliq (ke¢mis) .
b. Giinahlardan uzaqlasmaq (indiki) .
c. Bir daha giinaha donmomaya gorar varmak (golocak) .

Tovbo, sadoco gilinahlart tork etmok deyil, kegmisdoki giinahlar tiglin do
pesmangiliq hissi kegirmokdir. Ciinki islonon giinahlar qalb aynasini garaldir. Belo
ki, “Onlarn isladiklori islor galblarinin iizorinds pas atmisdir.”(ol-Mutoffifin,
83/14) ayosi ilo, “Qul bir giinah isladiyi zaman, qalbina qara bir [oka ¢akilar. Tork
edib tovba etdiyinda qalb tomizlonir, parlayw ** hadisi bunu ifads etmokdadir.

Tasovviifds tovbo, bir titromo, oyanma, cozbs vo Haqq sahibinos yonalmokdir.
Buna goro tobaqat kitablarinda ilk sufilorin z6hd va tasovviif yoluna girislorine
vasito olan tovbonin miixtalif sabablori genis bir sokilds 1zah edilir.

Sohl b. Abdullah Tistori tévbani “giinaht unutmamagindir.”- deyo torif
edorkon, Ciineyd iso “glinahini unutmagindir” soklinds torif etmisdir. Bir-biri ilo
ziddiyatli kimi gortinon bu toriflordon hor biri ayri-ayr1 monalart ifads edir. Gii-
nahi unutmayib hor zaman tovbosino bagli qalmaq avamin isi, glinah diistincosilo
mosguliyyati belo Haqq ilo mosguliyyato pordos sayaraq Onu diisiiniib giinah1 dii-
stinmomaok xavassin isidir.

Tovba, bazi tosavviifeiilora géra Qurandan gotiiriilorak {i¢ doracads incolon-
misdir: Tovbo, inabo, avbo.

Tovba: Allahin azabindan qorxaraq giinahi tork etmakdir. Birinci moartobadir.
“Ey iman edanlor. Allaha, doniisii olmayan bir tovbo ilo tovbo edin!”(ot-
Tohrim, 66/8)

Inaba: Zahirds tévba ils diizolmoys baslayan nofs ilo birlikdo, sirin do salaha
donmosidir. Inabs, qulun Haqqin iradesine tabe olaraq Haqq ilo olmasi, faniya
baglanmadan sovq ilo Allaha yonolmasidir.

Allahin savab vo miikafatina bel baglayaraq Ona yonalmosidir. Tévbaonin orta

204 Miislim, Iman, 231; Tirmizi, Tafsir stire 83; Ibn Maca, Zohd, 29
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noqtosidir. Belo ki ayada: “Ozab galib catmadan Rabbiniza doniin (inabs).”(oz-
Zumoar, 39/5423) -deys buyurulur.

Ovba: Haqqin rizasin1 qazanmaq vo sadoco Ona yonalmokdir. Tévbonin
on irali doracasidir. Qur’anda Davud, Siileyman vo Eyyubun (a.s) tovbo etmo
formasini oavvab kalmosils ifads edon®®” ayslor, buna isarotdir. “Bagislanma tolo-
bi” demok olan “istigfar” dil ilo Allahdan magfirat dilomokdir. T6vba isa bir galb
isidir.

5. Zikr: Unutmamagq, xatirlamaq, zehnds tutmaq, yad etmok, anmaq de-
mokdir. Qurani-Korimdos “zikr” kolmasinin banzarloriylo barabor 256 yerdo adi
¢okilmisgdir. Quranda timumiyyatlo liigoti monalarina uygun sokildo Allahi an-
maq, Onu daim xatirlayib he¢ unutmamaq monalarinda islodildiyi kimi, namaz*®
vo Quran®’ kimi monalarda da islodilmisdir. Ug ayade®®® “zikri kosir” omri vardir.
Bir ayado “mominlorin ayaq tistds, oturaraq vo yanlar {istlino yatmiskon Allahi
zikr etdiyi”2® gostorilmisdir. Bir ayodo “I¢indon yalvararaq vo qorxaragq, askar
olmayan xafif bir s9silo Rabbini ananlardan ol, qafillordon olma!”(sl-Oraf,
7/205) -deys ifads edilon zikrin, goflatin ziddi oldugu “unutdugunda darhal
Roabbini an”(al-Kohf, 19/24) ayossils toyid edilmokdadir. Bir ayads “diinya ma-
It vo ovladlarin, insan1 Allahin zikrindan uzaqlasdirmamasi” omr edilorkon?'?,
bir bagqa ayado “ticarat vo alverin 6zlorino Allahin zikrindon uzaglasdirmadigi
soxslor” “rical” (Allah adami) kimi gostorilmisdir.?!! Bir yandan golblorin vo
koniillorin ancaq Allahi zikr etmoklo hozz alacagi bidirilirken,*? digor torafdon
“Haqqin zikrindon iiz ¢evironin aciacaqli bir hoayat torzi kegiracoyi™!® geyd
olunmusdur. Miinafiglordon bohs edon ayado, onlarin Allahi ¢ox az zikr etdiklori*'*
gostorilmisdir.

Zikrin foziloti hodislords do toriflonmisdir. Belo ki, Hz. Peygombar (s.a.s)

205 S4d, 38/17, 19 ve 44

206 5]-Onkabut, 29/45; el-Cumusa, 62/9

207 5]-Hicr, 15/9

208 Alj-Imran, 3/41; ol-Bhzab, 33/41-42; al-Cumuo, 62/10
209 Ali-imran, 3/191

210 5]-Munafiqun, 63/9

211 on-Nur, 24/37

212 o9r-Rad, 13/28

213 Taha, 20/124

214 on-Nisa, 4/142
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bir hadisdo “Rabbini zikr edonlo etmayani diri ilo 6liiya” bonzadir. 2> Basqa ho-
dislorda: “Qulum Moni zikr etdiyi zaman Moni neca zonn edirso, Man eloyom va
onunla birlikdoyom...”¢, “Sizo amollarinizin on xeyirlisini xabar verim?: Allahi
zikr etmok™?!, “Bir topluluq oturub Allah1 zikr edarso, maloklor onlar shats edor,
rohmoat onlar1 shata edor...”*!® -deys buyrulur.

Tasovviif arbabi, ayo vo hadislerin 15181nda zikri terigetlerin formalarindan bohs
etmisdirlor. Ancaq zikrin gizli vo ya agkar edilmasi xiisusunda forqli goriis vo fikir or-
taya ¢ixarmigdirlar. Ciinki zikri omr edon ayalor imumiyyatlo iki ciirdiir: Bir qrup ayo,
bir basa vo miitloq monada zikri omr edorkon, digor ayolor “Sahar va axsam Rabbinin
adim zikr et.”(ol-Muzzommil, 73/8; ol-Insan, 76/25) ayesinds oldugu kimi Allahin
adinin xatirlanmasini amr etmokdadir. Hor zaman zikr etmoyi amr edon ayaslor, sanki
Allahi he¢ unutmamagi vo yaddan ¢ixarmamagi omr edorkon; askar sokildo (cohri
vo ya cali olaraq) zikri oamr edon ayalor daha ¢ox zehni vo golbi olarag bu manavi
mortabani aldo etmoayonlarin, dil ilo Allahin adint anmalarini, Quran oxumalarini vo
tosbeh kimi zikrin komokei linsiirloriylo mosgul olmalarini mOsilohat bilir.

Tarigotlor, tarixi seyr i¢indo fordi vo toplu zikrs boyiik shomiyyst vararok, bu
zikrlori icra etmok baximindan miixtolif metodlar meydana ¢ixarmislar. Toplu zikra
timumiyyastlo soma, ayin, hadr kimi isimlor verildiyindon, onu daha sonraki seyrii-
stiluk mofhumlar1 arasinda izah edscayik. Fordi zikr novlorinin do torigotlora goérs
dilin, golbin, xafinin, oxfanin, sirin zikri kimi adlandirilmisdir. Bozon, “xafi vo ya
cohri zikrin daha fazilstli oldugu” moévzusunda miibahiso edilmis, timumiyyatlo bi-
rinin digorindon daha fazilatli olmagindan daha ¢ox, soxslore vo i¢inde olan monavi
hala goro tosirinin forqli olacagi qabul edilmisdir. Tarigotlorde xafi zikr, imumiyyatlo
Hz. ©bu Bokr vasitosilo golon Siddiqi masrablorinin, cohri zikr do Hz. Oli vasitssilo
golon Heydori mograblarinin yolu olmusdur. Zikrin do tévhid, lofzeyi-colal vo asma
kimi novlori vardir.

6. Miiraqiba: Liigoti monasi etibarilo miisahido etmok, nozarat etmok, bir seyi
davamli olaraq diistinmok, izlomok kimi monalar ifados edir. Bu mathumdan, Quranda
miixtolif formalarda bohs edilir: “Allah taala har seyi goriib nazarat edandir”(sl-
Ohzab, 33/52), “Siibhasiz Allah haminiza nazarat etmakdadir.”(on-Nisa, 41/1)

215 Buxari, Doaavat, 67
216 Miislim, Zikr, 6
217 Tirmizi, Doavat, 6
218 Miislim, Zikr,8
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Bir tosovviif mofhumu olan miiraqibs, qulun konliindoki vo daxili diinya-
sindaki duygu vo diisiincolorindon Allah toalanin xobordar oldugunu bilmasi
vo bu sobablo golbini Allahin zikrindon uzaglasdiracaq monfi disiincolordon
tomizlomosidir. Cibril hadisindo “ehsan ” olaraq ifado edilon: “Allahi goriircasina
qullug etmak, ya da Allahin bizi gordiiyii diistincasilo ibadat etmak” anlayisi,
muragabo mothumuna isarat edir.

Qul, har nofas alib-vararken vo biitiin harokat vo davranislarinda Allahin onu
misahido edocoyini bilir. Buna goro miiraqibssini Haqqa yonoldir. Allah toala
torafindon miiraqibads iso qul, hor bir diislinco, horokat, s6z vo davranis asnasinda
Haqqin nozarastindo oldugunu hiss edir vo Onun nozarstindon Osila uzaqda qala
bilmoyacayini basa diisiir.

Qolbin miiraqibs ilo nozarot altina alinmasi, o golbin monfi diisiincalorlo
va pisliklarls olan meylini azaldir. Qurandaki: “Har nafsin qazandigini goriib
miisahida edand sorik qosmaq olarm?”(ar-Rad, 13/22) ayasi bu clir miiragibonin
tomin edocoyi faydaya isarat edir. Boyiik tosovviif alimlorindon ©biil-Abbas Cofar,
miiraqibays bu monada: “Haqq Tealanin sona nazar etmakds oldugunu diistinorak
galbina galon hor cilir manfi diistincadon qorunmaqdir” tarifini verir.

Miiraqibo mévzusunda soz soyloyon ilk tosovviif¢iilordon biri do, Obu
Mohommod Coriridir. Tosovviifi iki tomal tizorino bina edilmis olaraq goron bu
sufi, bu iki tomolden birinin miiraqibs oldugunu anladaraq belos deyir: “Tosovviifin
iki tomalindan biri miiraqibadir. Digori doa, soriati yerina yetirmokdir. Nofs, Allaht
miiraqibs sayosindo qorunur, sorioti igamo sayasindo do zahir vo batin monavi
olaraq tomir olur.”

7. itminan: itminan kolmosinin ligot monasi, sixintidan sonra rahatliga
catmag, qarisiqligdan sonra diizolmok soklinds ifads edilo bilor. Quranda isim vo
feil olaraq on ii¢ yerdo kegon bu mofhum, galb vo konliin bir seys giivonib etibar
etmasi va bu etibarla hiizura ¢atmasi demokdir. Bu ciir mona ifado edon itminan
mofthumunun galbi, vicdani mafhumlar arasinda miitalio edilmasi lazimdir. Ancaq
biz hadislordo onun badoni vo zahiri rahatliq olaraq islodilmasini vo ibadotlorin
tamamlayici tinsiirlorindon olmasini g6z 6niino alaraq, ibadatlor arasinda saydiq.
Hadislordos riikudan qalxdigdan sonra sacdoyo getmodon, ayaqda bir miiddst g6zl
ogorak edilon tadili-arkanin horakoti do itminandir.

Quranda geyd olunan “Onlar, (inananlar) galblori Allah1 xatirlamaqla
hiizura qovusmusdur. Digqat edin, galblar ancaq Allah1 xatirlamaqla itminana
catar”(or-Rod,13/28) ayasilo, “Ey itminana, hiizur vo rahathga catms nafs,
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son Ondan, o da sondan raz olaraq Rabbina don!”(al-Focr, 89/27) ayslori,
galb va nafsin itminan xiisusiyyatindon bahs etmaklo, kadar vo gamdan qurtularaq
rahatliga ¢atdigini, sixintidan sonra hiizuru tapdigini ifadoe etmokdadir.

Yaxsilig1 torifloyon hadislordo nofs vo qolbin itminana ¢atdigini, yoni
toraddiitsiiz va siibhasiz qabul etdiyi seyin “birr” oldugu ifads edilmisdir.*"”

Zikr, iman, yaxsiliq vo dogruluq kimi kelmolarls birlikds islodilon vo varligi
onlarin varligina bagli gértinen “itminan hissi”, qolbde har ciir vasvasa, siibho
va qorxunun yox oldugu, tosir edici vo dorin bir hiizur hali demokdir. Belos ki,
Peygomborimiz (s.a.s) dogruluq vo yalani torif edorkon do itminan mafhumindan
istifado etmisdir.

“Dogrulug bir itminan va hiizur xalidw. Yalan va yalangiliq isa bir siibha va
sxintt halidr: ”*° Bu glin miiasir texnologiyanin icad etdiyi yalan dozgahlari, yalan
danisan soxslorin sixintili, gorgin vo tosirli halin1 aragdiraraq, onlarin hogigatdo
ixtilaf ediklorini ortaya ¢ixartmaqdadir. Dogru danisanin tomkin vo hiizur hal
albatto digarinin voziyyatindon forqli olacaqdir.

Iman vainkarda da voziyyeteynidir. iman vo zikr halinda insan badon vo zehnin
tam bir rahatliq vo hiizur halinda oldugu ii¢tin, bu halda olanlara “miitmoinno”
mogamina ¢atanlar deyilir. inkarda ve kiifiirdo inad edon badbaxtlorin iso sixintilart
davam etdiyindon, itminan halin1 tapmasi miimkiin deyildir.

Tosovviif osorlorinds, itminanmi ilk agiqlayan ©bu Nosr Sorracin “ol-
Liima”sidir. ©bu Nosr Sorrac itminani bels izah etmisdir: “ Iitminan golbda heg
bir siibhaya yer vormadon Allaha yonalmokdir. Insan nofsi, ruzu varan uca varlig
dork edib taniyinca itminana catar. itminan, qolbi aglina qalib, iman1 giiclii, elmda
dorinlik sahibi, zehni duru, 6zii saglam soxslorin halidir”.

Tosovviif¢iilordon bir qismi, galblorin Allahin ozomati vo fozlini goriinco
forahlandigini, onun hor seys kafi oldugunu dork edincs do hiizura ¢atdigini vo bu
halin itminan adinm aldigini agiqlayirlar.

Tosovviif¢iilor imumiyyatlo “itminan1” ti¢ dorocods incoaloyirlor: Avamin,
xavassin vo oxassiil-xavasin itminani.

a. Avamin itminani: Zikr noticosindo rahatliga ¢atar vo itminani hiss edorok bu

219 Darimi, Biiyu 2; Ibn Honbel,Miisnod, IV, 194
220 Tirmizi, Qiyame 60;ibn Hanbal, Miisnad, 1, 200
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hisdon hozz alar. Balanin uzaqlagmasi, ruzunun bollasmas1 soklindoki dualarimin
Allah qgatinda gobul olmasi, onlar1 rahatladir. Belo ki, Qurani-Korimdo kegon
“nofsi-miitmoinna”, Allahdan basqa bslan1 uzaglasdiracaq, ruzuya mane olacaq
he¢ kimin olmadigina inanan nafsin sifatidir.

b. Xavassin itminani: Qalblorin godoro riza, bolaya sabr, ixlas, togqva vo
hiizura ¢atmaq suratilo sakitlosmosi, “Allah sabir edanlorls barabordir”(ol-
Bagars, 21/153) ayasi ilo nafslarin hiizur tapmasidir. Bu ciir itminan, itasts, ibadato
baghdir. Itast vo ibadatlorde meydana gala bilocak bir qiisur itminani azaldir.

c. Oxassiil-xavasin itminani: Bunlarin itminani1 itminandan doymaqdir.
Allaha olan hérmot vo tozimlorine goro hiizur vo itminan {izro galmaq yerino,
bunlar, Allaha viislot etmoyi vo Haqqin viicud donizinds tizmayi iistiin tuturlar.
Artiq onlarin har seyi Allah ils barabar oldugu ti¢ilin he¢ bir sixintilar1 olmaz.

8. Sidq: Dogrulug, hogigat vo galb tomizliyi kimi monalari ifads edir. Quranda
banzarlori ilo borabar 155 yerds kegon bu s6z, kolam alimlorinin niibuvvat sifati
saydig1 bir xiisusiyyotdir. Bu sifotin peygombor olmayan sahiblori, peygombor-
lordon sonraki magamdadirlar. Bels ki, “Kim Allaha vo Rasuluna itast edarss
onlar, Allahin nemat verdiyi peygamboarlar, siddiqlor (sidq ahli insanlar) so-
hidlar va salehlorls barabardir.”(an-Nisa, 4/69)

Sidq soz, feil vo davraniglardaki nizamliliq, daxilin vo xaricin bir-birins uy-
gunlugu demokdir. Qurani-Korimdo s6z vo davranislarinda “sidq” halina ¢atan
insanlar miixtolif vasilolorlo dyiilmiisdiir’' vo sidq ohli olan insanlarla barabor
olmaq toqvaya catdiran bir sobab olaraq goriilmiisdiir. Belo ki,: “Ey iman edan-
lar, Allahin amirlarina qarsi galmakdan ¢okinin va dogrularla (sadiqlarls) ba-
rabar olun!”(ot-T6vbo, 9/121) Hz. Peygombar (s.0.s) do hadisi soriflorinds “Sidq
insan1 birra, “birr” do connoto aparar.”’**?-deyo buyurur. Allah toala : “Allaha ver-
dikloari s6zlorindo sidqlo duran neca rical (igidlor) vardir.”(sl-Ohzab, 33/23) -deys
ayosindo sidq ohlini 6ymiisdiir. Ayado kegon sidqin Olost-bozmindo Robbimizo
verdiyimiz s6zo sadiq qalaraq “sidq {izro olmaq” monasina da goldiyi ifados edil-
misdir. Bu toqdirdo sidq, Allaha o zaman verilon s6zii qorumaqdir. Qazalinin ifa-
do etdiyinoe gors sidg, hom dilds, hoam niyyat vo iradods, hom do 9zim vo omalds
olmalidir. Bunlardan niyyat vo iradodoki sidqin adi ixlasdir.

9. Ixlas: Tomiz vo qarisigsiz etmok, segmok, somimiyyat, koniildon bagliliq

221 Bax: ol-Ohzab, 33/35; ol-Maido,5/119
222 Miislim, Birr, 105
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demokdir. Ibadot va davranislari yalniz Allaha moxsuz edib, basqa diisiincalordon
tomizlomokdir. Ixlas tévhid inancinin biinévrasi oldugundan, Allahin birliyini on
g6zal vo tam bir sokildo ifado edon surays “ixlas” adi verilmisdir.

Ixlas, riyanmn ziddi olub, golbi onun tomizliyini pozan diisiincolordon
uzaqlasdirmaqdir. xlas, sahibini ixlasa aparar. Bu sobabdon Allah teala : “Ozlarina,
dini yalmiz Allaha xas edarak, Ona ibadat etmalori amr olundu.”(sl-Bayyino,
98/9) -deya buyurmaqdadir. ixlas, omali salihin tomal sorti oldugundan, Allahu-
Toala: “Hoar kim Rabbina qovusmagi arzu edarsa, faydah bir is gorsiin vo Rab-
bina etdiyi ibadots kimsani ortaq etmasin.”(al-Kohf, 18/110) -deys buyuraraq
ibadatlords riya gapisinin baglanmasini istomisdir.

Sohl b. Abdullah Tiistorinin “insanlara on agir galon amol”-deys bildirdiyi
ixlasin ¢otinliyinin sababi, nofso aid bir pay dasimamasidir. Ciineyd Bagdadi deyir
ki: “Ixlas, qul ilo Allah arasinda bir sirdir. Malok onu bilmoz ki, savab yazsin. Sey-
tan ona yaxin dura bilmoz ki, fosad etsin. Hova vo hovas onun forqino varmaz ki,
ona meyl etdirsin.”?*

[1k tosavviifciilorden say1lan Haris b. ©sod Muhasibi, riya vo ixlas mdvzusunu
“ar-Riaya li-hiiquqilloh” adl1 asorindo agiq bir sakilds izah etmisdir. Balko do, bu
asar, riya vo ixlas movzusunda yazilan on qadim vo an ohatali asordir.

10. Sabir: Dord, sixint1 vo bolalara qars1 dozmok demokdir. Digor bir torifo
goro iso nofso zOovq veran seylordon uzaqlasmaq demokdir. Sobir kokiindon
toromis fellor Quranda 103 yerds geyd olunmusdur. Hz. Peygombar (s.2.s) sobri
dinin yaris1 olaraq dOgarlondirmisdir. Sabir tasovviifdo bir mogam oldugu kimi,
oxlaqi bir termindir. Sobir iki yerds olur;

a. Qulun iradoasi daxilinds olan feillordo,
b. Qulun iradasi xaricinds olan boala vo miisibatlor zamana.

Qulun iradosi daxilinds olan fellor do, omrlors tabe olmaq vo qadaganlardan
uzaqglasmaqla iki hissoya boliiniir. Qul omr edilon ibadatlors garsi sobro mohtacdir.
Ciinki nafs qulluq etmokdon xoslanmaz, daim bas¢1 olmaq istogor. Giinahlardan
¢cokinmo mévzusunda da sobro ehtiyac vardir. Clinki altido oldugu giinahlar tork
etmok nofso agir golir. Allahdan golon bola iki ciir olur;

a. Bir basa Allah torofindin golon vo soxsin dof etmoys giiciiniin catmadigi

223 Quseyri, 11, 445
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oziyyat vo bolalar. Bir yaxininin 6lmasi, malinin talof olmasi, xastalik vo sikostlik
va s. kimi bu ciir miisibatlor imumiyyatlo ya qulu kamillosdirmok, ya da giinahlara
koffars olmasi ti¢tindiir.

b. Insanlar vasitos: ilo golon vo soxsin aradan qaldirmaga giicii catmayan
oziyyat vo balalar. Insanlarin sleyhino dedi-qodulari, iftira vo haqq kimi bolalar.

Quranda sobir sahibi soxslor toqdir olunmus, onlara daha boyiik miikafatlar
verilocoyi,?** sobirlorine goéro iki qat milkafatlandirilacaglar1,® hotta bir ayado
saysiz-hesabsiz bir qarsiliq goracoklori*?® xabar verilmigdir. Sobri omr edon bazi
ayolorda Allahin sobir edonlarlo barabor oldugu ifads edilmisdir. 2’

Sobir insana xas olan bir sifotdir. Heyvan vo moloklords sobir olmaz.

Qadagan olan seylordon ¢okinmok {i¢iin sobir forz, mokruhlara gars1 inadkarliq
tictin nafilo, tohliikali oziyyatlors, mal, can vo namusa tocaviizo garst haramdir.
Soriotin ¢irkin saydigi bozi davranislarla insana edilmok istonon oziyystlors,
zillota sobir mokruh sayilmigdir.

Bu alomds insan ya saglamliq ya da zonginlik kimi gozal seylorls, eyni
zamanda musibot vo foqirlik kimi xosa golmoz hallarla qarsilasir. Hor iki halda
sabir lazimdir. Cilinki Allah toala “Mallarimz da, é6vladlariniz da sizin iiciin bir
imtahan vasilasidir”(al-Onfal, 8/28) -deys buyuraraq xosa galon seylors do sobir
lazim oldugunu bildirir. Nematlora sobir, onlara giivonib bel baglamamaqdir.

Xosagolmoz seylorlo imtahan olundugumuzu vo bu imtahana sobir etmomizin
zoruratini asagidaki ayo ifado etmokdadir: “And olsun Ki, sizi bir az qorxu, bir az
achgq, bir az da mallardan, canlardan vo mahsullardan qisaltmaqla imtahan
edacayik. Sabir edanlari miijdala.”(al-Bogors, 2/155)

Sobir, dini duygularla sohvani duygularin toqqusmasindan ibarstdir. Bu
baximdan sohvot duygularina qalib golmok ticiin dini duygulara sarilmaq vo
sohvani duygular1 ozmok lazimdir.

11. Tovakkiil: Liigotds isini gdrdiirmak tigiin birini vokil tayin etmok, isini bi-
rind hovals etmok, galbin do vakils etibar edilmosi demakdir. Kénliinds Allahdan
basqa fail olmadig1 inanc1 dasiyan qulun Allaha etibar edib dayanmasidir. Bels ki:

224 5n-Nohl, 16/96
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“Inanirsaniz yalmiz Allaha tavokkiil edin.”(sl-Maids, 5/18), “Inananlar Allaha
tavakkiil etsinlar.”(fbrahim, 14/12), “Kim Allaha tavakkiil edorss Allah ona ye-
tor.”(ot-Talaq, 65/3)

Umumi olaraq tovokkiil, horokotlorini tobii-Ilahi qanunlara tabe etdikdon
sonra Allaha bel baglayib etibar etmokdir. Quranda 47 yerdo kegon tovokkiil
mathumunun tisulunu bu ayadon dyronirik: “Harhansi bir is mévzusunda avval
insanlara danis, istisaradon sonra qorar verib azm edinco Allaha tovakkiil
et!”(Ali-Imran, 3/1569)

Hz. Peygomborin (s.2.s) hadislorinin birindo: “Siz Allaha haqiqi manada to-
vakkiil etmis olsaydiniz, Allah quslar: ruzilondwdiyi kimi sizlori da ruzilondirardi.
Bela ki, quslar sahor vaxti yuvalarimdan ac ¢ixarlar, axsama dogru yuvalarina tox
olaraq donarlor**-deyir.

Tovokkiil, ilk zahid-sufilordon etibaron tosovviif ¢cevrolorindo miixtalif sokil-
lordo basa distilmiisdiir. Xostoliyin miialicosini tovokkiilo zidd sayanlar oldugu
kimi, ruzi ti¢iin osbaba tovassiilii do todbir sayaraq isqati-tadbir edonlor ¢ixmisdir.
Ancagq “isqati-tadbir” ¢ox zarif bir ndqtadir. Sufiler imumilikds bu diisiinconi tod-
birs etibar etmayi tork monasinda basa diismiislor. Xorasan sufilorinin boytiklorin-
don Ibrahim &dhom, Saqiq Balxi vo ©bu Hafs Hoddad, tovokkiil ohli sufilorindon
sayllmislar. Qazali tovokkiilii elm, hal vo feil olaraq ti¢ torzds izah edir. Tovokkii-
liin elm tarzi galb ila tosdiq va dil ilo s6ylomak; hal torzi tOsilimiyyat vo tovokkiil,
feil do tobii sortlorin lazim oldugu icrahatdir. Bels ki, Movlana bunu 6z beytindo
belo izah edir:

Gal tavakkiil et, ¢calismaq iizra hap,
owval toxum ak, sonra qil Hagdan talab.

Tovokkiil bir galb isi vo etibar duygusu olmasi ilo yanasi ti¢ dorocodo gercok-
logir:

a. Qul, 6z vokilino garsi neco etimad edirso Allaha da el etibar etmok,

b. Qulun anasindan basgasini tanimayan usaq kimi, sadoco Allaha yonal-
masi,

c. Qulun 6ziinii qossal oniindo meyit, kiillok 6ntinds yarpaq kimi Allaha
tosilim etmosi.

228 {pbn Maca, Z6hd, 14
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Tovokkiilii tovokkiil, t9silim va tofviz deys {i¢ novo ayiranlar da vardir.
Tovokkiil, Allahin vadino etibar etmok; tOsilim, Onun bilgisiylo yetinmok;
Allahin 6ziinii bildiyini diisiiniib t9silim olmagq: tofviz do Haqqin hékmiine razi
olmaqdir.

12. Siikiir: Siikiir, nemoti verani diisiiniib nematini dil ilo soylomosi vo etiraf
ilo bu ehsanindan 6trii Ona homd etmok vo 0 nematdon Onun gostordiyi istigamot-
do istifado etmokdir. Stkiir, dil, golb va badonls olur. Dills siikiir, nemat sahibini
etiraf ilo homd; golb ilo siikiir, nemati veranin Allah oldugunu bilmok; badon ilo
stikiir, badoni Allahin qadagan etdiklorindon qorunmaq vo buyurduglarina tabe
etmokdon ibaratdir.

Allah toala, “Bizdon nematlarina siikr edib, nankorluq etmomomizi”** is-
tomokds vo siikr etdiyimiz zaman nematini artiracagini xobor vermokdoadir*’. An-
caq bununla birlikdo hoqiqi monada siikiir edonlorin az oldugunu bildirmokdoadir®'.
Allah Rasulunun (s.a.s) geca sabahlara godar qiyamda namazla masgul olmasi vo
0ztino “Niya bu gador oziiniizii yorursunuz? ”-sualia “Siikr edan bir qul olma-
yimmi? "% -goklindoki cavabi da bunu agiq bir sokilda tosdiq edir.

Qozali, siikrii xalgdan birisine padisahin at hodiyya etmosi misalini verarok
belo ifado edir: “Bels sansl bir insanin ii¢ sobabla sevinmasi miimkiindiir:

a. Ata sahib oldugu ti¢lin,
b. Padsah, 6ziinii xatirladig: tictin,
c. Bu at ilo sultana xidmot etmok tigiin.

Allahin verdiyi nemati, yena Allahin gostordiyi yolda vo Ona yaxinlasmaga
vasils olaraq islotmak daha vacib oldugundan, an dogrusu ticlincii banddir. Homd
ilo stikiir ayri-ayrt mothumlardir. Homd, sevgi ila birlikds, tozim vo sayqi gostoro-
rok gozolliklo ymaokdir; siikiirdon daha timumi bir mona ifads edir; Ciinki siikiir,
nemat qarsilig1 olur. Homd iso belo deyildir. Ayrica har nematin siikrii 6z cinsindon
olur. Malin siikrii mal olaraq, elmin siikrii elmlo, saghigin siikrii xostolori axtarib
yoxlamagqla olur. Allahin sayilmayacaq godor ¢ox olan** nematlorindon elm vo
gozal oxlaq, hom diinyada, hom axiratds faydali olanlar1 oldugu kimi; sohvatlorin
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arxasinca getmok kimi diinyada qazancli, axiratdo zarorli olanlari; sahvatlors sino
gormak kimi diinyada ¢otin, ancaq axirotds qazancli olanlar1 vardir. “Cohalat vo
pis xasiyyot” iso diinyada da, axiratda do sevimli olmayan seylordir. Insanlari sii-
kiir etmokdon uzaqglasdiran saboblorin basinda da cohalst vo goflat golir.

13. Riza: Rahatliq, bayonmok, icazo va boyun oymok demokdir. Ilahi hokm
qarsisinda qulun etirazsiz boyun aymosidir. Riza, tasovviif maqamlarinin an iistii-
nii olaraq qobul edilmisdir. iki torofi vardir:

a. Qulun Allahdan raz1 olmasi,
b. Allahin quldan razi olmasa.

“Allah onlardan, onlar da Allahdan razi olmusdular.”(sl-Bayyino, 96/8)
ayosindo, onca Allahin quldan razi oldugu ifads edilorkon, “Ey itminana ¢atmis
nafs, don Roabbina; son Ondan, O sondan razi olaraq”(al-Focr, 89/27-28)
ayosindo do 6nco qulun Allahdan rizast mévzu bohisdir. Obu Nosr Sorrac, Obu
Stileyman Daranidon nagl etdiyi bu s6zlo mévzunu bels izah edir: “Allah taalani
razi1 edon vd ya qazablondiron qullarin amallari deyildir. 9ksina, Allah taala
bir qoviimdon razi olur va onlari razi olacagi amallords istifads edir. Bir qov-
mJ dd qazab edar, onlardan da gazablandiyi kimsalorin islorinds istifads edar.
Yoni rizanin bas1 da, sonu da Allahdir .”>*

Ruveym b. ©hmad Bagdadi, “Riza, dziina tamas edan balalardan 6trii adamin
hazz duymasidir’-deyir. Belo ki, Fiizulinin:

Ya Rabb, balayi esq ila qil agina mani,

Bir dam balayi esqdon qilma ciida moni!

beyti ilo Yunus Omranin:

Xosdur mana sandan galan,

Ya gonga giil, yaxud tikan,;

Ya xilat i, yaxud kafon,

Liitfiin da xos, gahrin da xos.

beyti bunu ifade etmokdadir. Obu Bokr Sibli habsds oldugu vaxt ziyarating
golon dostlarina “Siz kimsiniz?”-deys sorusub: “Biz sonin yoldaslarin vo dostlari-
n1q”’-dediklorindo onun onlar1 daga basmasi vo qagdiglarii goriince da: “Ay sizi

234 5]-Luma, s, 80-8
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yalangilar. Dost oldugunuzu séylayirsiniz, amma atdigim daglara dozmiirsiiz?”%*>-
deyo cavab vermasi buna siibutdur.

Riza ilo sevgi arasinda bir alagonin oldugu bilinmokdadir. Ciinki sevonin sev-
diyinin etdiklorindon xosu golor vo razi olar. Sevon sevdiyindon golon acini hiss
etmoz. Belo ki, Yusifa (a.s) baxan vo onun giizalliyi qarsisinda ¢asib qalan Misir
qadinlari, ollorinin kasildiklorini bels hiss etmomislar.

Sevan, agr1 hiss etdiyi halda, sevgisi sobabiylo bu agriya doziib riza gostora
bilor. Haqq sevgisiylo dolu koniil, qozayi-Ilahi garsisinda sarsilmamalidir.

Insan1 rizaya vordis etdirib hazirlayan iki yol vardir:

a. Diinyaliq istifadomiz ti¢iin; mosalon miialica olmagq {i¢tin dormanin acili-
gina, omoliyyatin ¢otinliyino neco doziiriikso, 6ziimiizii qozaya vo rizaya da elo
vardis etdira bilarik.

b. Sevgilinin rizasini alib konliinti xos etmok ti¢ilin, onun istadiyi ¢atinlikloro
ist agarak sina galmok.

Riza hor movzuda qodorin axisina t9silim olmaq, hor hali gozal vo xos qgarsi-
layib Allahin gazasini basqasina sikayat etmokdan ol ¢okmaokdir.

Iraq vo Xorasan tesovviifciilori, rizanin halmi, yoxsa mogammi oldugu
movsusunda miibahisa etmislor. Xorasanlilar, rizanin tovokkiiliin sonu vo magam
oldugunu, qulun 6zliniin gayasi ilo bu magami qazandigini ifado edorlor.

14. Foaqirlik: Foqirlik, ehtiyac hiss olunan bir seyin olmamasi demokdir.
Tasovviifdo qulun 6ziindo bir varlig gérmomasi, hor seyi Allaha baglamasi,
saxsinin, omoalinin, halinin vo magaminin Allahin litfii oldugunu gabul etmosidir.
Hor seyin haqiqi sahibi Allahdir . Buna gora do biitiin moxluglar ona mohtacdir.
Belo ki, ayodo Allah toala : “Ey insanlar! Siz Allaha qarsi1 faqirsiniz (mohtacsiz),
Allah iso varh (he¢ nayo mohtac olmayan) va torifo layiqdir”(Fatir, 35/15)
deyir. Basga ayodo “Allah varhdir, siz kasibsimiz (faqirsiniz).”(Muhommad,
47/38) -demokla do Allah toalanin har seyin sahibi oldugunu bildirmokdadir.

Foqirlik, imumiyyatlo tasavviif vo zohd terminlorine yaxin monalarda isladilir.
Foqir do “dorvis” demokdir. Bu moenada foqirliyi iki ciir anlamaq lazimdir:

a. Surat foqirliyi: Maddi monada faqirlik (kasibliq)

b. Monovi foqirlik: Basori sifatlordon ayrilib (fani sifat) 6ziinii bir seys malik

25 ea.n.,s. 7



238 Toasovviif Tarixi

gormomokdir. O zaman insanlar, hesabsiz mal vo miilko sahib olsalar da onlara
konill baglamazlar. O mal vo miilkiin hoaqiqi sahibini diisiiniib 6zlorini foqir
sayarlar. Hz. Peygomboarin (s.a.s): “Foqirlik monim iftixarimdir”?*, “Allahim
moni foqir yasat, foqir 6ldiir, foqirlorlo hosr et!”*7-s6zii do bu monadadr.

Monovi foqirlik mala sahib olmamaq deyil, mala qul olmamaqgdadir. Bu da
iffoto vo namusluluga zoror vormoyon foqirlikdir.

21238
s

“Faqirlik, az qala insani kiifra diisiirocakdi “Faqirlik iki cahanda iiz
garasidr "?° hadislari ilk monadaki faqirlikdir. Ehtiyac hiss olunan seys malik

olmamagq va bunun da insanin konliinii bir atos kimi yandirmasidir.

Qozali, Ehyadaki foqir, zohd, istigna, qonaot vo hirs (tamahkarliq) terminlori
arasinda alaqo qurub, bunlar1 bir-birinin daracalori sayaraq forqliliyi bes doracodo
izah edir:

a. Z6hd: Mohtac oldugu mal 6ziino verilso do bundan xoslanmayan, 6ziinii
mosgul edocak diislincosilo mal ¢oxaltmaqgdan uzaglasan soxsin hali.

b. Riza: Mala havas etmadiyi kimi, slino kegmasilo sevinmoyon, kegmomaosilo
ds pesman olmayanin hali.

c. Qonaot: Oziino malin varhigi, yoxlugundan daha xos olan, ancaq mala
rogbot bOsiloyib onun dalinca qgagmayanin hali.

d. Ehtiras (tamahkarliq): Ehtiyac hiss etdiyi sorvatin ardindan qagmamasi
acizliyindon 6trii olan, yoxsa mala rogbat vo sevgi atosi, icindon oksik olmayanin
hali.

e. Izdirar: ©1ds olmayan mala mohtac olma hali: Coroyi olmayanin ac, paltari
olmayanin ¢ilpaq olmasi kimi.

Qozali bunun davami olaraq deyir ki, “Bunlardan basqa istigna deyilon daha
bir hal da vardir ki, o da malin varlig1 vo yoxlugu goziinde barabor olanlarin
halidir”.

Haqiqi faqirlik, 6z nafsili¢iin deyil, Allah ti¢iin olmalidir. Buna gora do foqirlik,

236 Kosfiil-xofa, 11, 87 (1835)
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nafsin biitiin arzularini, hirs vo tamahkarligi atmaq, i¢indo Allah diisiincosindon
basga he¢ no saxlamamagqdir. Biitiin ruhunu Allah sevgising biiriiyiib, Allahdan
basqa heg bir seyo meyl vo mohobbati qalmayinca, insan foqirlik dorcosing gatmis
olur. Belo bir foqirlik, mal sahibi olmaga mane deyil. Hotta deyils biler ki, sobr
va riza ilo barabar olmayan faqirlik négsanlidir. Bels bir faqirliyin heg bir fazilati
yoxdur. Ibn Atanin: “Sarvotinin haqquni verorak siikr edon zongin, sobr edon
fogirdon yaxsidir” dediyino baxarsaq, sobr etmayon kasibin voziyyati heg¢ do iirok
acan deyil.

Deylominin rovayat etdiyi bir hodisdo Hz. Peygombor (s.a.s): “Coatinlikla
qazandigini sadaqa vora bilon faqir, an fazilatli soxsdir” -deyorok bels insanlari
qiymotlondirmisdir.

15. Zohd: Allahdan basga hor seyi koniildon ¢ixarmaq; dogor vormomok;
no varliga sevinmok, no do yoxluga kodorlonmokdir. Allah ilo gani, Allah ilo oziz
olmaqdir.

Tosovviifin ortaya ¢ixmasi ilo olagoli fosildo, zohdiin, tosovviifin ilk sokli ol-
dugun vo Quranda bir yerds “zahid”**° mafhumindan istifads olundugu bildirilmis
va hadislordoki z6hd moévzusu agiqlanmigdir. Buna gore burada sadaca axlaqi-
tosovviifi bir mofhumdan bohs edocoyik.

Stifyan Sovri: “Z6hd oba geymok vo quru ¢orok yemokdon ziyado, arzulari
tork etmokdan ibaratdir’-deyir. Fiizeyl b. lyad da: “Hoqiqi z6hdiin Allahin hokmii-
no ram olmaqgdan ibarat oldugunu, ¢ox yemak, ¢ox yuxu vo bosbogazligin goalbi
oldiiracayindon” bohs etmokdadir. Zohd, Allah ils borabor olmaga mane olan hor
seydon uzaq durmaqdir.

Torki-diinya, torki-tigba, torki-hosti, torki-tork. Miiksllof oldugu ibadotdon
daha da ¢ox qulluq edonlars abid deyildiyi kimi, diinyanin ziynat vo bazayina fikir
voremoyanlora do zahid deyilir.

Insanin arzular1 sorhodsizdir. Insan arzularina cataraq momnun oldugu
zaman, yeni arzular meydana ¢ixar. Belo ki, sair:

Umiid cahandan da boyiik, zovq isa mahdud;
Hor saniyasi omriin, omal-afza, alom-afzud.

beyti ilo amolin chomiyyatindon bohs edir. Z6hd 1so arzulari tork etmok, omal-
lora sarilmaqdar.

20 Yusif, 12/20



240 Toasovviif Tarixi

Ibrahim b. ©dhom, “z6hd, harami tork xususunda farz, siibhali vo halallarda
fozilotdir’-deyo buyurmusdur. Bu torifo gors zohdi ti¢ doracads agiqlaya bilorik:

a. Forz olan zohd, boytik-kigik biitiin giinahlardan ¢okinmaokdir,
b. Suibhalilors yaxinlagsmamagq, halaldan fiizulini tork etmakdir,
c. Allah1 tofokkiir etmoys mane olan seylori tork etmakdir.

Osilindo z6hd, hozz vo lozzot voron seylari butovlikdo tork etmok deyil,
onlara olan mohabbatini azaltaraq vo onlardan uzaqlasaraq bu sevgisini galbino
soxmamagqdir. Nemat ardinca qagmaq z6hd deyildir. Z6hd, ardinca qagib asiri ol-
madan golon sarvat va zanginliyi Allahin rohmat vo nemati oldugunu bilmok va
alomlora ruzi veran Allaha lazim golon sokilds siikr etmokdir.

16. Qanaost: Qonast aldo olanla keginorak, Allahin verdiyino sobir edib razi
olmaqdir. Bir basqa ifads ilo, ¢alisaraq biitiin omoyini sorf etdikdon sonra, aldo
edilona razi olmaqdir. Allah, hor kesin ruzisini bir yolla verir. Sonin ruzin na iso,
ancaq onu aldo edo bilorson. Bu giin, noys sahib oldunsa ona siikiir etmolison.
Zonginliys sevinib, kasibliga tiztilmok gonast deyildir.

Qonast mathumu, z6hd kimi Quranda lofz olaraq deyil, mona olaraq vardir.
Belo ki: “Kisi vo qadin, har kim inanaraq yaxst bir i gororso, ona xos bir hoyat
baxs edarik.”(an-Nahl, 16/97) ayssindoki “xos hayat” (hayaton tayyiba) mothumu
bir ¢ox miifassir tarafindon qonast olaraq aciglanmisdir.

Hz. Peygomborin (s.a.s) “Miisalman olub 6ziino yetocak bir ruzi ilo dolanan
soxs no xosbaxtdir!”?*!, “Qonast bitmoz mal, tiikonmoz bir xozinadir.”?** hadis-
lariyla, “Allahim, Mohommad ailasinin ruzisini kifayat edocok qador et!”*** duasi,
gonast mothumuni izah etmokdodir. Mohommad b. Xofif bels deyir: “Qonasat al-
don ¢ixanin arxasinca baxmamagq, var olanla dolanmaqdir.”

17. Istigamat: Istiqgamot, diizgiin vo dogru horokot etmok, bir seyin tam
haqqini verarak yerino yetirmok demokdir. Qurandaki: “Els iso omr olundugun
kimi (istigamat {izro) dosdogru ol, son va sono tabe olanlar haddi agmayin. Ciinki
O, etdiklorinizi gormakdadir.”(Hud, 11/112) ayssindon alinan istigamat mafhumu,
tugyanin; yani haddi asmanin ziddidir. Bu ayadon bohs edon Allah Rosulu (s.2.5):
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“Hud surasi moni qocaltdi.”**-deys buyurmusdur. Buna gora do istiqgamat, ancaq
Allah Rasulu (s.a.s) torofindon lazimi sokilds yasanan bir mogamdir. Bels ki, O:
“Dogru olmaga ¢alisin; layiqli sokildo dogru olmaga giiciiniiz yetmoz.”**-deyo
buyurub.

Istigamot, tosavviifdo timumiyyatlo keramot ilo birlikds islenan vo “quldan
istonilon koramot deyil, istigamot oldugu” bildirilon bir mothumdir. Belo ki,
Obu Oli Ciizcani demisdir ki: “Istiqamat sahibi ol, karamot sahibi olmaga ¢alis-
ma. Ciinki koramati istoyon nofsin, istiqamoti istoyan iso Robbindir.” Ibn Ata:
“Istiqamot golbi Allaha toxsis etmakla olur” deyir. Quseyri, istiqamot koramatin
davamliligin1 gorokdirir; ¢linki istigamat {izro olanlara Allahin rohmat nematinin
davamli olacagi bu ayado xabar verilmisdir: “O9gar istiqamat iizra olarlarsa, Biz
onlar1 rohmat suyumuzla sulayariq.”(al-Cin, 72/161)

II. SEYR VO SULUK MOFHUMLARI

1. Seyr va Siiluk: Liigotdo “seyr” gozmok, “siilik” do yuriimok vo get-
mok monasindadir. Tasovviif istilahinda ise seyr, cohalatdon elmo, pis va ¢irkin
xastyyatlordon gozal oxlaga dogru horaket demokdir. Siiluk da, tesovviif yoluna
girmis adama Haqqa yaxinlasmaga komok edon oxlaqi hazirliqdir. Bir basqa ifado
ilo seyr ve siiluk, tosovviif vo torigoto giron kimsonin monavi mogamlarini tamam-
layincaya qodor kecirdiyi masafoys verilon addir. Seyrin avvali siiluk, sonu iso
vusuldur.

Seyr vo siiluk bir-birinin ayrilmaz parcalar1 sayilir. Tosavviif yolunda “seyr”
ticlin siilukiin vacibliyi, namaz ii¢iin dostamazin vacibliyi kimi hesab edilmisdir.
Belo ki, dostamazi olmayanin namazi yox demokdirsa, siilukii olmayanin da seyri
yox sayilir.

2. Seyx-Miirsid: Seyx, ligotdo simasinda yasliliq slamati {izo ¢ixan; yoni
on az olli yast olan kimso demokdir. Comi siiyux vo mosayix sokilindo golir.?*®
Tosovviif istilahinda “torigat piri, miirsid vo tistad” monasindadir.

Tokyo vo torigot seyxi, modrosodoki miidorriso bonzoyir, lakin vozifasi
baximindan forglonir. Ciinki miidorris dors togrir edar, seyx iso 0ziino nisbat edon
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saliklors istedad vo gabiliyyatlorine goro monovi yiiksoliso ¢atdirmaq tigiin roh-
borlik vo 6ndorlik edor, faydali vo zorarli olan1 gostarar, onlarin galbloring sorist
bilgisini vo Allah sevgisini yerlosdirmoya ¢alisar. Miidorrisin etdiyi is nozeri vo
sifahi, seyxinki iso omoli vo totbiqidir.

Seyx, miiridlorinin biitiin xiisusiyyastlorini vo qabiliyyatlarini osas gotiirarak,
hor koso ayri-ayr1 yol gostorir. Seyx miiridin daxilindoki sortliyi todricon yox
etmays calisir. Miiridin tosilimiyyati tamdirsa, tez zamanda yol alar, yetisor vo
“qolb sohifasine” catar. Seyx-miirid miinasibati, ata ¢vlad miinasibati kimidir.
Ciinki peygomborlor, immatlorine “ata” miinasibatinds oldugu kimi; peygombaor-
lorin vokillari va varislori yerindoki seyxlor do miiridlorine qarsi “ata” kimidirlor.
Buna gora do torigotlords, seyx ovozine “dods”, “baba” vo “ata” terminlorindon
dos istifads edirlor.

Seyx kitab vo siinnoni yaxsi bilon bir alim olmalidir. Fogat har alim seyx ola
bilmaz. Seyx olan kimsonin komal sifatlori ilo ohato olmasi, diinya vo mogam
sevgisindon ke¢mis, az yemok, az yatmaq, az danismaq va xalvat kimi, riyazat vo
miicahido, namaz, orug va zikr kimi nafilo ibadatlorle nafsini tomizlomis, Allah vo
Rosulunun oxlaqiyla oxlaglanmis bir kimsa olmasi garokir. Seyx, digor torafdon
do Hz. Peygomboro (s.2.s) uzanan zoncirvari bir silsiloya sahib olmalidir.

Torbiya, yetismis soxsiyyatlorin, insanlarin askik vo zoif toroflori tizorindo
etdiyi tomsili tosirin adidir. Seyxin biitlin feil vo davranislar bir-biri ilo ahangli
olmalidir. ©gor bels deyilss, veracayi dorsin heg bir tasiri olmaz. Miirsid vo ya
miirsidi kamil, tosovviifdo timumilikls seyx ilo bir monada isladilmisdir. Miirsid
hokima banzayir. Hokim necs yanina galon xostoni xastaliying, badoninin giiciing
vo doziimliiylino goro miiayino edorso, miirsid do yanima golon kimsolori, eyni
sokilds muayina edar. Diigmanlo ddylison asgorin mévqeyi komandir torafindon
¢okildiyi kimi, nofs diismoniyls vurusan miiridin miicadils yolu da miirsid torafin-
don toyin edilir.

Seyx vo miirsidlor, 6zlorino miiraciat edon miiridlori, “mosrab”lorine gors “so-
yahot, s6hbat vo xolvat” yollarindan biri il irsad edorlor. Hor seyx eyni zamanda
bir miirsiddir. Haqqa ¢atmaq ve Haqqin rizasia ¢atmagq, elm vo kitab oxumagqla
deyil, bir miirsidi-kamils ol vo koniil vermaklo olur.

3. Miirid va Salik: Miirid, ligotdo “irade edon, irado sahibi’-demokdir. Is-
tilahda iso “iradesini Haqqin vo seyxinin iradasina t9silim etmis kimso”-demakdir.
Hotta ©ziz Mahmud Hiidayi, miiridi “ger¢okds iradssi olmayandir. Bels ki, hor
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miiridin muradi vardir; hoqiqi miiridin muradi da Allahdir ”- deys bildirmisdir.
Miiridin qarsiligr olaraq bozon orobco “fagir”, farsca “dorvis” kolmolori do
isladilir.

Miiridin yolunda gedecayi bir seyx vo iistada ehtiyaci vardir. Ciinki diinyada
seytanin gizli vo a¢iq ¢ox yolu vardir. Miirsidi olmayan miiridi, seytan 6z yol-
undan azdira bilor.

Miirsidine tasilim olan kimsays miirid deyildiyi kimi, bu yolda mosafo got
edon miirida do “salik” deyilir. Torigat vo tosavviifda siiluk, elm ils deyil hal ils-
dir. Toesovviifdo miiridin miirsidsiz siiluku miimkiin goériilmomisdir. Ciinki insan
nofsi, ibadatlorini gorarak éziinii gostorma meylino ¢ox yonolir. Insanin bu zoif
torafi do ancaq bir miirsid vasitasils yox edils biler.

4. Beyat va Intisab: Liigotdo beyat satmaq, satis icraat: demokdir. Tosovviifdo
miiridliyo namizedin seyxo vo onun veracoyi amrlora bagli qalacagina soz
vermosi demokdir. Intisab, miibayao, ohd, inabe, ol tutma v igrar kimi terminlor
ds bu manada islonir. Tesovviifi anlayisda beyatin tomoli Hz. Peygombarin (s.2.s)
Islama girmok istoyanlarden, cihad vo hicrot kimi miihiim faaliyyatlors gatilacaq
sahabilordon biot almasidir. Quranda Hiideybiyade beyat edon sohabilorin Allah
Rasuluna (s.2.s) olan beyatlori Allaha edilmis beyat kimi torif edilmisdir. **’

Aralarinda kigik farglor olmaqla yanasi biitiin torigotlordo beyot etmonin
qayosi va edilis sokli demok olar ki, eynidir. Torigoto girmak istoyan soxs onco
0z mogrobina uygun bir miirsid axtarar, qolbine yatan bir miirsid tapan kimi ona
bas ¢okor vo istixars edor. Seyx do ona miiracist edon namizadin torigoto girmoyo
ohil olub olmadigini aragdirar. Miisbot notico alindigdan sonra beyot vo intisab
gergoklosor. Beyat osnasinda talib qiisullu bir sokildo seyxin hiizurunda diz ¢okar.
Diz-dizs oturan seyx vo miirid namizadlos sl-als tutarlar. Seyx taliba avvalca biitiin
kecmis giinahlardan tovba va istigfar etmosini talqin edar. Sonra {izorinds olan
Allah vo qul haqlarin1 6domosini soylor. Miirid seyxi dinlor vo bunlara riayot
edocoyino dair Allaha dma s6z verar vo Allah1 Robb, Hz. Muhommadi (s.s.s)
peygombor, Qurani rohbar ve seyxini miirsid sayacagini ifado edorok seyxin ixvani
arasina qatilar vo sohbatloro davam edor. Beyoat vo aqd asnasinda bazi torigatlordo
xirqo, bazilorinds isa sikks geyindirilir. Beyat tam olaraq t9silimiyyat va bagliliq
ifads etdiyindon onu pozmanin masuliyyati vo vabali boyiikdiir. Beyot miirsidin
gealbindon miiridin galbins feyz coroyanini tomin edor.

247 5]-Foth, 48/10
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Qadmlarin intisab vo beyati seyxlo al-olo tutmadan, s6zlii vo ya yazili olaraq
edilir.

5. Soma va Ayin: Soma qulaga golon sOsilori almaq, esitmok vo dinlomak
monasindadir. Seir vo Ilahi dinlomok vo bu dinlomo osnasinda voedo galorok
geyri-adi harokatlor etmokdir.

Ayin iso adat, iisul vo morasim monasima golib, tosovviifdo icrayi-zikrullah
demokdir. Com halda edilon toriqat zikrlari bu adla anilir. Icra etmo sokillorino géra
har torigot ayinina ayr1 bir ad verilmisdir. Movlovi ayinine soma, Qadirilorinking
dovran, Riifai vo Sadilorinkino zikri-qiyam, Xoalvatilorinkino dorbi-osma,
Nogsilorinkine xotmi-xacagan, Yasavilorinkino zikri-orro, Coalvatilorinkine nisfi-
qiyam, Sazililorinkinos hadra deyilir.

Ik dévr sufilori moclislorindo Qurandan sonra gozal sOsililordon Allah vo
Rasulullah (s.a.s) sevgisini xatirladan monzum vo ya mansur parcalar dinlogardilar.
Nogma ilo oxunan bu parcalar maclisdakilora tosir edor, vocd halinin ortaya
¢ixmasina sabab olurdu. Vocd ilo meydana golon sayha vo nora kimi hayqirislarla
bazi ritmik harokatlorin edilmoasi somani miibahisoli bir mévzu halina gotirmisdir.
Imam Qozali bu mévzuda orta yolu tutmaga calismisdir. “Ehya” adli asarindo bu
movzuya genis yer ayiraraq somanin lehinds vo oleyhindoki goriislori miizakiro
edib xiilaso olaraq bu hokma varmisdir. “Soma ogor bohimi (heyvani vo gohovi)
arzular1 oyandirirsa yasaq, badii duygular1 horokots gotirorso miibah vo halaldir.”
Ik soma maclislorinin ilk sufilorindon Sariyy Segati, Ziinnun Misri vo Ciineyd
Bagdadi torofindon quruldugu gostorilir. Ciineyds goro zikr “Olost-bazmi” ni,
“qalii-bala” alomini xatirlamaq, soma da bu xitab1 esitmok vo ya onu esitmok ti¢iin
istifado olunan vasitadir. Ciineyd vo Ziinnun Misri somani, yoni Ilahi dinlomayi
{ic dorocoya ayirirlar. Avamm, zahid vo xavassin somasi. Ilahi gozelliklordon
xobori olmayan avama soma haram, riyazot vo miicahido ohli olan zahidloro
miibah, golblorin ihyas1 lictin ariflorin etdiyi soma iso miistohsondir. ©bu Nosr
Sorrac da bels bir iiclii tosnifatla {ictincti qrupda yer alan ariflorin soma aninda
Haqqin minlarls tacallisina mazhar olduglarini bildirir. Mévlana Calaloddin Rumi:
“Somanin asiqlorin qidasi oldugunu, soma edon kimsonin soma aninda madasini
bos tutmasini, zira neyin i¢i bos va saf oldugu {igiin agiqca inladiyini” soyloyir.?*®

Soma nafsla deyil, Allah {i¢tin vo Allah ilo olan ruhla icra edilir. Nofslo zikr
edib soma edanlor hoqiqi zakirlor deyil. ©Obdiilgadir Geylani somanin galb vo ruhla
edilocayini sdyloyir. Sithroverdi iso somani diri bir golb, 6lii bir nofs ilo dinlomok

248 Risale-i Sipehsalar, 95
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garokliyini, qalbi 6lii, nofsi diri olanin somasinin caiz olmadigin bildirir. Soma
va ayinda zakir Mozkurda fani olmalidir. Mohz Mazkurda fani olan zakir monavi
zOvql dadar.

Soma maclisi tigiin arif bir miirsidin amin v ixlasli bir zakirbasinin olmasi
lazimdir. Zakirbasi zikri idars edorkon miirsid feyz vo monovi hazzi oks edir.

Toasovviif klassiklori olaraq bilinon asarlorin demak olar ki, hamisinda soma
tictin ayr1 bir fasil agilmis vo somanin hokmii tizorindo miinaqise edilmisdir.

6. Sohbat: Sohboat, borabar olmaq, dost olmaq monasina golir. Peygombeor,
miirsid, miiollimlo barabar olmaq “sohbat” kalmasiylo ifade edilmisdir. imanla
Hz. Peygombori (s.a.s) goron, onunla barabor olan vo bu imanla 6lon kimsalo-
ro verilon sohabs adi “sohbat” kokiindondir. Hz. Peygomboar (s.o.s) ashabini soh-
botlo yetisdirmisdir. S6hbotdo hom sozlii todris, hom do davranis todrisi vardir.
Qurandaki: “And olsun ki, Allah Rasulu (s.2.s) nda sizlor, Allah1 v axirat gii-
niinii istayanlar va Allahi ¢oxlu xatirlayanlar ii¢iin go6zal bir niimun? (iisveyi-
hasana) vardir.”(sl-Ohzab, 33/23) ayosi do bunu xatirladir.

Bosori todrisdo on tosirli yol, niimuns olaraq edilon todrisdir. “Momin momi-
nin aynasidir.”** hadisindo ifado edildiyi kimi, insanin g6zal xasiyyatli olmast,
oxlaqgli insanlarla borabar olmasindandir. Qur’anda: “Ey iman edanlar, Allahdan
qorxun; sadiq va saleh kimsalorls barabar olun!”(ot-T6vbo, 9/19) ayosi, in-
sanlarin yaxsilarla birlikdo olmasini omr edorkon, (9l-Onam, 6/68) ayasi do, nof-
sino garst zalim vo insana monavi ¢irklor bulasdiracaq kimsalorlo ¢cox yaxinliq
etmomoyi amr etmakdadir. Insan, miibarizo aparmadan, riya, nifaq, qiirur, hosod,
sohrot sevdasi, hakimiyyot arzusu kimi golbi qaraldacaq xislotlordon qurtara
bilmaz.

Movzuya Hz. Peygomborin (s.0.s) “Yaxs: insanlarla oturub-duran saxsi miisu
satan saxsla dostluq edon, pis insanlarla oturub duran saxsi do domirg¢i diikaninda
olana banzadan **° hadislori 1s181nda tosavviifciilor sohbati dord doracads miitalio
edorlor:

1. Seyx vo miirsid ilo s6hbot, miirid {i¢clin dorman kimidir.
2. Ixvan ilo séhbet, viicudu bOsiloyan gida kimidir.

3. Fasiq vo glinahkarlarla s6hbot, mikrob kimidir.

24 9bu Davud, ©dab, 49
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4. Kafir, miilhid vo Islam1 qobul etdikdon sonra iiz dénderanlarlo s6hbat zohor
kimidir.

Insan sosial bir varliq olduguna géro, fiziki otrafdan da, sosial otrafdan da
tosirlonir. Bu giin, Kirlian fotoqraf¢iligi sayasindo, har kasin otrafinda bir nego au-
ra1siqlari oldugu kosf edilmisdir. Bu 1siqlar, insanin otrafinda bir tasir ¢evrosi mey-
dana gotirir. Qorxmus vo tizlintiilii insanlarin yaninda olanlar, o soxsin bu halindan
tosirlondiklori kimi, sevine vo nasa i¢indo olanlar da otrafindakilari tosirlondirirlor.
Bu yondon sohbat bir duygu aligverisidir. Belo ki, Hz. Peygomborin (s.9.s) s6hbo-
tindo hiss etdiyi hayacani digar vaxtlarda hiss etmadiyini sdyloyon Xanzalanin®'
voziyyati buna misaldir.

Miirsidlor Hz. Peygombar (s.9.s) in monavi varislori oldugundan, onlarin xalq1
irsadda sohbat tislubundan istifado etmolori tobiidir. Ancaq sohbotlordo digqot
edilocok xtisus, xasiyyat vo fitratlorin bir-birino uygun olmasidir. S6hbat, s6hbot
xarici vaxtlarda insanda meydana golon goflot kimi pis xtisusiyyatlori tomizloyir
va insant ibadastlordon hazz alacaq soviyyaya catdirir.

OXU MOTNI

«Hazrat ©Obu Bakr (r.a) bir giin Hanzala (v.a) ila rastlasdi. Onun vaziyyatini
sorusdu. Hanzala (v.a) boyiik bir hayacan va andisa iginda:

- Hanzala miinafiq oldu, ey Siddiq!,-ded.
Hoazrat Obu Bakr:

- Siibhanallah! Bu neca sozdiir?,-ded.
Hanzala (v.a) sézlorina belo davam etdi:

- Biz hazrat Peygamborin sohbatinds olarkan, O biza connat vo cohannami
xatirladiy, hatta, onlari gozlo goriirmiis kimi bir hala biirtiniiriik. Rasulullahin -
sallallahu aleyhi va sallom- hiizurundan ¢ixib ailomiz va diinyavi islorimizla masgul
olmaga baslayanda isa esitdiklorimizin coxunu unuduruq (Onun sohbatindoki feyz
va ruhaniyyatimizi geyb edirik), dedi.

Hoazrat Obu Bakr (r.a):

- Vallah, buna oxsar hallar bizds da olur,-dedi.

51 Bax: Miislim, Tovba 12; Tirmizi, Qiyamsa 19; ibn Hanbal, 1V, 346
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Bundan sonra ikimiz do Rasulullahin -sallallahu aleyhi va sallom- yanina
getdik va vaziyyati ona danisdiq. Hazrat Peygombar -sallallahu aleyhi va sallom-:

- Canmim qiidrat alinda olan Allaha and icirom ki, manim yammdaki halinizi
davamli qoruyub, daimi zikr halinda ola bilsaydiniz, yatagda yatarkon db,
yollarda yeriyarkan do malaklor sizinlo sohbat edordi. (Ug daf> tokrar edorak):

- Ey Hanzala! Bazan els, bazon da bela olur!,-buyurduy. (Miislim, « Tovbay, 12)

7. Miicahida vo Riyazat: Miicahido insanin nofsinin arzularina, monfi istok-
larino vo seytanin asgorloring qarsi golib savagsmasidir. Bu savasin silahi ibadot,
zikr, tosbeh va duadir. Riyazot, nofsin vo badonin istoklorini kasorok onu, on asagi
saviyyaya endirmok vo ona ¢atin golon seylori etdirmok vo az yemoklo modoni
bos buraxaraq nofsi tozkiye etmokdir.

Miicahidoyo, “nafs ilo cihad” vo ya “cihadi okbor” do deyilir. Nofs ilo ci-
had, diismanlo cihaddan daha ¢otindir. Ciinki gériinmoyan diismonin sorindon qo-
runmagq, goriinon diismonin sorrindon qorunmaq gador asan deyildir. Buna goro
Hz. Peygomboar (s.9.s) nafs miicahidasini “boyiik cihad” olaraq adlandirmigdir.>>
Allah toalanin : “Bizim ugrumuzda miicahids edanlori yollarimiza ¢atdirariq”(sl-
Onkabut, 29/69) ayasi bir baxima bu monavi cihaddan bahs etmokdadir.

Bels ki, ©bu ©li Dagqaq “Xaricini miicahids ilo bazayanin daxilini Allah
miisahido ilo gozollosdirar” kolamini bu ayo ilo olagolondirorok, baslangicda
miicahido sahibi olmayan insanin, bu yolda 151q ucu belo gérmoyacayini bayan
etmisdir.

Miicahido vo riyazot bir-birino yaxin monalar ifado edon iki termindir.
Miicahido nafsi yaxsiliga mocbur etmok, riyazot da nofsi bu iso alisdirmaga ca-
lismaqdir. Isin bas1 miicahido, davamu riyazat, sonu da miisahidodir. Miisahida
nafsin istadiklorini yox edib, daima onun arzu etdiyinin torsini etmokdir. Nofsin
iki sifoti var:

a. Hova vo havasilarine dalmaq
b. Ibadat va itastlordan istifado etmok

Nofs, hava vo hovasilorin arxasinca qagmagq istoyinco “toqva’ ilo diizalir, iba-
dot va itastlords tonbollik gostorinca istadiyinin torsi etdirilir.

232 Bax: Kosfiil-xofa, I1, 424 (1362)
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Riyazot Osilindo ¢otin bir igdir. Canini1 disine sixmaqdir. Ancaq tobib; yo-
ni monavi hokim sayilan seyx, miitoxassis olub, yolun incaliklorini bilirss,
maocburiyyatlor asanlasir.

Miirid, baslangicda tam ixlas sahibi olmaya bilor. Insanliq hali olaraq
6ziinds movcud olan bir nego zaif xiisusiyyatlori miixtolif metodlarla islah edilir.
Riyazatda todricilik asasdir. Riyazot qaydalari birdon tatbiq edilss vo daha sonra
edilmasi lazim olanlar avvalcadon etdirilsa, miiridin nizami pozula bilor. Nofs toz-
kiyasine qovusmagq ti¢iin edilon miicahidoe va riyazotin, iimumiyyatlo qobul edilon
gorliso goro, li¢ asas1 vardir: Acliq vo az yemok, az yatmaq, az danismaq. Bunlara
bazon xalvat va ya tizlot deyilon ¢ilo vo orbain do olavo edilmokdadir.

a. Acliq vo az yemok: Insan nofsini azdiran seylorin basinda yemo-igmoda
haddi tanimamagq golir. Yemok vo igmokdon basqa nemot bilmoyonin elmi az,
sixintist ¢ox olur. Clinki yemok-igmoys mohkum olanlar bitki, soshvatin amrindo
olanlar heyvan, elm vo irfan amrinds olanlar iso insan masabasinds goriiniir. Bu
sabobdon insanin moagsadi, basori duygulart horokoto gotiron yemao vo igmo ardinca
qagmagq deyil, iilvi duygulara komokei olacaq qador yemokdir. Belo ki, Quranda:
“Yeyin, i¢in, israf etmoyin. Ciinki Allah israf edonlori sevmoz.”(al-Oraf, 7/31) -
deyo buyrulur. Kafirlorin yemoya daha ¢ox altido olmalar1 heyvanlara bonzadilir:
“Kafirlor, diinyada z6vq dalinca qagarlar vo heyvanlar kimi yeyib i¢orlor.”(Muhom-
mad, 47/12) Bu sababdan tasavviif¢iilor, yemoyin insanin 6ziinti gozdiracok qodor
olmasini, insanin gozdirmak macburiyyatinds qalacagi bir doracays ¢atmamasini
sort qosarlar. Azginligin vo tisyanin imumiyyatlo toxlugdan gqaynaqlandigini, Fi-
ron vo Qarunun {isyaninin toxluq sababiyls oldugunu bildirirlar.

Hz. Peygomboar (s.9.s) vo ashabinin acliq vo oruca olan yiiksok meyli, tosovviif
vo toriqat ohlinin bu mévzuda dalili olmusdur. Belo ki, Peygombaorimiz (s.2.s): “In-
san oglu garnindan daha pis bir qab doldurmamisdir. Insana belini diizoldocok bir
ne¢d loxma yetor.”***-deya buyurmusdur.

b. Az yatmaq: Quranda geca isti yatagindan qalxib Rabblorino qorxu vo timid-
lo dua edoanlorlo,* sohar vaxtlarinda yatmayib istigfar ilo moasgul olanlar®’ va
geconin ¢ox az vaxtinda yatib siibh tezdon istigfar edonlor toriflonmokdo, uzun

253 Tirmizi, Zohd 48
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gecoalorda tasbeh,*¢ va geco tohacciid namazi omr edilmokdadir.**” Ancaq burdaki
geco namazi, Hz. Peygombor (s.0.s) haqqinda vacib, immati haqqinda miiokkad
stinnadir.

Az yatmaq, Allaha doniisiin ifadoesidir. Ciinki yuxu, organlari tombollos-
dirir. Az yatmaq qolbi aydinladir, nurlandirir. Az yatmaq, aclig ve az yemok
noticasinds oldo edilir. Ciinki tox qarm, yuxunu artirir. Hz. Peygomborin (s.9.s)
galmis va kegmis biitiin giinahlarinin bagislandigi**® Quran diliylo xobar verilmis
olmasina baxmayaraq, geco az yatib, qalan zamani ibadotlo kegirmasi vo bunu
stikr edon bir qul olaraq etdiyini ifado etmosi diistindiirtictidiir. Tosovviif¢iilor,
yemok vo yatmagin zorurot miqdar1 olmasi sayasindo qeyb sirlorinin agila bilo-
coyini bildirmokdadirlor. Belo ki, abidlorin vasifla sayilarkon: “Olmayacok godor
yemok, tagot veracok qodor yatmaq, zorurat olmadiqca danismamaq”-deys ifado
edilmokdadir.

Irfan ohli, az yemok vo az igcmoklo badondoki faydasiz seylori atir; az
yatmagla, hom badano, ham ruhuna rahatliq verir. Tabii ki, bunda 6l¢ii, viicudun
dincalmasina yetacak bir miqdarda istirahat etmokdir. Yoxsa viicuda aziyyat ola-
caq bir yuxusuzluq deyil.

c. Az danismaq: Danismaq insanin torazisidir; coxu ziyan azi da doyanot
ifadosidir. Az danismagq eyib olmadigi kimi, belalorinin hérmati do ¢ox olur. Cox
danigsmaq iso utandirici va iz qizardicidir. Dilini qoruyan pisliklordon qurtulur.
Lazimsiz yero danismaq soxsin eyblorini {izo ¢ixarar, monliyini al¢aldar. Dilini
goruyub golbini danisdiranin, giinahlar1 az, galbi do rahat olur. Bu mévzuda bir
sira ayo vo hadislor movcuddur. Belo ki, ayslordo; “Mon Rohman olan Allaha
s6z verdim. Bu giin hec¢ bir soxslo gatiyyan he¢ no danigmayacagam.”(Maryam,
19/26) -deys buyruldugu kimi, hadislords do “Susan qurtulmusdur...”?, “Iki
dodagi ilo iki ayagi arasindakina zomanat verana connati tomin edirom’?%-deya
buyrulur. Tirmizinin rovayatino géra Ugbe b. Amr, Rosuli ©kromo qurtulusun
carasini sorugdugu zaman bu cavabi almigdi: “Dilini qoru evin genis olsun, giinah
va xatalarina agla!”?!

256 5]-Insan, 76/26
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Allah insana iki qulaq, bir ag1z verdiyine goro, insanin iki dofa dinloyib bir
dofo sdylomasi osasdir. Quranin ilk omri “oxu” olduguna goérs, danismaq deyil,
elmo sarilmaq lazimdir. Movlana “Masnovi”’sinds “dinlo” deyo baslayir, ¢iinki
insanin danismaqdan ¢ox dinlomaya ehtiyaci var.

8. Xalvata ¢okilmok: Xolvat, liigotdo yalniz qalmagq, sevgili ilo bas-basa
galmaq demokdir. Tesovviif terminologiyasinda, toriqats giron bir miiridin
miioyyon bir zamandan sonra seyxinin amrils insanlardan uzaqlasaraq, tokyslorin
ciloxana deyilon xiisusi bir yerindo inziva hoyati yasamasi, Ozlinii Haqqa
vermosidir. Xolvatin qayosi golbdoki basqa seylori ¢ixarmaqdir. Haqqin saysiz
nematlorini diisiiniib, 6ziindon getmokdir.

Xalvatla tizlot eyni monali kolmolordir. Ancaq tizlot daha iimumi, xalvat iso
daha dar manalidir. Uzlotdo miiddoti vo sababi miioyyan olmayan bir tonhaliq va
xalqdan uzaqlasmaq vardir. Xolvotdoki yalnizliq iso miiddstlidir. Bir basqa ifads
ilo lizlot, maddi varliq olaraq insanlar arasindan uzaqlasmaqdir.

Cilo farsca “¢ihil” (qirx) kolmosindon alinmis, oarobco “arboin” monasi olan
vo “xalvat” monasinda isladilon tosavviifi bir termindir.

Insandaki pis vordislorislorin manboyi sayilan nofsin torbiys vo tozkiya
edilmosi mévzusunda miiraciot olunan riyazat va cohd yollarindan biri do “¢ilo” vo
“arbain” deyilon xalvat tisuludur. Xalvat tarigatde miiridin miiayyan bir zamandan
sonra seyxin nozaratinda tonha, qaranliq bir yera ¢okilorok az yemok, az yatmaq
suratilo davamli ibadatlo mosgul olmasidir. Torigotlora goro bunun miiddati 3, 40,
vo ya 1001 giindiir. On uygun miiddat 40 giindiir.

Xalvat va ¢ilonin qirx giin olmasinin, tasavviif¢iilora gora Qur’an vo Stinnadon
bir ¢ox istinad noqtalori vardir. Bels ki, Xucviri “Kasfiil-mahcub” adli asarinda
bu qirx giinliilk miiddatin Musa (2.s) ilo slagali bu ayats istinad etdiyini soyloyir:
“Musa ila otuz geca (mona ibadat etmasi liglin) sdzlosdik vo bu otuz gecays o alava
olaraq on geco do olavo etdi.”(al-Oraf, 7/142) Siihroverdi iso bu ayatdon basqa bu
hadisi do ¢ils tiglin dolil olaraq gotiiriir: “Qirx giin Allah {i¢tin ixlasla omol edon
kimsonin galbindon dilino dogru hikmot bulaqlar1 axar.”?** Tosovviif¢iilordon
bazilari ¢ilo vo xalvat ila Peygomborimizin (s.a.s), peygomboarliyins tosadiif edon
giinlordo Hira-Nur dagindaki hoyati arasinda bir olaqo qurmaga calismisdirlar.
Cilo va xalvat ila etikaf arasinda da muoyyon bonzorliklor vardir. Xalvat vo ¢ilo,
riyazot vo miicahido ilo six olagoli olduguna gors ¢ilasini soyahotlo tamamlayan
vo dmriini ¢ilo ilo kegiron tasovviifciilor az deyildir.

262 Bax: Kosfiil-xofa, I1, 224 (2361)
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Tasovviifi monboalords do xalvat va ¢iloya ilk dovrlordon etibaron yer verilmis,
Qozali vo digor tosavviifciilor, tizlot vo xalvetin fayda vo zarorlori mévzusunu
boylik doqiqliklo tosbit etmoys calismislar. Qozali, xalvot vo {izlot sayasindo
soxsin dilo dair bolalardan uzaqlasacagini, golbin riya kimi monovi xastoliklordon
uzaqlasacagini vo Allaha yaxinligin ortaya ¢ixacagini gostormisdir.

Torigoatlorin tosokkiiliindon sonraki dovrds geloma alinan Siithroverdinin
“Avarifiil-moarif” adl1 asorinds xalvat vo ¢ilaya genis yer verilmis, onlarin sortlori
vo odoblari tosbit edilmisdir.

Stihroverdidon sonra miixtalif torigot seyxlorinin yazdiglari asorlords ¢ilo vo
xolvato dair verilon molumatlar, imumiyyatlo bu asordon alinmadir. Sadaca forqgli
torigatlorin doyisik bazi tatbiqatlar: zamanla ortaya ¢ixmisdir. Masslon Movlovilor
ciloni “riza” kolmasinin abcad hesabi ilo uygun golon sayimi osas alaraq 1001
giin olaraq gobul etmislor. Cilo biitlin torigatlords seyxin noazarati ilo vo miioyyon
sortloro omol etmoklo icra edilir. Sortlorin yerino yetirilmomosi halinda ¢ilo
pozulmus olur. Buna “cilo qirmaq” deyilir. Cilo qiranlara da “gilo qirgin1” deyilir.
Seyxin amrila ¢iloya giron va icazasiz tokyadon ayrilmadan 1001 giinlitk middosti
tamamlayanlara “cilo ¢ixardi”-deyir vo “dedo” {invami verirdilor. Cilo asasinda
miirid seyxi torofindon ¢ox imtahanlardan kegorok nofsi torbiyo etmoyo caligir.
Cils ilo eyni monali olan xolvatin bagqa monasi da “xalvat dor onciimon” dir.

9. Calvat va ya Xalvat Dar-dnciiman: Calvat, liigatds bir kimsonin vatonin-
don va ailssindon uzaq diismosi; qilinc va ayna kimi seylorin pasmin silinmasi,
parladilmasi; bir seyin ortaya ¢ixmasi, zahir olmasi monasindadir. Tosovviif is-
tilahinda iso “xalqdan uzaqlasib tonhada Hoqq ilo bas-basa qalmaq”-demok olan
xolvatin ziddidir. Calvat, qulun ilahi sifatlorlo vo gozal xasiyyatlorlo bozonorak
xolvatdon ¢ixib xalqin arasina garismasi demokdir. Xalvot vo calvatin tasovviif
monasinda islodilmasi, ibn Arabidon sonradir. Ondan ovvalki qaynaglarda “xal-
vot” monasina az rast golinirso do, colvot monasina ¢ox rast golmok miimkiindiir.

Xolvot vo calvat, tasavviifi bir mogam olaraq Hz. Peygomborin (s.9.s) hoya-
tindan alinmigdir. Belo ki, Onun Hira magarasindaki, peygombaorlikdon avvalki
hayati xalvat, niibiivvatla baslayan va xalqin i¢inds ke¢on ondan sonraki hayati,
colvatdir. Bu manastyla biitiin peygombarlorin, boyiik valilorin hoyatinda xalvot
va calveti gormak miimkiindiir. Ancaq masrab yoniindon bazilorinds xalvat, bazi-
lorinda calvat hali iistiindiir. Bu mosrob forqliliyi sobobiylo bu iki mona, iki ayr1
torigotin (Xolvatiyys vo Calvatiyys) adi olmusdur. Basqa bir ifadoys gora calvat,
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golbdan pisliklorin silinmasi, kéniil aynasmin parladilmasi vo Ilahi nurun golbi
tomizlomasidir. Bu hala ¢atmagq {iciin, xolvat hoyat1 yasayaraq insanin pisliklordon
tomizlonmoasi vo goalbini, nofsinin asiri olmaqdan qurtarmaq lazimdir. Nofsin
pisliklori yox olaraq yaxsi xasiyyat vo sifotlorlo bazoninco, onun xalqin arasina
qarigsmasi lazimdir.

“Salah olmadan islah olmaz.” Xoalvat salah tiglindiir. Salah ger¢oklosinca bas-
qalarinin islah yolu acilir. Bu da gizli durmagla deyil, xalqa qarismaq vo hal yan-
simasi yoluyla gercoklosir. Coalvot sozii, Nogsibondilorde “Xalvat dor-onciimon”
olaraq ifado edilmisdir: “Xalq i¢indo, ancaq tok basma” vo ya “Ol isdo koniil
Yarda”-demokdir. Bumogama ¢atanlar, i¢ diinyalarindaki firtinalari sakitlosdirmis,
nofsini miitmoain etmis kimsolor olduqlarindan, xalq ilo mosguliyyatlori, diinya is-
loriylo maraqlanmalari, onlarin Hoqq ilo olan baglarin1 qoparmaz. Koniillori bir i¢
1s1qlandirmast kimi daima Rablorindan galon bir nurla parildayar; gslblori bels bir
kamala catdiran ixlas ohli kimsalorin sézlori, feillorinin toronniimii vo aynasidir.
Dillarindon tokiilon, galblorindon dogan hikmot bulaginin damlalari, ya da selidir.
Onlar, danisdiglar1 zaman hikmat sdylOgarlor. Belalarinin xalvati, calvats torcih
etmosi diizglin olmaz. Amma, nafs canavarina sahib ola bilmoayan vo onun zoro-
rinin basqalarina kegmasino garst dura bilmoyano do tovsiyo edilocok olan, hor
halda calvat deyil, xolvatdir; nafsi habs etmokdir.

10. Arif: Arif, fikirlosorak, isin sonunu diisiinorak va tocriibo ilo bilgi sahibi
olan demakdir. Alim, miitloq elm va bilgi sahibidir. Arif, marifot ohlidir, marifst
189 toqva va dogru yol naticasindos hasil olan bir bilgidir. “Arif” kolmasi yerina bo-
zon “agah” kolmosi do isladilir. Arif hor yerdo Haqqin min-bir tocollisini miisahido
eda bilon bir soxsdir. Bels ki, Mimsad Dinavari, “Arifs gore kainat bir glizgiidon
ibaratdir. Ona baxdiginda Haqqin tocollisini miisahido edor”’-demisdir.

Moarifot ohli olan arif do, kosflorindo xotaya diiso bilar, ¢iinki o da insandir.
Giinahsiz olan ancaq peygomborlordir. Arif vo sufilorin kosflorindoki xotasi
miictohidlorin ictihadindaki xotaya diismasi gqodor tobiidir.

Obu Tiirab Noxsebi, arifi, “he¢ bir seydon tosirlonib pozulmayan, hor se-
yin 6ztindon safliq gazanan adam”-kimi gostormisdir. Obu Bokr Kottaniyos goros
arif: “Haqqin omirlarino uygun amollor edib, hal vo harokatlorindo Ilahi omr va
qadagalara Osila miixalifot etmoyon, daima Allah1 zikr edon soxsdir.”

Arifin on 6nomli sifati istigamatdir. Belo ki, Mohommad b. Fazl, “Arifin hor
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seydon ovval, varlig1 biitiin gézslliklori tamamlayan, yoxlugu da har ciir oksiklik

va giinahin sababi olan istiqgamota ¢atmasi gorakir.”-deyir. 26

11. Vali-Valayat: Vali, liigotdo diismonin ziddidir. Allaha dost vo ya Allah
tictin dost olan adam demokdir. Tosovviif termini olaraq:

a. “Feil” voznindo vo ismi-moful monasinda “Allahin qorudugu kimsadir.”
Belo ki, Qur’anda: “O biitiin salih qullara valilik edir (istigamatlondirir. )”(al-
Oraf, 7/196) -deys buyrulur.

b. Yeno “feil” golibindo ismi-fail monasinda “Allaha itast vo ibadot isini 6h-
dosinoe alan adam”-demokdir. “Allah iman mosuliyyati dastyanlarin velisidir.”(al-
Bogors, 2/257)

Volayat volinin sifotidir. Iki ciir volayot vardir: Volayoti-ammo, valayoti-
xassa.

a. Volayati-amma: Soristin forz vo vacib doracosindoki omrlorini yerino
yetirmok ticlin ¢calismaq vo cohd gostormok hallarina deyilir. Bunu etmok hor
miikallof mémin {i¢lin zaruri bir isdir. Bu sababdan cohd edib ¢alisan mominlor
bunun ohatosino girar.

b. Volayati-xassa: Forz vo vacib omollords 6no getmoklo birlikdo, Quranin
zikr va tofokkiir movzusundaki omrloring sarilaraq, ayaq iisto, oturaraq vo yanlari
tizorindos yatdiglarinda bels zikr vo fikir aydinligina ¢atmis, biitiin ibadstlorindo
“ehsan” deyilon Allah1 goriirmiiscasine qulluq stiuruna ¢catmis adamlarin halidir.

Salik, dinds komalin zirvasine catmaga can atan kimsadir. Tasovviifde bunun
miixtolif yollar1 vardir. “Volayatullah” adli asorindo Imam S6évqani, valayato ag1-
lan yolun sortlorini bels siralamaqdadir:

a. Saglam bir inanc va tosilimiyyat,

b. Forzlari yerina yetirib qadagalardan ¢okinmak. Omr v qadagalar, zahiri vo
batini olmak tizra iki ciirdiir. Zahiri omrlor, namaz, oruc, hacc, zokat vo banzarlori;
zahiri qadagalar, i¢cki, qumar, zina; batini forz vo omrlor iso ixlas, sidq, omanot,
tovba vo sobir; batini va menavi qadagalar, riya, suizon, qiybat, kimi seylordir. 2%

c.. Forzlori yerino yetirib, sonra nafiloloro davam etmok, qulu Haqqa
yaxinlasdirir. Belo ki, bir qiidsi hadisda: “Qulum Maona nafilolorle yaxinlasir, hotta

263 5]-Luma, s. 37

24 Sovqani, Valayatullah vat-tarig ileyha, (nasr, Ibrahim Hilal) Qahirs ts., s. 350-405
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Mon onun goran gozii, tutan oli, esidon qulagi, yeriyon ayagi olaram.”**-deya bu-
yrulmusdur. Nafilslor; namaz, oruc, hocc, zokat, zikr, salatii-solam vo tosbeh kimi
ibadatlordir. Nafilo olan ibadotin eynisi forzlarda da olmalidir, agor belo olmazsa
bidoat olur.

Vali Allah ilo masgul olan, Onu arzu edib, Ona ¢atmaga c¢alisandir. Hodisi-
sorifds ifado olunan kimi “tizlorini gérmak insana Allah1 xatirladan” kimsalordon-
dir.2%¢

B. TOHOQQUQO DAIR MOFHUMLAR

Toasovviifin tohoqqiiq miqdarinin, tosovviifdo seyrii-siiluk noticosindo olda
edilon hal oldugunu vo bu halla oldo edilon bilgilorin tocriibi bilgilor hesab
edildiyini daha 6nco geyd etmisdik. Tohoqqiiq migdarinda oldo edilon bilgilor
va duygular, imumiyyatlo vohbidir. Tabii ki, biitiin tosovvufi magamlarin avvali
bir miiddat sonra vohbi olur; yoni Allahdan vergi verilir. Bu monavi hallar da,
timumiyyatlo ya golbi, ya vicdani duygulardan, ya da marifot vo bilgidon ibarat
olur. Bu baximdan biz tohoqqiiq mathumlarin1 golbi vo vicdani olanlar, elm vo
morifato dair olanlar olmagq {izra iki bolmoys ayirdiq. indi bu tosnifs goro, klas-
sik tosavviif kitablarimizda iimumiyyatls “shval” cimlesindan olaraq d9garlondi-
rilon bu xiisusiyyatlorin osaslarini izah etmoys ¢alisacagiq:

I- QOLBI VO VICDANI OLANLAR

1. Vaced va Istigraq: Esq va istiyaq sorxoslugu ilo 6ziindon getmok, yiiksok
hayacan kimi monalar ifade edon vocd, Allahdan galon tocallidir. Yiiksok bir cosqu
halidir. Vacd, ilk monbolords “foqd” ilo birlikdo istifado edilmisdir. Vocd tapmaq,
foqd itirmokdir. Bu iki haldan biri golincs o biri gedor. Vocd timumiyyatlo ti¢ doro-
cadir: Tavaciid, vacd va viicud.

Tovaciid, qulun istOgorok, hotta bozon 6ziinii mocbur edorok vocd halini
yasamasidir. Belo bir vacd arayisinin bazisi mogbul, bazisi do mozmum sayil-
misdir. Mogbul olan vocd, riyadan uzaq olaraq insanin vocd halina ¢atmagq tictin
Oziintii moacbur etmoasidir. Belo ki, Hz. Peygombar (s.2.s): “Quran oxuyarkon agla-

265 Buxari, Rigaq 38
266 Ton Maca, Z6hd,4
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y1b vacdas ¢catmayanlarin 6zlorini bu hali yagsamalari tiglin macbur etmolorini”-tov-
siya etmisdir.?®’

Tovaciid, insanin golbinda olan kasvati yox etmok {i¢iin aglayib, sizlayaraq
icra edilon bir ibadatdir. Vacd iso Hagqin min bir tocallisini miisahide edo bilon
kimsonin mohobbat naticosindo, daxilindo forohlonmasi vo o halin verdiyi zovq
ilo 6ziinii itirmoasidir. Hoqiqi vacd yiiksok doracods Allah sevgisindon, irado sag-
lamligindan vo Allah esqindon meydana galir. Bu ciir vocdo macburiyyat yoxdur
va 0 har an 6ziinti géstars bilar. Qur’an oxunurkon vocds golmayib, basqa seylor-
lo vacdo golon Allaha deyil, moxluga tutqun sayilir. Ciinki Quran, Roblorindon
gorxanlarin Qurani iirpararok vocdlo oxuyacaqlarini xabor verir: “Rablarindon
qorxanlarin dorilori ondan iirpasir. Sonra darilori do, galblari ds Allahin zik-
riylo yumusalar.”(oz-Zumaor, 39/23), “Haqiqi méminlor ancaq o kimsalordir
ki, Allah amildig1 vaxt galblori iirpasor.”(sl-Onfal, 8/2)

Hz. Peygombor (s.9.s) vo ashabinin hoyatinda vocd halinin niimunaleri olduqgca
coxdur. Belo ki, Abdullah b. Masud bir giin Nisa surasini oxuyarkon: “Har iim-
motdon bir sahid gotirdiyimiz, soni d3 onlarn iizorins sahid tutdugumuz za-
man hallar1 necd olacaq?”(on-Nisa, 4/41) ayasina ¢atdiginda Peygomborimizin
(s.2.s) gbzlari doldu va “Basdir, ey Abdallah!**-deys buyurdu.

Namaz qilarken Hz. Peygambarin (s.a.s) sinosindon qazan qaynamasi-
na banzor torzds cosqulu sOsilor ¢ixdigl, azab ayslorinds aglayib, miijdo vo
dua ayolorindo sevinclo doldugu rovayot edilir. Oshabdan vo Tabiundon Quran
ayolorini dinlorkon vocds golonlor do vardir. Boazi insanlar vocdlo monovi soyahat
edor, bozilori aglayar, bozilori do 6zlindon gedordi. Biitiin bunlar vacdin fitri vo
mosru oldugunu gostoron rovayatlordir.

Tasovviif adobiyyatinda vacdin iist doracasi sayilan viicud, vocd halini idrak-
dan sonra meydana golon, Haqqi taparaq bosori sifotlorin yox olmast demokdir.
Ciinki hogigat sultaninin zithuruyla basari sifotlor yox olur. Viicud ohli i¢tin sahv
vo mahv hali vardir. Sahv, Haqda baqi olmaq, mahv da Haqda fani olmaqdr.

Istigraq, vocdin iist doracasi olan viicudla yaxi monalar ifads edir. Bu Sev-
giliyo tamasa edorkon Ilahi sevginin tosiri ilo salikin dziindon getmasi, maddi
alomdon xoborsiz hala galmosidir. Istigraq halinda olan bir salik, suya, atilaraq
(suyun i¢ino) batib geyb olan das kimidir. Salik, Ilahi mohabbot vo vohdot darya-
sinda mistograq olmusdur.

267 Bax: Toborani, a/-Mucamul-kabir, Bagdad 1978, thk. Hamdi ©bdiilmocid as-Salofi, 11, 398

268 Buxari, Fozailiil-Quran, 33
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2. Cazba: Bir seyi ¢okmok, dartmaq monalarina golon cozbo, tosovviifdo
Haqqin qulu 6ziins ¢okmasindon meydana golon bir haldir. Cozbos, Allahin qula eh-
san1 oldugundan, qulun bu hali segmasi alinds deyildir. Allahin, sevdiyi qulu, gal-
bindon pardoni qaldirib, heg bir omok sorf etmadon, yaxin nuru ils asan bir sokildo
monavi mogamlara yiiksaltmasidir. Belo bir cozbo, qulda istigamat va ibadot arzu-
sunu meydana gatirarok bala vo miisibatlors sabir etma giicli verir. Qul, ruhi cozbo
ilo hoqigatin qaynagini tapir. Allahindan basqa hor seyi unudaraq 6ziinii itirir, qul-
lugundan xobarsiz hala galir, vacd va istigraq halin1 yasayir. Cazbs, xalq arasinda
aglin bagdan getmosi monasina golon cinnatlo eyni monada isladilso do bu sohvdir.
Cazbo basqa, cinnat basqadir. Moczub ilo mocnun da forgli mothumlardir.

Sufilor Qurandaki “Allah istodiyini 6ziino toraf ¢okor.”(os-Sura, 42/13)
ayosini vo bozi asorlordo hadis kimi qeyd edilon “Allahin qula olan cazbasi,
iki cahan xalqimin amollorina barabordir.”*® ciimlosini cozbaya dolil olaraq
gostorirlor.

Haqgqin qulu 6ziino toraf ¢okmosi cozbo, bu cozboylo qulun Allaha yonol-
mosi iso esqdir. Belo ki, tosovviif¢iilora gora, Hz. Peygomboari (s.a.s) 6ldiirmoyo
gedorkon esitdiyi Quran sayosindo imana golon Hz. Omarin haliyla, padisahlig
dovriinds ova gedib ovladigi ovdan ti¢ dofs ardi-ardina: “Son bunun {iglinmii ya-
radildin?” sasini esidib sultanlig tork edan Ibrahim b. ©dhomin tévbasi cozbaya
nimunadir. Belo bir cozbays tutulanlara, Allah toala daxili hallarin1 gostorarok,
onlar1 nofs vo diinyadan uzaqlasdirar, zat1 Ilahisino yaxilasdirar. Bu monasiyla
cozbo, peygombarlorin vo valilorin sifotidir; gabiliyyat vo istedad isidir; “golbi-
solim”s qovusmada bir yoldur. Yunis, “Cazbeyi-esq olmayinca neylasin seyxim
mani’-deyorkon buna isarot etmok istomisdir.

OXU MOTNI

Ibrahim bin Otham avvallar Balxda saltonat va dabdobaya diiskiin olan bir
hokmdar idi. Onun bu diiskiinliikdon xilas olub, axiratini do qazanmasi iiciin
dovriin arif va sufilori tez-tez ona ibratli xobardarliglar edirdilor. Bels ki, mashur
bir ravayata gora, bir geca sarayinin daminda acaib sasilor esitmis, yatmamis va
maragqla sorusmusdu:

269 Bax: Kosfiil-xofa, 1, 332 (1069)
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- Orada na edirsiniz?

Qoariba bir cavab verildi:

- Davomizi itirdik. Onu axtariryg.

Ibrahim bin Odham gazoblondi:

- Damda dava axtararlar?

Bu dafa esitdiyi cavab isa manali va ibratli idi:

- Ey Ibrahim! Damda dava axtarmagin miimkiin olmadigini bilirsan, ancaq
niya bu yasadigin diinyavi tontona va dabdaba icinda abadi saadoti axtarmagin
miimkiin olmadigint diisiinmiirsan?

Basqa ibratli xabardarliqlarla miigayisads bu sézlor Ibrahim bin Odhama bir
xeyli tasir etdi. Ancaq bir miiddat sonra bu xabardarlig: da unutduguna gora, onun
halinda har hansi bir dayisiklik olmadi. Giinlor galib kecirdi. Bir giin Ibrahim
bin ©dham atrafinda olan insanlarla birlikds ceyran ovuna getdi. Bir miiddat
atrafinda olan insanlardan ayrildi. O yaxsi bir ov axtarwrdi. Birdon qulagina
«Oyan!y deya bir sas galdi. Bir sey anlamadi. Eyni sas bir daha takrar olundu.
Sonra bu sas daha tez-tez esidilmaya baslandi. Sonra har torafdon eyni sasilori
esitdi. Sasilar ona bela deyirdi.:

- Oltim sani oyandirmadan san oziin oyan!

Ibrahim bin Odham ham ¢asdi, ham do qorxdu. Ancaq bu zaman qarsisina
gozal bir ceyran ¢ixdi. Ibrahim bin Odham bu nazli heyvani ovlamaq esqina
diisdii. Bir az onca esitdiyi sozlari unutdu, bir ox ¢ixartdi va yayina qoydu, nisan
aldi. Oxu atmaq istayirdik ki, nazli ceyran gozlorini Ibrahim bin Odhama zillayib
dila galdi:

- Ey Ibrahim! Rohman olan Allah mani ovlamag iiciin sani yaratdi?

Ibrahim bin Odham titradi. Gozlari yasard, atindan diisdii, sacdaya qapand,
tovba etdi va uca Allaha bels yalvardi:

- Ey liitf vo karami sonsuz olan Allahim! Moanim vaziyyatima nazor sal!
Coxdandir dabdaba icinda omiir nafasilorimi zay ediram... Ey Allahim! Liitfiinla
konliimii yu, galbimda Sanin sevgindon bagqa bir sey saxlama!».

Artig Ibrahim bin Odhamin gozlori basqa bir aloma acilmis, o ilahi bir
iqlimin seyrina dalmigdi. Bu gozal tamasa onda olan basqa gozallik anlayislarin
tamamila yox etmisdi. Artiq har sahar ehtisamla geydiyi saltanat paltarlari va ona
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qiirur veran Balx sultanligi onun konliindo biitiin dabdabasini, bazayini, 6namini
itirdi. Onun gozlorinda bu seylar iyranc goriinmaya bagsladi.

Bu halat icinda gozlori tovba yagslart ilo nomli, iirayi pesmanlq atasi ila
yaniq olan Ibrahim bin &dham sahralara iiz tutdu. Bir az getmisdi ki, bir cobanla
rastlasdi. Darhal onun yanina getdi va 6z paltarlarini ona verib, onun paltarlarini
o0ziina gotiirdii. Bu zaman konliinda boyiik bir rahatlig hiss etdi. Coban bu vaziyyati
gorub casmigdi. O, bela diisiiniirdii: «Yaqin padsahimiz aglhni itiriby. Ancaq
Ibrahim bin Odham aghni itirmamis, aksina, agl basina galmisdi. O, ceyran
ovuna ¢ixmig, ancaq uca Allah onu bu ceyran vasitasila oyandirmisdi...

Diinya ila axiratdon birini se¢mak masalasi ortaya ¢ixanda axirati se¢conlor
abadiyyat sultani olaraq sonsuz miikafatlar qazanirlar. Ancaq diinyan seg¢anlar
bu alomdb zahiran sultan olsalar da, Osilinda, abadi alomin allarina heg bir sey
kecmayacak olan dilongilari kimidirlor. Bu siri anlayan Ibrahim bin Odhom oz
islahinin ancaq hokmdarligdan imtina etmaklo miimkiin oldugunu goranda o, bu
fadakarligi etdi va bir abadiyyat sultant oldu. Onun garsisina ¢ixan xabardaredici
sabablar isa, miiayyan manada kénliinda olan ixlas va somimiyyat covharinin bir
barakatidir. Daha dogrusu, onun koniil hali ilahi iglimo dogru addim atdiracaq
sabablorin qarsisina ¢ixmasina vo Haqqin uca tacallilorina nail olmasina,
sultanligi tark etmak kimi boyiik bir fadakarligin onun ticiin asanlasdirilmasina va
nahayat, bir anin iginda saysiz-hesabsiz ehsanlara qovusmasina vasila olmusdur.
Bu hali sair ¢ox gozal ifads etmisdir:

Hak teccelli eyleyince her isi asan eder,

Halk eder esbabini, bir lahzada ihsan eder.

3. Esq va Moahabbat: Esq kolmosinin Osili “1sk” dir. Isk sarmasiq demokdir.
Sarmasiq neco ki, sarildig1 yeri isgal edirso, esq do girdiyi goalbi vo viicudu eloco
isgal etdiyi ligiin, siddatli sevgiys “esq” deyilmisdir.

Tasovviifeiilora gora mashur olan “Man gizli bir xozino idim. Bilinmayi iste-
dim, maxluqat1 yaratdim.”?’® goklindoki “konzi-maxfi” hadisinin dslalatine goro,
mohabbat baslangicda Hagdan zithur etmis vo biitiin alomin icadina sabab olmus-
dur. Bels ki, “Allah onlari, onlar da Allahi sevorlor.”(sl-Maido, 5/54) ayasindo do
moahabbatin avvalco Haqdan zuhur etdiyi bildirilir. Tosovviif¢iilora gora, alomlor

20 Koasfiil-xafa, 11, 132 (2016)
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icindo esqdon mohrum olan bir zarra belo yoxdur. Fogat hor varligin esqi 6z iste-
dad vo qabiliyyatino goradir. Nofsa qalib golmok tigiin on qisa yol, esq yoludur.

Tasovviifciilor esqi, “macazi” va “haqiqi” olmaq tizers iki ndvds izah edirlar.

Mocazi esq, miivoqqati varliglardan birini sevmokdir. Sohvatsiz, ilahi vo
haqiqi esqo gotiiron bir korpili olmaq sortiylo, bela bir esq do xos garsilanmisdir.
Belo ki, “Tor-tomiz bir esqlo birins asiq olan va bu esqini agiqlamaya belo cosarat
eda bilmadan bu sevgiylo 6lon, sohid olaraq 6lmiis sayilar.”*”' hadisi buna dalil
olaraq gostorilir. Hor insanda hoaqiqi esqo gabiliyyat olmaya bilor. Bu baximdan
maocazi esq, hoqiqi esq tiglin bir vasitogi xiisusiyyat olaraq ohomiyyot kosb edir.
Ancaq gozelliyi vo ondan gaynaqlanan esqi, Ilahi qaynaga baglamasini bilmo-
yonlarin esqi, tobii esqdir. Masru sorhoadlorin qorunmasi sortiylo bu da kecorlidir.
Macazi esqin tobii olandan forqi, kamillasdirici bir xtisusiyyato malik olmasidir.
Hoaqiqi esq Miitloq varligi; yoni Allah1 sevmokdir. Hagdan basqa hor seydon ol
cokmokdir. Hoqiqi esgo catan 6ziindon getmis, fonafillaha ¢atmisdir.

Sufilar esqin tomalini “mohobbat” olaraq ifads edirlor. Mahabbat insan kon-
liiniin lozzot aldig1 seyo meyl etmosi demokdir. Insani meyil vo sevgisine tosir
edon dord sabob vardir:

a. Insanin ilk sevdiyi sey oztudur. Buna goro do insan, ozalarmin saglam
olmasini, mal, 6vlad, qohum vo dostlarini da sevar.

b. Insan1 sevgiya hazirlayan basqa bir sobab do “ehsan”dir. Ciinki insan ehsa-
nin quludur. Iinsan 6ziino faydasi olmasa belo, ehsan ilo schrot tapanlari da sever.

c. Osyani, onlarda olan gozollik sobabiylo sevmok vo onlarda tocalli edon
hiisnti gormokdir.

d. Varlhgqlar arasindaki miinasibot vo bonzarlik do sevgi sobobidir. Insan, osil
mongayino maraq vo sevgi hiss edor. “Allahin insan1 Rohman suratinds yaratdigi-
n1”?” bildiran hadis ilo “Allahin oxlaqiyla oxlaglanma” taloqqisi bunu toyid edor.

Allah sevgisinin galbs yerlosmosinin iki yolu vardir:

a. Nofsin basqa seylors meyl etmosini vo arzular azaldaraq koniildon
masiva sevgisini ¢ixarmaqla olur. Xiisusilo do riyazot vo miicahids ilo gergokls-
sir. Qurandak1: “Allah toala insan oglunun sinoasinds iki qolb yaratmamisdir.”(al-

2 Kasfiil-xafa, 11, 262 (2538)

272 Byxari, Istizan 1; Miislim, Birr 11
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Ohzab 33/4) ayosi, koniilds iki ndv sevginin olmayacagini ifads edir. Ciinki sev-
ginin kamali, golbin biitiin varligiyla Allahi sevmaosidir. Hor sevan sevdiyinoe bag-
lidir vo insanin sevdiyi vo baglandigi sey, onun mabud bildiyi sey ola bilor. Belo
ki: “Nofsani hovasini tanrilagdirant gérmiirsonmi?”’(al-Furqan, 25/43) ayosiylo
Tobarinin rovayat etdiyi: “Yer tiztindo Allaht an ¢ox gozoblandiren biit, hova vo
hovasdir.”?”® hadisi buna niimunadir. Allah sevgisini insanin golbindo zsiflodon
sobablorin birincisi diinya sevgisidir.

b. Ibadat vo itastlo morifati artirmaq. Marifatin insan qolbini hor torofli ohato
etmasi insanda mohobbot meydana gatirir. Bunun yolu, nafilo ibadat va itastlorlo
ruhu giiclondirmokdir. Bu yolla slds edilon mohabbat, torpagi tomizlodikdon son-
ra toxum okmoya bonzayir. Belo ki, Qurandaki: “Allah neco bir tomsil etdi gérmo-
dinmi? Xos bir kalmoni (yani tovhid kolmasini) kokii yerds, budaglari goyds olan
bir agaca banzotdi”(Ibrahim, 14/24) ayasi iman toxumunun, ibadat, itast vo axlaq
ilo gol-budaq atib, meyva veracayini ifado edir.

4. Xof va Raca: Xof qorxu, raca iso timid demokdir. Imanin sohhatinin sortlo-
rindan biri do, imanin qorxu va iimid arasinda olmasidir. Xof va raca, hal, bilgi vo
icraatdan meydana golir. Galacoys aid bir sey insanin aglina galib galbina yerlosdi-
yindo, bu xosa golmayan bir seysa buna xof, xosa golon vo arzulanan bir seyso ona
da roca deyilir. Xof vo racanin tist doracasine qobz vo bast deyilir. Qobz va bastin
do tist doracasing heybot vo tins deyilir. Bir basqa ifads ilo raca, insanin iradesindo
olan har seyi xatirladigdan sonra boyandiyi seyi gézlomasidir.

Xof, saligin Qurandaki: “Allahdan gercok monada qorxanlar ancaq
alimlordir.”(Fatir, 35/28) ayasinin monasini basa diismokls alds etdiyi bir duygu-
dur. Raca isa Haqqin fazl vo ehsanini gorarak vo Quranin saydigi nematlori hiss
edib bilarak, Allahin savab vo rohmotindon timidvar olmaqdir. Xof, marifotdondir.
Z6hd, sobir va tovbo xofdan gaynaqlanir. Z6hd va tovba insanda sidq vo ixlas duy-
gularimi insa edor, insani zikr vo tofokkiiro yonoaldor. Zikr vo tofokkiiro davam
159 mohabbati tomin edor. Avamin sahih bir marifotdon qaynagqlanmayan, Allahin
ozab vo cozasindan qorxmaq manasindaki xofu ils, insan1 timidsizliys sévq edocok
yiiksok qorxu mogbul sayilmamigdir. Toriflonon vo boayonilon xof, qulu giinaha
diismokdon ¢okindiran, itasts togviq edon kamil xofdur. Sufilor, Haqqin fazl vo
ehsanindan timidvar olaraq edilon ibadoti, oazabindan qorxaraq edilon ibadotdon
tistlin gortirlor. Clinki timidvar olmaq sevgiys daha yaxindir.

273 9bu Xacar Bisyuni, Movsua atrafil-hadis, 1, 40
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5. Qabz va Bast: Qabz va bast, xof vo rocadan sonra meydana galir. Qabz
daralmagq, bast genislonmok vo forahlamaq demokdir. “Allah hom sixar (qobz),
hom do acar (bast)”(al-Baqors, 2/245) ayasindoki, qobz vo bastdo bu mona vardir.
Qobz, cozasi olan monavi bir halin galbds hiss edilmasilo meydana ¢ixir. Miikafat
timidiylos salikin konliinde meydana golon forahliq da bastdir.

6. Heybat va Uns: Heybot va iins, qobz vo bastdan yiiksok olan iki monavi hal-
dir. Heybot qobzin, tins do bastin yuxart derocasidir. Heybot, qorxu vo hrmat his-
lorini oyadan bir haldir. Uns iso yrosmok vo yaxinlasmagq, Allahin camalini diisii-
norok galbin farohlonmasidir. Uns hali qalib olanin arzusu, xalvat vo yalqizhigidur.
Bels ki, Ibrahim b. ©dhomo “Hardan golirson?” deya sorusuldugunda “Allah ilo
tinsiyyatdon golirom.”-cavabini1 vermisdir. Unsiyyatin alamoti, xalq arasma qari-
sib onlarla danisib giilmokdon bezmok va zikrin zévqiine varmaqdir.

Heybot Haqqga yaxinligin meydana gatirdiyi qorxu hissidir. Onun yaxihigin-
dan mohrum olma qorxusudur. Heybot, calal miisahidasini tamasa, iins iso Ilahi
camali seyr etmokdon hozz almaqdir. Unsiin an asag1 dorocasi, salikin ataso atilsa,
izlino qilincla vurulsa belo yasadigi dorin ruhi hozzlor sobobiylo bunu hiss etmo-
mosidir. Belo ki, Hz. Ibrahimin atoso atildig1 zamanki hali buna misaldir.

Uns ayrica asiqin sevgisinde somimi olmasi, rosmiliyin ortadan qalxmasi
halidir. Belo ki, Quranda hallar1 danisilan peygombeorlordon Hz. Ibrahimin: “Ya
Rabbi, mona 6liilori neco dirildocoyini gostor!”(al-Bagors, 2/260) duasi ilo, Hz.
Musanin (a. s. ) “Mono 6ziinii gostor!”(al-Oraf, 7/143) duasi buna niimunaodir.

7. Qeybat vo Hiizur: Qeybot 6ziindon getmo, 6zlinil itirmak: hiizur, hazir
olmagq, hiizurda olmaq demakdir. Salikin Haqqdan galan feyz va tacallilorin ¢ox-
lugu va qlivvati ilo otrafindan vo 6ziindon xobarsiz hala golmaesidir. Xalgdan vo
Oziindon qaib olan Haqq ilo hazir olur, onun hiizurunda olur. Haqdan geybat ha-
lina galan is9, xalq vo nafs ilo hazir olur. Hiizur vo gqeybat izafi mafthumlar oldu-
gundan, ligoti monasiyla bir-birinin ziddi olduglar1 halda eyni monada islodilo
bilorlor. Ciinki insanlara goro geybat halinda olan Haqqin hiizurundadir. Haqq ilo
hazir olan, insanlara nisbatlo geybotdadir.

Qeybat hali, Haqq torefindon meydana galir; yoni miikasofodon dogar. Hal
ohlinin bu geybatlori salikdo miixtalif voziyystlor meydana gatirs bilacoyi kimi,
forqliliklor do gostara bilor.

Hiizur Haqq ilo hazir olmaqdir. Hiizur tamamon salikin xalqdan yox olmasi
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soklindo olarsa bu hiizur, geybatlo birlikdo komalini tapmis sayilir. Qeybot halinin
ortadan galxmasi, xalq ilo hiizur tapmaga sabab olur; Xalq ilo hiizur, Haqqdan
gofloti meydana gotirir.

Zileyxanin misirli qadinlar1 imtiahan {i¢iin allorine bicaq vo alma verarok
yanlarina Yusifi cagirmasi, gadinlarin da Yusifin gozalliyi qarsisinda ¢asib ollorini
kasmolori,?” “qeybat”s misal olaraq zikr edilmokdodir.

8. Mohv va Isbat: Mohv, silmok va yox etmokdir. Isbat iso var olmag, ortaya
goymagqdir. Bir seyin izi qalmayacaq sokildo ortadan galxmasi1 mohvdir. Haqqg-
Toala monovi doracoalori yiiksok olan qullarini 6ziino ¢okor vo nafslorini yox
edorak onlara manavi bir doraco boxs edar.

Salikin alisganliglarindan golon pis xiisusiyyot vo sifotlorini doyisdirmasi
mohv, onun yerina ibadat vo itast etmaosi isbatdir. Pis xasiyyatlorini doyisdirorak
yering yaxsilarinit qoyan, mohv vo isbati ger¢oklosdirmis olur. Mohv, qulun fello-
rinin Haqqun fellorindo fani olmasidir. Isbat, viislat hallarii gergoklosdirmokdir.
Qurandaki “Allah istodiyini mohv, istodiyini do isbat edor.”(er-Rad, 13/39) ayosi
mohv va isbatin miisnadi sayilmisdir.

Mashv, golbdan zallonin, koniildon gaflatin mahviyls; isbat da koniilds Haqqin
yerlosmosiylo kamala catar.

9. Sakr va sahv: Sokr, sorxosluq vo 6ziindon getmo hali, sohv iss ayiqliq vo
agli baginda olma halidir. Sokr, giiclii bir tocalli ilo qulun 6ziindon gedib ruhi z6vq-
lors dalmasidir. Umumiyyatlo vacd ohlinin sifati olaraq bilinon sokr, geybat hali-
na banzomokls barabar, bazon geybatdon do irali doracads ola bilar. Sokr, salikin
camal tocollisino tamasa etdiyi zaman meydana golir. Sokr halindaki salik bozon
sori hokmlors zidd sozlor islodo bilor. Tosovviif tarixindo sokr halini sohvdon fis-
tiin sayaraq bir moktob yaradan Boyazid Bistamidir. “Tayfuriyys” adiyla taninan
bu tasavviifi corayanin an bariz xiisusiyyati, onun dasqin, cosqun va vacdli bir
horakot halinda olmasidir. Tiirk tosovviifiniin Mdvlana vo Yunis kimi tomsilcilori
bu moktobdon hesab edilo bilorlor. Sakr halinda olan sufilorin séyladiklori vo be-
zon sori hokmlors zidd olan sozlora “sotahat” vo ya “sothiyyat” deyilir. lahi esq
vo camal tocallisi ilo mast olan sufilor, 6zlorini Quranda kegon “sorabi-tohur” ilo
most sayarlar. “Roblori onlara tortomiz bir sorab toqdim etmokdadir.”(al-Insan,
76/21) Vocd halina ¢atmaga calisanin halina tovaciid deyildiyi kimi, sokr halina
catmaga calisanin halina da “tosakiir” deyilir.

274 Bax: Yusif, 12/31
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Sokrin ziddi olan sohv, manavi sarxoslugdan ayilmaq monasi dasidigi kimi,
eyni zamanda bels bir sorxosluga diismoadon daim ayiq olmaq, tomkin, hiizur vo
stiur halinda olmaq monasi da dasiyir. Tosavviif tarixindos “sokr vo cozba” agirhigh
moktobin tomsil¢isi Boyazid oldugu kimi; Ciineyd Bagdadi do sohv, tomkin vo
hiizur halinin tomsilgisi sayilmisdir. Ciineyd vo onun yolunda gedon sufilor,
bagirmaga qodor varan cozbs vo sokr ehtiva edon davranislara qarsi ¢ixmislar, sot-
hiyyslorden uzaq durmusdurlar. Tosovviif tarixinde har iki anlayisin tomsilgilori
daim xtisusi yer tutmusdur.

10. Fona va Boqa: Fona, yoxlug, heclik vo miivaqqgoeti olmaqdir. Baga iso
qalict va daimi olmaqdir. Fona, ¢irkin sifatlorin yox olmasi, baqa da gozal sifatlo-
rin qalmasidir. Cirkin feillori tork edon kimsonin sohavi vo nofsani arzulari fani
olmus, ixlas va hiisnii niyyat baqi qalmis olur. Diinyadan qolbi rabitoni qoparan
kimsonin galbi, diinya sevgisindan fani olmus demokdir. Diinya sevgisi vo ¢irkin
xislotlor fani oldugu zaman fiitiivvot vo dogruluq baqi galir.

Fona, qulun faaliyyat stiurunu itirmasi, “obd” i yerina fail olaraq Allahin keg-
masidir. Qulun feilini gérmomasi deys do ifads eds bilacoyimiz bu halda, qulun
yerino Allah qaim olur; Allah gorar, duyar va tutar. Bu surotlo “Mon qulumu se-
vinco onun goran gozii, tutan oli, yeriyon ayagi olaram.””” hadisi-qiidsisi gergok-
losmis olur. Qul Allah ilo 0 godar masgul olur ki, nohayat qul “menlik™ stiurunu
itirir. “O” stiurunun yerind Allah kecor. Bu hal zikrls olds edilorss buna: “sl-fona
fil-mozkur”; mohobbotlo oldo edilorso “sl-fona fil-mohbub” deyilir. Fonanin on
ylksok dorocasi “fona onil-fona”dir. Bu da fona halina ¢atma siiurundan da fani
olmaqdir (Fona ondor-fona). Fona halindaki qul, bozi basari sifotlordon xilas ola
bilsa do, bagariyyat sifotindon tamamon ¢ixa bilmoz. Belo bir iddia xstalidir vo
kifrti gorokdirir.

Fona Allaha yaxinlagsmagin (togorriib) on irali doracalorindon biridir. Fonanin
irali doracasi comdir. Fonaya eron qulun yerino homiso Allah kegdiyi tigiin, fani
olmagq, tamamilo yox olmaq, he¢o qarigmaq deyildir.

Fona vo boga mofhumlarindan on genis sokilds istifado edon sufinin Obu Said
Horraz oldugu qgobul edilir. Belo ki, Horraz fonani, “diinya vo axirat hazlorinin
golbdon getmosi, yalniz Allahin rizasiin yerlosmasi”, boqani da “Allahdan bas-
ga hor seyin golbdon silinmosi” olaraq torif etmisdir. Boyazid vo Ciineyd kimi
sufilorin do fona vo boqa mathumlarindan istifads etdiklori molumdur.

75 Buxari, Riqaq 38
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Biitiin kainat, var olmaq {i¢iin Allahdan feyz aldigindan, “fona fillah” bir ctiziin
kill igino qovusmast kimi vast olundu. Damla neco donizs qarisir vo gozlo gortil-
moz hala golirsa, sufi do eloco Allah i¢inds vo ya kiill icinds geyb olmagq istayir.
Elo bu sobabdon Foridiiddin Attar, fona yerino, “istigraq” terminini iglotmisdir.

Qolbi fani olmus kimsa, ilahi feillorin tocalliloring vasil olar. Vohdat denizina
gorq olan salik, o donizdon basqa bir sey goro bilmaz, 6ziinii bu donizin damlasi
olaraq gorar.

Tasavviifds fona mathumu, miixtalif yonlordon tosnif edilmisdir:

a. Fonayi-zat: Bir kimsonin 6ziinii yox gobul etmasi, 6ziinds varliq gérmomao-
si, hoqiqi varligin Allah oldugunu diistinmosidir.

b. Fonayi sifat: Insanin basari sifatlordon siyrilmasidir.

c. Fonayi-feil: Qulun feil vo horokoatlorinds siiursuz olmasidir. Bu sobabdon
tosovviif kitablarinda fona, foqr kalmasi ilo barabor vo eyni monada islodilmisdir.

Fonanin bir do seyru- siiluk asnasinda tolim miiddatine gors siralanan noévlari
vardir. Fona fil-ixvan, fona fis-seyx, fona fir-Rosul vo fona fillah.

a. Fona fil-ixvan: Toriqotdo qardasliq sevgisini koniilo yerlosdirib ixvanin ar-
zu vo istoklorini 6z arzu va istoklorinin oniino kegirmokdir.

b. Fona fig-seyx: Salikin soxsi irado vo arzularini seyxinin arzu vo iradosindo
yox etmasi,0z arzu va iradasinin yerino seyxinin arzu va iradosini qoymasidir.

c. Fona fir-Rasul: Salikin seyxinds fonan1 yasadiqdan sonra Hz. Peygomborin
(s.9.s) soxsindo sevgi va esqlo arimasi, onun soxsiyyatinds fani olmasi, Rasulallahin
sifot vo oxlaqint monimsayib onlarla bazonmosidir.

d. Fona fillah: Salikin 6z sifat vo vosflorindon siyrib Allahin sifatloriylo bo-
zonmosidir. Allah da fani olmanin ardindan Allahda baqi olma hali zithur edir.
Boaqa, bir név insanin 6ziiniin strafindaki xalqt vo asyan1 gérmomasi halidir. Nof-
sindon fani olan insan Haqq ilo baqi olar. Allah da fani olan da yens Onunla baqi
olar. Belo ki, Bursali Ismayil Haqqu: “Fona, sokil vo morasimin zat1 ohadiyyatda
tamamilo oriyib yox olmasidir. Bu suratlo qul, 6z feil vo harokatini gérmoz, Haqq
ilo gaim oldugunun stiuruna ¢atar.”’-demisdir. Bozi sufilor, boganin peygombaorlo-
3 aid bir magam oldugunu, fona vo baganin diinya zévqlorina baglanmamaq vo
Hagqga mohobbotin davamini tomin etmokdon ibarat oldugunu sdylomisdirlor.
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11. Com va Farq: Com, hor seyin Allahdan oldugunu bilorak xalqr yox,
Xaligi gérmokdir. Com, digqgat vo iradoni bir noqtays toplamaq demokdir. Com,
forq (vo ya tofrigo) ilo birlikds isladilir. Xucviri, “com vo forq” anlayisinin tomsil-
cisi Obiil-Abbas Qasim Soyyari (6.342/953) oldugunu va bu goriisiin torafdarlari-
na buna gora Soyyariyyas adinin verildigini bildirir.

Obu Soid Xarraza géro com, Allahin qullarinda 6ziinii icad etmosidir. Ozii
onlar ii¢lin var olduguna gors, onlarin varliglarini yox etmasidir. Yaxin hali insan1
Allahla com edor. Elm iso varligini Allahdan ayirib ona qullugunu gostorir (forq).
Buna goro bazi sufilor Qurandaki “Allah 6ziindon basqa ilah olmadigina sahidlik
etdi.”(Ali-Imran, 3/18) ayasini como, davamindaki “Moloklor vo elm sahiblori”
qismini do forgs dolil sayarlar.

Com daginiq bir halda olan maraq va digqati bir noqtads toplamaqdir. Buna
gor, diggot vo maragini Allahda com edon, zikrinds yalniz Allah deyar, basqa bir
sey gbrmoz. Maraq vo diggoatini Allahin xaricindoki varliglara ¢eviron iso, yaradi-
lanlardan basqa bir sey gérmoz.

Basqa bir torifo goro com geyri-adi islor olarsa, forq do geyri-adidir. Bu torifo
g6ro mociizo vo koramatlor com, yaradilanlarin gordiiyti islor forqdir. Yaradilanla-
rin gordiiyli islori Yaradana baglamaqla, Yaradanin islorini yaratdiglarina nisbot
etmok arasinda forq vardir. Biri Allaha tozim, xalq1 vo 6ziint kigiltmokdir. Digori
1so varliq vo boyiikliik iddiasidir. Bir kimsadon, insanlarin islorine bonzomoyaon
geyri-adi bir is vo hadiso bas verars, onu edon Allahdir . Atoso atilan Ibrahimin
(9.s.) yanmamasi, quyuya atilan Yusifin xilas olmasi1 kimi. Conab1 Allah, Hz. Pey-
gombarin geybat halindaki iglorini 6ziino baglamagla vo “Atdigin zaman son atma-
din, Allah atd1.”’(sl-Onfal, 8/17) -deys buyurmusdur. Com ils forq, 151q ilo qaranli-
gin bir-birini toqib etmasi kimi, daima bir-birini iz19gar, com hali ortaya ¢ixinca
forq yox olar. Forq zahir olunca com zail olur. Birinin varlig1 digorinin yoxlugudur.
Saliq ti¢tin hor ikisi do zoruridir. Clinki forq olmayinca qulluq, com olmayinca da
Haqq1 bilmo (marifat) ger¢oklogsmoz. Buna gora Fatiho surasindoki “Ancaq sono
qulluq edorik” ifadosi forge, “ancaq senden yardim dilOgorik™ ifadssi do como
isarat edor. Forqi olmayan com zindiqlig, comi olmayan forq do otalot olaraq qo-
bul edilmis, com va forqin birlikdo olmas1 hali Osil tévhid soklindo yozulmusdur.
Comin on yuxari doracasi, comiil-comdir.

Farq qullugq sifatiylo Haqq1 vo xalqi ayri-ayri varliglar olaraq gormakdir. Tof-
riga ilo eyni manali olan forg, com ilo birlikds isladilir. Diislinco va arzularin da-



266 Toasovviif Tarixi

giniq bir halda olmasi (tofrigeyi-xotir) demok olan forq, qulun irads vo geyratiylo
bagli olan ibadot vo ¢alisma kimi mévzular1 ohato edor.

Nasrabadi, salikin forq magaminda Haqqin sifotlorine, com magaminda
zatina nazor etdiyini soyloyir. Com marifatds, forq iso magam vo hal ilo baglh
movzularda olur.

Haqq Toalanin yaratdiglarini 6z elm va iradesinda toplamasi com, novloro
ayiraraq onlara viicud vermasi forqdir. Var olma sirasinda Haqqin zatinin varliqlar-
da zahir olaraq vohdatds kasratin meydana galmasi “forqiil-com” adin1 alir. Bu da
xalq alomino enon ruhun Haqqin zatindan uzaq diismasi vo Haqqin zatinin izzat
pardasiylo pardolonmasi sobabiylo, Qadim ilo hadisin ayri-ayr1 varliglar olaraq
goriilmasi soklinds olur.

II. MORIFOT VO BIiLGi MOFHUMLARI

1. Morifat va irfan: Morifot; tanimaq, asinaliq vo elm demokdir. Ancaq elm
ilo morifat arasinda forq vardir. Moarifot, yasayaraq, gorarak, dadaraq, tocriibo ilo
oldo edilon elmdir. Manbayi do qolb, ruh, sir, ilham vo kosfdir. Elmin monboyi iso
agil, duygu orqanlari, nazar vo naqildir. Zahiri elm sahiblorine alim, batini va galbi
bilik vo marifat sahibi olanlara arif deyilir. Elm daha genis, marifat iso x{isusidir.
Marifot, ilham surotiylo Allah, Allahin sifatlori, fellori, qeyb alomi haqqinda ol-
do edilon bilikdir (Marifati-ilahiyys). Bu ciir biliklorin sahiblorina “arif-billah”
(Allahla bilon) deyilmasi, biliklerinin Hagqdan galmasindondir. Bels ki, Quseyri:
“Salik 6nca Haqqi, Onun sifat, isim va felloriyls taniyir. Sonra ibadat, qulluq ilo
nafsini tomizl agorok Haqqga yaxinlasir. O zaman, Haqq da ona 6ziinii tanidir, belo-
co Haqq, qulun “Moruf’u olur”-deys buyurur.

Zinnun Misri: “Mon Allahi, Onun mons 6ziinii tanitmasi yoluyla tani-
dim.”-deyarok bu goriisii ortaya qoymusdur. Qul, nofsindon vo otraf mithitdon
uzaqlasdigr miiddatco Haqqa asinaliq (marifot) qazanir. Marifot va irfan xiisusilo
eyni monada islodilir.

2. Iqan va Yaqin: iqan, yoqin sahibi olmaq demokdir. Ag1l yoluyla oldo edi-
lon dogru va daqiq bilgi haqqinda isladilir. Yoqin iso siibho vo toraddiido meydan
buraxmayan dogru bilikdir. Hadisays uygun doyismoz inancdir. Dalillorle deyil,
iman giicliylo askar bir sokildo gérmokdir. Bir seyin hoqiqati mévzusunda qalbi
miitmoin etmokdir. Yoqin sahiblori {i¢iin bola nemat, rahatliq miisibatdir.
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Yoqin miisahido monasina da galir. Ug n6v yaqin vardir:
a. [Imal-yaqin: Toraddiido mohol goymayan bilikdir
b. Aynal-yaqin: Bir sey haqqinda gozlo gororak aldo edilon bilikdir.

c. Haqgoal-yoqin: Bir sey haqqinda o seyi yasayaraq olde edilon bilikdir.
Qurandaki yoqin mofhumlarindan ilmal-yaqin sorist, aynal-yoaqin torigot, haqqol-
yaqin hoaqigat vo marifat olaraq dogorlondirilmisdir.

3. Kasf va Miikasifa: Kosf, pordonin ac¢ilmasiyla gizli olanin ortaya ¢ixmasi
demokdir. Qeybi hoqiqgatlori yasayaraq vo tamasa ilo vaqif olmaqdir. Miiqasifo
badon vo his pardesinin qalxmasi, ruh alominin seyr edilmasidir. Maddi duygu-
lar alominin tasir vo ¢irki, golbin geyb alomini gérmasina angsl olan bir pardo
yaradir. Riyazot, miicahido vo tosfiya bu pardoni ortadan qaldirinca qeyb alomi
goriinmoya baslayir ki, buna kosf deyilir. Kosf vo miigasifo, sufinin agil vo duygu
organlartyla oldo edo bilmadiyi qeyb va tiluhiyyat alomino dair gizli biliklor aldo
edor. Miiqasifo elminin moagsadi morifot oldo etmok, insan, varliq vo Allah kimi
movzularda agil, nozor yolunun xaricinds galbi bilik aldo etmakdir.

4. Ilham: Birbasa vo vasitogi olmadan Allahdan alman bilik demokdir.
[Thami bilik, ya Ilahi xitab1 esitmok vo dinlomak, ya da qeyb alomini gormok suro-
tiylo olur. Ilham yoluyla galon bilik diisiinmokls deyil, feyz yoluyla golba dolar.
[Thamin monboyi ya birbasa Allahdir, ya da molokdir. Belo ki, ibn Arabi, valilorin
ilhami, peygombarlars vahy gotiron moloyin aldig1 qaynaqdan aldigini bildirir.

5. Miihazirs va Miisahida: Miihazirs, hiizurda olmaq demakdir. Salikin gal-
binin Allahin asmasindan aldig1 feyzlo Haqqin hiizurunda olmasidir. Miihazirs, ya
qiivvatli dalillorin komayi ilo, ya da zikrin tosiriylo meydana golir. Miihazironin
yuxari dorocasimiisahidodir. Miisahids, Haqqin golbdo hazir olmasidir. Mithazirado
salik dalillors baglhdir, agili 6ztino dalildir. Miihazirs baslangic, miisahido sondur.
Miihazirs tolvin, miisahido tomkin ohli tiglindiir.

6. Fath va Feyz: Foth, saliko Haqq torafindon gapinin agilmasi naticosindo
zahir olan komal hallar1 haqqinda islodilon bir mofhumdir. Fothi-ilahi deyilon
bu hal, salikin forqli mogamlara yiiksalmasini tomin edir. Foth, nofs vo ruhdaki
voziyyota gora doyisik hallar meydana golir. Nofsdoki foth elm, ruhdaki iso mori-
fot verir. Fath, gqalb g6zlinlin agilmasi monasina goldiyi kimi, Allahdan gsls bils-
cok maddi vo manovi ehsanlar haqqinda da islodilmisdir. Allah “Fattah™ ismiylo
hor név fath, fiituh vo fiituhatin monbayidir. ibn Arabinin “al-Fiituhatiil-Makkiy-
va”’si Mokkado golon ilham vo fothlori ohato etdiyi tigiin bu adi almisdir. Feyz
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159 qulun aziyyati olmadan goalbins axan bilik vo monavi haldir. Feyz saliki ohato
edon monavi hal menasinda da isladilir. Feyzin bir do “isnad1” olan1 vardir ki, bu
da seyx vo miiridlors sonad va silsile yoluyla ¢atan irfandir. Seyx bu ciir feyz, zikr
va sohbat sirasinda miiridin konltine “ifaza” edor.

7. Lavaih, Tovariq vo Lavami: Lovaih, ortaya ¢ixar-¢ixmaz qeyb olan
tacalli nurudur. Stihroverdi, Lovaihi, halin baglangic1 olaraq d ogorlondirmisdir.
Tavariq haqigat shlins geca galon ilhamlardir. Lovami da nafsi tomiz va baslangic
halinda olan saliklors mona alomindon zahir olan gbz gamasdirici isiglardir. Bu ii¢
mofthum bir-birino yaxin monalar ifado edir.

8. Tacalli: Tocalli, ortaya ¢ixmaq vo goriinmok demakdir. Tosovviifda Ilahi
qudrat izlorinin ogyada goriinmosidir. Qeybdon golon, galbds zahir olan nur tiglin
do isladilir. Tocallinin neco meydana goldiyini Allahdan basqa he¢ kim bilmoz.
Alom, tocallinin meydana goldiyi anda mévcuddur, ondan sonra Osilina donarak
fanidir. Foqgot bu tocalli o godor siiratli vo daimidir ki, iki tocalli arasinda heg bir
fasilo hiss edilmoz. Bu hal belo davam etdiyi {i¢iin biz varliglar1 daima zonn edi-
rik. Alomds var olan agyanin hamisi, hor nafosds doyismokdodir. Hor varliq yox
olur, oavozino aninda banzari golir. Buna “tocoddiidi-omsal” deyilir. Belo ki, cay
axib gedir. Galon su daima yenidir. “Bir insan bir ¢ayda iki dofo yuyunmaz.”-
deyilmisdir.

Tacoallidos, geybdon sohadoat alominog, qaranligdan aydinliga ¢ixis bohs edilir.
Tacalli, ruhani vo Rabbani olmaqla iki ciirdiir. Ruhani tocolli hudus sifatiylo
zahir olan tocallidir. Buna goro bu tocallido uciib sifoti ortaya ¢ixa bilor. Rabbani
tocollida iso fani varliq yoxluga ¢evrildiyindon uciib tohliikosi olmaz.

Bunlardan basqa tocolli, tocolleyi-ofal, tocolleyi-osma va tocolleyi-sifot kimi
gruplara ayrilir. Tocalleyi-ofal deyilon feil tacsllisi, Haqq-Tealanin fellorindon
birinin qulun golbinds agilmasidir. Bu mortaboya catan salik “La failo illallah™
sirind ¢atib biitlin fellori Hagqdan bilor. Tocolleyi-osma Haqq-Toalanin asmayi-
hiisnasindan bir ismin salikin konliinds yer etmosidir. Belo bir tocalliys sahib olan
soxs, o ismin nurlart altinda heyrote diisar. Sifat tocallisi iso Haqqn sifatlorindon
birinin qulun golbine agilmasidir. O sifatin bozi1 izlori Conabi-Haqqin foziloati ilo
qulda zahir olar. Masalon, Haqqin “Sami” sifatiyls tocalli etdiyi bir qul, hatta can-
s1z varliglarin da s6z va tosbehini hiss edor.

Bir do bunlarin xaricinde “zat1 tocolli” vardir ki, bu da “Ilahi zatin zat1 ii¢iin
tacallisi”dir. Bu tacelli qullarin idrakinin xaricindadir.
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9. Varidat vo Xovatir: Varid (c. varidat) qulun gosd vo iradesi olmadan
Haqqdan golon mona, ilham vo feyz haqqinda islodilon bir mothumdir. Bu,
varidati ilahiyyo vo varidati-Robbaniyyo soklindo ifado edilir. Xovatir iso insa-
nin i¢ alomindo hiss edilon sasdir. Ancaq xavatir, Hagqdan vo molokdon ola bi-
ldiy1 kimi, nofs vo seytandan da ola bilor. Buna goro do Allahdan galon xitaba
xotiri-Haqq, molokdon golons ilham, seytandan golons vosvass, nofsdon golono
159 xavacis v ya hadisiin-nafs deyilir.

10. Vaqis-Vaqiat: Qeyb alomindon qolbo ya misal yoluyla, ya da xitab
suratiylo golon monalar, miijdoli ismarislar monalarinda islodilir. Bozon do
xolvotdoki salikin vo ya riyazotla mosgul miiridin ibadot osnasinda 6ziindon
getmis bir halda ikon miittoli oldugu hogigatdir. “Vaqiso” imumiyyatlo yuxu ilo
yuxusuzluq arasinda meydana golor. Salikdo hiizur halinda ikon meydana golon
vaqioyo miiqasifs deyilir. Vaqio bozon do yuxu alomindo goriilon monalar haqqin-
da da iglodilir. Ancaq vaqio normal yuxulardan forqli bir hadisodir.

OXU MOTNI
«Hazrat Siinbiil Sinan bir giin miiridlorindan sorusdu:

- Oviladlarim! Uca Allah bu kainatin idars olunmasini sizo versa, na
edordiniz?

Hor miirid bir sey soyladi. Kimi:

- Biitiin kafirlari yox edaram!

Kimi:

- Biitiin icki icanlori aradan gotiivaram!

Kimi da:

- Bir naforin olsun bels, siqgaret ¢okmasina icazo vermarom!

Miiridlarin arasinda olan va alimlardan sayilan Miislihiddin Ofondi isa heg
bir cavab vermOgarak susurdu. Hazrat Seyx bu dafo ona toraf donarak dedi:

- Oviladim! Bos son na edordin?

Miislihiddin Ofandi ¢ox adabla bela cavab verdi:

- Ustadim! Allah qorusun, uca Allahin irads va idarasinda bir giisur varmi
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ki, basqa bir sey diistiniib istayim? Monim cavabim budur ki, sadoca hor seyi
oldugu kimi davam etdirardim.

Hoazrat Stinbiil Sinan bu cavabdan ¢ox mamnun oldu:
- Indi is 6z markazini tapdi!,-buyurdu.

O giindon sonra Miislihiddin Ofandi « Markaz Ofandi» olaraq tanindyy.



XULASO
Uca Allah, hozrat Peygombaors -sallallahu sleyhi vo sollom- buyurur:

«(Ey Rasulum!) Onu Cabrail (Ruhul-Omin) endirdi. (Giinahkarlar
(Allahin azaby) ilo qorxudan (xabardar edan) peygoamboarlordan olasan deys,
sanin galbina (nazil etdi)». (os-Suora, 26/193-195)

Bu hikmatlorin mahiyyati odur ki, ilahi elm vo irfan ancaq koniil igliminds
clicarib inkisaf eda bilor. Yoni har bir elmi haqigat ancaq esq, vacd va feyz mokani
olan qolblor vasitasilo dorin monalar1 vo misilsiz gozolliklori {izo ¢ixarar. Bu
monada tosovviifo bagli olan asagidaki s6zlor ¢ox ibrotamizdir:

Elm osasdir, ancaq bu osasin qayosi do gozol omoldir. Bu da, qisa olaraq
desok, Allahin buyruqglarini boyiik bir itast duygusu ilo yerino yetirmok va biitiin
yaradilmislara morhomot etmok sirindo gizlidir. Oks halda, elm faydasiz bir
yikdiir.

Yoni biitiin kitab bilgilori, Osilinds, bir toxuma banzoyir. Bu toxumlar
torpaga okilmoyib anbarda galsa, onlar yeno toxumdan basqga bir sey ola bilmoz.
Kitabda olan bilgilor do ancaq sotirlarda, ya da kitab taxgalarinda qalsa, heg bir
sey doyismoyacok. Ancaq torpaga okilon toxumlar 6z xiisusiyyatino gora boyliyer,
elosi do olar ki, boyiik bir ¢inara ¢evrilor. Bunun kimi, koniil torpagina okilon
elm toxumlar1 da golblori bir menoviyyat baggasina gevirar, elm vo irfanin gergok
meyvoalari do ancaq o zaman oldo edils bilor.

Buna goro do Qurani-Korim Rosulullahin -sollallahu oleyhi vo sallom-
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miibarok koksiino endirilmisdir vo se¢ilmis oshab da ilahi torbiyoni, elmi vo
molumatlari satirlordon daha ¢ox Varliq Nurunun koniil alominds oxumuslar. Bu
yolla da onlarin gézlori vo koniillori ilahi kelamin o miibarak sinadoki ¢oxsayli
tilvi vo misilsiz tocoallilori ilo nurlanmais, islamin ilvi vo dorin hagigatlori, sir vo
hikmotlori biitiin gézolliklori ilo ruhlarina oks etmisdir. Miioyyon manada sohabo
Allah Rasulunun -sallallahu aleyhi va sallom- canli bir Quran halindaki miistasna
soxslyyat vo xaraktering heyran qalaraq iman etmis va onun otrafinda parvana
olmusdur. Tosovviif do bundan pay alaraq islami ruhaniyyot vo feyz iglimindo
yasatmagi bir 6l¢iiyo ¢evirmisdir. Onlar hozrot Peygomborin -soallallahu aleyhi vo
sollom- nur monbayi olan konliindon Allah dostlarinin duygu vo diisiincaloring
axan nurani pariltilar1 asrlora vo nasillors ¢atdirmaga calismislar.

Bu baximdan dinin fitva yonii bir binanin tomal dirokloridir, toqva yonii iso
o diroklorin otrafindaki tamamlayic1 hissalordir. Bu hissolor gozallik vo incalik
naxiglaridir. Bir torofdon bu iki 6zalliyi birlogdiron tosovviif, basqa bir yondon
do gozal amal vo oxlaq mitkommalliyi ilo birgs, insani, hoayatt vo kainati sorh
edir, yerino yetirilmasi zoruri olan islorin mosuliyyatini daha genis bir hikmotlo
dork olunmasini va icrasini tomin edir. Bu baximdan tosovviif, mohabbatullah vo
morifotullah mévzusunda qullar {i¢iin onlarin koniillerindon meraca dogru agilmis
monavi bir pancors kimidir.

Tosovviif, yeri goldikco hagqinda danisdigimiz kimi islami ixlas, toqva,
z6hd, ehsan, 6zliniin hor zaman Allahin nozarati altinda oldugunu hiss etmok,
somimiyyet, t9silimiyyat vo mohabbaot 6l¢iilori ilo yasaya bilmokdoen ibaratdir.
Onun on 6nomli mosalasi do bu hoqigatlori anlatmagdan daha ¢ox onlari
hoyatimiza imkan vo istedadimiz Sl¢iisiindo oks etdiro bilmokdir. Saleh alimlor
etdiklori hor vozds, verdiklori har nasihatds vo anlatdiqlart har bir ilahi gozallik
va gozal axlaqdan sonra bels deyirlor:

«Soylomok asandir, dinlomok asandir, ancaq oldugu kimi omal etmok ¢ox
catindir!..»

Onlar bu sozlori ilo koniillorin kamillosmasi {i¢lin zoruri olan 6lgiilori
verirlor.

Bu pencoradon baxdigimiz zaman miioyyon monada yazmaq vo oxumaq
da asandir. Ancaq bu yazilanlar1 hiss etmok, onlar1 yasamaq, o gozslliklori
hayatimizin monasina ¢evirmak bir xeyli ¢otindir. Yoni «sabir et» kimi bir qisa
kolmoni no sdyloyon dil, no esidon qulag, no do oxuyan goz yorular. Ancaq bu
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kolmonin saysiz-hesabsiz dord, cox agir ozab, iztirab, bitib-tiikonmayan sixintilara
moruz qalmis koniillords tocallisindon danisanda insanlar gan-tor tokiirlor vo ¢cox
zaman da sobirsizliya istiinliik verirlor. Basqa s6zlo, biitiin mosoalo tosovviifi
bilgilori sadoco dyronmok vo dyrotmok deyil, Osil masalo onlar1 koniillorimizin
bir hoyat vo soadat iksirino ¢evira bilmokdir.

Ciinki uca Allah Qurani-Karimdas bels buyurur:

«Hansmizin omolecd daha go6zdl oldugunu smmamaq, (balli etmoak)
iiciin 6liimii vo hayati yaradan Odur. O, yenilmaz qiivvat sahibidir, (cox)
bagislayandir». (al-Miilk, 67/2) Uca Allah bu sozlori ilo qullari saleh amolo dovat
edir. Ogor diqgotlo baxsaq, gororik ki, miibarok ayado «daha gozol 6yronmoky,
«daha go6zol anlatmaqy, ya da «daha g6zal dinlomok» soklindo bir ifado yoxdur.
Oksinag, «daha gozal qulluq etmak, yoni saleh amal» hoqigati boyan edilir.

Ona gora do tosovviifin baslica mogsadi irfan zomzomi, toqva kdvsori vo
esq, mohobbot abi-hoyati ilo koniil qongalorini clicartmok vo bir qoflat ¢6lii olan
bu diinyada qullar1 pesman olmadan uca Allaha qovusdurmaqdir. Bu hoqigati
anlayanlar vo yasayanlar tosovviifi anlamis vo yasamis olurlar. Tosovviif boyiiklori
bels buyurur:

«Toasaovviif bir haldir, ancaq dadan bilor!..».

Bir sozlo, burayadok anlatdiqlarimizla tosovviif haqqinda soylomok
istodiyimiz baslica s6z vo mona odur ki, tosovviif, Allaha on g6zal sokildo qullugdur
vo obadi alomo ciddi bir hazirligdir. Yoni tosovviif qullugu on gozal bir sokildo
yasaya bilmokdir, ¢iinki uca Allah insani1, Oziino qulluq etmasi {i¢iin yaratmisdur.
Basqa so6zlo, tosovviif qulluq etmoya mane olan ¢otinliklori ortadan galdirmaqdan
vo qulluga yol agacaq imkanlar1 tomin etmokdon basqa bir sey deyil. O, yaralari
sarty1r, quraq torpaqlari yasil vo miinbit bir giiliistana ¢evirir, virans kontillori bir
abad saray edir. Qisacasi, tosavviif bu qiirbot alomindon sonsuz viisal alomina
gedorkon qullar1 Haqq yaninda «na g6zal qul» riitbs vo toltifine aid edocok nurlu
bir yoldur.

Biitiin mosolo nofsani istoklordon vo iddialardan siyrilib Allahin ozomaoti
qarsisinda 6z hegliyini dork edib, bu hal tizro yasaya bilmokdir. Bu xiisusiyyat qula
acizlik vo tovekkiilii tolim edon elo tilvi bir haldir ki, konlt kamilliyin zirvesine
ylksaldir. Heclik sarayinda yasayan kontillor he¢ bir zaman mohrumiyyat vo
zilloto diismozlor. Oksing, tovazdkarliq vo heglik ortliytine biirlindiiklori 6lgiido
Haqq yaninda yiiksok zirvoloro nail olurlar. Sair ¢ox gozal soyloyir:



Mahzari- feyz olamaz diismeyicek hake nebat
Miitevazi olan rahmeti-Rahman biiyiitiir.

«Bitki, heclik siri ilo torpaga bir toxum kimi diismadikca, feyz, bolluq vo
borakoat qazana bilmoz. Ancaq tovazokar, yoni heglik halinda torpaqla bir olani iso
Rohmanin rohmati boytidar, ona min bir borakat verar...»



TOSOVVUFI TERMINLORIN QISA iZAHI

Abid: Ibadat edon. Cohonnamdon xilas olmaq vo connato girmak {iciin ibadot
edon, Osil qurtulusu ibadatdo géron insan.

Asitana: Farsca “asitano” qap1 agz1 vo dorgah demokdir. Boytlik vo morkaz
sayilan tokyolors bu ad verilirdi.

Ayin: Farsca morasim, tisul demokdir. Tosovviifds icrayi-zikrullaha verilon
ada deyilir. Com halinda edilon torigot zikrlori bu adla anilir.

Baqa: ©badi, galici vo daimi olmagq.

Beyat: Liigotds beyot satmagq, satis icraati demokdir. Tosovviifds, miiridiyo
namizadin seyxo vo onun veracoyi amrlora bagli qalacagma s6z vermaosi
demokdir.

Calvat: Qulun Ilahi sifatlorls vo gozal xasiyyatlorla bazonarok xalvatdan ¢i-
x1b xalqin arasina qarigsmast.

Cazba: Bir seyi cokmok, dartmaq monalarina golon cozbo, tosovviifdo Haqqin
qulu 6ziino ¢okmosindon meydana golon bir haldir.

Cila: Cilo farsca “cihil” (qirx) kelmosindon alinmis, arabca “orbain” monasi
olan va “xalvat” monasinda isladilon tosavviifi bir termindir.

Dargah: Farsca “qapi agzi” monasindadir. Torigot monsubu seyxlorlo
dorviglorin igamatgahi olan tokyalordir.

Ismayi-hiisna: Orob dilinds gozol isimlor demokdir. Tosovviifdo Allahin
g6zl isimloring verilon addir.

Oxilik: Abbasi xilafoti dovriindo qurulan bir togkilatdir. Qurucusu “Oxi
Evron” adi ilo moshur olan azorbaycanli Seyx Nosroddin Mahmuddur. Bu
toskilata gironlorin bir sonato sahib olmasi vacibdir. Islamin yayilmasima xidmaot
edon toskilatlardan biridir.



Fana: Yoxlug, heclik vo miivoqgati olmagq.
Feyz: Saliki ohato edon monavi hal.

Hal: Qulun gosdi vo togabbiisii olmadan Allah torofindon goalblora galon
sevinc vo hiizn, rahatliq vo sixintidir. Hal, Allah1 n Litf vo ehsanidir.

Ehsan: Orobco bir kalma olan ehsan, namuslu olmaq, qorumaq monasindadir.
Qulun bazayidir.

Intisab: Monovi olaraq baglanmaq. Seyxlo Miirid arasindaki monavi alagoyo
verilon isimdir.

Isqati-tadbir: Orobca todbiri tork etmok monasindadir. Qulun nafsine deyil,
Allahin go6zsl tadbirine giivonmasi.

Itminan: {tminan kolmaosinin liigot monasi, sixintidan sonra rahatliga ¢catmag,
qarisiqligdan sonra diizolmokdir. Tosovviifi bir mofthum olaraq, galb vo konliin bir
seya glivonib etibar etmasi vo bu etibarla hiizura ¢atmasi demokdir.

Ixlas: Kolmo monas1 tomiz etmok, secmok, somimiyyat, koniilden bagliliq
demokdir. Ibadot vo davranislar: yalniz Allaha moxsus edib, basqa diisiincalordon
tomizlomakdir.

Koasf: Orobco agmaq, ortiilii olan1 agiga ¢ixarmaq monasindadir. Tosovviifi
termin olaraq kosf, hoqigotlori gérmok {iclin monovi goézdon pordolorin
qalxmasidir.

Mbobud: Ibadot edilon, Allah .

Moqam: Qulun tokrar edo-eds qazandigt vo vordis halimi aldigi adab vo
axlaqdir.

Miicahida: Orobco vurusmaq, doylismok, miihariba etmaok maonasindadir.
Tasovviifdo miicahido, insanin nafsinin arzularina, monfi istoklorine vo seytanin
osgorloring qars1 golib savagmasidir.

Miiraqiba: Liigot monasi miisahido etmok, kontrol etmokdir. Tosovviifi
mothum olan miiraqibs, qulun koénltindaki vo i¢ diinyasindaki duygu vo diistince-
lorindon Allah-Toaalanin xabardar oldugunu bilmasi vo bu sabablo galbini Allahin
zikrindon uzaglasdiracaq monfi diistincolordon tomizlomaosidir.



Miirid: Miirid liigatdo: “Irads edon, irado sahibi” demokdir. Tosovviifi termin
olaraq “iradosini Haqqin va seyxinin iradosine tOsilim etmis kimso” demokdir.

Miirsid: Orabca dogru yol gostoran, xabardarliq edon, irsad edon demokdir.
Hoaqiqi miirsid Hz. Mohommod Peygomborimiz (s.a.s)dir. Digor miirsidlor onun
monavi mirasini alde etmaya miivaffoq olmus insanlardir.

Nadamot: Pesmanciliq. Pesmanciliq hissi kegirmok.

Raca: Orob dilindo iimid etmok moanasindadir. Salikin Allahdan timidini
koasmomosi.

Riyazat: Riyazot, nofsin vo bodonin istoklorini kosorok onu, on asagi
saviyyaya endirmak vo ona ¢atin golon seylori etdirmokdir.

Riza: Rahatliq, bayonmok demakdir. Ilahi hokm qarsisinda qulun etirazsiz
boyun oymosidir.

Salik: Miirsidino t9silim olan kimsayo miirid deyildiyi kimi, bu yolda mosa-
fo got edon miirido do “salik” deyilir. Salik, dindo komalin zirvesino ¢atmaga can
atan kimsadir.

Sahv: Sokrin ziddi, menovi sarxoslugdan ayilmag.
Sakr: Giclii bir tacalli ilo qulun 6ziindon gedib ruhi zévqlors dalmasidir.

Soma: Soma qulaga golon sOsilori almaq, esitmok vo dinlomok monasindadir.
Seir va Ilahi dinlomok vo bu dinlomo asnasinda vacda golorak geyri-adi horokotlor
etmaokdir.

Seyr va siiluk: Lugotdo “seyr” gozmok, “siiluk” do yiirimok vo getmok
monasindadir. Tosovviif istilahinda isa seyr, cohalstdon elmoa, pis vo ¢irkin
xasiyyatlordon gozal oxlaga dogru horokot demokdir.

Sidq: Dogrulug, haqigat va galb tomizliyi.
Sufi: Haqqa vasil olan insan.
Seyx: Toriqgat piri, miirsid vo Ustad.

Takya: Farsca, dayanacaq yer demokdir. Tosovviif arbabinin todris vo ayin
mokanlarina verilon isimdir.

Taqgarriib: Yaxinlasmagq.

Taqva: Tosovviifi monada toqva, galbi glinahlardan tomizlomakdir.



Tavakkiil: Ligotds isini gordiirmak {i¢tin birini vokil tayin etmak, isini biri-
na havals etmak demakdir. Konliinds Allahdan basqa fail olmadig1 inanci dasiyan
qulun Ona etibar edib dayanmasidir.

Tavvab: Tovbolori gobul edon, Allaht n adidir.

Tovba: Giinahdan uzaqlasib Hagqa yonolmok vo ya Allah1 n ozabindan
gorxaraq giinahi tork etmokdir.

Vaxt: Ke¢mis vo golocok vaxt arofasinds sufinin yasadigi hoyat torzidir.
Vacd: Allahdan golon tocallilordir. Yiiksok bir cosqu Xalidir.

Vali: Voali, liigatds diismonin ziddidir. Allaha dost vo ya Allah {i¢iin dost olan
adam demokdir.

Vara: Haram vo qadagan olan seyloro meyl etmomak iiciin, siibhali seylordon
gorunmagqdir.

Xalvat Dor-anciimon: Farsca bir kolmo olub, xalq i¢indo yalniz olmaq
monasina golir.

Xolvat: Liigotdo yalmiz qalmaq, sevgili ilo bas-basa qalmaq demokdir.
Tasovviif terminologiyasinda, torigate giron bir miiridin miioyyon bir zamandan
sonra seyxinin omrild insanlardan uzaqlasaraq, tokyslorin ¢iloxana deyilon xiisusi
bir yerindo inziva hayati yasamasi, oziinii Haqqa vermasidir.

Xof: Orabco qorxu demokdir. Tosovviifdo Allahin gozebindon qorxan salik
monasindadir.

Zahid: Allahdan basqa hor seyi koniildon ¢ixaran abid insan.
Zakir: Zikr edon.

Zaviya: Tokyanin balaca olanina verilon addir.

Zaviyadar: Zaviyo seyxloring verilon xiisusi ada deyilir.
Zaviyanisin: Zaviya dorvislorina deyilir.

Zindiq: Miilhid, Allahi tanimayan.

Zohd: Allahdan basqa har seyi koniildon ¢ixarmagq.
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